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Cinlettttng. 

i. 

3cner 2lbcnb toirb mir no(i^ tange in Erinnerung bleiben, 
hinter ben SSorl^ängen einer @ta^tf)üxt blidte id^ in ba& 
große Stm^l^itl^eater. @S toar bii8 jur oberften SReil^e bid^t 
mit aWenfd^en gefußt, ^ä) toax auf ber SRebnerbül^ne ganj 
unb gar ein SWeuting, unb bemütl^ig bereute ii) t^, mid^ 
bem SSerfud^e eines SSortrage« ausgefegt ju l^aben, in bem 
nämtid^en ^iJrfate, too meine berul^mteften Seigrer fo oft ge^ 
fprod^en l^atten. ^df foCte nur bie ©rgebniff e einiger meiner 
©tubien'über bie ^^^fiotogie be« ©d^tafeS mittl^etten. Unb 
bod^, je näl^er bie ©tunbe rüdte, befto ftärfer loud^j^ in mir 
bie ^urd^t, mid^ jU tjerioirren, bie fjaffung gu Verlieren, mit 
offenem Sßunbe bajuftel^en. ^eftig fd^Iug ia& ^erj in mir 
unb id^ fül^tte ein innerlid^eS 3^f^^w^^f^^wren, eine fo(d§e 
Seftemmung, loie toenn id^ in einen gSl^nenben 5lbgrunb 
fd^aute. ©nblid^ fd§(ug e« 2ld^t. — ^6) toarf einen testen 
JBIidt auf meine Slotijen unb toarb mit ©d^redfen getoal^r, 
baß id^ ben ^aben be« ©ebanfengange« bertoren l^atte unb 
ben 3ttföinttictt]^öng nid^t toieber finben fonnte. 5Die SSerfud^e, 
bie id^ l^unbert 2WaI gemad^t, bie taugen ^erioben, bie id^ 
SBort für SBort glaubte l^erfagen jU Wunen, SlöeS fd^ien mir 
öertoren, loic au^gelöfd^t auS meinem ©ebäd^tniffe, afö ob 
id^ nie baran gebadet I^Stte. 

5Dieg toar ber ^ö^e^unft meiner JBeforgniß. SSon il^m 
blieb in meiner Erinnerung baj^ SBenigfte, fo fel^r n^ar iä) 

aWoffo, SJie gurc^t. 1 
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erregt, ^ä) erinnere nttd§ nnr nod^ ben ^ebett gefeiten ju 
l^oben, tote er bie Stinfe ergriff, um bie Xf)nxt ju öffnen, 
bap mtd^ l^ierauf ein S33inbftog umfing, bie Dl^ren mir 
fummten unb ba§ id§ mid§ enbUci^ öor einem STifc^e befanb, 
inmitten einer fd^toüten ©tiöe; eö toax mir, afö ob x6), in 
ftürmifd^e ©ee getaud^t, ben to|)f au« bem S33affer erl^oben, 
an einen fjelfen mid^ Mammerte, ber mitten im toeiten Slm^l^i* 
tl^eater fid^ befinbet. 

SBie fettfam meine erften SBorte mid^ berttl^rten! SDiir 
fc^ien e«, bie ©timmc öerl^atfe in einer mäd^tigen Öbe, in 
toeld^er ba« laum gef|)rod^ene SBort ertöfd^e unb erfterbe. 
^ai) einigen, faft med^anifd^ gef))rod^enen ©ä^en getoal^rte id§, 
baß id^ bie @in(eitung meiner 8iebe fd^on beenbigt l^atte unb 
id^ toar beftürjt, baß ba§ ©ebäd^tniß mid^ gerabe bort im 
©tid^ getaffen l^abe, too id§ mid^ am fid^erften toäl^nte; e« 
blieb aber leine Qdt ju 9iüdfbtidfen unb ganj öertoirrt ful^r 
id^ benn fort. a)er ©aat fd^ien toie in SWebet gepttt. Sang«* 
fam begann fid^ ber ©efid^t^frei« aufjul^eöen unb' in ber 
aWenge unterfd^ieb id^ mand^e« tool^ttoottenb bttdfenbe ©efid^t 
unb JJreunbe^l^au^t, an toeld^e« id^ mid^ l^ing, toie ein ©d^iff* 
brüd^iger, ben bie ^tütn umftür jen, fid^ an ein SBrett ftammert. 
SWeben ^tmn lonnte id^ anbere ©äupter aufmerlenber 8eute 
unterfd^eiben, bie fid^ mit htm, toa& xä) f^rad^, befd^äftigten 
unb mit bem So^fe il^re ^uptomung aui8brüd(ten ober mit ber 
^anb am Dl^re [tauben, ate ob fie ieben Saut meiner Söorte 
fammeln toottten. @nbtid^ fal^ i^ mid^ im ^atbfreife, aöein. 
Kein, mutl^IoiS, niebergef dalagen, toie ein reuiger ©ünber. 
Die erfte, griJßte ®emüt]^«erregung loar vorüber: aber toeld^e 
2:rodfen]^eit in ber Äel^te, toie mir ba« ©efid^t flammte! SBie 
beflommen nod^ immer mein Sltl^em toar, toie fd^toer bie SnnQt 
unb jitternb bie ©timme! a)ie Harmonie it» ©afeej^ tourbe 
oft burd^ ein l^aftige« Sltl^emfd^ö^fen mitten unterbrod^en, ober 
gettjattfam in bie Sänge gegogen, inbem fld^ ber 95ruftforb 
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jufammcrH)reßtc, um bcn k^ttn SBortcn ctnciS ®cbanfen§ "än^^ 
brud gu öcricil^cn. SWid^ti^bcftotocmger toideltc ftd^ bic JRcbe 
glatt ab unb id^ tvav QiMiiä) ju feigen, tote bic 93cgriffc tjon 
fclbft \xä) einftcötcn, einer nad^ beut aubereu, täugö be^ retteu* 
beu ^abeuS, beut ii) bttubting^ folgte, ol^uc rüdtpärtiS ju 
btideu, unb ber uti(i^ au§ ieucui, Sab^riutl^e fül^reu folfte. 
QnU^t fd^toaub ba§ Qitttxn ber ^äube, h?etd^eiS utir baö 
SSorjeigen ber ijjuftruutente unb Qtiä)n\xnitn uufid^er utad^te. 
@iue ©d^toere überfiel uteiueu gaujeu Äör^er, bie WlnStttn 
fd^ieueu fid^ ju fteifeu unb bie fiutee toaufteu. 

®egeu baS @nbe jU fül^tte id^ ia§ Sfut aufS neue in 
utir fid^ rül^reu unb eö hergingen einige üWinuten, öon benen 
utir, außer an eine große Selteututung, gar feine h?eitere ffir^ 
innerung blieb. Die ftarf jitterube ©tiutute l^atte beu über* 
jeugenben JTou beö JRebefd^tuffe^ angeuoututen. ^6) fd^toifete, 
tuar erfd^ö))ft, bie Gräfte fd^loanbeu utir. ^d^ btidte auf bie 
©i^r eilten be§ 3[ut|)l^it^eateri8 unb eS fd^ien utir, als ob fie 
fid^ tangfaut öffneten, gteid^ beut ©d^Iunbe eines Ungel^euerS, 
tt)ttä)t§ mxä) öerfd^tSuge, in beut ^ugenblide, too ber S^on 
uteineiS testen SBorteiS in feinen Stadien öerl^aKte. 



n. 

2Ber bereinft ba« Sud^ über bie ^l^^fiotogie beö JRebnerS 
fd^reibt, toirb ber ®efeßfd§aft einen großen 3)ienft ertoeifen; ber 
(Sefettfd^aft, toeld^e bie ©träfe „biefer unftnuigen Abgötterei 
unfereö Qä)", bie \m» juut @^re(|eu öor ber Öffentüd^Ieit 
auf})ornt, bitter büßt. $Diefe ^l^^fiologie beS 9tebner« utüßte 
aber eine boüftänbige Slbl^anblung fein; ein Ort, too Qfeber 
fid§ toieberfinben unb baS £äd§er(id&e feiueö Sl^unS erlennen 
fönute, unb bie ©träfe burd^fül^Ien, bie feiner toartet, h?enn 
er ungefud^t unb ungebitbet bie Slebnerbül^ne befteigt. Qfeber 
utüßte ba feine Släffe feigen, feinen berftörten JBHdf, fein tjer* 

1* 



Digitized by 



Google 



— 4 — 

jcrrtci^ aingcfid^t crfcnncn unb btc franfl^aftc (Srrcgung, totlä)e 
gtctd^ einem ©emütl^i^fturmc in Qxtttxn anSbxiä^t; i^eber mn^te 
ba t?or bem SSSagntffe einen SSorgefd^mad Befommen t?on ber 
JBcflemmnng ber JBmft, öon bem ^nftcn, bem 3"!^^^^^* 
fd^niiren ber ^ambtafe, ber a[|)^)etitIofigfcit, bem unaui^Iöfd^^ 
Itd^en durfte unb bem ©d^toinbel, ber il^n befäfft; i^ebcr 
mfigte fd^tiegUd^ ia§ aRttgefül^I unb ^»ttleib, toüä^t inväf 
btc fjurd^t bei8 ®pxtä)tv^ im ^«^ö'^^'^h^i^ ertoetft toerben, 
in aü il^ren unjäl^tigen Sbftufungen burd^toften. 

9Ran begreift ben (Sinflug ber ©emfitl^dbelpegungen auf 
bcn DrganiiSmuiS bcffcr, toenn man bie Scl^rjctt, bai§ ©tubium, 
bie WlSfjt unb bie unjäl^Itgen groben erforfd^t, ipeld^e bie 
grögten iWebner burd^jumad^en l^atten, um gur ©elbftbel^err^ 
fd^ung unb gu bem einfad^ften QitU gu gelangen: t?or bem 
^ubtifum ben S^onfaö, ben ®eftui8 unb bie Uebergeugungöfiraft 
gu bel^alten, bie fle in ©efeöfd^aft ber fjreunbe, in ber ^lau* 
beredte il^rer ^Jamilic befi^en. 

^äf \a^ gebilbete unb geifttoQe SWfinner ftarr, mit l^erab* 
Pngenben Slrmen toie {Relruten baftel^en unb öerftBrten Äuge* 
fid^tig ben JBIidt auf ben JBoben l^eftenb mit ©tottern il^re SRebe 
l^erunterleiern, bag t^ ©neu erbarmte. Slnbere, im engen 
f^reunbedtreife gemfitl^Ud^e Snelbotenergäl^ter, fd^Iagen mitteibi^« 
crregenb bie äugen nieber, toenn fie bei feierlid^cn ®etegcn* 
l^eiten mitten im ©a|e pd^ unterbred^en unb jifimmerttd^ nad^ 
bem SBorte ringen, eine {Rebetoenbung t^ier* ober fünfmal 
mit benommener ©timme toteberl^ofen unb fd^tieglid^ mit 
offenem SOtunbe baftel^eU/ ober an ben S^ifd^, an bie Ul^rlette 
n^ie an einen SlettungiSanter fid^ Kammern. Rubere toieber 
gelten gu einem ®a^tmäf)k, unb t^ gctingt il^nen glüdttid^, 
beffen fjrol^pnn gu pören. ®Ieid^ gu SSeginn fielet man, toie 
il^nen ber iBiffen nid^t red^t l^inunter mag, bag il^nen bie iRebe 
bereiti^ im SOtagen liegt, bag fie erregt unb ton ber f^urd^t 
gcqufilt Pub, ia^ ©ebäd^tnig toerbe fie im ©tid^e laffen. 
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©d^Iic^tid^ tx^tbm [ic fic^ bletc^ unb jittcrnb, \pxt6)m öcr^ 
toxxxt, ftogtocifc, jaubcrnb, fd^toanlcnb mit mit geöffneten 
Singen, toie t?erBI8bet bnrd^ bie Srregnng. 

©in alter Seigrer t?on mir, ber frül^er ^rofeffor ber lird^* 
tid^en SJerebtfamfeit am 2;nriner Sltl^enänm tt?ar, fonnte im 
Seginne eine^g Sleröenleiben« nnr nod^ fifeenb \pxtä)tn, fo fel^r 
gitterten il^m bie Seine; fd^Iieglid^ mngte er ben 2irinm<)]^en, 
bie il^m feine SÄeifterfd^aft unb beneibeniStoertl^e &dbt ber 
©(oquenj öerfd^afften, ganj entfagen, ba er fid^ nad^ beenbigter 
Siebe toeber erl^eben, nod^ t?om Äatl^eber fteigen, nod^ gelten 
fonnte. 

SBobnrd^ aber fommt bei ber einfachen Sil^atfad^e, baß 
tt?ir t)ox bem *ißnbtilum [teilen, eine fo bebentenbe Unrul^e 
in nni3 ju ©tanbe? SBej&l^atb fotgt il^r eine fo tief greif enbe 
©tBrung ber Äör^jertl^ätigfeiten? 5Ißan fagt, t& feien bie 
Sleröen, ia§ ®el^irn, bie SSeforgniß, bie ^Jl^^fifd^e SWatnr it^ 
aWenfd^en, toeld^e tt?ir nid^t be^errfd^en Mnnen. Slber aud^ 
bie JBegriffe öertoirren fid^. SBorin beftel^t nun bie fo ge* 
^)riefene $?raft bei8 SSSiöen^^, bie Unerfd^rodtenl^eit iz§ ®emütl^eö, 
bie uni^ fo ftolj mad^t, toenn toir allein finb, unb anbrerfeiti^ 
fo Meinmütl^ig unter ben Singen t?on wenigen ^erfonen? 

3fd^ geftel^e, bie grage ift fd^toierig, unb id^ glaube, bie 
bequemfte 3(rt, um ju einem aSerftänbniffe barüber ju ge* 
langen, ift, ol^ne jebe^ SSorurtl^eil ba^, toa& tt?ir öon ber 
®e]^irntl^ätigfeit toiffen, ju anat^firen unb ju feigen, toa^ eigent* 
tid^ bie ^l^^fiologen bei il^rem ©tubium ber |)]^^fifd^en @r* 
fd^einungen be^ ®ebanfen^ unb ber ©emütl^i^betoegungen ge* 
funben l^aben. 

m. 

S5et?or id^ jebod^ ba^ fjelb ber ©f^jerimental^^l^^fiologie 
betrete, l^abe id^ einige SJemcrfungen ju machen. Um ge* 
red^t JU fein, mügte id^ oft bie 9lamen öieler ^l^ijfiologen 
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nennen. Qd^ toerbc ci8 mand^mal, aber ntd^t immer tl^un, 
ba id^ befürd^te, baß bic Unterbred^nng be^ ®a|ei8 bnrd^ 
SWamen nnb Semerhtngen ftörenb »irfen fiSnntc bei Qenen, 
beren 2(nge nid^t an ia^ 8efen toiffenfd^aftlid^er SBüd^er ge* 
tt)df)nt ift- UebrigeniS gtanbc id^ nid^t, bajs t^ Siele gibt, 
»etd^c ^^^J^gt^^f^iift "^^^^ t^JXJH^JJS^^ ^^^ *^ nieber* 
fd^reiben toerbe, lennen möd^tcn. i^mmerl^in toerbc id^, bamit 
9?iemanb mir ein SScrbienft jnfd^rcibe, ia^ mir nid^t gebül^rt, 
o^nc t?ie( Umftänbe in ber erften ^erfon nnr bann \pxe6)tn, 
toenn id^ eine Srfal^rung mittl^eile, ober einen ^Begriff ent* 
toidtk, bie mein eigen finbj fo ba^, toenn id^ irren toürbe, 
aud^ bie gange SSeranttoortttd^feit mir bliebe nnb ber SSSiffcn* 
fd^aft lein Slbbrnd^ gefd^äl^e. 

S)a)§ erftc toirttid^ bebeutenbe SBud^ über bie *ißl^^fio(ogie 
ber Seibenfd^aften tonrbe t?on S)e^carte^, bem grogen Erneuerer 
ber 3Biffenfd^aft, gefd^rieben, toeld^er mit ber SBunberfraft 
feine« ®eifte« aöe fjäd^er be« SBiffen« nmfagte nnb SWatl^e* 
matifer, ^l^^filer nnb ^l^ijfiotogc toar. ^f)m lommt ba« SSer* 
bienft jn, nad^gemiefen ju l^aben, bajs bie alte 9(riftoteUfd^e 
?]^iIofo^}]^ie niemal« bie ßöfung eine« ber Probleme gegeben 
^at, toeld^c ba« 8eben betreffen, ^n ber Slbl^anbtung über 
bie „Seibenfd^aften ber ©cele" finben fid^ in einem Slb* 
fc^nitte, in toelc^em er nnterfnd^t, auf toeld^e SOBeife bie ßeiben* 
fd^aften erregt toerben, bie folgenben SBorte: „3Benn bie ®e* 
ftalt eine« Siliere« fel^r feltfam unb fd^redEl^aft ift, .b. 1^. 
toenn fie öiet 9le§ntid^feit befifet mit Dingen, bie bem ^ixptt 
frül^er fd^äbtid^ toaren, fo toirb fie in ber ©eetc öorerft ba« 
®efül^I ber fjurd^t erregen unb l^ierauf jene« be« STOutl^e«, 
ober aber ba« ber fjurd^t unb be« ©d^redten«, je nac^ ben 
öerfd^iebenen ®emütl^«antagen be« JJör^)er« unb ber ©eelen* 
ftärfe unb je nad^bem man fid^ frül^er burd^ ®egentt?e]§r 
ober JJIud^t t?or ben fd^abtid^en (Sinpffen, jU benen bie 
gegenwärtige SSorfteßung in SJejiel^ung ftel^t, gefd^ü^t toeig; 
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benn bicfc SJorftcßung beeinflußt fo fel^r baö &t^xn, t>a% 
bic auf bie Drüfe (ober Wlitttlpmtt be« ©cl^irn«) reflec» 
litten ©eifter it§ berart befd^affenen S9i(bei8 t?on ba au« 
t^eiltoeife in bie SWeröen bringen, toefd^e baju bienen, ben 
dulden ju wenben unb bie S3eine jur f^Iud^t ju beu^egen, 
unb tl^eiftoeife in jene, toeld^e bie Deffnungen beö ^erjen« 
berart erweitern ober t?erengern ober berart bie anbeten 
sn^eife, öon benen an§ ba« SJIut bal^in gelangt, erregen, bag 
biefe« umgearbeitete föint jU bem ©cl^irne ®eifter fenbet, 
wetd^e fällig ftnb, ba« ©efül^t ber fjurd^t jU nähren unb 
JU ftärfen, b. 1^. loeld^e im ©tanbe finb, bie ^oren be« 
©el^im«, bie gu ben ^Werben fül^ren, offen ju l^aftcn ober 
»icber JU öffnen."^) 

Sliemanb öor 5)c«carte« l^atte einen fo einfad^en SSegriff 
bon bem 3Dle(^ani«mu«, burd^ n?eld^en bie untt?ißlürlid^cn S9e* 
toegungen jU ©tanbe fommen, bie bie ®emütl^«ben?egungen 
begleiten. !De«cartc« ift c«, toetd^er bie erften ©runbfteinc 
gu einem ^)]^^poIogifd^en ©tubium ber ©eele legte, ©ritt* 
^alb Qfal^rl^unbcrtc pnb bereit« vorübergegangen unb fein SBcrl 
bleibt nod^ immer ein betounberung«njürbige« ©tanbbilb. 5)ie 
SBiffcnfd^aft l^at gortfd^rittc gemacht, bajs tool^I SWiemanb mel^r, 
ber bic ®runbjüge ber ^^^fiologie ju fennen toünfd^te, feine 
2lbl^anb(ung über ben 9Äenfd^en ftubiren toürbe: wer aber bie 
©efd^id^te ber 3Biffenfd^aft lennt, ftel^t ergriffen t?or jenen 
tounberbaren ©eiten, au« benen ber ^aud^ ber Steuerung 
toel^t, toeld^er bie SQSiffenfd^aft ber Qfal^rl^unbette beftud^tet l^at- 
SOtalebtand^e etjäl^It, bag, a(« et jum etften STlate ba« S3ud^ 
,,L*homme et la formation du foetus^^ bon !X)e«catte« in 
§änben l^atte, bic neuen i^becn il^m ein fo mäd^tige« SSet* 
gnügen betciteten unb il^n bctatt mit S9en?unbetung etfütlten, 
baß il^m ba« |)etj l^od^ auffd^tug unb et gcjtoungen n?at, 
jeitttjcilig mit bet Seetüte inncäul^alten. 

*) Oeuvres de Descartes, Les passions de l'äme XXXVI. 
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^oä) itüti anbete, niäjt mtnber Berül^mte 92amen ntujs 
id^ gleid^faßg l^ier anfül^ren, toegen be^^ ^offtn ernftei^ unb 
bc§ wtffenfd^aftüd^cn ffil^arafteri^, toeld^e pe bem ©tubium ber 
©emfitl^i^betoegunflen t^erlicl^en. (S« finb Herbert ^ptnux 
unb ffil^arlei^ !Darn?in. Sluf btcfe folgt unter ben (Jrften ^aolo 
SDtantegajja mit jetnen betannten Unterfud^ungen über ben 
©(^mcra unb feinem SJud^e über ^l^^pognomie unb Wmit, 
gctt?ibmet „El^arleg Darwin, ber mit feinem unfterb* 
lid^cn SBcrfe über ben SluSbrud ber SSSiffenfd^aft ber 
^ufunft einen unenblid^en |)origont eröffnete". Die 
$u(bigung it^ ^)0<)ulären itattenif(^en ^l^JjfioIogen ift be« gro* 
gen englifd^en SWeiftcriS unb ^]^iIofo^)]^en toürbig, Darwin 
toav ein ®enie unb gleid^jeitig einer ber größten SOteifter beiS 
tjodigtl^ümttd^en ©tifö. ©eine Äraft, bie il^n ftet« gum un* 
t^ergleid^Ud^en SRufterbilbe mad^en Wirb, liegt in ber rid^tigen 
^urüdl^altung in fBtfjanptnn^ unb ©d^Iujs, bie il^n t?on |eber 
abfoluten fjormel fern l^ätt. Der Dogmatismus^, biefer SBurm, 
Wctd^er an ben mittelmäßigen ®eiftem nagt unb fie unfrud^t* 
bar mad^t, Weld^er bie STOaffcn öerunftaltet, ber DogmattS* 
muS, biefe fd^redtftd^e ^eft ber SSSiffenfd^aft, l^atte il^n nid^t 
bcfaöcn; Darwin lannte il^n nid^t. Ätar jcigt er ber Deffent* 
lid^feit bie Südten ber SSSiffenfd^aft, übt unerbittliche Äritif an 
fid^ felbft unb fd^eut fld^ nid^t, bie SlÄangel ber t?on il^m auf* 
gcftcHten Seigren nad^juweifen. SBenn man feine JBüd^er lieft, 
fönnte man benfen, baß er ftet« öon ber fjurd^t bel^errfd^t fei, 
t?on feinen, gum SJcrftänbniffe ber fd^wcrwiegcnbften fragen 
ber SBiffenfd^aft nid^t genügcnb t?orbereiteten Sefern mißt?er* 
[tauben gu werben. Darwin war in feinen S9e]^aui)tungen fo 
bcl^utfam, fo gemäßigt, in feinen fjolgerungen fo öorfid^tig, baß 
er in bem i^ud^e The expression of the emotions, weld^ei^ 
meiner änfld^t nad^ eine« feiner weniger t?orgügIid^en SSSerfc 
ift, feinen eingigen ?unft läßt, wo man il^m folgerid^tig wiber* 
fpred^en fönnte, inbem man il^n eineiS gcl^(er^ geilet. 
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Unb tpenn man ani) feinen (Sntbedungen (Stnigei^ ^inju^ 
gufügen unb einjelne Urtl^cite in feinen SBcrfen ju berid^* 
tigcn rytxmoäjtt, fo gefd^al^ eö nur, weit bie SBiffenfd^aft mit 
fold^em Ungeftüm fortfd^rcitet, bag toix, bie wir bod^ aud^ mit 
il^m lebten, f(^on feine SWad^fommen pnb. ÜDieig wirb an^ 
ber fjolge meineiS SBud^ei^ Karer werben. S)ie ®t?oIution^=' 
lel^re wirb ftetiS ber ®runbftein ber mobernen SSSiffenfd^aft 
bleiben, aber einige t?on ®ptnctv unb 35arwin aufgefteßte 
®runbfäfee Werben mobificirt Werben, je mel^r bie Senntnig 
über ba^ 8lnt)affungi8t?ermögen ber Organe an il^re gunc* 
tionen fortfd^reitet. 



IV. 

^ä) glaube, Darwin l^at bem SBißen, afö Urfad^e be<g 
2lui8brudti8, eine gu große SJebeutung beigelegt. S33ir iungcn 
^J^^potogen finb mel^r SWed^aniler, wir jerlegen bie 5Erieb* 
Werfe be« DrganiiSmug unb fud^en in ber ©tructur ber Dr^ 
gane bie SBegrünbung il^rer Sil^ätigleiten. 

^ä) wiö fofort ein SBeif^)ieI für bie öerfd^iebene 9lrt geben, 
wie id^ einige ®rf(^einungen gu erllären glaube. 

2)ie Äanind^en finb, wie allgemein befannt, anwerft furd^t* 
fame SEI^iere; nun ift eig fonberbar, bajs lein anbereiS fo leidet 
errötl^et unb erbleid^t, wie baö Sanint^en. Die burd^ bie 
^)fijd^ifd^en ©inbrüdte unb bie ©emütl^öbewcgungen l^eröorge* 
rufenen SSerfinberungen im Sreij^taufc fielet man t?iel beffer 
an ben Dl^ren afö im ©eftd^te, wie iit§ übrigem^ aud^ bei 
Dielen SWenfd^cn ber fjaö ift. Qfn Dber^i^talien l^örte id^ im 
SSoItemunbe bei ©elegenl^eit einer berben @traf^)rebigt ben 
9(ui8brud( ,,man l^abe il^m ben So)7f gewafd^en, bajs il^m bie 
Dl^ren rotl^ würben". SWitten in ber SIRufd^cI beig Sanind^en* 
ol^rei^ t?ertäuft t?on ber SJafi^ gegen bie @|)ifee gu eine Strterie, 
Weld^e ftd^ öergweigt unb gurüdf tauft in ber äSeife, baß fie 
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am aianbe bcr Dl^rmufc^cl jttjei SScncn bilbet. SDiorife ©d^iff 
bcobad^tctc 1854, tag bicfc 9lrtcrie abtücd^fctebc ^Bewegungen 
öon ^ttfammenjtel^ungen unb Srtoeiterungen iaxixtttt, tocld^e 
bcn ©^ftolen unb 3)iaftoIen be« |)erjeng nid^t entfpred^en. 
SBenn man ia^ Sanind^enol^r im burd^fd^cinenben ßid^te be^* 
trad^tet, fo fielet man, toic bic Slrtcric jeitweitig an 5)urd^* 
meffer abnimmt, biig fic enblid^ ganj öcrf^toinbet unb l^ierauf 
wieber gunimmt unb anfd^toeöenb fämmtlid^e SSerjtoeigungcn 
erweitert, fo bag ia^ ganjc Dl^r eine lebl^aft rollte fjarbe 
annimmt unb fid^ aud^ wfirmer anfül^It. S)iefc SBIutfüQe beö 
Dl^reS bauert einige ©ecunben, l^ierauf verengert fid^ bic 
3lrterie mit i^ren tieften unb bic SRBtl^c öerfd^winbet ftufen* 
weife, ©d^iff nannte biefe Slrterie accefforifd^c« |)erj, 
weil er fid^ öorfteöte, baß bie t?on il^m bcobad^teten @rwei* 
terungen unb SJerengerungen bcr SJIutgefäge bc« 0^xt& baju 
bienten, ba^ SBIut im Äanind^enol^re beffer circuttren ju mad^en, 
gteid^wie t^ ia^ |)erj für ben übrigen ^üxptv t^nt 

Qfnbcm id^ bie JBeobad^tungen ©d^iff^i^ wiebcr^oltc, woßte 
id^ jugtei(^ SSorfi(^ti8magregetn anwenben, bic Slnberen t^ielleid^t 
überPffig erfd^ienen waren. Slnftatt ba^ Äanind^en ju be* 
obad^ten, wäl^renb id^ e« in ben |)anben l^iett, badete id^ bem*» 
fetben {cbc ®emütl^j&bewegung jU erf^jaren in einer SBcife, bag 
id^ feine O^ren betrad^ten fonnte, ol^nc bag ei8 felbft tttoa^ 
batjon gewal^rte. Qn biefem SBel^ufe lieg id^ einen Säflg an^ 
fertigen, weld^er ben JBinnenraum cinei^ fjenfter« öoßftfinbig 
abfd^Iog, fo bag bie JJanind^en nid^t in ia^ Qimmtx blidEen, 
id^ l^ingegen burd^ einige SBd^er ganj gut in ben JJfifig fd^auen 
fonnte, ol^ne bemerft ju werben. aJiittefö biefer einfad^en 
SJorbereitung fonnte id^ nad^ meinem JBetieben bic JJanind^en 
überrafd^en unb in il^rem 3«fÄttimenteben öerfotgen unb ftubi^» 
ren, wäl^rcnb fic rul^ig waren, ol^ne eine SD^nung, bag fie 
beobad^tet würben. ®Ieid^ baig erfte SKat, afö id^ fic fo be* 
trad^tete, fal^ id^ ju meinem ©rftaunen, bag bie Dl^ren nid^t 
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mcl^r fo geriStl^ct iparcn, ipic iamaU, atö bie Sintere unter 
bcm ©inbrudc ftanbcn, fid^ öon meinen ^änben feftgel^alten 
ju fül^Icn. 5)ie t)eriobif(i^en SJctoegungcn öon ©rtoeitening 
unb 3«fömmenätcl^ttng ber SBfutgcfägc be^^ Dl^re«, bag fo 
pV6iiüi)t unb für bie fjurd^tfamfeit bicfer 2:i^ierc d^arofte* 
riftifd^c Srbtaffen unb Srrötl^en, fjattt aufgel^i5rt. S)ic Arterie 
ber Dl^ren fonnte nun tonge Qtit, oft ftunbenlang gefc^ttjettt* 
unb baS Dl^r leb^ft rotl^ bleiben. S)iei^ \af) i^ ini^bcfonbcre 
beg ©ommerig, too fid^ bie Sil^tere einer anbouernben SRul^e 
l^tngaben. Der abfolute iRul^eftanb f)at aber nid^t immer eine 
©rtoeiterung ber JStutgefäge gur JJoIge. 5)ic Äanind^en l^aben, 
ebenfo tote toir bieg jeben 9lugenblid( am ©efid^tc ber SWen«' 
fd^en feigen, ju glet(^er Qtit unb unter gleid^en SSerl^ältniffcn, 
nid^t gleid^ blaffe ober rotl^e Dl^rcn, Die jiungen Äamnd^en 
errötl^en leidster aU bie alten. Oft, tt?enn man ia^ STOänn* 
d^en unb SBeibd^en mit ben i^ungen betrachtete, fal^ man bie 
ftarf gerßtl^eten Öl^ren ber (enteren {eben Slugenbftcf erblaffen, 
toä^renb bie Sllten, toic bei un« STOeufd^en, unerfd^ütter* 
ttd^ blieben unb btaffe Dl^ren bcl^tetten; aber aud^ unter ben 
Qungen be« nämttd^en SBurfeiS pnbet man in ber fjfil^igfcit 
be$ Srrötl^end betrSd^tlid^e Unterfd^iebe. 

^ä) to&f)ltt auf bem SOtarfte jene S^l^iere, n^eld^e leidster 
unb frfiftiger errötl^cten, gteid^ toie ber ®Mat?enl^änbIer für 
bag ^arem jene toeiblid^e SSSaare öorgiel^t, »etd^e ftärfer er* 
rötl^et, afö bie anbere. SBenn man bai§ ßrbtaffen ber O^ren 
cineiS öoHpanbig rul^igcn JJanind^en« aufmerffam ftubirt, fann 
man bie Urfat^e faft immer in einer fingeren Sinwirfung 
finben. SBfil^renb ba« S^l^ier rotl^e Dl^ren l^at unb rul^ig 
atl^met, bemerlt man oft eine plü^liäjt SSerfinberung im 
SHl^ijtl^mu« ber 3ief^)iration; ba« Zffitv erl^ebt ben So^jf, 
blidtt uml^er ober fd^nüffelt in ber Suft l^erum, e« erfolgt 
eine Sontraction ber S3(utgeffige unb ia^ Ofjx erblagt, ^ai) 
einigen SDWnuten, »enn SRid^tig gefd^iel^t, nimmt ia^ £)f)x »iebcr 
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öie flcifd^rot^c ^S^xit an. ^tit^ ©cräufd^ mad^t t^ neuer* 
bingiS erblaffen. Sin ^flff, ein ©d^rei, gleit^öiet toetd^er 2!on, 
^unbegebeö, ein ©onnenftral^I, ber ^)t(J^ttd^ in ben Säfig 
bringt, ber ©d^atten einer rafd^ t?orüberjiel^enben SBoIfe, bcr 
fjtug etnei^ entfernten SSogefö genügt, ein xapiit^ ffirbtoffen 
ber Dl^ren l^eröorjurufen, bem ein ftfirlereiJ ©rrötl^en folgt. 
Unter \oid)tn Umftänben fann man U^aupttn, bag ber Stvzi^* 
lauf beg SJIute« im Dl^re ben ^)f^d^ifd^en B^P^wi^ ^^^ Sil^iere^ 
ipieberf^)iegelt, bag 9li(^ti^ in il^m ober in feiner Umgebung 
öor ftd^ gel^t, ol^ne unmittelbar auf feine JBtutgefäge ju toirlen. 

S)ie öon ®(^iff beobad^tete Sil^atfad^e bleibt aufredet; bie 
©rltärung aber, bie id^ l^iefür gebe, ift eine anbere. !Die 
Erweiterung unb SSerengerung ber Arterien beiJ Äanind^en^ 
ol^red lann man nid^t mel^r mit ben 93etoegungen eineiS accef« 
forifd^en §ergen§ t?ergleid^en. Qfd^ entfteibete biefej^ ^l^äno* 
men feine« au^nal^mi^toeifen ffil^arafterg, mit bem t^ in bie 
S33iffenf(^aft eingefül^rt War, unb reil^te t^ loieber unter bie 
@rfd^einungen, wetd^e man am SDtenfd^en unb faft bei aQen 
anberen Silieren beobachtet. 

SBir werben feigen, bajs ba« gleiche ^l^änomen, wetd^ei^ 
man am Äanint^enol^re wal^rnimmt, am ^al^nenfamm erfd^eint; 
baß bie fjleifd^warjen unb bie ^ant am $alfe be« Strut* 
l^al^neg bei ®emütl^i§bewegungen ein lebl^afteig ©rblaffen unb 
©rrötl^en jeigen unb bajs ber SWenft^ unb ber ^unb nid^t 
nur im ©eftd^te erblaffen unb erriJtl^en, fonbhn and) dlTben 

aJian lannte biefe 3)inge nid^t. Weit man fie nid^t ge* 
nügenb bead^tete. !Da bie i^tutgefSge ber ^aut unter ben 
paaren, ben fiebern ober ben ©d^np^jen t?erftecft liegen; ba 
bie Dberl^aut weniger burd^fid^tig ift unb bie ^igmentgeöen 
in ben tieferen ©d^id^ten ber ^ant reid^tid^er öorl^anben pnb, 
fo glaubte man, bag bie S^l^iere nid^t errötl^en unb bajs ia§ 
©rrötl^en ein ^rit?i(egium be« STOenfd^en fei. S)em ift aber 
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titd^t fjo. (S^ genüflt, ia§ ©cfid^t bcr Äamnd^cn aufmcrifam 
gu ftubtrcn, um gu feigen, bag bicfeften anä) für bte \ä)to&ä)* 
ftcn ©inbrüdc fcl^r cmt)ftnblici^ finb. üßan finbct, toenn man 
ba« ffiotorit ber Srtafcntöd^cr unb ber Sixpptn unt?emanbt bc» 
trad^tct, bcbeutcnbc SSeränbentngen bcr JJarbe, »cld^c ben 
S5cobo(^tungcn mt\pxtä)en, bic man gtcid^jcittg an bcn SBinU 
gcffigcn bei§ Dl^ro^ mad^t. SKtr finb bicfc ffirfd^cinungcn beim 
©tttbium bcr Sanint^cn bcrart geläufig gctoorbcn, baß e« mir 
genfigte, burd^ ein gang flcinci^ &oä) l^inburd^ bic ©d^nauge 
unb in^bcfonbcrc bic 9?afe bciS Zfjittt^ angufel^en, um fofort 
beftimmen gu fönnen, ob bic D^ren in jenem Stugeubtide 
b(aj3 ober gcrötl^ct waren. 5)iefe ©id^crl^cit fam gum S^^eil 
bal^cr, baß bic Itcinftc ®cmütl^i3ben)egung aud^ ben fRl^^tl^muö 
bci^ atl^cmi^ unb bic SBctoegung ber Slafcnlöd^er beeinPußt, 
tt)ie biciS ftbrigcniS beim SKcufd^cn gteid^faß« gcfd^iel^t. 



aWand^cm toirb e^ öicHcid^t migfaßen, baß ein fo d^araf* 
teriftifd^er Unterfd^ieb gwifd^cn bem SWenfd^cn unb ben übrigen 
linieren tjcrfd&toinbcn foß, unb baß man falten ©inncig öerfud^e, 
ia^ @b(e, baiS ©c^Bne unb ia§ 9Ken[d^(id^c unfere^ Slntti^ciS 
bem tjcmunftlofen SCl^icre gleid^guftcßen. aber toir trßftcn uniS 
mit ber ffirwägung, baß bic ^oefie, bie SBegeifterung. bie Qu* 
f^)iration unb bic Seibenfd^aften in ber SBirfUd^feit unter Der* 
jungten unb Iräftigercn formen immer öon SWeuem entftel^en; 
baß In bem ©ud^en nad^ bcr ©al^rl^cit ein Räuber tiegt, toetd^cr 
ben menfd^Iid^cn (Seift öerfd^ßnt unb öerebelt, baß ba« ©cfül^I 
bei feinem gortfd^ritte ber ©iffenfd^aft ertifd^t. 

^eute, too bie üßet^obe bci^ ffij^jcrimcntci^ fo rafd^ SSerbrei^ 
tung finbet, ift c« an un« ^l^^fiologen, guöorfommenb gu fein 
unb ®apfreunbfd^aft gu öertangen in bem 9ltelier bog JJünftfer^, 
in ber ©tubirftube beiS Sittcraten, im ©aton ber feinen f8iU 
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bung, um bic einfot^ftcn ©runblcl^rcn miferer aBiffcnfd^aft ju 
verbreiten. 3)ie ©tunbe ^at gefd^tagen, too toit ia^ Slmt^* 
Heib t7on ben ©d^ultern tegeit/ bie ©d^firje umnel^men unb bte 
SCermet aufftü^yen, um bie SSit^ifection be^ menfd^Iid^eu 
^ergeniS mäf ben STOetl^oben ber SSSiffenfd^aft Dorgunel^men. 

5)er Sünftter borf [id^ nid^t mel^r ouf bie BUnbc SWad^* 
al^mung ber 9?atur bcfd^ränlen, inbem er ouf ber Seinwanb, 
im STOarmor unb in ben ©d^riften bic ©rfd^einungen unb 
fjormen beiS Sebenö copitt, toieberl^olt, überfe^t; ber ffiünfMcr 
mug bad SBarum ber üDinge ganj ober jum S^l^eite tennen, 
ben 3«föwimenl^ang jtoifd^en Urfad^e unb ffiirfung; er mug 
fi(^ überjeugen, bag nid^t^ bem Qn^atit überlaffen bleibt unb 
baß iebe ©rfd^einung burd^ getoiffc Umftänbe bcbingt ift. S)a« 
©rrötl^en, biefc ibeole Äunbgebung ber Unfd^ulb unb iWein* 
l^eit it§ ©emütl^e«, ift leine juf äffige Xl^atfad^e, tourbe bem 
a»enfd^cn nid^t atö 3^^^^ ^^^ ^^^^^ gegeben, nid^t ate ein 
©|)icgel, in bem fid^ bie Aufregungen it^ ^ergenö reflcctiren, 
fonbern e« ift eine S:i^otfad^e, tocld^e eine notl^toenbige fjolge 
ber SBr^jerfunctionen ift, eine Sl^atfad^e, bie burd^ ben SBiffen 
toeber gewonnen, nod^ unterbrüdft werben lann. Da^^ ©rrötl^en 
ift einfad^ burd^ bie ©tructur unferer SWafd^ine, burd^ ba« 
Seben bebingt, burd^ bie 2:]^ätigleit ber S3Iutgefäge in fämmt^ 
lid^en Organen unb bei äffen S^l^ieren. 

S)artoin gtaubte l^ingegen, bag e« eine bur(^ ben ffiiffen 
erworbene ©rfd^einung fei. ^ä) ijaltt eö für angegeigt, bie 
©rflärung, toeld^e er öon bem SrrBtl^en giebt, l^ier toiJrtlid^ 
gu toieberl^olen, ba fein anberer Slaturforfd^er fid^ bamit fo 
cingel^enb befd^äftigtc unb weil bie öon mir beobad^tctcn Zf)aU 
fad^en feine ^t)poff)t\t beftreiten. 

„aWänner unb ffrauen unb befonberg bie jungen l^aben 
ftctig in l^ol^em ®rabe il^re ^)erfBnttd^e Srfd^einung wertl^ ge* 
Ijalten unb in gleid^er SBeife bie ©rfd^einung Slnberer bc* 
obad^tet. "^a^ @efid^t ift ftetd ber l^au))tfäd^Hd^fte ®egenftanb 
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bcr aittfmcrlfamfcit gctocfen, trofebcm tag bcr SWcnfd^ ur* 
f^)run9(id^ mdt ging unb fomit bic ganjc Dberpd^c feinet 
Sßr^)erig beobad^tct njorbcn fein totrb. Unfcrc Stufmcrffamfeit 
auf unig fetbft totrb Umaf)t au^fd^Itcgttd^ burd^ bic aJicinung 
Slnbcrer angeregt, benn fein in abfoluter ©nfamfeit Icbenber 
STOenfd^ toürbe fid^ um feine ©rfd^einung fümmern. Qfeber^ 
mann fül^It SEabet em^)finbli(i^er al§ 8ob. ©obalb toir nun 
tpiffen ober Dermutl^en, bag Slnbere unfere ^)erfBntt(i^e Sr* 
fd^einung geringfd^äfeen, rid^tet fid^ unfere Slufmerffamleit fel^r 
ftarf auf un« felbft unb inSbefonbere auf unfer ®eftd^t. 3)ie 
toal^rfd^einlid^e 3Birfung l^ietjon n?irb, toie id^ foeben erMfirt, 
fein, ba§ jener S:i^eil bei8 ©enforiumiS, toeld^er bie @m<)fln* 
bungönertoen be§ ®efid^t)§ erl^ält, gur Sl^ätigfeit öerantajst unb 
burd^ ba« t?afomotorifd^e ©ijfteni auf bie ea^)ißargefäge bei8 
©efid^t^ jurüdttoirfen toirb. !Durd^ Pufige .SOBieberl^otung 
tpSl^renb gal^Hofer ®enerationen ift biefer ^rojejs in SSerbin* 
bung mit bem ©lauben, bajs älnbere fid^ ®ebanten aber um^ 
mad^en, fo getool^nl^eitiggemäg geworben, baß fetbft eine btojse 
^ermutl^ung il^rer ®eringfd^fi^ung, ol^ne irgenb einen ben^ug^ 
ten ©ebanlen an unfer ®efid^t, genügt, bie eat)iQargefä§e 
erfd^taffen ju mad^en. Sei einigen emt)finbfamen ^erfonen 
ift e^ l^inreid^enb, bon il^rer Äteibung gu \pxtä)m, um biefelbe 
SBirfung l^eröorgurufen. S)urd^ bie Äraft ber Slffociationen 
unb ber Vererbung erfd^Iaffen alfo unfere ffiat)ißargefäge, fo* 
balb »ir toiffen ober \m9 einbitben, baß irgenb Qfemanb, 
loenn aud^ nur ftiQfc^n^eigenb, unfere |)anbtungen, Gebauten 
ober unferen Sl^aralter tabelt, unb ferner, toenn toir über* 
mäßig getobt toerben. 

„9?ad^ biefer ^t)poti)t\t lönnen wir t?erftel^en, Wolter e« 
tommt, bag ba^ ®efid^t weit mel^r errStl^et al^ irgenb ein 
anberer 2:]^eit beiS ®ör))eri^, unb we^l^atb t?on aQen 9(udbrüd(en 
ber ©emütl^^erregung baiJ ©rrötl^en ber öorgügtid^ menfd^^ 
tid^fte ift. Unb ba t^ niä)t annel^mbar fd^eint, bag irgenb 
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ein linier (Big nidft feine ©cifteSantogen fid^ gong ober faft 
ju bem ®rabe berjicnigen bci§ SWenfd^en enttoidelt l^aben) fein 
eigene« Sleugere oufmerffam httxaäjM f)aU unb für boffelbe 
em^)finbfam getoorben, fo fönnen wir fd^Iießen, bag ba« @r* 
rotten in einer fel^r \p&itn ^eriobe ber langen Slei^e unferer 
S>efcenbenten feinen Urf^)rung genommen l^abe."^ 

^ä) gloube, bag biefe Srllärung be« ©rrötl^en« nid^t mel^r 
^Itbar fei, unb benfe, baß toiellcid^t aud^ S)artt?in ber meinigen 
jugeftimmt l^aben toürbe, ba fie mir wal^rer fd^eint, mel^r ber 
(£t?otutioni^te]^re entft)rec^enb, mel^r bartoinifd^, wenn id^ mid^ 
fo auSbrttcfen barf. 

Unb weSl^alb errötl^et man wol^I? werben biejenigen fra* 
gen, Weld^e barauf bel^arren, bie legten SSSal^rl^eiten ber 5)inge 
gn fennen. 3(ud weld^em ®runbe ftrömt baS ^lut unter ge^ 
wiffen Umfiänben xüä)iiä)n in ba« Äanind^eno^r unb gum 
9lntü|e be« STOenfd^en? STOan wirb bie Antwort auf biefe 
fjrage beffer öerftel^en, wenn id) nad^gewiefen ^ben werbe, 
bag aud^ ha§ ©el^irn nad^ einer ©emütl^i^bewegung ri5t]^er 
wirb. Damit bai8 Seben erl^alten bteibe, ift e« notl^wenbig, 
baß in aß jenen Organen, in weld^en eine ©törung entfielet, 
eine Erweiterung ber SJIutgefäge eintrete. SBenn man uni8 
Mftig bie ^anb brüdt ober wenn wir einen @to§ ober eine 
Quetfd^ung erteiben, fo rottet pd^, wie wir aöe wiffen, bie ^ant 
fofort. Die SSeränberung im ÄreiSlaufe ift unerlägUd^, benn 
ber reid^tid^ere SStutguflujs in ben Sl^eil, wetd^er eine @r* 
näl^rungi8fti5rung erlitt, bient bagu, ben ßebeniS^jroceg gu er* 
neuern unb attfogleid^ bie burd^ bie SSertefeung l^eröorgerufenen 
©d^äben aui^gugteid^en. Die namli(^en ©rfd^einungen treten 
au^ im ©el^irne infolge feelif(^er 3«Pä^^^ ^uf. Die ®e* 
mütl^iSbewegung t?erlei§t ben d^emifd^en ^roceffen be« ©el^irni^ 
eine größere Energie, bie Ernäl^rung ber StUm t?eränbert 

^) Q^. 2)artoin, The Expression of the emotions, Sonbon 1872, 
©• 845. 
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fxdf, bie 9tert?entraft ipirb rafd^et oufgejel^rt^ totSffaü bie 
SBIötflcfägc ht^ Stop^ti^ Uttb bc« ©cJ^imi^, inbcm pc fid^ er» 
toettcrn, bcfircbt finb, bie Sl^ätigfcit bcr SWcrt)enccntrcn burd^ 
einen größeren Slutjuflu^ jn fidlem. 

^n ben ®etoeben, in ben (Kgcnfd^aften ber lebenben ©üb* 
panj, mld)t unferc ÄBr^)ermofd&ine bilbet, niüifen toir bie 
Urfad^e jo^Ireid^er Srfd^einungen fnd^en, tveld^e 3>amin t)on 
änderen Urnftfinben, t?on bcr Quäfttodfjl ober t?on ber Umgebung 
abl^ängig mad^te. S)en ^i^f^ö, ben SSSiöen unb ia§ Unöor» 
l^ergefel^ene, tveld^e bei "Dartoin einen k^id^tigen f^aftor bi(ben^ 
werben n^ir auf t^iet engere ©renjen ju befd^ränlen fud^en. 
SSon fettft, burd& eine J8ilbung5fraft, bie ber SBorfel^ung bienen 
toürbe, ift SWid^tö entftonben: bie Organismen bilbeten unb 
t^erSnbem fid^ t^ietmel^r and rein med^anifd^en Urfac^en. S)ie 
arbeit t^ert^olllommnet bie OrganiiSmen, unb bie tätigen S^l^eile 
erleiben bur(^ bie eigene SBirffamleit tiefgel^eiAe STOobifica* 
tionen, ipoburd^ il^re ©tructur öoöftänbiger wirb. 



^OffO, ^!C SUtt^t. 
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JScöor xä) iux Utttcrfud^mig bcr SWcrbcnccntrcn fd^reitc, 
toiö td^ bcm 8cfcr einige l^öd^ft einfädle Sl^atfod^en in &t^ 
innernng bringen, bie et getvig lennt, n^etd^e aber bagn bienen 
»erben, bie Il^eilna^nie nnfereiJ ^)l^^fifd^en Säixptx^ an ben 
2:]^&tig{eiten ber ®ee{e einlend^tenber jn mad^en. 

Um bie 21^atigleit beiS ®t^txt^ gn erfennen, genügt t§ 
an bie ^Bnfionen nnb ®ebilbe jn erinnern, toeld^e nn« er* 
fitOen, tpenn toit gerftrent ftnb. ®9 ift ttioaii (Sigenü^ünt:' 
iic^ei^ nnt ia^ ©d^n^Srmerifd^e it§ @(ebanfend, um ben Qn^ 
ftanb, too wir, ol^ne e« getoal^r gu »erben, an^ bem S5ann=* 
Ireife bt§ »irflid^en gebend l^erondtreten, unb nnbe»egUd^ mit 
offenen Sbtgen baftel^en, ol^ne gu feigen unb ol^ne (£ttoa§ mü)x 
gu I^Bren. 

2Bie oft l^atten toir ni^t in ber ©tiöe ber ©tubirftabe. 
Beim Sefcn eined SBud^eö, bie Umriffe ber S35örter nad) unb 
nad^ öerfd^toimmen feigen, bid tt?ir uni^ enbli(^ toie m eine 
SBotte gel^äUt, »eit l^imoeg befunben l^aben, »eit, gtoifd^en 
ben (Erinnerungen ber Qfugenb ober ben Hoffnungen ber Qn^ 
lunft? Unb toeld^ feltfame fjiguren geigen nid^t bie flammen 
unb gttmmenben ©d^eite, bie fjunlen, bie toir in ber Slfd^e 
entbeden, toenn toir in einfamen SWäc^ten t?or bem ftamine 
guf ammengelauert fi^en! 
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Pr SßxtU ift biefed Wulfen ber «ufmetffamfeit, biefeiS 
Qxlb\d)tn bed ^xUtn&, bad mtö inmitten ber @orgen beiS 
Sebeni^ überrafc^t unb imd bie 8aft ber brfidenben ®ebanten 
erUid^tert, inbem t§ ba& eigentl^ämUd^ ®^an\pitl ber 2:i^ätig^ 
feit bei^ ft(^ fetbp fibertaffenen ®el^imÄ nn« rul^ig genießen 
lägt, eine molare (Srbolung. 2Bte ftc^ ba S)inge unb ®ebanfen 
rafc^ t)ern)anbetn unb ol^ne 9ieset, ol^ne Qiti, unaufl^SrKd^ in 
«inanber t)erfd^me(jen. Unb toit (eid^t t^ fid^ ba in Staunt unb 
3eit fliesen unb fd^tveifen tagt, in unentn)irrbaren ©c^neden** 
Knien , inbem man ftetiS neuen ^orijonten unb neuen ®u 
fUben begegnet! Unb tvetd^e ^l^antadmen fid^ in ben SBolfen 
am ^imme( fpiegelU/ totiift Harmonie unb ftlSnge and ben 
xi&tltn ber JBSd^e uniS entgegentSnen. S93e(d^ lebenbe 93i(ber 
jtoifd^en ^Blättern unb JBtätl^en bed UferiS uniS entgegen« 
lad^en! 3)ann ftiirmt piiiiüi) eine f^tud^t n)ilber @ebanfen 
einiger, tief and bem ^orijonte itd fBtton^^tm» unb lägt 
uni8 toie geblenbet unb tjertoirrt. Unb in jener fid^ gertl^eiten* 
ben S)unfttoo(fe i^on @ebanlen unb ®eftatten erfd^einen ^ro** 
fite unb ÄntU^e, bie toir fennen, ^erfonen, toeld^e toieber 
auftebeU/ unb benen toxi mit einem £Sd^eln auf ben Sixpptn, 
ober mit ^rSnen in ben ^ugen entgegeneilen. 

n. 

Unb bod^ finb td 92id^ti^ atö 2:rSume ber toac^enben @eete. 
%viä) tüenn bie Knftrengung ber Sbtfmerffamfeit größer unb 
bie (Snergie bc« ©ebanfcnö [tarier ip, laffen toir un« t)on 
ber eigenfinnigen unb unjäl^mbaren Strömung ber ®t^im* 
tl^otigleit bal^intragen, toeil ber SBifle auf bem ©ebiete ber 
(Sinbitbung SWid^tÄ fd^affen fann unb ba« ©el^im fein @ttat)e 
ift, ber un« auf einen SBinf l^ht gel^ord^e. SBSer erinnert fid§ 
nid^t ber ptinüäftn unb nu^(ofen älnftrengungen, meldte man 
mad^t, um fid§ eine« läftigcn ©ebanfen« ju ertoel^ren, unb 
ber Unfäl^igfcit be« betrübten ®eipe« ju jebtoeber Arbeit, 

2* 
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ol^tie bag iDtr tpügten, tpol^er er gefornmen. 93te oft l^aben 
iptr nid^t ftunbcnlang am ?uftc gefeffcn, bte fjcbcr in bte 
^iJ^c, bte ©tirne jtoifd^cn bcn ^Snbcn, ol^ne beut Stoppt 
anH) nur einen JBegriff entriffen ju l^oben, ben nieberjufc^rei* 
ben man fid^ erbreipete! Unb toetd^e Srofttofigfeit beffiüt 
uniS nic^t in ben 2;asen, in toti^tn nn^ bie @eifteiSqueaen 
t)erfiegt fd^einen unb toir umfonft nn« quäten im Qfnnern 
j^erumjutoül^ten, um bie Ueberrefte, bie SJrud^ftüdte ber ®t^ 
banlen l^eraudjufiJrbern, bie toir erbittert i?ertoerfen, afö ob 
t§ bie testen ©d^tacfen unfereiS ®el^irn« loären! 

2Ran mug ftd§ ergeben. SBir füllten unj8 erniebrigt. d^ 
ift, ald l^abe man uniS bie Sl^üre unfereiS eigenen ^aufei^ 
tjor ber §«afe gugefd^tagen. <g« nü|t SWid^t«, bag loir un^ 
betrüben unb erbittern. Slud^ loenn toir toütl^en unb unfer 
;J^nnerfie« nad^ äugen tel^ren, erreid^en toir SWid^ti^; eö ift 
eine bid(e unburd^bringtid^e 3J!auer, bie fid^ und entgegenfteHt. 
ffiin engtifd^er ^l^^fto(oge tjerglid^ ben !Denfenben mit einem 
einfad^en SBeid^entoärter am ©ingange einer großen @ifen* 
bal^nftation; biefer felbft beioegt nid^t bie ^09^/ «od^ verfügt 
er über il^re äbfal^rt ober il^ren ©tiUftanb; er leitet bto§ 
il^re JBetoegung/ inbem er fie ba(b in biefe, balb in jene Stid^^ 
tung abtoeid^en (Sgt. 

!Dag ©ei^im ift in einer ftänbigen Slrbeit, unb t§ ift nid^t 
mögtid^/ mit bem ®eifte bie 21^ätigteit ju faffen, toe(d^e e^ 
in allen feinen 2:i^eiten entioidelt. 3fc größer bie äufmerf«» 
famleit in bem einen fünfte ift, befto bunffer ift bie Rennte 
ni§, bie loir tjon ber S:]^ätigleit anberer benad^barter S^l^eite 
l^aben, befto loeniger tebl^aft finb bie ®inbrü(fe, toetd^e und 
bie Sinne oon ben fingen ber äugenioelt tiefem. 

SBir erinnern nur an bad belannte JBeif<)ie( bed ärd^i* 
mebed, toeld^er bei ber Belagerung oon ©ijralud burd^ einen 
römifd^en Ärieger getöbtet tourbe, loSl^renb er rul^ig in bie 
SBetrad^tung einiger geometrifd^en giguren oerfun!en loar. 
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Unfcr ©cl^irn ift nicmate in^gcfammt tl^ätig: halb ift t^ 
bic eine, haib bic anberc ^älftc, toetd^c fundionirt. 

SBenn man mit einem 9(uge allein eine gleid^mägig ht* 
Icnd^tete SBanb ober ben ^immet betrad^tet, fo fanb iä), ba§ 
fld^ ba« ©efid^Wfelb balb t)erbunfe(t, balb toieber auf^eCt 
^ied l^ängt nid^t t)om Singe, fonbern t)ie(mel^r Dom @el^ime 
ab, tpeil ton \m^ beft&nbig, ol^ne nniS beffen betonet ju Serben, 
batb bed einen, balb beiS anbeten 9(ugeiS bebienen; jia nid^t ein« 
mal Die beiben ^emx\pff&nn ie^ ©eJ^irni^ arbeiten gteid^geitig, 
fonbern batb ip t^ bie eine, balb loieber bie anbere, toeld^e 
in Stl^ätigfeit ift. @in franjöfifd^er ®enerat ffattt bie ^ätfte 
be« ©e^imi^ burd^ einen ^ieb verloren, ber il^m ben ©d^äbel 
\paüttt. (gr tourbe gel^eilt unb bel^iett feine Qfntettigenj nnb 
feinen fjrol^finn; nur ermübete er rafd^ in ber JRebe nnb 
fonnte eine anftrengenbere gciftige arbeit nur einige SÄinnten 
lang ertragen. 

@^ gibt t)ie(e $]^iIofof)^en, toeld^e Uffanptm, bag ein ge* 
toiffer nnb nid^t Meiner li^eit nnferer ©ei^imtl^ätigfeit rein 
automatifd^ ip, fo ba§ unfer ®eift oft tl^ätig ift, ol^ne ba« 
99e)ougtfein l^iet^on gu l^aben. SSemt eine ;^bee, fagt 3ßaubiS« 
kt)^), an& bem ^orijonte bei^ ISetougtfeiniS t)erfd^toinbet, fo 
tnug fie nid^t gleid^ ganj fd^ioinben, t)crraud^en, fonbern fie 
fann gleid^fam latent ober loie tjerfd^Ieiert ba bleiben nnb 
l^iebei burd^ i^re iptigfeit anbere 3^been bitben ober er* 
toedfen, ol^ne bag loir nn« biefer arbeit beiou§t »erben. SBenn 
aber unfer JBetonßtfein t)on feiner SCI^ätigfeit nnertoartet ab* 
gegogen toirb ober bnrd^ einen ®egenftanb angeregt, mit bem 
t^ fid^ früher bef(|äftigt l^atte, fo ertappen loir bie Qfbee bei 
il^rer arbeit. 

f^är bie SBal^rfd^einlid^feit biefer ^nnal^me fpred^en aud^ 
«inige ©rfd^einnngen, toeld^e fld^ mir bei meinen ©tubien über 



*) Wlanmttif The Physiology of mind. fionbon 1876, @. 305. 
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bcn ®e^mifrci«Iauf borboten. SWon toirb bit^ leidet begreifen^ 
tottm man bebenit, tok oft m vmd gonj nnemartet unb ge« 
robc, 100 loir am toenigficn baran bcnicn, Flamen unb dx^ 
eigniffe auftauchen, an toeld^e toir uniS ntd^t ju erinnern oer^ 
mod^ten, totxm toir fie gerabe bendtl^igten, unb bie toxx aud^ 
burd^ lange Qeit unb anprengenbe« SWad^benlen nid^t in ©r» 
innerung rufen tonnten. Unb toir toiffen t^ Mt, ba| toir 
nic^t nad^ JBetieben einjufd^Iafen bemtögen, fo toenig finb toir 
^err nid^t ju beuten; batb rid^ten toir unfere ®ebanlen auf 
einen ®egenftanb, batb auf ben anberen, utn fie bon S)em 
abiUiiei^en, toa» fie befd^Sftigt unb toac^ ]^S(t. 

23ir oerfud^en t^, einen Gebauten, ber uniS qn&Ü, ju untere 
brücfen, inbem toir anbere Qbeen ju ^ütfe rufen, jienen jU 
t)erfd^eud^en/ unb ^arren oft mad^tloiS beut Eintreten ber ®txUt 
unb jenei^ S>untetö unb jener @tiftt&vnf)t, bie attein und @r^ 
l^olung t)erfd^affen fönnen. 

SBenn toir in ben äugenbticfcn/ bie beut ©d^tafe borl^er* 
gelten unb in toeld^en ber ®eift rul^iger ift, un& anftrengen 
einen ©ebanfen fepjul^atten, fo fe^en toir, toie er fd^toanft, 
oerfd^toinbet unb toieber erfc^eint, al« ob toir in einem JBoote 
lägen unb oon Qtit gu 3^* *>«« Stop\ über bie ffieflen er«» 
I^Sben. ä(ud^ im XBad^en befinben toir uniS nur }u oft in 
biefem fd^toan!en fjal^rgeuge, too jeber SBinbfiog und toeit oon 
bem gefegten Qith abtreibt, ober too ungeftüme ®ebanfen* 
flutl^en vm& berl^inbem in ben fd^üfeenben ^afen einzulaufen, 
ober bie SBogen fid^ öffnen, um un« in ein SBcöengrab ju 
t)erfenlen, oon too an» fein ^origont m» me^r leud^tet. 



m. 

Um aber ba» )93anb, toetd^ed bie SKaterie unfereiS Or^ 
iani^mM mit ber ©eifteiStptigteit oertnü))ft, bie SBec^fel^ 
toirtung )toifd^en ber Sörf^eremäl^rung unb ber ^emiitl^dlage 
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ober, toic man ju fogcn p^t^t, ba« SJcrl^ättnig jtotfd^en Äör* . 
ptx unb ©cctc bcffcr ju feigen, pxü^tn toir aufmcrffam, toa« 
gcfd^iel^t, tocnn toir im gremibc«trcife bei Zx]d) t)erfom^ 
melt finb. 

^aä) ben erften ftunbgebungen ber fjröi^tid^feit, toeld^e 
öon ben ©emüti^tid^ften ber lafetrtmbe aMQt\)tn, tritt eine 
getoiffe ©tille ein. fStan möd^te glauben, nur SBenige feien 
bei guter ßaune. i^emanb öerfud^t ia» (Sid jn bred^en, ol^ne 
aber eine ffiirfting ju ergielen; man fül^tt, baß bie Unter* 
l^altnng gegtonngen fei, bag bie atebe nid^t fliegt, ber 2Bi^ 
fe^It. ^ad) unb nad^ löfen ftd^ bie S^^i^^' ®^ entfte^t 
ein ®efumme, ein toirreiS ®eränf(^, toie beim Stimmen ber 
3[nftmmente eine« Ord^efter«, t>a§ rafd^ junimmt in immer 
l^öl^eren Sagen, atö ob man ftd§ gegenseitig ju übertönen 
fu(^te. (&§ fd^eint, ba§ ft(^ in ben ©el^irnen ®ttoa« gelodtert 
l^abe, unb bag bie ©timmorgane fid^ nad^ unb nad^ löfen. 

SJeim Deffert enttoidteln auc^ bie ©d^ioeigfameren, toenn 
fte biiS^er nur im laf ein toadfer mittl^un l^atfen, eine ©uabe, 
bie nid^t mel^r ju ftiöen ift. ÜDie mürrifd^en ©eftd^ter ^aben 
fid^ in (äc^elnbe t)ertoanbelt; bie frül^er meland^olifd^ brein 
fd^auten, blidten jc^t l^eiter uml^er. 35a« herüber* unb ^in* 
überfd^iegen ber &t\pv&äft, bie feurigen !Di«cufflonen ber 
Sifd^genoffen, bie ^uflgen ^eiterfeit«au«brüd^e, bie lebl^aften 
Sontractionen ber ®efid^t«mu«feln, bie toi^igen Unterbred^« 
gen, bie erregten ®eften, ba« ^emmfud^teln mit ben 9(rmen, 
jeigen ba« berl^unbertfad^te ßeben. 

Unb an ben g(äl^enben älntU^en, an ben funteinben Xugen 
feigen toir, baß ba« )93Iut ungeftfim unb in 3ßaffe jum ®e« 
l^im fteigt. !Da« ^ungenbanb töft fld^, bie i^been J^Sufen 
fid^ im @eifte, al« l^ätte eine tool^ttl^Stige ^anb ben einge^ 
rotteten @ebanten»9[)))9arat in JBetoegung gefegt, Oe( auf bie 
Sld^fen unb Mber be« 9iebemed^ani«mu« gef^fittet. 

Umfonft itffaupttt man bad ©egentl^eil; toir ade l^aben 
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bicfe IrattiJformatton bcr ©cl^irntl^fitigfcit mitgemad^t. S)a^ 
lägt fidf ganj anberd att nac^ einem guten Sirunte. SBenn 
man bie Siafeinben nid^t fd^on t)on frül^eren Sl^nttd^en 9(n^ 
täjfen l^er lannte, fo mug mun ftd§ auf Ueberrafd^ungen, JBe^ 
ric^tigungen unb toeitgel^enbe SJeränberungen bcr SJorfteflung 
gefaxt mad^en, tpeld^e tpir nn^ t)on getoiffen ^erfonen gemad^t 
l^atten. WlUnnex, bie id^ ftetiS fd^tpeigf am unb Don taltem 
(Sl^arafter glaubte, \a^ i^ mit Srftaunen bie getuagteften 
!Di«cuffionen in reid^er unb eutpfunbencr Siebe filieren, ©tid^e* 
teien mit einer ©d^lagfertigfeit unb einem Erfolge jurüdf* 
toeifen, ber il^nen l^ellen SJeifafl eintrug, änbere, fur^tfam, 
Don äUIen toegen il^rer gejirfelten, fid^ ftetd berid^tigenben, 
öertoirrten ?Rebe gelaunt, flnben im Irunfe eine überfd^äumenbe 
^eiterteit, einen fRebeflug, ber fie f^m^atl^ifd^er mad^t, unb 
fie ftel^en nid^t me^r bat)on ah, 2:rinff))räd^e aw^jubringen unb 
auf bie @efunbl^eit eined (eben i^rer 2:ifd^genoffen }U trinten; 
fie erl^eben ftd^ unb neigen fid^ mit bem ®Iafe in ber ^onb 
nad§ allen ©eiten l^in, finben für äfle« unb ^ehm ein loi^igei^ 
SQBort unb iutproöifiren angenel^me ^öflid^feiten bei Qfebem, 
ber mit il^nen anflögt. Stalte unb gefegte Wl&tmtx, in benen 
9tiemanb bie S)id^terfeele geal^nt l^&tte, finb im ©tanbe fid^ 
}u erl^eben unb au« bem ©tegreif SJerfe ju mad^en; unb man 
ip öoß JBeiounberung über bie ©eioanbtl^eit unb eteganj, 
mit toetd^er fie ben dif)\)tf)mn^, ba^S 99i(b, ba& l^armonifd^e 
©ort unb ben 9leim finben. 

ffiin Qfeber fül^tt in fid§ dttoaS toit einen infpiratorifd^en 
^aud^ unb rafd^er unb »ärmer <)u(fircnbe« Äeben. 

aber laffcn toir fie lupig toeiter ged^en: für unfer ^^f^d^o*» 
logifc^ei^ ©tubium ip e« bereite ju öiet ht^ ®uten unb t» 
koäre überpüfpg, il^nen beim SSertaffen beiS ©aale^ nad^ju^ 
gelten, um ju fe^en, toie boH SJertrauen, @üte unb SD^e« 
fie nun Pub. 

am näd^pen läge loirb Q^cber t)on il^nen feine eigenen 
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^efd^äfte mtb feinen eigenen Sl^aratter triebet aufnehmen. 
SBenn t^ fid^ trifft, bag @iner )7on il^nen einem anbeten 2:ifd^< 
genoffen auf ber ©trage begegnet, fo feieren nad§ bem ^änbe* 
brude, ben bie SBeiben toed^feln, ein ßäd^ln auf il^re Siipptn 
unb SBorte jurfid, toeld^e eine Offenbarung ber fd^önen ©eelen 
bebeuten: „%ä)l iä) fjattt geftem ^benb ®ifen im treuer, aber 
aud^ !X)u tparft bei guter Saune, unb erft ber 3c A (£d mar 
unmöglid^ il^n munbtobt gu mad^en!'' 



IV. 

JBei ber ^(nal^fe ht§ ©ebäd^tniffeiS erfd^eint ia^ Qn\ammm^ 
toirfen ber Derfd^iebenen S^l^eile be« ©el^irnö, toeld^e in a:i&ätig* 
feit treten, um im^ bie ©temente ber {Rebe ju liefern, beut* 
Hd^er atö anberiStpo. 

JBeim @eb&d^tniffe unterfd^eibet man }toeier(ei: 1) had 
f^eftl^alten ber @inbrüde, feien biefelben nun )93ilber ober 9Sor^ 
ftetütngen Don JBetoegungen, ober SBorte, ober 2;5ne, ober 
(Smpfinbungen; 2) bie 9ie))robuction, atö Erinnerung an biefe 
©inbrüdte. 

!£)ie 93itber beiS ©ebSd^tniffeiS bleiben ganj unt)erftSnbUd^, 
toenn man nid^t annimmt, bag fie eng Derbunben finb mit 
<)]^^fifd^en SJerSnbemngen ber SWertjenfubftang. 5Die ©inbrüde 
ber äugentoelt treffen bereit« auf em<)f8ngtid^e ©el^imjeöen, 
toeld^e ben @inbrud bauernb feftl^a(ten, atö ob t^ fi^ um 
ein Sid^tbilb l^anbelte, toenn ed un« ertaubt ift, buri^ einen 
SSergleid^ mit JBefanntem Unbe!annte« }u erKSren. ^a^ 
Sdlnt ift e«, ha^ in bie ©ei^imtoinbungen jene ©ubftangen 
ffil^rt, toetd^e gu ben ^^unctionen it& @eb&d^tntffeiS nöt^ig 
finb. 3)ie 9(ufmerlfamfeit lann fid^ nid^t in i^rer gangen 
Stttenfität entfalten, ol^ne ba§ im ÄreiiJtaufe beträd^ttic^e 
SJerfinberungen t)or fid§ ge^en. SBenn toir alfo gerfireut 
finb, fo taffen bie Silber im ®ebä(^tniffe feinen bauernben 
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©inbrud iVLxM, ia für eine rafd^ere Sirculation it§ S5Iute0 
in ben beiben ^emif<)l^ären burd^ bie ^)l^)jftf(i^en SJeränberungen 
it§ OrganidmniS, meldte mit ber Stnfmerffamleit einl^ergel^en, 
nid^t t^orgeforgt tooxhtn toax. 

!Dte alte SJorpellnng, bag ba« ®el^trn toie ein ©peid^er 
fei, in toeld^em ieber SSegriff fein ^lä^d^en flnbet, unb too 
man il^n bann \p&ttx anffinben fann, ift tpal^rer, atö fie t& 
in ber X^at fd^eint. ÜDie moberne SBiffenfd^aft l^at fogar 
nad^getpiefen, bag bie @ad^e t)iet t^emidCefter ift, a(d man 
glanbt. Sil^atf&d^Iid^ genügt t&, ha% ein ä9(ntgerinnfel bie 
airterie, toeld^e iaß JBInt jn irgenb einer ®e]^irntoinbnng 
fül^rt, t)txftop\t, ober bag ein Sumor einen S:]^eil be« ®e]^irn§ 
jerfiöre, bamit man, id^ miJd^te fagen, einen SSejirl it§ ®e* 
bäi^tniffe« t)erRere. 

galten toir uniS bei bem SBortgebäd^tniffe anf. ^tnt 
9iegion ie^ &tSfixn&, in toetd^ boffetbe, toie man fagen ßJnnte, 
t)erlegt ifi, ift im Högemeinen bie Unfe ©d^eitetoanbgegenb, fo 
bag, toenn Qfemanb einen ©d^Iag anf bie @d^(äfe jener Seite 
er^&It, er faft immer bie ®pxa(Sjt i^erliert, fid§ aber nod^ ber 
2)inge erinnert, unb fie aud^ jum äui^bmdte bringen fann^ 
tuenn fie il^m t)on Wxbtxtn gugePftert tuerben: ein fd^tagenber 
fBrntiS baffir, bag bie äSetpegungen ber Stm^t nid^t geftört 
fittb. @g tritt aud^ ber fjaü ein, ba§ ^emanb in biefem Qu* 
ftonbe im 9B9rterbud^e felbft nad^ bem il^m fel^Ienben SBorte 
fud^t, um t& lieber aui9f)9red^en ju !önnen. 

SBenn man eine ®pxaä)t lernt, mfiffen toir Permutl^en^ 
baß getoiffe S^öen Functionen unb S^ätigfeiten übemel^men, 
loetd^e fie frül^er nid^t befagen; bag fid^ Serbinbungen mit 
onberen 3eQen unb innig berbunbenen 9te^en l^erfteOen, tpo 
fid^ bie @inbrü(fe ber Flamen, ber 3eita>8rter unb ber SBe«* 
griffe, bie gra^jl^ifd^en Sorpellungen ber JBegriffe unb ber 
SBörter feftfeften. Qfm SJerl^äftniffe jur ^i^nfienbeloegung ffil^rt 
ia& JBIut biefen StUm neue (Elemente }u, unb ber @inbrudC 
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toirb befto ftärfcr, je oufmcrlfamcr man i% Durd^ ben Stoff* 
med^fel mirb ba& einmal (Entßanbene niä)t ganj gerftört, fon^ 
bem ber Sinbmd l^iet)on erl^fitt fid^, loenngteid^ fd^toäd^er. 
9Sknn mir nnn ben (Stebraud^ einer @))ra(l^e bnrd^ einige 
i^al^re nnter(affen, fo ftSgt man anf groge ©d^ierigfeiten. 
(£« fd^eint, bajä aöe SJerbinbungen pd^ Derfteift l^ben; aber 
nad^ töenigen Xa^m Uebnng erl^ält man bie friH^ere ®etoanbt* 
l^eit toieber. 

S93ir fönnten f^Sde anfahren, in toeld^en ein fälam bnrd^ 
Arantl^eit ia§ ©ebSd^tnig für eine ^pxaift, bie er tatmtt, 
tJoflpSnbig berlor nnb eg mit ber ©efnnbnng toieber erl^iett* 
äinbere verloren mel^rere <Sptai)tn, nnb ^toax in ber 9ieil^en« 
folge, toie fle fie erlernt l^atten, nnb gelangten f^^äter toieber 
in ben )93efi^ berfelben nnb jtoar in nmgefel^rter 9lei^enfotge 
ber feiner 3^^ erfolgten ffirlemnng. 

2Benn t& fid^ barmn l^anbett, in getoiffen toenig Benü^ten 
Stegionen it» ©ebSd^tniffeiS gn toüffUri, toerben toir fteti^ ge« 
toal^r, bag t» nnter ben Srfd^einnngen it& ®tiftt& ^ffoda« 
tionen nnb fe^r enge SSerbinbnngen gibt. 3)aiS 93(nt, toelc^ed 
ftd^ ben antritt in getoiffe SCI^eite be« ®e\)ixn» eröffnet, ifi 
loie baiS Sic^t einer f^adCel, toeld^e in bie Sata!omben ein^ 
bringt, loo ISngiS ber äßanem !X)inge nnb 93egriffe abgebilbet 
erfd^einen, bie toir fennen. Oft geben bie 93(ntgefSge nid^t 
nad^ nnb loir irren atebann nmfonp in ienem 8ab)jrintl^e 
l^emm, jnrücftoeid^enb, nml^erfd^toeifenb, bii8 fid^ pWftlid^ ein 
ätt^toeg öffnet nnb ba^ ®efud^te nn« nnberl^offt erfd^eint. 
S)ie älmtol^me, ba^ t^ fid^ l^ier nm eine XBirtnng bei^ ^Intt» 
l^anbelt, nm eine (Srtoeiternng ober SSerengemng ber ©efSge 
nnb nm ©mäl^mngi^erfd^einttngen, fd^eint aud^ bnrd^ ben Um* 
panb bepärft jn toerben, bag mand^mat in fjotge einer ^ef* 
tigen ®emfitl^jSerregnng pV6iitxä) eine SReil^e t)on 3)ingen in 
nnferem ®ebäd^tniffe anftaud^en, toclc^e uni8 frül^er i?oQIommen 
öergeffen fd^ienen. 
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üDai^ fßanh gmifd^en ben ))]^);{tfd^en ^l^änomenen unb ben 
^Srfd^einungen beiS ©ebSd^tniffeiS toirb beutltd^er in ber @r« 
mübung unb im ftärlenben (^ftuffe ber 9tuf)t. 'S>a& ®t^ 
bäd^tniß faim bei anämifd^en 3ttpä«i>ctt/ 6ci SJergiftung burd^ 
"Sflaxcoüca, bei (Sntlr&ftmtg \>t& ®tS)xxM, im Sllter ganj fd^toin«» 
ben, toäl^renb toir Äöe toiffen, toie Diel beffer fid^ t>a§ ®t* 
bäd^tni§ für bie Qfugenbjeit, ate an bte ifingpen ffiinbrüdfe, 
erhält. 

Wlan l^at beobad^tet, bag hti gemiffen SSertPunbungen ober 
Sontttfionen beö Stop^t^ SJfiter il^re Äinber nid^t me^r er* 
tennen unb nid^t toiffen, bag fie fotd^e gel^abt l^aben, femer 
©d^riftpeller fogar ben litel il^rer SBerle Dergeffen, ba| fie 
l^ingegen nad^ Xufl^ören bei^ ^^ieberiS ober Leitung ber S^be 
ha^ ^ebSd^tnig toieber gewinnen, ^nbere ergS^Iten im f^ieber 
(Sreigniffe unb nannten 92amen/ loeld^e fte frfil^er bodft&nbig 
^ergeffen Ratten unb an toeld^e fie fid^ nad^ eingetretener 
Teilung gleid^fatbS nid^t mel^r gu erinnern Dermod^ten. 
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3»eite8 ÄapiteL 
Die ^t^ttbmt^m^tn nnt ht Innämtn hts 

i. 

Sig 1820 glaubten bie ^i^^fiologen, ba§ bie 9lert)cn aße 
bie gtcid^c gfimctloti l^ätteti, b. 1^. bog Wit ©m^finbungen 
öcrmittcttcn. 

äßit 3ßül^e nur tonnen mir und bie äJertoirrung t)orfteIi(en, 
toeld^e im ®eifte be^jenigen fia^ griff, ber beim ©tubium 
ber SlntUftneröen, neben ben für ben ©erud^d», ®efi(3^td* unb 
©eJ^öriSfinn beftimmten SWeri^en, t)om ®el^im unb bem aWiden* 
marfe ifoHrt jtoei ftarfe §Wert)en fid^ Io«(öfen \df): ben brei^^ 
get^eilten (Irigeminu^) unb ben Slntti^nert) (gaciatiig), toetd^e 
betbe mit einer bo<)<)elten SJeräftetung t)on fjitamenten afle 
oberPd^Iid^en unb tiefen Steile be« ©epd^t« überbecfen; fer* 
ner brei §Weri?en tjon tjerfd^iebencm Urf<)runge, toetd^e jur 
3unge gelten, unb t)xtx, bie ben 9iad^en t^erfe^en, unb bann 
inmitten biefe^S t)ern)i(lelten 92ert7enne^ed anbere bid^te 3ßafd^en 
bünner f^ttamente unb ©anglieU/ t)on benen man niä)t mel^r 
tonnte, toof)tv fie lämen. 

@in englifd^er $]^);fioIoge, (Sf)axU§ ^üL, toax t», tott^tx 
biefen ftnoten (ofte, inbem er m6)toxt&, bag bie toid^tigften 
Sterten bed Wxttbitd, aniSgenommen bie befonberen @inne$« 
nerben, fld^ auf jtoei befd^ränlen. ffienn man einen biefer 
SRert)en, ben man ben breigetl^eitten nennt, burd^fd^neibet, fo 
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fd^toinbet an^ ber entf^^rcd^cnben Seite t>t» ©efid^tiJ fof^ 
lebe @)9ttr Don (Stttt^finbung; bitrd^fd^neibet man ben anbeten, 
WxÜi^ntxt) genannt, fo bleibt bie ©enfibUitSt erl^a(ten, aber 
t>a§ ®t^ä)t verliert boQft&nbis bie f^Sl^tgfeit fid^ jn bekDegen, 
nnb bie Sontractionen ber äßnilfeln unb bie SrnSbrndiSmeifen 
beiS Stntti^ei^ fd^toinben für immer. 

^d) fiil^re bie eigenen SBorte &)avlt^ SBett'iJ an, ba biefe 
beiben SSerfnd^e, fo einfad^ fie aud^ flnb, l^ente nod^ bie 9a^& 
ber ganjen ^l^^fiotogie ht& ^txt)tn\\)^Um& bilben. 

„aSknn toir einem ©fei jenen äp bei8 breigetl^eilten 
9}ert)en bnrd^fd^neiben, toeld^er ju ben 8i^))en gel^t, fo t)er^ 
tteren biefelben il^re @m)9finbnng, fo bag baiS Sil^ier, toenn 
t§ mit ben Sefjen bie ffirbe berfil^rt, nid^t it§ ^aferiS getoal^r 
loirb, ber bort aniSgeftreut n)urbe, nnb and^ feine SBetoegnng 
mad^t, toetd^e baranf beuten tofirbe, bag ed Slbfid^t l^Stte, 
baöon ju f reffen, ba t§ il^n nid^t fül^It. Unb im ®egen* 
tl^eite, toenn toir einem anberen @fel ben x^acxaü^, tottäftx 
ben ibppm 93etoegung t^erleil^t, burd^tremten, fo fäl^ft bai3 
STl^ier lool^I ben ^afer, !ann aber !eine 93etoegung mad^en 
il^n ju f äffen, ba bie ÜDurd^fd^neibung beg SWert)en bem 
^kvt bie fjä^igfeit benommen l^at, bie ©efld^tJ^mni^feln ju* 
fanratengujiel^en."*) 

Da« ®teid^e gefd^iel^t bei ber ^anb, ben SJeinen nnb bei 
aöen anberen ftSr^^ertl^eilen, loeld^e, jie nad^bem bie einen ober 
bie anbem SWeröen Derleftt tourben, fül^len, aber nid^t mel^r 
ftd^ ben)egen, ober fid^ betoegen nnb nid^t mel^r fügten ISnnen. 

Unter ben geioBl^nKd^en ßebeni^öerl^ältniffen toirb SÄtemanb 
biefer beiben funbamentalen ©igenfd^aften bej^ SWerbenfJjftem^ 
getoa^r ober toenigpen^S benit man nid^t baran, ia% t^ }ioei 
befonbere fflBerfjeuge gibt: bie SWeröen, mit toeld^en toir füllten. 



^) (Sff, 9eS, Exposition du Systeme natarel des nerfs, $an9 
1825, ®. 29. 
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unb btc SWcröcn, burd^ toctd^c toir un« bctocgcti. S5eibc 
S^cröcnarten ftcl^cn aber fotoo^I tu bcn SWcröenccntrcn, ali^ 
anäf an bcr ^eri|)l^cric bcj8 Äör<)crÄ in fo cnflcr SJcrbinbung, 
ba§ t^ gang befonbcrer Äunftmittcl bebarf, fic ju trennen 
unb jte getrennt functioniren ju laffen. 

S(aubiujS JBernarb, ber größte ber frangöfifd^en ^l^^fiologen 
unb einer ber f^mpati^ifd^eften unb toirifampen ©d^riftfieller, 
bie |e bie SBiffenfd^aft t)eraagenteinert J^aben, tpie^ naä), tok 
man biefe beiben ©(emente öon einanber trennen fann, inbem 
man in t>a§ ^tnt getoiffe ®ifte einfül^rt, toetd^e bie tefeten, 
garteften S^^ifl^ ^^^ SWeröen, U^ in bie unjugängtid^ften 
Sl^eite bei8 Drgani«niui5, tobten. 

2Benu man bie ^aut einei^ ^unbei^ mit einer t)ergifteten 
^feilf<)i%e, toie fie einige toilbe SJöder ©übamerifa^ im 
Äriege benüfeen, rifet, fo ftirbt ba^ Silier in weniger atö 
einer Siertelftunbe. !Diefei8 furd^tbare ®ift, ©urare ge* 
nannt, tobtet bie JBetoegungi^nertjen unb (ä§t bie gunc* 
tionen ber ©mpfinbungi^neröen unb ia^ Setougtfein un* 
t)eränbert toeiterbeftel^en. !Der |)unb merft faft nid^t bie 
leidste SBunbe unb fä^rt fort im gimmer ^erumjugel^en; in 
lurgem ober loerben il^m bie |)interbeine fteif, man fielet, 
bag fie bem SBillen nid^t mel^r gel^ord^en; ber ^intertl^ei( be^ 
Sör<)erg fd^toanlt unb faßt um. S)a^ Silier ergebt fid^ toieber 
unb ftotpert; fc^tieglid^ Iä§t aud^ bie Äraft ber SSorberbeine 
nad^ unb ia» Xfjitx bleibt ftiU. SBenn toir t^ rufen ober t^ 
ftreid^eln, antwortet e^ mit SBeioegungen beg Äo^)feö, ber D^ren, 
ber Hugen, burd^ ©d^toauitoebetn. 93alb barauf tonn aber 
aud^ ber So|)f nid^t mel^r gel^oben toerben. 3)er |)unb (iegt 
auSgeftredIt unb at\)mtt rul^ig, toie 3^^^^^ ^^^ gemäd^ßd^ 
rul^t. auf Qntn^t betoegt er nod^ bie Hugen unb mad^t 
fd^ioac^e 93etoegungen mit bem ©d^toange, o^ne {eben %n^* 
brudC t)on ©d^merj. (Sniüä) tfoltzn and) bie 9lt^mungiSmud^ 
•fein in il^ren Setoegungen innc, unb ia§ Seben ertifd^t ol^ne 
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@:ont)u(fionen, ol^ne QndnnQtn, to&ffxtni im uv!bttot^ü(titn nah 
t^erglaften ätitge bte @mf)finbung unb bte ^ntetligett} nod^ 
einige ^ugenbßde tätig anp(t ÜDaiS Zffkt gleid^t einem 
Seid^name, ber Mt^ öerftel^t nnb nnterfd^eibet, toa& mn il^n 
l^er öorgel^t, ol^ne mel^r im ©tanbe ju fein, fid^ ju betoegenj 
t^ hef)&Ü ha§ 93etpugtfein unb ben SSSiUen, l^at aber feine 
aWittel mel^r fie ani^jubrfiden. 



n. 

3fn einer ©tubie, bie id^ gemeinfam mit bem ^rofeffor 
^. ©uareiSd^i^) über bie SBirlung ber Seid^engifte machte, 
fonben loir, bag t^iete ©ubftanjen/ tpeld^e ben Organi^mniS 
tobten, äl^nlid^e ©rfd^einnngen l^eröormfen muffen, toie t>a^ 
Surare, ba bie äSetpegungdnerDen nad^ nnferen f^orfd^nngen 
eine geringere fiebendtraft l^aben, atö bie Sm^ftnbnngiSnert^en. 

Um fid^ tjon biefer SCI^atfad^e jn überjcugen, genügt eö, 
ein ftanind^en jn nel^men nnb ben äStutfreiiSiauf feiner l^interen 
@Iiebmagen jn l^emmen. Sluf bie @rbe gefegt, famt bad ^ier 
nod^ einigen HugenMidfen bie SBeine nid^t mel^r regen. SBenn 
man aber bie Hinterbeine brücft, fo fd^reit ia^ Äanind^en 
auf unb fud^t jU fßel^en, inbem t& mit ben SSorberbeinen ben 
l^interen 2il^ei( itS Stivptx^j ber burd^ einige äßinuten ge« 
läl^mt bteibt, nad^fd^Ie|)<)t. (Sine r^pibe SBIutleere fann fomit 
bie Setoegtic^feit aufl^eben unb bie ffinH)ftnbung unt)erfel^rt 
laffen. 

93enn ia^ Seben (angfam erUfd^t, toenn ber jhreidlauf 
ftd^ nad^ unb nad^ öertangfamt unb bie Slgonie fid^ öertängert, 
fo glaube id^, bag ftetjj ein ^^ttpunlt befielet, in toeld^em mit 
SlttiSnal^me ber Slti^mungiS* unb ^ergmui^Ieln aöe anberen be< 



^) ),Les ptomaines'^ Wxi ben Archives italiennes de Biologie^ 
«b. II, ©• 367 unb S3b. in, @* 241. 
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reit« getäl^mt finb; in toc((^em mit aitfnoJ^me ber em<)fln* 
bmi9i8ncri?en ätte« tobt fei. — 

ÜDic ^anb, bie mit einer legten anftrengnng fid^ auf ba« 
^aupt gefegt, um un« ju fegnen, ip toieber ouf bie Settbecf e 
jurüdgefunfen, um \xd) nie toieber ju erl^eben, nie toieber il^re 
ffinger ju beugen, bie bcn ÜDrud bei8 testen Sebetool^te füllten; 
ia§ ftarre Sluge fie^t nod^ bie ©(Ratten feiner Sieben, tt?e(d^e 
ftd^ auf bie ©tirne nieberbeugen, um il^re tl^ränentjollen Äüffe 
barauf ju brfiden; unb toenn ber teftte ^aud^ öertoel^t, I^Brt 
bie SWutter nod^ bie tjerjtoeifetten ©d^reie ber Äinber unb 
lann il^nen leinen ®rug mcl^r gutoinfen. 



UI. 

SScrfud^en toir nun, un« einen rid^tigen fflegriff baöon ju 
mad^en, toa§ eine untoidfürlid^e ober SReftejcbeioegung 
fei. 3f(j^ toiß mid^ einei^ JBeif})ieIeiS bebienen. ^ 

beulen toir un« ein großeiS ^an& unb ben ©ingang in 
bie SBol^nung t^om ^au^Stl^ore toeit entfernt. @iS mSge, toie 
in fo öieten ^fäßen, ein ©lodtenbra^t burd^ öerfd^iebene 8öd^er 
bi« auf bie ©trage reid^en, too er in einen ©lodtenjug 
enbigt. ;3emanb fommt nun unb fd^eüt; bie ®(o(fe ertönt 



*) 3«ot bcffcren S3erfiänbniffe blefe« ^Jctglcidje« biene bcm bcntfc^en 
Sefer f$o(genbed. Qn ga^Iteid^en Q^ebä'uben ^ftaUend fehlen bie pnbigen 
$audnieifler, med^a(6 and^ bie ^ore pmetfi gefd^Ioffen 6(e:6en. Um 
bem (ttfügen ST^itnel^men )7on ©d^Iüffeln tjotpbeugen, ifl an ben 6e« 
treffenben ^andt^oten ein einfädlet $e6elme(i^amdmu9 angebtad^t, in 
ber Seife, bag e9 ben ^etool^netn eined ieben ©todhoerfed ntdglid^ 
wirb, auf bad ©(odfenjeid^en be9 Sartenben, ol^ne etfi l^innntet eilen 
JU muffen, burd^ Qx^^^n on einet bünnen Äette, bie läng« ber @todf* 
Werfe im 2^re|)|)en^aufe unb entfang bc« gjure« bi« jum @d^(offe Wuft, 
ben erwähnten ^ebelmed^anidmu« in Bewegung gu fe^en, worauf fid^ 
ba« 2:^or öffnet 2). Ue. 
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unb ba« ÜDicnfttttäbd^en öffnet fofort ba« S^aMtifOx, i«bcm e« 
an ber Settc jicl^t. 5Dicfc Slcil^e tw)n Sl^ätigleitcn ftettt 5Da« 
bor, iDai^ bie ^l^^fiologen eine ateflejcbett^egnng nennen. 
!Dai^ ÜDienftntSbd^en ift ha» StetDencentnun, ber ^(odenbral^t 
ein (Sm))finbnngd^ ober Sentri))etaInerD, toeil er bie (Sm))fin<* 
bnngdtoeQen in ber Sftid^tnng t)on ber ^eri^l^erie innt Sentrmn 
fort^jflangt, unb bie Settc, toetd^e öffnet, ein JBetoeflnng«» ober 
Q^entrifugalnerü, meld^er ben ;^m))u(d bont Sentrum ju ben :|?eri^ 
)>l^rifc^en ^nSttin (eitet. ^m Organi^ud toerben toir an« 
ftatt hz» ^oxt» WbxSttln ober ÜDräfen feigen, aber ber ^))arat 
ift ber gleid^e. S3ie nun bie ®lodt bt» ^anfeS l^unbert äRaf 
am Sage, bei aUen möglid^en ©etegenl^eiten ertönt, ol^ne ba% 
tt)ir uns |e mit bem Oeffnen beS Zf)on» jn bemalten braud^en 
nnb ol^ne bag ba» ÜDienftmäbd^en t)orerft bei m» anfragen 
muffe, toa» t» ju tl^un l^abe, ebcnfo befifeen toir in unferem 
SReröenf^fieme jtoei beuttid^ gefd^icbene Sl^citc: baj^ S)ienft* 
mäbd^en, bargefteßt bnrd^ ba§ SRüdenmarl, unb ben $errn, 
ber bad ©el^irn fein toürbe. 

Unterfud^en toir nun, toa» gefd^iel^t, tt)enn ber |)err 
nici^t im |)aufe ift, ober aber toaß ba» 5El^icr mad^t, tocnn 
man il^m gerabegu ben So))f abfd^neibet unb nur nod^ bad 
Slüdfenmarf beläßt, äud^ l^ier »erben toir feigen, ba§ je mel^r 
ber |)err bem Dienpmäbd^cn freie $anb tagt, befto mel^r fld^ 
biefeiS }ur |)errin aufioirft unb fd^tieglid^ fetbft bem |)errn be* 
fie^rt. 

ffiin gelö^jfter grofd^ ftirbt nid^t fofort: er fann fid^ öiel* 
mel^r nod^ Sage lang betoegen, unb, toenn il^m btoß ba^ ®e* 
l^irn genommen toirb, aud^ tauge 3^^^ <^ £eben bteiben. 

Slel^men toxt ben getoöl^nlid^ereu ^aü, nämlid^ baß bem 
fjrofd^e ber So))f mit einer ©c^eere rein abgefd^nitten »irb. 
S)ad S^ier fd^üttelt fid^ unb frümmt pd^ einige Slugenbtidfe 
tang; l^ierauf l^ält t» inne unb loürbe immer fo unbetoegtid^ 
bleiben, toenn man t» unter einer ©taj^gtodfe in feud^tem 
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iRaumc, too ^iä)t^ feine ^ant retjt, ffaüm loürbe. S3Bentt 
id^ tl^m aber bai8 S5etn berül^re ober einen Ztop^tn @f[tg 
baranf bringe, fo öerfnd^t ba« S^^ier fofort an fliel^cn, nnb 
t)on ber Dberfläd^e feine« ÄÖr^jer« bte Urföc^e jn ehtfernen, 
bie feine dt\ä)t ftiJrt. SBenn i^ einen SCro^jfen Sffig anf ba« 
tinfe fddn bringe, fo tjetfnd^t eö il^n ntit bem rechten Seine 
toegjUH)ifd^en nnb nmgefel^rt. Ä3enn id^ aber baS eine JBcin 
n?egfd^tteibe ober feftbinbe, nnb anf baiS öttbere freie Sein 
^inen Ztopjtn @ffig bringe, fo bebient fid^ bcr ^tofd^ biefei^ 
nämtid^en Seine«, um ben SCro^fen toegjntoifd^^tt. 

üDte« fd^eint anf ben erftett Slidt eine betonßte ^anbtung. 
®aß e« freie SBal^I fei, liege ftd| nod^ itf)a\ipU% toit lönnen 
aber nid^t fagen, bog biefe Sl^ätigfeit b\t ;3fnteöigen8 öotan«* 
fefet. ©in |)unb, bem ba« aüücfettmarf burd|fd^nittett tonrbe, 
nnb ein fd^Iafcnber 2Kenfd^, ntad^en biefelben SBetoegnngen. 

Man glaube and^ nid^t, baß ftd^ biefe Setoegnngen nnr 
bei ben JJröfd^en ober bei ben nieberen STI^ieren finben. SBir 
n?erben feigen, baß aud^ beim 3Äenfd^en aße bie für baS Seben 
unentbel^rlid^ften jjnncttonen fid^ ol^ne SRittoirfurtg be« ©el^irn« 
t)ottjiel^en. ' tJontana, einer ber bevül^mteften ^l^^fiologen, bie 
:J$taIien l^atte, fanb bereit« um bie SIRttte be« ö^rgangcnen 
^fal^rl^unbert«, bag man Äanind^en nnb SWeerfd^toeind^en fö^jfen 
fönne, o^ne bag fie be«n?egen fofort fttitben. Unb toenn man 
bie SSorforge traf, bap bie Siliere nid^t ju t?tel Stnt öertoren, 
inbem man üorl^er bie toid^tigften Slrterien nnterbanb, nnb bie 
Sltl^mnng mittet« eine« Stafebatgc« fönftüd^ unterl^ieft, fo 
fanb er, bag ba« S^l^ier eine jiemlid^ lange ^eit leben nnb 
fid^ für äußere Sieige em))ftnbttd^ geigen fönnte. ^) 



*) gontona, Veleno della vipera, ©b. I, @. 31 ?• 
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IV. 



2Benn man bic ©eftftgef^jräd^c be§ ©d^tiftftcöeriS fcnntc^ 
fo toürben, glaube id^, 3Sic(c für immer bem SSergnügen cnt* 
fagen, bic üDruder^jreffe in S^l^ätigfeit ju fefeen. @5 tt)äte in 
bcr Zf)ai ein fonberbarej^ ©d^auf^jict, jtoifd^en bcn StiUn 
bie S5eftfirjungen, bie Ungetoipeit unb Unentfd^foffenl^cit, bie 
Jffiül^en, bie Umfd^tocife unb ^ämp^t burd^fd^einen ju feigen, 
toomit eine ©d^toierigleit übertounben, ein Uebergang gefunben 
tourbe unb unter »eld^en man eine ^eriobe ober einen ©afe 
nieberfd^rieb. 93ei toiffenfd^aftfid^en Sudlern toürbe man fel^eu;. 
bag bie l^äufigeren Unterbred^ungen unb 5Cuj8rufungen ftetiS 
burd^ ben 3^^if^t unb bie SSeforgnig entftel^en, toeld^e ben 
SSerfaffer quälen, nid^t beutttd^ genug }u fein. 

Unb ba giebt^iS feine Slbl^iffe: mer einen toiffenfd^aftlid^en 
®egenftanb in einfad^er unb glatter JJorm barftetten tt)i£f, 
muß jeitttjeifig inne l^atten; er mug and fid^ fetbft "ffzxan^^ 
treten unb bem Sefer fid^ näl^ern unb aU fein SBiffen t?er* 
geffen, um latt auf bie eigene ©timme ju l^ord^en unb ju 
beurtl^eiten, ob man baö, toa^ er gefagt, aud^ let^t öerftel^en 
fann. 9lud^ id^ tt?iß atteö ik^ tt)m, aber ber Sefer barf fid^ 
burd^ bie erften ©d^toierigfeiten nid^t abfd^redfen (äffen; benn 
bie erften ©d^ritte finb bie mül^ei^ofiften. Um bie ))]§^fifd^e 
Statur bej^ SKeufd^en ju öerftel^en unb jU erfennen, n?ie bie 
großartigen SWed^aniiSmen unferer Süiafd^ine functioniren, mü\^ 
fen tüir t^orerft einige ber tnid^tigften Organe aufmerffam 
unterfud^en, ipetd^e in unferem 5Weri}ehf^ftem in ununterbro* 
d^ener 9lrbeit finb. @j8 gefd^iel^t l^ier in ber S33iffenfd^aft 
baffelbe n?ie beim ©^jrad^ftubium, h?o man juerft bie 93e* 
beutung ber unentbel^rlid^ften 3Börter erfernen muß, um bie 
frembe ©^jrad^e ju öerftel^en. 

^i§ Slnfang biefe^ ;J^a]^r]^unbertiS l^atte man über bie 
Jl^Stigfeit bej8 ®e§irnö unb bejS SRüdfenmarfö rec^t öern?orrene 
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aJorfteßungcn. 8uigi 9loIanbo, ber berül^mtc ^l^^fiologc ber 
2:urincr Umt?erfit8t, toax ber ®rftc, toetd^er Kar nad^toied, 
baß man baö t)crtängerte Marl (b. 1^. jenen Z^üi bed SRüden* 
ntarf^, toefd^er bem ©el^trnc am näd^ftcn liegt) atö SWittel* 
^unft bed ganjen Stert^enf^ftemiS betrad^ten mnß. 9tiemanb 
ju fetner Qtit fannte bie ©trnctur ber 5WerDencentren Beffer 
aU er. @r toar ci8, tt)eld^er nad^toied, bag bai^ Verlängerte 
SKarf „bai^ erfte JRubtment bei8 5Weröenf^ftemj^ tft, ber 
©i| be« )5l^^Pfd^en ©efül^fö nnb beS ^fnftinctö, ber Drbner 
ber toittffirttd^en 93en?egungen, ber SÜHttet^Junft bei8 fiebernd 
nnb bie tüunberbare Urfad^e l^öd^ft überrafd^enber Srfd^ei* 
nnngen, toüä)t unter bem 5Wamen ber ©^m^jatl^ie nnb beö 
©onfeng be!annt finb." 

SBenn man einer @nte ben Äo^jf mit einem §tebe ab^ 
fd^tägt, fo bleibt biefefbe nid^t nnbetoegtid^, fonbern fie regt 
fid^, fd^Iägt mit ben fjlügeln nnb mad^t JSetoegnngen/ atd ob 
fie ftd^ erl^eben nnb fliel^en tooöte. SIRan erjä^tt, baß Äaifer 
©ommobuö im SircuiS ben Strängen ben Äo^jf mit fid^el* 
förmigen ^feiten abfd^ießen Heg, unb baß biefc Z^kn nod^ 
fort biö ani8 Qitl liefen. S33enn man mit einem JSeif^iebe 
ben Äo^jf eineig $)unbei8 abtrennt, fo fielet man, baß ber 8fium})f 
ben ©d^toanj bctoegt. ®5 ift biei3 eine feltfame Qfronie, bod^ 
foö fie unö nid^t fd^aubern mad^en, ba baö Jl^ier nid^t mel^r 
fül^It. saSenn man nun bie ^ani beffetben l^eftig reijt, fo 
jiel^t ei8 ben ©d^toauj gtoifd^en bie S5eine, al5 l^abc e^ gurd^t, 
toenngteid^ e^ gefö))ft ift. 

V. 

S33ir ftel^en t)or einer fd^toeren JJrage. @d giebt ?l^#o* 
logen, toeld^e bel^au^Jten, baß bie SWagb bftnb fei unb bod^ 

*) ?.*?RoIanbo, Sa^gio sopra la vera struttura del cervello e 
sopra le funzioni del sistema nervoso. !£urln 1828, III. 2^etl, @. 140, 
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SlQeS gut \)txxiäfM, aber ol^ne gu miffett, m^ fie ti)ut, baj^ 
fic öffnet, toeim man (äutet, bie Defen l^eijt/ fod^t, bie Süii^e 
reiniat, baiB $aw« fegt, ben Äel^rid^t bew Sßtftbaucr reici^t 
unb anbere fil^nlid^e S)tnge, adein 9lQei8 ol^ne Unterfd^eibungi^* 
traft: baß fui n)ie ein Automat l^anbelt unb ni(]^t im ©tanbe 
toäre/ an bent/ n^aiS fte ftetd am9 reiner ^ekool^nl^eit getl^an^ 
an^ nur bai? ®erinflfte ju änbern. 5lnbere tpiebcr bel^aupten^ 
bag ed il§r an ein !.(ein toenig SSerftanb io^ nid^t fel^U unb 
bai feiner ^cit au^ fie benft unb bag bie @eele bei^ |)aufe» 
mdjt im |)errn allein tpol^nt. 

$d ift eine fel^r fci^ioere t^rage; benn, n^enn e^^ gelingt 
nad^jutt^eif^U/ bag bie 3)2agb blinb ift unb Wt» nur atvO^ 
©etool^nl^eit öerrid^tet, fo toirb man fagen, bajs aud^ ber §err, 
ber arme! nici^t Diel fielet unb bag er gemig nid^t im <@tanbe 
»ar, bie SWagb in (St)m9 ju nntertoeifen. 

^ä) fage, bie grage ift fd^toierig, aud^ toeit mit i|r bie 
5Ramen ber größten lebenben ^i^ijfiotogen t)erfnii})ft flnb- 
®otfe unb Softer nal^mcn einen grofd^, gerftörten bemfettfu 
bai^ ®e]^irn unb tay^^Un il&n bann in ein ®efäg mit SSJaffer. 
SQSenn man nun ben t^rofd^ Uxü^ttt, fo fal^ man i^n, tok 
alle gröfd^ in gteid^en SJerl^ältniffen, reagir^n, fd^n?immen unb 
av^ä) an^ bem ®efä| l^erau^ fpringen, ätö l^ierauf bie beiben 
gorfd^er ba« fflSaffer langfam W auf 40 ®rab ern?ärmten^ 
blieb ber ^Tofd^ nnbetoeglid^, fül^lte nid^t, bag ba* IQJaffer fid^ 
eri^ifee, öerfu^te nid^t, an* bemfelben ju f<>ringen unb ließ bie 
^i%t junel^men, ol^ne fid^ jU betoegen, bi* man il^n fd^Iießlid^ 
gefotten fanb, ol^ne jebe JRegung, bie auf eine Sm^jflnbung ge«^ 
beutet l^ätte. S)ai8 Slädtenmarf aßein fann atfo nid^t benfen. 
S)er ^rofd^ betoegt fid^ gleid^ einer SWafd^ine, fo oft er bie* 
fetben 9teiie em))finbet, an n^etd^e er geu^öl^nt toax; er ift toit 
ein Automat, bei bem man nur auf eine getoiffe 2:afte brödfen 
muß, nm ?ine gegebene JSctoegung ju erjieten, tt)ä]^renb, toa» 
immer fonft mit i|m gefd^ici^t, il^n nid^t anfid^t: er läßt fid^ 
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tocrbremten mi fod^en, aber er betoegt ftd^ nxifjt, ia er feinen 
©^rnerj fül^It. 

aWein fjrennb Siegel, ^rofeffor ber ^^^fiotogie in ^apan, 
maSftt einen anberen SSerfnd^. (Er nal^m eine @d^(ange nnb 
l^ieb il^r mit einem (Scillase ben Sopf ab. SS&l^renb fid^ nun 
ber 8lttm})f auf ber ffirbe frümmte, berül^rte er benfelben mit 
einem gläl^nben Sifenftabe unb bie @4lange b^anb fid^ um 
ben @tab i^erum unb lieg nid^t nad^, loenngleid^ fie fid^ t)tx^ 
brannte unb bie $ant t)er!o]^tte. %(fo aud^ l^ier ift ha» Widtn^ 
maxi, tottift» biefe JBetoegungen l^ertoorruft, öernunftfoiS. 

SBic erflärt man pd^ aber aße bie anberen, fd^einbar öer* 
nünftigen 2:^atfad^en? 

2)ie ©tructur ber SReröencentren fetbft fann getoiffen We* 
futtaten, bie eigentlid^ rein med^anifd^ finb, ben ©d^ein öon 
;9fnteIIigeni t^erteil^en. S^el^men n>ir an, bag bie 92ert)enn7ege, 
»etd^e gu ben SÄudfetn ber einen ober ber anberen ©eite 
filieren, bie Äeije, bie öom 8KidtenmarIe auiSgel^en, mel^r weniger 
leidet burd^Iaffen. SBScnn tt)ir nun, tme Uim ffrofd^, einen 
Ztop^m (Jffig auf ha» JBein bringen, fo toerben fid^ fofort 
getoiffe SWuSfeln beioegen unb jtoar jene, bereu 9'leröen ben 
im Centmm l^eröorgerufenen Äeijen einen geringeren SBiber* 
panb entgegenfe^en. SBenn aber bai^ Silier bie Urfad^e bei^ 
aicigeiS nid^t entfernen fann, fo l^äuft fid^ berfelbe im aHidten» 
marf an, er toäd^fi unb »irb berart ftarf, ba§ bie Sleröen* 
f))annung burd^ bie »eniger leidsten ®ege l^inburd^ fid^ einen 
äuj^toeg bal^t unb l^iebei anberen toeniger geioöl^nUd^ 89e* 
h)egungen jum Urf})runge bient. 



VI. 

SBSl^renb meiner ärjttid^en Saufbal^n l^atte id^ mel^r al» 
einmal ©elegenl^eit, ba« SWidfcnmarl beiS aWenfd^en tjerle^ft 
ober burd^fd^nitten ju feigen. S)er intereffantefte gfaö loar ein 
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Sauer, bcr ftd^ im ©turje üon eimin Samne mit bcr ©cufc 
ia^ SRüdeumarl in bcr S)orfal3e3enb untcr^Ib ber ©d^uttcr* 
blättcr burd^fd^nittcu l^attc. ©r bciDcgte bic Wmt, \pxaif, 
fül^ltc aber nid^t mel^r bie untere ^älfte bc^ fi3r^)er5, nnb ond^ 
nid^t ben ©dinier j, bcn i^m eine am Schienbein erlittene 
ffiunbe toernrfac^tt mugte, tocnn3tei(^ fti^ ba§ Sein beloegte, 
fo oft h)ir bie Shmbe berührten, um fte gu be^onbeln. 

aRarfl^ad ^aU tok» m^, ia% aOe Sen^una^octe wn bem 
unteren 2:^eite beiS Städenmarfö abhängig finb, unb Srad^et 
erjSl^lt t)on einem ©olbaten^ iDeld^er giDei Äinber jcugte^ 
toä^renb er an ber unteren ^Slfte feines ftSrperS öoBftfinbig 
gelähmt unb gefü^Hod toar. S)a$ iSingige, tDoS einem 2:§iere 
mit bur<^fd^nittenem Stäctenmarle fe^(t, ftnb |ene unregel« 
mäßigen Setoegungen be« öom ©el^ime getrennten 2:^eüeö, 
toüdft burd^ i^re @))ontaneit&t jenen entf))re(i^en, bie tpir toiä^ 
färlid^e nennen. 

^ie Sröfc^e unb bie übrigen 2:§iere, benen man baS 
9iüdtenmarl burc^fc^neibet, finb in ben üom ©e^tme getrenn* 
ten 2:i^ei(en im älQgemeinen unbeioeglic^ unb gel&^mt; bamit 
fte ft(^ betoegen, ift e^^ nStl^ig, fte ju berä^ren. SSenn man 
einem ^unbe, bem baS 9hidCenmart in ber S)orfatgegnib burd^ 
fd^nitten u^urbe, eine ber Hinteren Pfoten fnei^t ober leicht 
brüdt, fo biegt er fte ober gie^t fte jurüdt, t^ut eS aber gang 
unbetougt^ glei<^ vm^, totxm loir im @(^(afe berührt loerben. 
S33enn ber Steig fiarf ifi, betoegt er auc^ baS anbere Sein 
unb ben ©d^ioang, unb bei noäf l^eftigerem Steige beloegt er 
ben gangen ftSrper unb gittert. 

9{ud^ koenn bad @e^im fe^tt, rufen bie fd^UKid^en Steige 
ein SBebeln bed ©d^ioangeS l^erDor, bie ftarfen baS Singie^ 
be« ©(^timnge« gloifc^n bie Seine. ®ieg bekoeifl, bag einige 
(^aratteriftifd^e Srfc^inungen ber ^urc^t ol^ne jebe Setl^eUigung 
beiS SSideni^ unb beiS Sen^ugtfeind gu ©taube fommen. 

ÜDie f c^arafterifttfc^e Sebi^aftigfeit unb Unml^e ber ^ugenb 
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liegt in ber größeren Sieijbarleit be^ S'ieröenf^ftemiS, toeld^e 
man beftänbig bei ben iungen 2il^teren bemerft. 5Da5 5CItcr, 
bie 9?a[fe, ber ©rnäl^rnng^ jnftanb mad^en bie SReflejbemegungen, 
ipobnrd^ bie cntl^irnten S^l^ierc reagiren, fcl^r ungleid^, ond^ 
n?cnn biefetben in ber nämlid^en SBeife gereijt h)erben. S)ie 
Unterf(i^iebe, toeld^e man l^ierin bemerft, entf^jred^en anato» 
mifd^en nnb fnnctioneöen 2lbtt?eid^ungen ber Sleröencentren. 

ÜDa e^ nnmögfid^ ift, jtoei in aßen Sl^eifen il^reiS ©el^irm^ 
ober JÄüdenmarf^ öoülommen gleid^e aWenfd^en ju flnben, fo 
mug man annel^men, bag biefe Unterfd^iebe in ber ©trnctnr 
ber 5Weröena^)t)arate anbere functioneße Unterfd^icbe, toetd^e 
t)on Urfad^en I^Bl^eren (SrabeiS abjnl^ängen fd^einen nnb nnter 
bem generifd^en Jiamen beiS SBilleniS befannt finb, fel^r ftarf 
beeinpuffen. 2BaS SSiete für freie äBal^t mten, ift nnr eine 
nni^ermeibiid^e SWotl^menbigfeit, eine nnanftöiStid^e Xfette öon 
Urfad^en nnb S33irfnngcn, t?on ^jl^^fifd^en nnb med^anifd^en 
2:i^ätigfeiten, t)on antomatifd^en nnb nnbemngten JReactionen 
ber fieben^afd^ine. 

vn. 

Um getoiffe ©rfd^einnngen ber gnrd^t gn t^erftel^en, muffen 
h)ir jnöor einige ©igenfd^aftcn lennen fernen, h)e(d^e bie er^ 
regbaren JEl^eite beiS 5Wert?enfijftemS barbieten. (S^ ift nid^t 
ber abfofnte SBertl^ ber Ij^ntenfität ber Sleijnng anf ben moto* 
rifd^en 5Wert?en, n?e(d^er eine SSetoegnng ber Wtn^Utn erjengt, 
fonbern bie SSeränbernng biefei^ SBertl^eö t^on einem Singen* 
btidEe jnm anberen. SBenn man ben Stert?, ber tängiB beö 
grofd^beinejg toerlSnft, burd^ fel^r fd^toad^e eleftrifd^e ©trBme, 
tt)el(^c nid^t im ©tanbe finb, eine 3wfowin^«äic^w«9 ber SKnö* 
fein gu bemirfen, reijt, fo fann man bie ©tromftärfe (angfam 
nnb gleid^mägig ftetig bi^ jur größten Qfntenfität er^l^en, 
ol^ne baß in bem JSeine irgenb eine S5eh)egnng ober Sieaction 
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l^ertoorgerufen ttjürbe. S)tefci5 @j})criment betocift uni^, bag 
bie S9ekoegttttgiSnert7en nxdijt auf ben Stetj atd \ol^m reagiren^ 
ha% berfelbe fel^r ftart fein tarnte o^tte eine fid^tbare Siirlung 
l^erbovprufen: fonbern bag t^ bie rafc^n Seränberungen 
nnb bie |>löfelic^ erfolgenben Umtoanblungen finb, »etd^c bie 
Endungen Utoixltn. 

Qftgenb ein ©d^merj ober eine gurd^t, toeld^e, tocnn fie 
nni^ unemartet befaQen, in unferem Organii^ntni^ eine tief^ 
gel^enbe Srfd^ittterung l^erbortnfen n^ürben, i^aben eine weniger 
fd^»ere ffiirlnng, fofem fle fid^ tangfam enttoideln. 

3[n ben erften 3lugcnbU(fcn einer ffim^jflnbung rcagirt man 
immer fräftiger. ÜDiefe S^l^atfad^e gilt für aöe (Srfd^einungen 
be^ 9terbenf9ftemd unb id^ l^abe nid^t nStl^ig 93eif))ie(e l^iefür 
angufül^ren^ ba fle ^^^nnann and ber Srfal^rnng tennt ®ie 
l^ängt and^ bamit jufammen^ bag boö SWertjenf^ftem bei jicber 
9leaction einen ^tii feiner Energie ent(abet, fo ia^^ ^enn 
ba« S:]^ier fel^r fd^toad^ ifi, c« nod^ jtoei* ober breimaligcn 
JReigöerfttd^en nid^t me^r reagirt. 

SBir tjerftel^en nun, toarum Meine, unerwartete ©emfitl^«« 
betocgungen im OrganiiSmu« tief greif enbe ©rfd^ütterungen 
l^cröorrufen, toäl^renb l^od^ernpc ©reigniffc, auf toeld^e ton 
gefaßt finb, tjerJ^ättnigmäjsig öiel Heinere SBirlungen ^ben. 

vin. 

^liniu« erjS^tt, inbem er öon ber gurd^t ^ptiäjt, tottdft 
bie Singen pm ®d^(iegen itoingt, bag bon jtiHinsig ^labiatoren 
laum imi toatm, tvtl^t nid^t bie Singen gefd^offen l^ätten, 
}mnn fie t>I8^(id^ bebrol^t tpurben.^) 

Unb t» ifl auffaöenb, ba§ berartige Keine Urfad^en fo fiarle 
Söetoegungen betoirfen, bie toir nid^t im ©tanbe finb gu jttgeln. 



^) $liniu9, Historia naturalis, lib. XI, p. 480« 
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^m genügt nid^t bie Uefterjeugung, bag e« b(og ©d^crg fei; 
bag bev gtcunb un^ gemiß ni^t mit ben fjingern ini8 äuge 
fftl^yen n^irb. Slu^ wm itoi\(S)m m» unb ber fid^ un« 
näl^ernben $)anb eine bicfe ©^icgelgtai^fd^eibe fid^ befänbe, fo 
lönnten SSiete mit Slnftrengung bej^ gangen SSctftanbc« unb 
trpfe aUtv 83}iöen«fraft t» ni^t öerl^inbcrn, bie «ugen gu 
f^ftcßen; e« ift faft, atö toären jtoei SWaturen in m^, eine 
t^ierifd^e unb unvernünftige, toetd^e l&errfd^t, unb eine menfd^* 
lid|e unb Jjerftänbige, n^etd^c unterliegt. 

SDai5 @(eid^e gefd^iel^t, toenn eine SDlüdfe ober ein ®tauB* 
fiJrnd^en m^ inj^ 5luge fommt; unn?iberftel^ad^ fd^Heßt fid^ 
atöbann ia^ Äuge burd^ einen automatifd^en unb fomit t?on 
unferem SSJoüen unatl^ängigen 3)?ed^ani«mu«. 3Rand^maI ift 
e« nid^t eine 3Ru«feIcontraction aßcin, fonbern eine jiemlid^ 
cqm^jlicirte {Reil^e toon SBetoegungeU/ toeld^e in XfftiUn, bie 
t?pm gieige entfernt finb, ertoedft »erben. 

Um ein fiberjeugenbej? a3eif})iel ju geben, tl^cite id^ mit, 
m9 id^ in meinen gorfd^u'ngen über baS ©d^udfen beobad^* 
itn tonnte. S)iefer 8lct, ben toix Uim Sffen forttoäl^renb 
atti^übtn, ift burd^au$ nid^t loiQfürßd^, ^enn iDenn mir 
berfud^en, benfelben einige SJiale l^intereinonber gu n^ieber* 
l^oten, fo bemerlen ö^ir fofort, bag, fobatb toir feinen ®ptu 
d^et mel^r im aWunbe l^aben, lebe Semül^ung umfonft Weibt, 
teer gu fd^tudfcn. Um gu fd^tudfen ift t^ nötl^ig, bag ein 
SBiffen ober eine beliebige Stüffigfeit bie ©d^teiml^aut be« 
l^ittteren Z^tiU^ ber SKunbl^iJl^Ie berül^re. S)ie berart gc* 
reigten @ni|?finbung*nerben öerftänbigen baiS 5Rüdfenmart bog 
fid^ bor ber ÜRünbung ber ©jjeiferöl^re ein ^itptx beflnbet, 
»etd^er in ben Sßagen gelangen foö. ©ofort gel^t bom SRüdten* 
marfe eine 9iei^e bon JBefel^ten au§, einer nad^ bem anberen, 
fo H^ guerft ber obere SCl^eit it& Oefoi^l^agu^a fid^ gufammen* 
gleist unb ben Siffen ein toenig nad^ unten brängt; l^ierauf 
bringt ein loeiterer JBefel^t ben näd^ften Zf^eil ber @^eiferi>l^rc 
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jur ©ontraction, baran fd^tteßt [id^ tüiebcr ein SBefel^t, iporaufl^m 
[id^ ein nod^ tieferer Sl^eif berfelfcen sufammensiel^t, unb fo über* 
Hefern fid^ bie aufeinanberfolgenben 2:i^ei(e beiS Defo^jl^agud 
mittete t)erfd^iebener unb getrennter SBefel^Ie ben SBiffen U^ 
in ben SOiagen. 

SBir beftfeen atfo in nnferem 5Weri}enf^ftem Jffied^aniiSmen, 
toeld^e autontatifd^ toxxUn unb eine 9teil^e toon ©ontractionen 
l^eröorrufen, bie einem Qto^ät untergeorbnet [inb, bet auf 
ben erften f8M n?ittlürtid^ fd^einen mag, in SBirfftd^feit aber 
med^anifd^ unb unbewußt ift. ©inige biefer SWed^anii^men 
bringen mir fd^on bei ber ®eburt mit. SBenn man einem 
foeben geborenen Sinbe ben Singer in ben SWunb ftedEt, fo 
beginnt eS }u fangen. &^ ift eine SKafd^ine, bie ol^ne Unter* 
fd^eibungöfraft toirft, toie toenn man bie geber einer ^nppt 
brüdEen toürbe: SWiemanb (eierte t» il^m, nod^ lernte e^ ba& 9?eu* 
geborene, fonbern bicfe SBetoegung mad^t fd^on ber iS'itn^ im 
SWutterteibe. @o ift t§ aud^ mit bem Süd^fein, baö, faum ber 
©d^ale entfd^tü))ft, ^jidEt; unb l^ier ift baö, toa& bie 93ett?egung 
toedft, nid^t mel^r ein unmittelbarer ©ontact tt?ie jener be§ 
gingen^, ben man in ben SKunb ftedEt, fonbern ber ©inbrudt 
be^ fiid^teiS unb ba^ ®efid^t, toa^ fd^IiegUd^ nid^tig SlnberejS 
ift at§ ber Sontact mit ben entfernten ÜDingen burd^ bie 
SSermitttung ber fiid^tftral^Ien; faum baß fid^ il^m im 2luge 
baö 93ilb aud^ nur eine^ törnd^em^ formt, fo pidt t^ fd^on. 

©^ genügt, unfere SBetoegungen mit ein toenig 5lufmerf« 
famfeit ju beobad^ten, um jur Ueberjeugung ju gelangen, bag 
t^ bereu t?iet mel^r automatifd^c giebt, als man glaubt. SBenn 
mir im SSSinter au^ bem S5ette fteigen unb bie nadtten güge 
in bie ^antoffetn ftedten h)oücn, fo jiel^t fid^ ber gug, loie 
er ba^ falte fieber berül^rt, gurüdf unb e^ bebarf einer 2ln* 
ftrengung, um nid^t nad^jugeben. @o bemerfen toir aud^, 
loenn ber ©d^ufter nnS $D?ag nimmt, bag eö uniS SUiül^e 
mad^t, ben fjug rul^ig gu l^alten, obfd^on er uniS nid^t fifeelt. 
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äBcnn man @ifen, eine %a\\t ober einen anbeten attju l^eigen 
©egenftanb Uxnffvt, fo lägt man il^n fofort to^ unb jiel^t 
bic |)anb jurürf. üDieiS ift ein fel^r jtnedmäßiger SSorgang, 
benn oft l^aben loir eine ®a^t, bie nnd f^aben fönnte^ (oiS« 
getaffen, beöor n?ir nod^ geioal^r tt)nrben, bag fie brennt ober 
ftid^t. Unb and^, tt?enn h)ir bnrd^ ffiranfl^eit ober irgenb 
toeld^en ^^f^ö ^^^ JBelongtfein verloren l^ätten, toie im ©d^fafe, 
fo forgt fd^on ber Äör^jer für fid^ felbft, inbem er fid^ auto* 
matifd^ öon bem entfernt, toaS il^n jtoadft, brennt, lättet, 
ftid^t, brüdt nnb fo weiter. 

SBenn ber bnrd^ Verbrennung erzeugte ©d^merj fd^toad^ 
ift, fo betoegt pd^ nur bie eine ©eite ht^ ^üxptx^, b. 1^. jene, 
an toeld^er ber Sleij entftanb; ift bie SSerbrennung auöge* 
breiteter ober [tarier, fo gel^t bie JSetoegung aud^ auf bie 
anbere ©eite bei^ ÄiJr))erd, unb in ben l^öd^ften ®raben auf 
ben gaujen Rör^jer über. 

ÜDieiS ®efefe, »etd^e« öon ^Pger aufgefteCft tourbe, gilt 
fon^ol^t für bie uni^erfefeten unb normalen Siliere, atö für 
iene, benen ba^ ©el^irn entnommen tourbe unb bie bett?ugt(od 
finb; ed jeigt un^J, bag bie fo d^arafteriftifd^en ®eberben unb 
Sörperbetoegungen eineig SKeufd^en, h)eld^er auf einen pVöi^^ 
Ud^en ©d^merj reagirt, nid^t üon feinem SHJißen abhängen. 
aiQ ia^ Sl^arafteriftifd^e in ben ©rfd^einungen ber fjurd^t: 
ba§ $)erjtto^)fen, bie SBeKemmung, baö ©rbtaffen, bie ©d^reie, 
bie fjtud^t, ia& 3'*^^^»/ f^«^ Sleflejbetoegungen. Qfe totxttx bie 
^l^^fiologie fortfd^reitet, befto mel^r befd^ränlt fid^ \)a§ 3*eid^ 
ber freien SBißfür unb toäd^ft bie Qaf)i ber unn?ittfür(id^en 
SBetoegungen. 
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@tn Z^tx, bem baS @el^irn fel^tt^ ift ehte äRafc^ine^ 
meldte Sumerer Steige bebatf^ nm fid^ gu betpegen. ^nä) ein 
unöcrfel^rteiS Silier ip eine SWafd^ine, aber ed nnterfd^eibet 
fid^ öon ben anbeten babnrd^, bag t^ ®ttt?aÄ in fid^ f)at, um 
l^anbeln unb fid^ entfd^eiben gu fönnen. 

©enn ein entl^irntejS %^tx an einem betiebigen fünfte 
feinei^ J{ör:|?er^ gang (eid^t beräl^rt loirb, fo antwortet ed nid^t 
fofort auf biefcn äußeren 3leig, unb nur, »enn biefe ©e* 
rül^rungen oft toieberl^ott »erben, toirb in il^m eine {Reaction^* 
betoegung erregt. @j8 finb bieö fel^r fd^öne SJerfud^e, wetd^e auf 
mid^ einen tiefen ©inbrucf mad^ten, aU id^ fie gum erften WlaU 
t)on meinen iJreunbcn ^rof. $). Äronedter unb ©tirling im Sei^?* 
giger fiaboratorium au^fül^ren \af). ÜDiefelben nal^men einen 
gefö^jften iJrofd^ unb befepigten gtt)ifd^en ben Qif)tn einejJ 
feiner Hinterbeine eine geber, toetd^e auf baj^ ^a^jier etneö 
rotirenben K^tinberi^ fd^rieb, fo oft fid^ ber grofd^ betoegte. 
an fein anbere^ JScin befeftigten fie bie S)rä]§te eineiS eleltri* 
fd^en ©tromfreife^. @in ^enbet öffnete unb fd^tog ben ©trom 
in ber ärt, baß eine unterbrod^ene Erregung gu ©tanbe fam. 
@S n^ar lounberbar gu feigen, toie jiener fjrofd^ ol^ne Äo})f 
ftunbenlang regelmäßig functionirte. SBenn man benfelben 
beif))ietött)cife burd^ einen fd^toad^en ©trom reigte (fo fd^toad^, 
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bag man il^tt auf ber QnnQt niäft mel^r \pMt), fo bcburftc 
c^ einer größeren Slngal^t Erregungen, nel^men tt)ir an breigig, 
beöor ber fjrofd^ burd^ eine S^cfung anttoortete. SSenn ber 
ißeij ftärfer toar, genfigte eine öiel Heinere Änjal^I, bamtt 
ber grofd^ reagire, unb bieiS ging fo fort, bij8 ba^ fieben im 
©rlöfd^en toar. 

Die JReije l^Sufen [xä) im Stüdenmarf. S35ir atte tt>iffen 
e« au« eigener (Jrfal^rnng: »enn tt)ir ttxoa» in ber ftel^te 
l^aben, toa^ und li^elt, fo toirb ber tteinfte unb anfangd laum 
merfbare 9?eij, toenn er anl^ätt, nad^ unb nad^ unertrSglid^ 
unb nötl^igt uniS ju lauften, um il^n gu entfernen. 9lud^ ein 
leidste« ftifeeln ber $aut l^at biefelbe SBirfung, unb bei ben 
^e<)robuction3functionen ruft bie SBieberl^otung leidster Steige 
n?eittäufigere unb unbejäl^mbare fRefle^beipegungen l^crbor. 

d^ gibt aber aud^ ©inbrüdfe, toeld^e längere Qüi im @e^ 
l^irne angefammelt bleiben, beöor fie il^re Energie in ber 
aWuÄfeltl^ätigfeit jum äudbrud gelangen taffen. SWand^al 
labet fld^ ein S^l^eif bej5 9?ertoenf^ftemö langfam, ettoa tt?ie 
eine ße^bener glafd^e unter bem ©influffe fd^toad^er eleftrifd^er 
gunfen. Unb bie ©^^annung ber SWeröengeöen bieibt tvk 
t)erborgen, bis fie ^Jlöfefid^ burd^ eine SBerfil^rung ober einen 
gauj unbebeutenben ffiinbrudt burd^brid^t unb fid^ entföbt. 
SBir finb überrafd^t; eö fd^eint und ein gufäöiger ffnaCt, eine 
SBirlung, »etd^e in feinem SSerl^ättniffe jur <jlöfelid^en Urfad^e 
ftel^t, loal^renb toir unö nid^t erinnern, bag jene traft lang* 
fam angefammelt tt)urbe, ba§ baß geuer bereit« unter ber 
aifd^ n^ütl^ete: n?tr glauben jene 2:]^ätigfeit au« freiem SBiöen 
t)o((jogen gu l^aben. 

5Die gSl^igfeit ber SWeröengeüen, äußere ©inbrüdfe angu* 
Pufen unb ju beioal^ren, ift eine fo toid^tige JEl^atfad^e ber 
^l^^fiologie, bag id^ feine bebeutenbere loüßte. SBenn man 
mid^ fragen toürbe, toetd^er Unterfd^ieb jtt)ifd^en bem ©el^irne 
unb bem JRüdenmarf fei, fo tt?ürbe id^ fagen, bag ba« ©el^irn 
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fälliger ift, bic ©inbrüdc ju fammcin. S'iid^t titoa ie^^alb, 
ipeit bte ©ubftanj, h)oratti5 baffefbc beftel^t, ücrfd^icbcn ift 
fonbern toeit fid^ in il^m bic ju biefcm Qtozdt bcftimmtcn 
Slertoetijeßen in rcid^erem 3Jiage öorfinbcn. 

ÜDic 5Crt unb SBeifc, in toetd^er fid^ ba« ®el^irn bei ber 
©nttpidelung ber Z^txtütit gebilbet ^ai, tt?irb m& ia^ SSerftänb* 
nig für bie SEI^ätigleiten beffefben erteid^tern. SBetrad^ten tüir 
einmal bie einf ad^eren SBefen, jene, h)eld^e fojnfagen nnr ba§ 
aiüdtenmarf befifeen. ÜDie Sterinen, toeld^e öom oberften Sl^eite 
ans ab jtoeigen, nni }nr 5Wafe, ju ben Singen, bem ®e]§ör, 
bent 3Ännbe unb anbertoärts J^ingngel^en, tnnrben in ber langen 
Sieil^e ber ®enerationen anbanernberen ©rregnngen anSgefe^t, 
ate bie anberen. üDie QtUtn, n?etd^e an ben SBurjetn biefer 
9?eri}en ftanben, tonrben öon ben ©inbrüdten ber 3lnßentoe(t 
ftetjJ gereijt, bie d^emifd^en ^roceffe unb ber ©tofftoed^fet 
mußten in il^nen lebl^after fein, bal^er bie SWotl^toenbigfeit eines 
reid^Iid^eren SBIutjuflnffeS jU biefen SEl^eilen, toeld^e in ftär* 
ferer JEl^ätigfeit n?aren. ÜDiefe 3^0^^ öermel^rten fid^ rafd^ 
um ben SSSnrjeln ber Sinnesorgane unb bitbeten nad^ unb 
nad^ ein. größeres gelb. 5IKit ber SSeröofilommnung ber 
©tructur ber SEl^iere auf bem 2Bege ber ®ntn?idtetung unb je 
l^äuftger bie SBejiel^ungen beS Sl^iereS jur 5lugenn?eft tourben, 
befto jal^Ireid^er unb tl^ätiger mußten bie geöen um bie SBur* 
jetn biefer 5Weröen merben. SKan barf l^iebei nid^t an ein 
eiujelneS :5Jnbii}ibuum beulen, baS fd^on burd^ Uebung ein 
Organ t^erftfirfen lann, fonbern loir muffen ben SBtidt auf 
bie enbtofe Sleil^e ber ©enerationen (enfen, toeld^e in biefer 
Siid^tung arbeiteten. 

S)ie ©rbttd^leit ift eS, tooburd^ loir auf unfere Rinber 
bie ©tructur unb Xl^ätigleiten ber 5Weri?encentren übertragen 
fönnen, fie ift eS, toetd^e burd^ bie unermübtid^en Slnftren* 
gungen unferer SSorettern biefeS frud^tbare JJetb vergrößerte, 
bis eS enbtid^ }ur ®el^trnmaffe rvavi. 
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©enn ber 8efcr Beim SBcfud^e eine« ÜÄufeum« für t)tu 
gleid^enbe 9(natomie in bie &la^\äft&ntt itidt, totl^t bie $rS^ 
paxatt it» 9lert)enf9ftemi^ entl^atten^ fo tpirb er feigen, bag bie 
nieberen S^l^iere nur bad WSLdtnmavl allein ober eine gang 
fletne ^(nfd^tpeQung an ber <BttUt, tot^t bem ©el^im entf))rid^t, 
Befi^en. ^n ber JReil^enfotge nun, toie bie ©trnctur be« 
JEl^iere« cont^jticirter toirb, Bitbet \id) an jener @teöe eine \xä)U 
barere SSerftärfung, toetd^e fid^ öergrögert, toäd^ft unb gu* 
nimmt, je toeiter man gegen bie l^öl^ercn liniere ju tjorfd^reitet 
U& man enblid^ jum $i5]^e)7unfte il^rer &Xfi%t getangt: Beim 
aWenfd^en. 



n. 

@iner ber größten ^^perimentatoren ber mobernen ^l^^fio* 
logie, ^{oureni^/ l^atte ei^ fd^on am^gefprod^en, bag bie ganje 
©el^immaffe in aQen il^ren ZfftxUn ben gleid^en Functionen 
bient unb ba^^ toenn man einen Zf)tü bat)on entnimmt ^ bie 
näd^ftUegenben bie S^Stigfeit t>t^ fel^Ienben üBernel^men. S)iei8 
tagt uni^ tl^eittoeife bie ^l^atfad^e erttSren^ toei^l^atb bie ^im^ 
tounben toeit toeniger gefSl^rtid^ finb, atö jene bei^ Etüden« 
marte. (S& ift aud^ für uniS ^l^^fiologen eine l^öd^ft tounber«» 
bare (Srfd^einung, fo oft loir am Sebcnben uM übcrgeugen 
muffen, bag bai^ ©el^irn gefül^Hoi^ fei. ^at man bod§ SDien* 
fd^cn gefeiten, toie fie große Portionen ©el^irn, bie an^ bem 
©d^äbel t?orficIen, fid^ abtragen liegen, unb Iranfe SBetrunfcne 
ober Sffial^nfinnige, toie fie mit ben Rauben ia^ ©el^irn burd^ 
bie Äopftounben l^inburd^ erfaßten unb t^ gerftörten. 

®rft in ben testen ^a^nn ift e« ben ^l^^pologen ge* 
tungen, |)unbc, benen man faft ia^ gange (Sel^irn ge* 
nommen l^atte, lange Qtxt am geben ju erl^altcn. ^rof. 
®otfe brad^te einen fold^en §unb t?on ©traßburg nad^ Son* 
bon, um auf bem internationalen Songreffe für SWebicin bie 
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@^m^)tomc ju jcigen, bic ein ^m in biefem ä^P^^*« ^«f* 
toeift. ^ä) entncl^me an» ®ot^' Wcbtit^) einige fBvnäfftMe, um 
bie (Srfd^einungen ju ffijjtren, »etd^e bie |)ttnbe barbieten, 
toenn il^nen ein groger Xl^eil be« ®el^irn« genonraien toirb. 

ffitn entl^trnter ^unb f)at ein bumme« unb blöbei^ An«* 
feigen. Den SMBbfinn fielet man il^m fd^on an ben fingen 
an. Tnt Setoegungen pnb unfld^er unb langfam. @« fd^etnt, 
bag er ju einem @ntf(^Iuffe toiet me^r Qtit ate getoiJ^nlid^ 
brandet. ®ein ®ang äl^nett bcm ber ®8nfe. @i8 liegt ettoaö 
Seltfomed nnb ftomifd^ei^ barin, man mbd^te fafl fagen fjefl* 
lid^eiJ. !DajS JD^ier gel^t immer gerabe ans toie ein äntomat. 
SBcnn eö einem anberen §unbe begegnet, fo überfteigt t» il^n, 
gtei(^t?iet ob er Hein ober gro^ ift; t» ift im ©tanbe, il^n 
mit bem fto^jfe aufgu^eben ober umjutoerfen, aber e« gel^t 
fhratl« toeiter. i^eben ®egenftanb, auf loeld^en e« trifft, t?er* 
fttd^t eö unbel^olfen jn überfteigen, toffl^renb eö, mit einem 
^d^ritte auiJtoeid^enb, freien SSSeg l^aben lihmte. ©d^toer 
nur finbet c« bie gutterfti^ale. !Der ©erut!^ leitet t» beffer, 
aU bie «ugen. »lob erfaßt eg ätteö, toa« pd^ fl^m barbietet, 
bis ei^ pd^ fogar in bie iJfiße beigt, fo ba§ e5 t)or ©d^merj 
aufheult. @g finbet nid^t mel^r bie 8nod^enfl)litter, bie i^m 
beim Rauen cai9 bcm SWnnbc faßcn. 

^unbe, toie biefer, pnb nid^t mel^r im ©tanbe, irgenb 
tttoa» jU lernen, unb man fiSnnte fagen, bag fie aud^ ba«, 
toa» pe tonnten, t?crlernt l^dben: fo g. S5. geben pe bem 
$)errn auf Verlangen nid^t mel^r bie ^fote, toie pe eö frül^er 
tl^aten; il^r gange« intettectueOeS Seben ip erlofd^en; nur 
toenn pe bie ^üre gelten l^Sren, beüen pe nod^, aber pe tl^un 
e« ftetig erft f^)ät. 3ioei |)unbe, bie pd^ l^afeten, biffen pd^, 
toenn pe pd^ fallen, aud^ nad^bem beibe einen großen Z^fftit 



^) 3. (SJoH, Ucbcr bic SSem^tuitgen ^c« (Sroßl^iritö. ^onn, 1881. 
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tl^rci^ ®e]^irn§ t?erIorcn l^attcn. SJaö ®ebä(^tntg mmmt in 
ber fjolge, in bcr man biefcm Organe größere SDiaffen ent* 
nimmt, ftufentoetfe ab. ©d^IiegUd^, toenn faft ba« gange 
©el^irn fel^tt, erttft^t ia» ®ebSd^tnt^ öoHpanbig. 



m. 

Um bic SCl^ätigfeit be« ©el^irnö beffer ju tjerftel^en, fann 
man fi^ baffelbe aui8 jtoei 2:]^et(en jnfammengefe^t tJorfteBen: 
einem tiefen ober nnteren, toeliJ^er fid^ an ber Safi« ber ®el^im* 
]^emif^?]^5ren beflnbet nnb bie birccte fjortfe^nng be§ 9Wl(fen* 
marfö, fotoie ben SIÄittet^jnnft jener SJetoegungen bitbet, tvd^t 
nntoiflfürlid^ bei ben ®emötl^i^regnngen entftel^en, nnb einem 
anberen Zi)^U, ber fid^ an ber oberen f^äd^e anj5breitet, an§ 
ben ©el^mtoinbnngen beftel^t, al^ @i| ber toidfürlid^en 95e* 
toegnngen jn betrad^ten ift nnb gleid^faß« mit bem 9Wi(fen* 
marl in SJerbinbnng ftel^t. 

2)er riefige 3[bpanb jtoifd^en bem ®eipe be« STOanneö 
nnb bem bc8 ftinbe« fiegt barin, baß fld^ beim ftinbe ber 
obere SD^eit beö ©el^irnS nod^ niti^t enttoidelt l^at: bie ©in* 
bnngen ftnb l^ier fanm angebentet, e^ feilten bie Drgane be« 
SaSiCenö nnb ber ®pva^. aWit bem ©rfd^einen nnb aSer* 
meieren ber fogenannten p^ramibenförmigen 3^^^^ getoinnt 
bag JKnb bie Q^wt^Öigc^ä ^^^ ^i^ ©^rad^e nnb e§ fteßen fid^ 
mit bem nnteren SCl^eite SSerbinbnngen l^er, nm aWnöfeln nnb 
Drgane, bie frül^er nntl^ätig toaren, in Setoegnng jtt bringen. 
35o(^ bepelzt bie Trennung ber gnnctionen biefer beiben Il^eiCe 
ber Slcrtjencentren »äl^renb beö ganzen SebenS. ^i) toiö bieiJ 
an einigen S5eif^)ieten erMären. @tn SWann ift ge(ä]^mt, toeit 
fid^ irgenb eine ©törnng eingepetit l^at, toeld^e ben oberen 
^tit feine)5 ®e]^irn§ tjerl^inbert mit bem JRüdfenmarl jn 
commnniciren: 5lrme nnb $änbe betoegen fid^ nid^t mel^r nnter 
bem ©inflttffe beS SBBiüenS. SBenn aber eine lang ertoartete 
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^crfon erfd^eint, ober trgcnb eine ^)IB|U^e ©rfti^ütterung ber 
@tmiliti)»\p^&n erfolgt, fo tptrb er bic 5lrme l^eBcn fönnen. 
®^ giBt Säl^mungen be« Sliitlt|nert)en (Nervus facialis), bei 
toetd^en man ba^ 9luge totOfürl^ nid^t f daließen fann; fobatb 
aber Qiemanb mit ber §anb eine Setoegung gegen fotd^e ffranfe 
au^fül^rt, atö ob er il^nen mit ben gingern in bie Singen 
fal^ren toottte, f daließen fie fofort bie Siber. 333ir toerben 
f^)äter beif^)tel^tt)eife SWenfd^en feigen, toetd^e lange Qeit l^in* 
bnrd^ ftnmm geblieben toaren nnb fd^tiegtid^ in g^^Ige einei^ 
©d^redfeni^ bie ®pvaä)t toieber gewannen. 

|)nnbe, benen man einen großen 2:i^eit ber oberen 5Iä«^e 
ht» ®e^trn^ abträgt, t^erftel^en nid^t mel^r, toenn fie fid^ mit 
ber ^eitfd^e bebro^t feigen; toenn man aber mit berfelben 
fnaüt, fo fliel^en pe über ©to(f nnb ©tein, ober öerfnd^en 
baranf loögnftärjen. ®ine 2Äan^, toeld^er bie |)emtf^)^ären 
l^eranögenommen tonrben, btieb rnl^ig bei iebtoebem ßärm; 
fotoie fie aber ein ©crSnfd^ t^ernal^m, toeld^e^ bem ber ffa^e 
äl^nette, mad^te fie einen ©^)rung nnb flol^. 

35nrd^ getoiffe Serte^nngen be^ ©el^imö fiSnnen bie ^1^^* 
fiologen bie freie S:i^ätigfeit getoiffer toißlürlid^er SBeloegungen 
leidet nnterbrüden. SSSenn man bie ©d^enfel be^ Keinen ®e* 
l^irni^ nnb getoiffe ^nnfte bei^ ©roßl^irni^ t?erte^t, fann man 
einen ^nnb nad^ red^ti^, ober nnr nad^ linlö, ober ftet^ nad^ 
rüdftoärtj^ gelten mad^en, ober aber il^n im Streife pd^ breiten 
laffen, toie toenn er im ffiircni^ toSre. Der Sffiiöe be^ S^l^iere^ 
beftel^t nod^ fort, aber aöe feine Snftrengnng ift, toie e§ oft 
and^ beim SWenfd^en gefd^iel^t, erfolglos: ber fför^jer toirb 
beffen nngead^tet in bie nnöermeiblid^e SRid^tnng getrieben, 
toeld^e bnrd^ bie SJerlefcnng ber 5Wert?encentren beftimmt loarb. 
Slanbin^ SBernarb erjal^tt t?on einem alten nnb ta^jferen ®ene^ 
ral, ber bnrd^ granfame ;3^^onie be^ ©d^idtfafö nnr nod^ tüdf* 
loärtig fd^reiten fonnte. 

SSiele ^l^^fiotogen fnd^ten in ben te^tt?ergangenen i^Jal^ren 
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jenen ^unft beö ©el^irn^ mit ©id^erl^ett feftjuftcflcn, in totU 
^tm ber 5ln§bru(f ber ©emütJ^^betoegung feinen @ife f)at, 
b. f). jenen Sil^eU, toetd^er, toenn jerftört, ia^ Sebcn toeiter 
ieftel^en läßt, toäl^renb er jebett Slnöbrud ber ^urd^t ober bei^ 
©d^merje^ im Sil^iere Dertoifd^t. @inc ber jüngften arbeiten, 
bie l^ierüber üeröffentlid^t tonrben, ift t?on SBed^tereto. 35iefcr 
fjorfd^er l^atte nfimlid^ beobad^tet, bag ein $unb, toenn man 
il^m ettoa^ (gfell^afte^ jn effen gibt ober il^m ^ttoa^ öorfefet, 
beffen ®erud^ il&m jutoiber ift, bellt nnb bie QSSjm fletfd^t, 
<ind^ toenn il^m aüe |)irnt]^eile t?or ben ©el^l^ügeln abgetragen 
toorben toaren; anbererfeitö, baß il^m jieber 9lnöbrudt beö Sfetö 
unb ber Unlnft abl^anben lommt, nad^bem il^m bie beiben 
©cl^pgel jerftiJrt lourben. ^*ierau^ folgert SBed^tereto, baß bie 
SJeitung^ioege, bnrd^ toeld^e bie untoittfürlid^en SSefel^le gelten, 
ixt bie JDhiöIeln jum S^föw^wienjiel^en bringen, nm ber ®e* 
mütl^^erregnng SlnSbrndt jn geben, fid^ im ©el^l^ügel concen^ 
triren, toeld^er einer ber tiefften S^l^eite bei^ ©el^irnS ift. 'Der 
obere S^l^eit be^ SBBitleniS, unb ber untere ber ©emütl^^be* 
Regungen, l^aben l^ierfelbft il^ren SBerttl^rungö^Junft, um auf bie 
2ßu^fetn bei3 Drganigmug mit allen für bie ßeibenfd^aften 
d^aralteriftifd^en Setoegungen ju toirlen. 



IV. 

©ud^en toir nun beffer fennen ju lernen, toeld^e ©igen* 
fd^aften toir inftinctmäßig t?on unferen SSorfal^ren l^er mit* 
bringen, unb anbrerfeit^, toeld^e toir burd^ unfere eigene (£r* 
fal^rung erlangen. 

©d^on ®atenuö l^atte einen äußerft einfad^en unb fel^r 
lel^rreic^en SSerfud^ gemad^t. @r fd^nitt ein Qidltin an^ 
bem aJiutterleibej bann tegte er eö auf bie @rbe unb fefete 
neben feinen So^jf ©d^üffeln mit Del, ©ein, |)onig, @ffig, 
SBaffer unb SDiild^. hierauf beobad^tete er, toeld^e« bie erften 
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IBetoe^ngen it^ "S^itu» fein toörben. ^iai^itm ia§ Süd^ 
lein einige Qdt gegittert l^tte, tx^ob e^B ^ auf bie Seine;, 
traute fid^, ro^ an einigen @^üffeüt nnb tronl f^tiej^id^ 

bie ma^. 

({^ gil^t SBgel^ bie faum htv ©d^ale entronnen, t^liegen 
mit fold^er ^enanigleit f)rie^en> bajs man erftannt ift, tote fie 
fd^on U\ ber @ebnrt eine fo g?oge @en>anbt]^eit mitbringen/, 
bie man fonft nur imrd^ tange Uebnng erreid^en fomt. @^iffe 
©d^ttetlinge fd^tegen, lanm bag fie an» ber ^nppe fd^Iit)>fen, 
fürad^ in bie Säfte unb fliegen mit ber grS^eit SJ^eifterfd^aft 
t)ou SBInme jn f&lwm^ um ben Steltar an§ ben fölüäfta* 
leiden gu fangen. 

S33ir loerben gelegentlid^ ber Uhterfud^ngen aber bie gurd^ 
bei JHnbern^ «mf biefen $unft gurüdßommen. |)ier conpatiren 
mir mt, bag ber 3ßenfd^ bei feiner (Geburt toeit meniger 
ooSfommen ift^ atö otele Xl^iere, unt bo^ er f)7äter bnrd^ 
bie ©rjiel^ung unb bie ©rfal^mng oietc Senntniffe erft er* 
merb^n mu^, mttd^e bie S^l^iere fd^on bei il^rer ®ebnrt be« 
fi^en. 

^ meniger Pflege bie (Sftetn ü^ren jtteinen angebeil^ 
taffen, mit befto mel^r Sienntniffen ftatten fie fie bnrd^ SSer* 
erbung bei^ :JJnftincte« aui^; unb je unbebentenber biefe SJer»» 
erbung ift, befto größer ift bie Umpd^t unb Slufmerlfamleit, 
meldte bie ©ttern il^ren Pfleglingen toibmeU/ nm fie am Seben 
gu erl^altcn. 

SDiefe fd^inbare :^nferiorit&t in ben @ab«n it» :^nftinctei^ 
bei ber ®ebnrt mirb, mie bei ben ©(üdC^aben, reic^Iid^ and« 
gegUd^en burc^ bie größere 93ean(agung jener £]^re, burd^ 
bie (Srjiel^ung il^re @eiftedtraft gu Dermel^en unb burd^ bie 
Arbeit ber eigenen Stfol^mng batb bie burd^ il^re :^nflincte 
bet^ofjugten Zf^tt bei meitem jn äberl^olen; fo ift e^ beim 
aRenfd^en, ber fie aße unterjod^t. 

X)enlen ti^ir nur an bie ungel^euere» @d^mierigfetten, unter 
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betten bcr SWenfd^ gelten lernt. Qm «nfong l^a&en bie ftin* 
ber grojse ^nrd^t Dor bem fallen, ieoov t» üUx'^axOft bajn 
lonnnt- Qebe JBetPcgnng öoajiel^t fid^ mit aßöi^e; e« ift an* 
fang« eine tjorang^tpeife eingetemte Sirbett; fle toirb erft naäf 
nnb naä) Weniger fiberbad^^ biiS man fie ple^t eine freitDidige 
nemten {onn. Sßir bttrfen fie atö leine ontomatifd^e betrachten, 
benn tpenn ber Wiät, nn« in 93ett;egttng jn fe^en, fel^lt, 
gelten mir nid^t; toenn toit ober einmal einen SBeg einge^ 
f (flogen l^aben, nm f)>a}ieren jn gelten ober eine Steife gn 
mad^n, fo Vhmn tok lange bal^in fd^eiten, ol^ne im 3JKn^ 
bepen baran gn beiden, bog imr gelten. 

9Kbot *) erjäl^It t?on einem Siotoncettfpieter, ber on tpiltp* 
tifd^en ©d^toinbelanf äüen litt, bei benen er baiS SetoujBtfein öer* 
lor. Cr erl^ielt fid^ bnrd^ 2Rittoirfen im SEl^eoterord^fter nnb 
man merfte ed oft, bag er fortful^r im 2:a!t jn H)ieUn, »enn* 
g(eid^ er ba» 99e»ttgtfein t)erIoren l^atte. ^f^bem toirb t» isoofft 
jugeftofen fein, bag er ffittoa« tont gelefen l^at^ ol^ne Der* 
ftanben gn l^aben toa«, ober baf er in ber StxiitxmmQ ein 
98ort ftatt beia onberen fd^ieb, nnb Siele toerben tool^I an 
fid^ fet&P eine berarttge ßrmäbnng bei^ Stivpex» erfc^en 
l^en, bag fie fd^tofenb gingen. (S» gibt nnenbttc^ Diete (Sr* 
fd^einnngen, meldte beioeifen, nne 9)etoegungen, bie anfangd 
tim gro^ SUIendanftrengnng lofteten, fd^tteglid^ fo getool^t 
toerben, bag man fie mad^t, i^ne beffen getool^r gn toerben« 

SBcÄ ift nnn bie Urfat^ biefer Um»anMnng ber »iöfür« 
lid^en 99efi)egnngen in antomatif^e? 

Senn toir gnm erften fDlak eine Steige t^on t^ertoidtelten 
99e)oegnngen aniSfä^ren, fo l^at boi^ ©el^im ein l^arteiS @tüd( 
«rbcit. SBenn baran bie 3^ttcn be0 oberen ziifüU», b. i. 
ber (del^mtoinbnngen, nid^t an^ ZfftiL neigen, fo gefd^iel^ 
ffüäfi»: t» bebarf ber |)t(fe oKer ©inneiSorgane, nm fid^ and 
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bicfcm SQSirrtoarr t>t>n SBefel^Ien unb ©cgenBefel^len ju jiel^cn, 
n?el(^e man ju aßen aJiugfcItt fenbcn mu§. Die Arbeit gc* 
fd^icl^t unter ber gcitung eine« befugten, erteud^teten ^mM, 
aütin hnväf SQSieberl^oIung ber gleichen 5lrbeit bilben fid^ im 
unteren S^l^eile be« ©el^irnö leid^tere ffiege, breitere SJerbin* 
bungen l^eraui^, unb na<f) unb mäf fann bie namüd^e S:]^ätig* 
feit Don ben Slrbeitern bei3 unteren S^l^cite« t)oüjogen toerben, 
b. 1^. ol^ne arnttoirfung bei3 SBiaeni^. 5Diei3 lägt ftd^ leidet 
begreifen; ie öfter« eine ©ad^e toieber^olt toirb, befto mel^r 
neigt il^r Söied^anii^mu« gur S5eftänbigleit l^in unb enbet bamxt, 
bag biefelbe Slrbeit t?on ben toeniger ebten JD^eilen be« ®e* 
l^irni^ au^gefü^rt toirb. 

Da« ©rufte ber JJrage liegt barin, baß bie ^l^^fiologen 
öiete ©igenfd^aften, toeld^e toir ftet« für bie cbelften unfere« 
®]^arafter« gel^alten l^aben, bie er^abenften ©effil^te ber menf(^* 
ticken @ee(e, gerne in biefen unteren 2:i^eil be« ©el^irn« 
t?er legen möd^ten, inmitten ber automatifd^en SSerrid^tungen 
unb ber materieüften ;2ttftincte. 

©0 ift jum Seifi?iel jur (grl^attung unferer Gattung bie 
Siebe ber aJhttter gu il^ren Äinbern ettoa« Unerläßtid^e«. Die 
niebem Sil^iere, toeld^e einer gal^treid^en S9rut baö geben geben, 
liJnnen biefelbe t?ertaffen, aber iti ©^järlid^Ieit ber Qfungen 
gibt e« leinen anberen älustpeg, a(« größere unb t^erlün« 
gerte Pflege feiten« ber ©ttern. 

©el^en toir in ber Xfjat, toie e« bie Slffen mad^en; id^ 
entnel^me bie ©teile bem befannten JBud^e SSrel^m'«, toeld^er 
bie t)on il^m beobad^teten Dinge getreu berid^tet. 

„Slnfang« ift ber Slffenfäugling gefüllt* unb tl^eilnal^mto«, 
um fo järtlid^er aber bie ÜÄutter. ©ie l^at ol^ne Untertag 
mit xf)m JU tl^un; balb tedtt fie il^n, balb läuft fie i^m toieber 
nad^, balb nimmt fie il^n in beibe ^Snbe, al« tpoKe fie fid^ 
an feinem Slnblidte toeiben; batb legt pe il^n an bie S9ruft, 
botb fd^aulett fie il^n l^in unb ^er, at« tooöe fie il^n eintoiegen. 
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9iad^ einiger Qtxt beginnt bcr junge Slffc mel^r ober toeniger 
felbftänbig ju tperben^ t^erlangt namentlid^ ab unb ju ein 
toenig fjreil^eit. Diefe toirb if)m gemalert. 'Die Sitte läßt 
il^n an& if)Xtn Slrmen, unb er barf mit anberen Slffenfinbern 
fd^erjen unb f^jielen; fie aber öertoenbet feinen SBtidf r>on il^m 
unb ff&lt il^n in beftänbiger Sluffid^t, gel^t il^m übrigem^ tpiQig 
auf aUtn (Sd^ritten nad^ unb erlaubt il^m, tpai^ fie getpSl^ren 
fann. 

Sei ber geringften ©efal^r ftürjt fie auf il^n, läßt einen 
eigentpmlid^en Xon l^ören unb labet il^n burd^ benfctben ein, 
fid^ an il^re Sruft ju flüd^ten. (Sttoaigen Ungel^orfam beftraft 
fie mit finiffen unb puffen, oft mit fiJrmlid^en Dl^rf eigen. 
Dod^ fommt t» fetten baju; benn bai^ Slffenünb ift fo ge^or* 
fam, bag t& mand^em SDieufd^enfinbe jum SSorbitbe bienen 
lönnte, unb getoöl^ntid^ genügt il^m ber erfte JBefel^t feiner 
3Wutter. 'Der Zoi eines SinbeS l^at in öieten ^Jätlen ia^ 
|)infd^eiben ber gefangenen SDiutter jur Solge."*) 35ie Slffen 
taffen il^re SJertounbeten im tam^^fe geioöl^ntid^ am 5«tbe, 
nur bie SDWltter t^ertl^eibigen il^re ffiinber gegen jeben fjeinb, 
fo furd^tbar berfetbe aud^ fei. 3^^^f^ f^^^ f^^ ^i* ^^^ ^init 
ju ftiel^en; toenn fie aber fättt, entfenbet fie einen l^eftigen 
©t^mergei^fd^rei unb bteibt ftitt in brol^enber ©tettung mit 
aufgeriffenem SDiunbe, bie Q&^nt fletfd^enb unb mit geöffneten 
Slrmen jeben bebrol^enb. 

,,Dut?aneet ergäl^It, bag er ein ffieibd^en beö ©d^tanlaffen 
ertegt l^abe, bann aber Qm^t eine« loirftid^ rül^renben 3*^9^^ 
getoorben fei. !Dag arme 'J^itv, totldft^ ein i^w^fl^^ ^^^ 
fid^ trug, tourbe in ber yiSfft beS ^ergenS öeriounbet. (S§ 
raffte otte feine Ärfifte gufammen, nal^m fein :3«wfl^^/ Wi ^^ 
an einen äft unb flet l^ierauf tobt l^erunter. Durd^ biefen Svlq, 
fe^t unfer ©etoSl^rj^mann l^inju, ift bai^ SSergnügen, ein fo 
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\ä)Jint& Zffitx erlegt gu l^en, niäft äReifter Qttüothtn über 
bic (JöH)finbung ber SRctte^ ein ©efen gctöbtet ju \)abtn, toet* 
d^ed tw^ im lobe bad ac^timgi^toärbigfte (Sefül^J betl^ätigtc." ^) 

Ob iit^ 3ft!piiict ober ^^ingebung fci, ob itxn\dfm ber 
Siebe be« aD?eiif(^eii tmb ber it» »ffen ein Unterfd^eb be* 
ftel^e: id^ l^abe leine Urfad^e ei^ }u nnterfnd^en. ^äf ertenne 
on, bog ed 5ttr ^l^attnng ber %rt no^toenbig ift, bag bie 
!Dinge anf biefe ®eife gefd^c^en; biei^ bcrringert aber nid^t 
bie SSemunbetung, meldte tt^ir fihr berart befd^affene SRed^a^ 
nii9nttn liegen mäffen. 

^ gtonbe nid^t^ irgenb ein Serbienft gu l^aben, koettn i(^ 
meine SD'httter üAt. ^ erinnere mi(^ beffen, tx>a§ fie fihr 
mid^ tf)at, nnb toenn <mä) aü nnfere ^^^iS^^S ^^^ ^^^^ 
einfädle ontomatifd^e SSefoIgnng ber :^nftincte toäre, toenn 
id^ and^ toaste, bag mir Seibe nid^ bie i^eil^eit ffatttn, 
anitt» gu l^anbdn, fo märbe t^ mi6f gerobefo frenen, berart 
befd^affen gn fein^ bag id^ bie Qhregnng meined $erjeni$ nid^t 
jttriidtgnl^atten bermag, fobalb mir il^r 9ilb bor ben %igen 
borübergiel^t. ^i) bin ber Slnftd^t, bo^ meine "^x&am nnb 
mein ©d^merj beÄl^alb nid^t toeniger innig fein ttriirben. 

Unb toemt fie an^ tobt ift feit bieten Qfai^ren^ nnb id^ mxä) 
nod(^ 3tt ü^rem ^robe l^ngejogen fäl^Ie^ um il^r Slnbenlen gu 
el^ren^ nnb ed in l^fttr 2nft nnb im tiefften ©d^erje 
bed SebeniS befud^e^ freue id^ mid^ ein Automat }U fein^ 
meld^er in ber (Smenemng ht» ©d^merged mtb ber SCl^r&nen 
be» testen &vx^§ bie ^Religion ber Siebe fäi^t 

*) ©te^m, Ü^ierleben, fieipatg 1888, @. 106. 
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SSierte» ^apxttl 

Der i&nislattf htB Blutes im ^t\^xxnt mi^tt^ htt 
üeiiitl^slietoegUKjini« 

I. 

SSentt tmr eilt ^r xtdft engt |)anbf(i^u]^e angetegt l^oben, 
fo füllten )otr, iDetm mir 9(^t geitn^ eine teid^te ^{ftrung 
i^et S^nger^ meld^ bem Wit/tf^nm» ber ^erjfcl^täge entf))rid^t. 
!J)iefc ^iitfotion rül^t boi^, bog tei jeber Simtractiott be« 
|)er3end aiüS ber ^öl^ung bed S^ruftforbeiS l^unbertad^tgig 
Subiicentimeter Sdlnt, b. u beilSuftg fobiei^ toie in einem ge^ 
Ui^Bl^ici^en S:rinlglafe ^a^ 1^^ ondgetrie&en teerben. Mt 
Organe bed 93iptx§ fd^njeUen an, totmt biefe ^Inttotüt in 
fte bringt, D»ie cS bei ben älrterien Qt\ifn% todäft bei iebem 
^nliSfd^tage onfd^nieQen unb l^ierauf i^ren frill^eren Umfang 
tmeber etmtel^men. Sßenn bie ^Snbe frei finb^ fo bemerlen 
tm 9tiä)t^, menn nnr biefefben aber in ^nbfd^nl^e pxt^tn, 
ober bie f^üge in eine jn enge 99efci^n]^nng/ fo fiii^len toir in 
ben 3fingern bejiel^enttiii^ S^^ <£üoad fd^togen« (£& ift \>a§ 
^ÜA, bod fto||k9eife eiiü>ringt, nnb ba bie $Kint nid^t toie 
nnter notürü^n SSerl^&ttniffen nachgeben lann, fo merben 
bei Iebem ^nli^Iage bie Su|erft {(»len ^amente ber 9ter« 
t)en^ toeld^ fid^ in ü^r t)erjn7eigen, g^flcft. 

®^ genügt^ bag nnfer ginger bnrd^ einen gingertonrm, 
eine Sntäönbnng, einen @tog, eine Serbreminng anfd^toittt 
nnb fofort »erben bie früi^er unonffäöigen pl^^ologifd^en 
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^utfationcn Bcmcrfbar unb öerurfad^cn einen l^efttgen nnb 
fted^enben ©d^merj. Dai^ ©tut ftrSmt reid^tid^er ju beut ent^* 
jünbeten S^J^eite, bie ©taftlcitfit ber ©etoebe verringert fid^, 
bie $aut toirb toeniger nad^gieBig. ®« erfotgt fomit ein 
größerer 35ru(f auf bie §Wert?en unb biefe, fd^on burd^ bie 
Sranfl^eit em^)finblid^er gctoorben, übertragen auf baö ®e* 
l^irn einen läftigen ijjmpuW, tpetd^er im SRI^^tl^mui^ beö §er* 
jeni3 ftid^t unb feine SRul^e tagt. 

^n feinem Organe ift ber ^ttf^wß ^^^ ©tute« fo reid^Iid^, 
toie im ©el^irne: eö genüge ber ^intoei«, baß ein Rauftet bej8 
SBluteS unferei^ gangen Äörperi^ fid^ im Stoppt beflnbet. @o 
oft toir auf ber ©eite, mit einer Sffiange auf bem ^olfter 
liegen, füllten toir bie SBtuttoeüen, toeld^e t)om ^ergen jum 
^irn gelten. !J)ie Slrterien lieben, inbem fie ^julfiren, bie 
^ant, unb biefe Setoegung betoirft eine leidste SReibung, tpetd^e 
fid^ Dom Äiffen jum Dl^re fort^jflanjt. aber nid^t ber ©toß 
bei3 Stute« gegen bie ©efSßtoänbe, toie man il^n am |)atfe 
an ber SarotiiS, ober bei ber ^anb an ber Stabiatarterie, ober 
too immer fonft t)erne]^men fann, ift, toa& uniS am meiften 
intereffirt. ^ne gange SBett n^ic^tigfter 2:^atfad^en an» bem 
JBereid^e ber ^l^^fiotogie ber ©emütl^i^betoegungen unb an» 
jenem bei^ Sreiötaufej^ toürbe nod^ nnbefannt fein, toenn bie 
^l^^ftotogen ftet« nur ben $utj8 taften tooöten, toie man e« 
in ber SDiebicin öon ben Stteften Qtxttn U» jum l^eutigen 
2iöge getl^an. 

Tat ben atten 972etl^oben toürbe t» nn» nie getungen 
fein, ia» ®äfan\plü ber abtoed^iStungdreid^en unb forttoäl^ren« 
ben ©erSnberungen }U t)eranfd^autid^en, toetd^eiS bie ©tut^ 
betoegung im ©el^ime, an ber §anb, am x^n^t barbietet, 

@« gefd^al^ bem ^l^^fiotogen loie (Einem, ber ba§ geben 
einer ©tabt ftubiren fofl unb bie« nur in ber SBeife tl^un 
fiSnnte, inbem er ba« abreiben ber 3Wenge, ba« SSotf «leben 
in ben ©tragen, au« ber SSogetperfpectiöe betrad^tet. @rft 
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in ben legten Rafften ift e« uriJ^ gelungen, \>nxd) ia^ 'Dad^ 
in ia& ^ani^ einjubrtngen, um ba« intime ßeBen einer {eben 
gamitie ju tx\p&\)en, bie SlutpriJmung in ben Organen, 
loäl^renb biefe in Slrbeit ober in JRul^e Pub, ju ftubiren. 

Der ?ulö ber legten Sergtoeigungen ber @efäße unb im 
tiefften Qfnnern ber Organe, ift eine fo jarte unb empfinb* 
tid^e (Srfd^einung, bag ei8 ber ^titfe gang befonberer a^jparate 
bebarf, um il^n gu öerftärfen. ^ä) toitt nid^t toie mand^e Statur* 
forfd^er öerfa^ren, toeld^e glauben, bie fünftlerifd^e ©eite il^rer 
Unterfud^ungen öerbedfen gu muffen, an» tS^täjt, bie SSSijfen« 
fd^aft gu enttoeil^en. 

^ä) toeiß, bag jebe experimentelle 9lrbeit eine intereffante 
Seite befifct, toeld^e burd^ bie S:rodfen]^eit unb ben Srnft, 
mit toeld^en bie toiffenfd^aftlid^en äbl^anblungen gefd^rieben 
pnb, gang t?erloren gel^t, unb id^ überlaffe mid^ bei^l^alb ben 
©finnerungen meiner gorfd^ungen, gleid^gültig, fällig ixt^ 
mein Sud§ Don ben tjoltetl^ümlid^en toiffenfd^aftlid^en Slrbeiten 
gu fel^r abftid^t. 



ffiine traurige ©rinnerung für mid^ ift jene erfte Slrbeit, 
loeld^e id^ über ben ftreii^lauf im menfd^lid^en ©el^ime t)er* 
öffentlid^te. @« toar im ;3«ni 187Ö, aW mid^ mein greunb, 
^rof. ®arlo ©iacomini, einlub, eine feiner SJranfen ber \t)p^^ 
litifd^en Slbtl^eilung gu befid^tigen. (£« toar eine Säuerin t?on 
37 ^Jal^ren, toeld^e, nad^bem fie bereit« fed^S ftinber geboren 
l^atte, burd^ il^ren SWann mit ber fd^redflid^ften ber Äranf- 
l^eiten, bie eine SSÄutter treffen fann, angeftedtt tourbe. ©eit 
neun ;3^^^^^ loütl^ete ba« tiJbtlid^e ®ift in il^rem SWarf 
unb l^atte il^r mit furgen 3^U^^i^l^^wfen einen großen S^l^eil 
beiJ ©leletig angefreffen unb ia§ ©d^fibelbad^ t?om 5Wafenbeine 
bii8 gum §interfo^)fe gerftört. ÜDie SDiebicin ertoiei^ fid^ ol^n* 
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mäd^tig gegenüber biefer ©rfranhutg. äW ^rof. ®iaconiim 
baö SQSeib mittcibig inö (Bpital aufual^m, i^atte e« ein ent*» 
fteßtej^ anüife; ber Sixptt toax mit SWarBen unb aSnnbcn 
tiberbedt, bie So<)f]^attt an t?erfd^iebenen ©teüen (o8geI8ft; 
ber jerfreffene ©d^äbel jeigte eine fd|tt>ärjlid^ ^or&c, toie in 
lebenbe^ 5I«if^ berfenfte Jobienbeine. 

®^ it\ä)af), cd^ i^ auß bem Sßunbe biefer Ungliicflid^en 
bie ©efd^id^te il^re« SWiggefd^idfe« l^örte, mib »äl^renb ber l^crj« 
jerreigenben @emäti^^bemegnngen/ totläjt fid^ ii^rer bemSd^tigten, 
bag id^ jnm erften ä)ta(e itpifd^en ben @)7alten ber jerfreffenen 
^noäjtn l^inburd^ baö ©cl^irn frei \x^ beilegen \af); fftntt, 
nad^ aä)t ^df)vm, länft e« mir nod^ falt über ben 9lfi(fen, 
toenn id^ an jenen Slngettbttd bcnle. 

S)ie Sranfe erl^olte fid^ nad^ einer energifd^en Shtr nnb 
lonnte fd^on nod^ menigen SBod^en im ©arten \pa%kxm gelten. 
DamaW begannen iwr il^r ®d|irn ya ftubiren: id^ »erbe bie 
;3nftrttmente, toetd^e toir jn biefem Qtotä conftmirt, nid^t be^ 
fd^reiben; id^ toitt nur mittl^eilen, baß toir Diele unb lofibarc 
3eit mit t?erfd^iebencn SSerfud^en t?ertoren unb, aU tt)ir mit 
ben :3«P^^«i«cnten enblid^ inö Steine gefommen, bie befte Qtxt 
fd^on borüber toar; bie ffiunbe l^atte fid^ bereit« mit einer 
fräftigen 9iarbe bebedft, tocld^e ben ^irn^jul« abfd^Sd^te. 
SWid^tSbeftotoeniger fallen toir fel^ toid^tige Z\)at\a^n, unb 
bie erl^altenen JRefuItatc tooren bie t?oöftänbigften, bie man 
bii^ bal^in auö ber ^l^^ftologie be« ®el^irnlreij^laufe§ lannte. 

Um für bie ©m^^flnblid^feit ber 84)|)aratc ein Seif^jiel ju 
geben unb bie ©enauigfeit unferer ^orfd^ungen ju bereifen, 
toid id^ nur golgenbei^ anfül^ren. &xnt& Zü^e^ toaren tpir 
im Saboratorium bei8 ^rofeffor« ®iacomini Derfammett, in 
ber Slbfid^t, bai8 ©el^irn jener Rranfen gu ftubiren; pe fa§ 
in einem ßcl^nftul^Ie unb fd^ien gerftreut. ^m gimmer toarcn 
toenige ^^f^^^er, benen man bebeutete, rul^ig l^inter bem 
SRüdten ber Äranfen ju bleiben. Unter fird^tid^r ©tiöe 
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beoBad^teten tmt nun bte (lvixr>t, n^etd^e bet &tf)iTi^>nU auf 
bem ^äftnUcppavat Derjdd^nete. ^tö^tid^ fleigerte fid^ offut 
irgfttb eine äu§ere Urfad^e We $8§e ber ^utefd^Iägc unb 
ha» (Stäben toergrt^ette fid^. ®a mir ba8 fettfam fd^ien, 
frug iä) \>a& SBeib, tote fie pd^ fällte; bte «ntwort toat, too^l. 
3fnb«n id^ aber \a^, ba§ ber ÄreiiMauf hn ©el^trne ftorf t>er«= 
änbert »ar, unter fud^te id^ aufnterffam ben 'Sippatat, um 
miäf gu überjeugen, ob Mt» in Orbnung fei. hierauf er« 
fud^te id^ bie ftranfe, mir l^rffein p fagen, tooran fie bor 
tttoa jioei JKinuten gebadet. @ie erjäl^tte mir nun, bag fie, 
al» fie gerftreut ben ü^r gegenüber ftd^enben ©darauf betrod^tete, 
^ifd^n ben ^iid^em einen @d^&be( erblidtt l^atte unb, fügte 
fie l^ingtt, biefer Xobtenfd^bel l^abe il^r ein tüenig ifurd^t 
«ingeP^t, inbem er fie an ü^re Sronfl^eit mal^nte. 

@ie l^ie^ ST^orgl^rita, ba^ antte 893eib; fie toax ein n>enig 
furd^tfam, ließ fid^ aber miOig unterfud^en unb fhtbtren, boQ 
SSertrauen ju unö, bte toir toetteiferten^ fie mit ^öftid^feiten 
gu übcrl^äufen. ^^n Ätnber befud^ten fte oft; fie aber fd^&mte 
fid^ mit bem furd^tbar entfteKten äntli^} in il^ren ©eburfcJ* 
ort gurüdtjulel^ren; atö fie gel^eilt toar, gog fie bor, ii^rer 
^fomilie fern ju bleiben, unb berfal^ im Slranfeni^aufe SBärter^ 
bienfte bei ben anberen Unglüdöid^en- 9lad^ bieten ^JJal^ren 
toiinfd^ td^ fie ioieber ju feigen. SBK§ id^ il^re ^anb briidfte, 
um fie äu ermuti^igen, fagte fie mir, baß fie ben SBunfd^ gu 
fterben enblid^ aufgegeben l^obe. 



m. 

Der Qn^aU tooßte ei8, baß fid^ mir, um meine SBeobad^* 
tungen nid^t gu unterbred^en, in S^urin unb anberi^too fofort 
tteue ©elegeni^eiten gu biefem ©tubium barboten, ^n ber 
Qfrrenanftatt fanb id^ einen Snaben, bem ein S:§etl be^ <Bä)lx* 
belö fel^Ite; im ^ai)vz 1877 traf id^ im ©an (Siobanni«» 
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Äranfenl^aufe einen SD?ann, njeld^er an ber ©tirne eine Deff* 
nung ffattt, bie »ie gefd^affen für meine Unter fud^ung fd^icn; 
öor einigen Qfol^ren enblid^ fonntc id^ meine ©tubien an einem 
ganj gefunben SIKannc, ber gleid^foö« im ©d^äbcl ein gcnftcr 
f)atte, fortfcfeen nnb öoöenben, nnb id^ l^atte nod^ feine ®e* 
legenl^eit bie SBeobad^tnngen unb SSerfnd^e, »eld^e id^ an bicfcm 
9)?anne mad^te, gn t^erBffentHd^en. 

Slber »cld^e SBcKcmmnng, »ctd^e« ^txitiop\tn befaßt uni^ 
nid^t, ttjenn mir ein nene« gelb ber 2Biffenfd^aft betreten, 
tt)cnn unig bei iebcm ©d^rittc ber S^^^f^^ auftand^t, ob nn« 
nid^t irgcnb ein ttjtd^tigeiJ ^l^änomen nnbead^tet entgangen fei! 
8BcId^ eine Onal im Qtvtx^tl, ben öitatften g'^agen nid^t bie 
©tirne bieten, bie jarteften unb an ®rgebniffen frud^tbarften 
^l^Snomene nid^t aniSflnbig mad^en gu lönnen! SS$e(d^e ISe«« 
fürd^tungen, beöor man toenige S^^^^^ i^ Sud^e ber S38iffen* 
fd^aft nicberfd^reibt! 

aiud^ unter ben Slcrjten ift ei8 nid^t leidet fold^e ju finbcn, 
meldte bie ©cfd^id^tc einer S^l^atfad^e ober einer beliebigen 
JBcobad^tung nicbcrfd^reibcn fönnen. 3)ie SWel^r^eit berfelben 
mctg bie ÜDinge mit bcnfelbcn bogmatifd^en ©orten »ieber* 
jugcben, mit ttjeld^cn fie in ben Scl^rbäd^ern befd^ricbcn finb, 
unb nur ©cnige (äffen e« fid^ angelegen fein, bie Sntttjidelung 
ber ^Begriffe ju fcnncn. Unb bod^ gibt t^ in bem ©tubium 
ber menfd^Iid^en 9?atur nid^t« Qfntereffanterc«, al^ bie Der» 
fd^iebenen ^l^afcn eine^ ^robtemiS ju Verfolgen; ju fc^cn, öon 
tt)o ein ®cbanle aui^gcl^t; bie erften SWittel fennen ju lernen, 
tooburd^ man bie SWatur befragt, bann bie ©tüdfjSfäöe einer 
SWetl^obe, bie S38ibcrttjSrtigfciten, bie Qfrrtl^ümer unb bie Auf* 
bedtung berfelben unb fd^ticßlid^ ben ©teg, mit »eld^em man 
eine Slrbcit becnbct unb ber SBiffcnfd^aft eine S^l^atfad^c gewinnt! 
^ä) glaube, ba§, tt)cnn SSielc an& ber SWSl^e betrad^ten fiinn* 
ten, n>ie fid^ in ben Saboratorien eine g^rfd^ung entmideft. 
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bic Qaf)l bercr, mläft bic cj|)crimentcücn ffitffenfd^often 
pflegen, größer fein tt)ürbe. 

@« ift eine ärbett öoH ©ebulb. ÜDie einjige @d^tt)tertgfeU 
bepelzt barm, nod^ unb mä) bic <Spxaäft ber SWotur üerftel^en 
ju lernen, bte Sirt nnb SBeife ju finben, bie SWatur ju be* 
fragen unb fie jur Slnttport ju nötl^igen. ^n btefem Äampfe, 
in totläftm tt)tr Befd^cibenen ^^gmäen forttoä^renb ftreiten, 
um bcm Seben fein ©e^eimnig ju entreißen, gibt t^ fd^öne 
9(ugenbti<fe, ©d^atten unb Sic^tftra^(en, n^etd^e bie @inbi(bungi^« 
fraft bei5 ®ele^rten unb U& Sünft(er« reijen. 

IV. 

S)er jttjeite gatt, ben id^ in ©efeöfd^aft be« Dr. SHbertotti 
ftubirte, \oav ein Jtnabe öon elf Salären, Don f^mpatl^ifd^em 
stußern unb fel^r fd^önen Äörperformen. Äaum gmei i^al^re 
att, toav er öon einer üEerraffe gefallen unb l^atte fid^ ben 
©d^abet Qt\paittn, mobei er eine fd^mere ©el^irnerfc^ütterung 
batjon trug. SWad^ brittl^atb Qfal^ren tourbe er tjon e^jfie^Jtifd^en 
Slnfäöen l^eimgefud^t unb f^jäter traten bei i^m ^xx\inn^tx* 
fc^einungen auf, toetd^e feine SSermaubten öeranlaßten, i^n in 
bie S^uriner Qf^renanftalt aufnel^men ju laffen. 

Slfö id^ il^n im gebruar 1877 fa^, geigte er am ©d^äbet, 
etma« oberhalb bejS redeten Ol^re«, eine große mit ^aut be* 
bedte Öffnung; biefelbe toax fo groß tvk feine ^anbpd^e, 
unb am ®runbe fül^tte man ba^ ®t\)xxn pulftren. ÜDer 
fd^redttid^e g^tt l^atte bie @ntn?idte(ung feiner Qntefligenj für 
immer gehemmt. Sr mar jttjar (uftig, tebl^aft, frö^tid^ toie ein 
großejS Äinb, lonnte aber nic^t fpred^en. Unb toeld^ erfd^üt* 
ternber Umftanb ! i^nmitten ber g^tftörung feinejS ®eiftejS l^atte 
fid^ eine einjige erhabene :3bee ermatten, eine ©rinnerung 
feineiJ urfprüngtid^en intetlcctuetten SebeujS, ein SWotto, ba^ 
er beftänbig toiebcr^olte: veui andä a Töcole (id^ tviU jur 
©d^ule gelten). 
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Unter atlcn @tut>ien, bie ic^ om ÜRcafd^en machte, loftctcn 
mid^ bie SStohattfim^en, tpelc^e td^ an btefem Snaben aud« 
führte, bie größte SKü^e. Da t§ ^df um einen Qfbiotcn 
l^anbette, nal^men bie Keinften $)inberniffe bie ISebeutung Don 
grogen ©c^tmerigfeiten an, tt}ei( man il^m feinen 9lp)?arat an* 
tegen tonnte, ol^ne bag er unrul^ig lourbe nnb benfefben oom 
Sopit rig, Slded jjerbred^nb, loa^ il^m in bie ^änbe geriet)^. 
^ät mugte mici^ fomit auf jene loenigen 93eobad^tungen be< 
fd^ränfen, bie man oornel^men tonnte, inbem man il^n im 
©d^tafc überrafd^te. Dod^ fd^Iief er nid&t regelmäßig; oft fanb 
id^ il^n bei ben näd^ttid^en JBefud^en noc^ ju fel^r f^jfiter ©tunbe 
toad^. (S& toat mtffx al^ @d^(af(ofigIeit, ed toar eine naä^U 
lid^e Aufregung, tt>etd^e ben ©türm eine« epUeptifd^en an* 
faQed bprl^eral^nen ließ, ^d) \af) il^n bann atö eine Seute ber 
angftooQften anfätte; in ben barauf folgenben SWäd^ten aber 
tpurbe ber ©d^(af fo tief, bag mau itocifetn tonnte, ob eö 
fid^ nod^ um eine natürtid^e ffirfd^einung l^anbte. 

^n ber ^criobe ber erfc^Bpfung unb SBetäubung fd^ienen 
bie SBtutgefäße* bei^ ©el^irnö nad^jutaffen, unb bei jeber Qu^ 
fammenjie^ung be« ^r jend erhielt man ftärtere ^utefd^tSge. 
©in fd^mai^ei^ ©eräufd^ reid^te l^in, um im ©el^irn eine SScr* 
änberung unb einen reid^Iid^ren SBIutjufluß l^eroorjurufen, 
ol^ne baß ber Sranfe ertoad^te. (S^ genügte, il^n ju berül^ren 
ober i^m eine 8ampe ju naivem, fofort oergrößfrtc fid^ bai8 
SJotumen be« (Sel^irni^ unb eine ftarle Steigerung ber ^ufö» 
curbe erfd^ien. 

®o oft man il^n beim 92amen rief, toar ed, ai& mätjte 
fi^ il^m eine ungeftüme »tuttoeüe in ben ©d^äbet unb mad^e 
bie ^(el^imn^inbungen anfd^n^eKen Unb man beobad^tete bie« 
beftänbig, fo baß lein 3tt)cifel auffommen tonnte, baß er aud^ 
in einem bleiernen ©d^lafe nod^ alle ©inbrilde ber äfußentoelt 
empfinbe. SBenn man ben Äranten fo lange fd^üttelte, bii^ er 
txtoaäjtt, fo \af) man ben ^ei^tauf nad^ unb nad^ fid^ ber« 
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jlnbern, g(eid^ ate menn im Organti^mud bie materteden ^e< 
i)ingtmgen bed 93etpugtfetnd unb beiS 3ßad^end m ^vorbereiteten 
itnb towberl^erftcöten. 

Oft fprotj^ er einige unbeutliti^ SBorte, öffnete bie Singen 
Dber bettjegte bie $änbe unb verfiel bann longfam nncber in 
bie JBetäubung öon frül^er; unb tt>ir fallen ben ^nte fd^toäd^er 
n?erben, ba« ©el^rn an Umfang abnel^men, ben tR^^ti^mu« 
unb bie ©tSrfe ber JHefpiration fid^ Snbern. 

Sine« ber intereffanteftcn ©c^uf^jiete toax e^, in ber 
©tiüe ber 9?ad^t unb beim Sid^te einer f(einen 2ampt ju er* 
f<>äl^en, tva§ in feinem ©el^irne vorging, menn leine äußere 
Urfad^e mcl^r öorl^anbcn toar, bie fein m^fteriiJfe« ©d^taf- 
Jeben l^ätte fiören fönnen. S)cr ®e^irn^utig blieb jel^n ober 
^manjig 9)?inuten gang regetmSgig unb fel^r \d)toa(i), unb 
begann bann ^vtBfelid^, fd^einbar ol^e Urfad^e, anjufd^meöen 
unb fräftiger jU fd^Iagen. S)ie Srfd^innng öerfd^toanb balb 
bar auf unb man l^attc eine jtoeite fRul^eperiobe; l^ierauf fei^r* 
ten ftärfere JBIutweßen lieber, »eld^e bie ©el^irnttjinbungen 
nmflutl^eten unb gteid^ betoegten ©eßen ben ®i^fel ber 
^ulfationen l^oben, bie t?on bem am ©el^im befeftigten Qfn* 
ftmmente antomatifd^ öerjeid^net ttjurben. SWan l^atte laum 
tiod^ aJiutl^ jU atl^men. ÜDerJenige, tt?e(d^er bie QfwP'^wwente 
beobad^tete, brüdtc jur SSerftSnbigung bie ^anb bejS Ruberen, 
ber über ben Sranlen »ad^te. 3)ie SBftdfe begegneten fid^ 
tjotler fjragen unb ©rftannen, unb man mußte bie 9lu$rufe 
fletoattfam unterbrüdfen. 

SBaren e& öielleid^t SEräume, bie gefommen toaren, bie 
tRul^e icne0 Unglüdflid^en ju erl^citern? J)a§ SBilb ber SKutter 
unb bie Erinnerungen an bie erfte ftinbl^cit, toeld^e fid^ lieber 
entjünbetcn unb, im 3)unfet feiner ^nttüiQmi leud^tenb, fein 
^xmtxe^ in Slufrul^r t^erfefeten? Ober mar eö nid^t Dielmel^r 
eine tranü^afte Srf^einung, ttjie bie l^olprigen ^Bewegungen eine« 
gebrod^enen Stabe«, 'ober tt)ie bie unregelmäßigen ©d^manfungen 
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bcjS feiger jS einer SWof dritte, toeld^e tüirlung^IojS arbeitet? 
®ar e« üictteid^t ia§ unbewußte ©irfen ber SWatcric, glcid^ 
ber JJlutl^ unb ^U eine« unbefonnten unb einfamen SDleere«? 

SBeld^ groger ©ontraft jtDifd^en bcm banfbaren ©efül^te, bai^ 
uhjS biefe 9lrbeit einflößte, unb ber Sraurigleit ber Umgebung! 
©d^on ber ©tabttl^eil Surin«, in »eld^em ba« Qrrenl^au« fid^ 
befinbet, ffat tttoa^ ffil^aralteriftifd^e«, ia^ mit ber ©tiöe unb 
bem m^fteriöfen Slnblide einer orientalifd^en ©tabt t?erglid^ett 
»erben lann. 9ln gett)iffen ©interabenben unb ju f^äter 
©tunbe ^örte ici^ in ben langen oben ©tragen ni^t einmal 
meine ©d^ritte, bie fid^ im ©c^nee einen 2Beg bal^nten. Qu ben 
langen ©c^Iaffälen bejS Sranlenl^aufei^ genügte ba« matte Sid^t 
einer Zampt nid^t, bie tJinfternig in ber S^iefe be« SRaumei^ 
ju jerftreuen. ©o t?iet id^ mid^ aud^ bemül^te, ben ®aai 
leidsten ©d^rittc« jU burd^meffen, um ben ©^(af jener Un* 
glüdttd^en nid^t ju ftören, bemerlte id^ bod^, bag SSietc bc* 
reitjS aufredet im JBette fagen, mit »eitgeöffneten äugen, um 
mid^ JU erwarten unb einen ©d^rei aui^juftogen. Slnberc 
blieben, aufgcbedtt, in ber SBinterläfte nadft, mit ftarrem, 
leerem SBtid. 9lnbere »ieber, gebunben, bamit fie in ber 
Sftafcrci iffxt^ SBal^nfinn« nid^t an fid^ felbft ober an il^ren 
SWad^barn m t?er griffen, folgten mit loitbem SBUdte meinen 
©d^ritten. 

©eld^ troftlofeig ©d^auf<)iel für ben Slrjt unb für mid^, 
ber id^ unter fie fam, um ba« ©el^irn ju ftubiren! Qm 
hinter grunbe biefer ©ätc toax ein ^i^^terd^en, tt)o id^ ttjad^te; 
oft mugte id^ meine JJorfd^ungen unterbred^en unb mit ber 
Sam^e bie Unrui^igften auffuc^en, pe bittcnb, flel^cnb, ju 
fd^toeigen, einen Slugenblid rul^ig gu bleiben; ia^ toax aber 
verlorene SWül^e; »eber Siebfofungen, nod^ ®efd^enle, nod^ 
Drol^ungen, 5Wid^t« t?erfing, um fie jU berul^igen. Unb toenn 
id^ jU f|)Ster 5Wad^tftunbe, cntmutl^igt burd^ bie ©rfotgtofiglcit 
meiner SSerfud^c, jenen ©d^merjcn^Sort t?erlieg, toaxtn fie nod^ 
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JBtidcn einer ©^jl^inj ober bcm böfen Sad^eln eineiS 3)ämon« 
anjuftarren; utib aW id) lieber bic öbe ©trage betrat, bäud^tc 
e« mir, atö toäre id^ aM einer ©eifteruifioti getreten. 



Die ^l^^fiotogen werben üielleid^t lange harten IBnnen, 
ii^ \iä) il^nen ein geeigneterer gafl, ben SretjSlanf im ©el^irn 
jn ftnbiren, barbieten wirb, toit t^ jener meineiS SBertino tt?ar. 
Sr, SBertino, l^attc mitten in ber ©tirne ein Sod^, baiS gerabe 
tt?ie gemad^t fd^ien, um in ben ©d^äbet ju bliden, tt)ie e3 
fd^on ein alter gried^ifd^er ^^i(ofo|)l^ für ba« SWenfd^en^erg 
getoünfd^t l^atte. 

Qn meinem JBebauern l^iett fid^ ber aWann nur fcl^r 
furje 3^i^ *^ S^urin auf unb id^ fonnte il^n nur toäl^renb 
einer SBod^e ftubiren. ®i8 toar ein Iräftiger ^ipUv, ber an 
^eimtt)el& litt unb fid^ feiner aSerunftaltung ju fd^ämen fd^ien. 
3fm ;JJuU 1877, afö er unter bem ©lodtentl^urme feine« 
Dörfc^euiS befd^äftigt toar, traf il^n ein S^^fl^fP^*"/ tt?eld^er 
einem aWaurer, ber am ÜDad^e in einer ^üf)t t?on öierje^n 
aWeter arbeitete, auiS ber ^anb fiel: SBertino ftürjte wie 
öom SBU^ getroffen ju SBoben. @r fagte mir, bag er fid^ 
an SWid^t« mel^r erinnerte, nid^t einmal an ben ©d^Iag, ben 
er auf« ^au^t erlitt, unb bag er ba« SBewugtfein nad^ einer 
©tunbe toieber erlangte. ÜDie weitefte ©rinnerung, bie er 
t?on biefem Unfaö bewal^rte, bcjog fid^ auf ben Slugenbtidt 
öor bem ©daläge. ®r erinnerte fid^, baß er am guße be« 
©lodtentl^urme« aufredet ftanb unb einem Äameraben jufal^, 
ber SitQÜ in« SBaffer taud^te; l^ierauf folgte in feinem 
®eifte ein ®tM SWad^t unb al« er wieber jum JBewugtfein 
fam, fanb er fld^ ju feinem ©rftaunen im JBette, wäl^renb 
il^m ber ßl^irurg eine Ul^r t?orl^ieft unb il^n nad^ ber Qüt 
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ftÄgtc. ®eit jiettcin aWomente tüor er ftetiS ki ungetrübtem 
SSetougtfciit. ©er fd^redlid^c ©d^tog öerarfad^tc tl^tn am 
®^ÄbeI, in ber ÜSttte ber ®txxm eine Öffnung Don ber 
®ri5ge eine« üWarfftüde«. «te mon oujS ber ffiunbe bie 
Snod^enf|)Iitter entfernte, \af) man im ^intergrunbe ber Öff* 
nung ia^ @tffivn blogliegen unb |)ulfiren. SWad^bem er 
öierunbjtüanjig S^age im JBette jugebrad^t l^atte, fam er gu 
tJuß naä) 3:urin. SWein greunb Dr. De ^aoli mad^te mid^ 
mit il^m Befaunt. ÜDcr ffiranfe l^otte öon feinen SBetoegungen, 
feiner QfnteUigenj, feiner ®pxa(t)t, feinem ©eböd^tniffe SWid^t?^ 
eingebüßt; er l^atte nur große Ängft unb trug befiänbig einen 
8lu«brud! \)m JKigtrauen jur ©d^au unb eine tiefe ^urd^t 
fetbft t?or ben unbebeutenbften 3)ingen, eine %nx6)t, bie er 
»ergeben« ju üerbedten fud^te. 

^äf muß bemcrfen, bag bei oKen ©d^betbrild^en, bie 
gum ©tubium be« ®ri^rn« günftige 3^ f^^^ ^H ift- ®i^ 
ju großen SSäunben taffen nur fd^er bie Anbringung öon 
;j$nftrumenten ju; bie Meinen finb geeigneter, f daließen fid^ 
aber Diel rafd^er t)on unten au« burd^ SWarbenbitbung. äifö 
'id^ mit Sertino belannt tourbe, toar bie befte Qcxt fd^oit 
vorüber. 9'lid^t«beftott>eniger finb bie Unter fud^ungen, toelc^e 
id^ an xf)m oufteöte, noii^ bem Urti^eite maßgebenber ^l^i^fio^ 
logen bie Doüftänbigftfn, bie bi« bal^in Deröffenttid^t nmrben. 

Sld^tjel^n aWonate \p&itic fd^ieb id^ il^m, er möge nad^ SEurin 
tommen, ba id^ il^n ju feigen »ünfd^te. ®r lam fofort unb 
er jaulte mir, baß er, »enn er nid^t au« bem Sranfenl^oufe 
entflol^n n?&re, t?or SWeland^oIie geftorben fein toürbe anb 
baß er e« in jenen Räumen t?oB ©terbenben nid^t l^ätte au«* 
l^alten' Wunen, n^äl^renb ju ^aufe SBetb unb ftinber unb bie 
Slrbeiten am ^fclbe feiner toartefeen. 3)ie Öffnung be« ©d^ä*^ 
bei« l^otte fi^ gefd^Ioffen unb bie S3ett)egungen be« ©el^irni^ 
»aren nid^t mel^r fid^tbar- 
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VI. 



©cl^cn toir ober etibttd^, tt?ic ia^ @cf)xxn fd^retbt, »enn 
tJ^atfäd^tid^ btefei^ fclbft bic geber fü^rt. Qfd^ ^abe bereites 
einige SBänbe biefer 8lutogramtnc gef ammclt^ t)on betten ic^ 
l^ter ati8 SBeifpiet eine einjige 8inie bringe, ml^t t>a& ©el^irn 
SBettino'ö in ber ^aäjt ht^ 27. ^tpttmUt 1877 fii^rieb. 
Sr (ag auf einem ®ofa an^geftrecft; iä) ffattt il^nt anf bie 
©tirne ben a[|)^arat befeftigt, njetd^er bie Jöen^egungen bejS 
©el^imö öerjeid^net, nnb Uobaä)Utt bie ^eber, bie auf ien 
E^Iinbcr fd^ricb, njäl^renb id^ »artete, baß SJertino einfd^tofe. 
^m SInfange üerjeid^nete bie g^ber ftarfe SBeöentinien, gettjig 
ein S^^^^^f i^^ß i" ^^^ ^Blutgefäßen be« ©e^irn« eine große 
Unrul^ l^errfd^te; bie ^uliSlinien tjcränberten ^xd) bebeutenb, 
inbem fte t)on Sdt ju Stit gornt unb ^Sl^e ttjed^fetten unb 
jtoar trofebem, baß ringsum tiefe ©tiße l^errf^te. ^ä) ^ttt 
i^tt fragen fönnen, tooran er badete, at^er id^ tl^at eig nid^t, 
ba e§ mir barum ju tl^un tpar, il^n f^lafen ju feigen. ®nb* 
Iid| nal^men bie SBSeBenbetDegungen ai, fte »urben minbcr 
l^od^ unb fettener, tmb »urben atlmäl^ßd^ burd^ lange Stelle* 
pan'im unterbrod^n, gleid^ ber fid^ fllättenben Dber^äd^e 
eine« ®tt&, auf bem nur l^ie unb ba eine (eid^te S3Bctte 
erfd^eint, toetd^e ben ©Riegel beffetben Iräufctt. SBertino 
fd^fief. ÜDa« äetoußtfein in il^m toar auSgelöfd^t, ber quäl* 
t)otte ®eban!e beö SebeniS l^atte aufgel^ört, aber bie te|ten 
3Sor^)often bei^ SWerbenf^ftemi^ »ad^ten nod^. Sei bem tteinften 
®eräufd^, baö ftd^ um il^n bemerfbar mad^e, tt?ä(jte fid^ 
fofort eine JBIuttoette i^cran unb brad^tc bie §imoberpd^e in 
SJettjegung. @ö genügte, baß bie Ul^r it^ Sranfenl^auftiS bie 
©tunben fd^tug, baß Qf^w^nb über bie ^erraffe fd^ritt, ia^ 
iä) ben ©tul^I rüdte ober bie Ul^r aufjog, baß tu ben Sieben* 
fäfen ein Äranfer l^uftete; 9löeö, ber geringftc Zm njurbe tion 
einer fel^r auiSget)rägten SSeränberung beiS ®c]^irn!rei5(aufe^ 
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begleitet; Sitte« tourbe unmittelbar öon ber i^titv üerjeid^net, 

toetd^c burd^ bo3 ©el^irn auf bem 
^apin mme& ©d^reiba^^arateiS bc^ 
tt)egt tourbe. 

"Sflaä) anbert^alb ©tunben, ali^ 
id^ \a^, bag SBertino ganj rul^tg, mit 
bem JR^^tl^mui^ unb in ber d^aralte* 
riftifd^en ©eife ber ©d^tafenben atl^* 
mcte, erl^ob td^ mid^ unter groger 
SSorfid^t, näl^erte mid^ bem Siffen, 
f- »orauf er feinen So^jf getel^nt l^atte, 

unb rief il^n bort, tt)o in ber Suröe 
I ba« gelegen be« ^feiteö 4, ift, leife 

I beimSWamen: SSertino. @r belegte 

® ftd^ nid^t unb antwortete nid^t. 335cnn 

tt)ir bie Suröe in fjig. 1 unterfu* 
3 d^en, fo finben mir, bag fd^on öor 

f bem i Qexd)tn Dier ^ulfationen tttoa^ 

|j i&öl^er, al§ bie t?orl^ergel^enben finb. 

I Diefe erfte ^w^^^w^^ ^^^ ®el^irn* 

a üolumenjS flnbet il^re ©rf tärung in bem 

g leidsten ©eräufd^e, metc^e^ id^ untoitt* 

t fürlid^ mit bem ©tul^le mad^te, inbem 

id^ mid^ erl^ob unb mid^ JBertino 
näl^erte. 

9^ad^bem id^ i^n beim yiamtn ge^ 
rufen l^atte, fd^rieb ba^ ©el^irn nod^ 
brei ^ulfationen, meldte bie JJorm 
ber früheren l^aben; l^ierauf öerSn* 
bert fid^ ber ^ufö unb bie tJeber 
öerjeid^net üier ^ulfationen, eine 
I^BI^er atö bie anbere: t^ ift ber 
33eginn öon bem, toa» id) eine Unbutation nannte, hierauf 
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fällt bie ^ul^Unic nad) unb nod^ ai, U^ fie bie ^öl^e ber crftcn 
^utfationen crreid^t. SBcnn tüir bie fjorm bcr ^ulfationen om 
anfange biefer ßuröe mit jenen am @nbe bcrfetben Dergleid^en, 
fo feigen mir, bag fd^on biefe ganj Heine ©emütl^iJerregung, ttjeld^e 
bod^ niii^t im ©tanbe mar, ben ©d^Iaf jn nnterbred^en, genügte, 
um eine tiefgreifenbe SSeränberung l^erborjurufen. 5Dcr ^nU 
ift fräftiger, feine ^orm breif^ifeig. ÜDod^ finb bie 35er* 
änberungen, meldte im ©el^trnfreiiSlaufe burd^ bie tJurd^t ju 
©tanbe fommen, meit größer. 2)ie SJermeife unb üDrol^ungen, 
meldte id^ bei JBertino anmanbte, menn er burd^ eine JBe* 
megung ber ^änbe ober bejS So^jfei^ mir ben SSerfud^ ftörte, 
bie unangenel^men 5Dinge, bie id^ il^m mand^mat abfid^tlid^ 
fagte, maren fteti^ bon fe^r ftarfen ^ulfationen begleitet, ber 
^t^xnpvdi^ mürbe fed^jg, fieben aWal gröger al^ frül^er, bie 
SBtutgefäße bel^nten fid^, bai^ ®el^irn fd^moü an unb fd^Iug mit 
einer fotc^en ^eftigleit, ia^ meine SoBegen überrafd^t bie 
^l^otogramme ber ffiurüen anftaunten, metd^e id^ auf ben 
S^afetn meiner Unterfuc^ungen über ben JBtutlrei^Iauf im ®e* 
i^irne t)eri5ffent(ic^te. ^) 

VII. 
Qm Qfal^re 1822 erl^iett ein ©olbat ^ßameuiS ©an SWartin 
in ßanaba einen ©d^ug auiS ber $ßä^e, metd^er il^m burd^ 
ben Unterleib brang unb ben SRagen burc^bol^rte. Qu menigen 
aWonaten mar er 5Dan! bcr SBel^anblung beig Dr. Seaumont 
öoßfommen gel^eitt, unb t^ blieb il^m nur in ber SBaud^manb 
eine Deffnung, burd^ meldte l^inburd^ man bie SSorgänge in 
ber aWagenl^öl^Ie betrad^ten fonnte. SWel^rere ^l^^fiologen 
^merilaiS l^atten auf biefe SBeife ©elegenl^eit, ben aWagen 
bequem ju beobad^ten, inbem fie mie burd^ ein genfter mäl^* 



^) äl'^offo, Ueber ben Jtreidhuf be« ^iuU9 im tnenfd^Ud^en ©el^im» 
«cit & (50., Sei^gig, 1881. 
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renb bcr SScrbauung in bie ^öl^tung bcffetbcn bticftcn. 3)te 
Unter fud^unflcn, ttjeld^c mon an btefem ©olbatcn onftcQte;. 
crgobcn, bag bcr aWagcn fofort naäf SScgtnn ber SSerbounnj 
xJiÜftv tt)irb; fpSter tpiefen bie ^J^^fiologen burd^ anbere Se« 
obad^tungen mä), bag bie ©t)eid^clbrüfen beim Sauen fid^ 
rdtl^en unb bag aud^ bie ^SJinSMn naäf längerer Arbeit me^r 
©tut entl^alten. SBir alle miffen eö, bag bie Singen beöjienigcn^^ 
ber lange arbeitet, fid^ riJtl^en, bag bie gfige nad^ einem lan- 
gen SÖBcge anfd^tt?ellen nnb bag beim JJed^ten bie $anb unb 
bie Slrmmm^Ieln, toctd^e bie S38affe führen, bidter »erben. 

Sind biefen Zffat\ad)tn ergibt ftd^ ein ®efe^, ia^ feine 
^UiSnal^men l^at, nämtid^, bag ia& fölnt jn einem arbeitenben 
Organe reid^ttd^er jufirömt. 

3)ie Organe unfere« ÄSrper« ftnb tt)ie cbenfot)iete Keine 
äßafd^inen, n?e(d^en man SBrennpoff jufül^ren mng, toenn man 
ttjiß, bag pe IrSftiger arbeiten, ffiä^renb jcbod^ bei ben ge* 
toöl^nttd^en SWed^ni^men eine frembe |)anb baö geuer unter* 
]^S(t unb bie SBemegungen (eitet, ift unfer OrganiSmuiS fo 
öoflenbct, bag fid^ in il^m aßc ^ppavatt üon felbft regeln, in 
I^Bd^ftcr Harmonie ber Qtvtdt. ^n bem arbeitenben SWu^Sfet 
ertüeitern fid^ bie SBIutgefägc, um ben SBrennftoff leidster ju 
t?ermittetn unb bamit ber ÜWu^fct bie Snergie ber SWal^rung 
in eine Sontraction öertoanbfe. i^n bem öerbauenben SWagen 
ift ber Sreii^Iauf reid^Iid^er, tt?eit bie 35rüfen eine griJgcre 
SIKenge ©aft abfonbern muffen, weit bie Ileinen SSenen bie 
im aWagcn befinblid^en tJfüffigleiten auffangen unb bie 3Sln&* 
fein fid^ rafd^er jufammenjiel^en muffen, um ben ®<)eifenbrei 
jU mengen. 

Unfer OrganiiSmu« öerjel^rt unb jerftört aber nid^t nur 
— gleid^ aßen arbeitenben aWafd^inen — ben SSrennftoff, 
tt)etc^er l^ier burd^ bie ©toffe, morau« ia^ JBtut befielet, bar«^ 
gefteflt toirb, fonbern c« nü|en fid^ burd^ bie SEI^ätigfeit unb 
SSetoegung aud^ bie Ä5r|)ert]^eUe ab, toetd^e ben JHfibern, Slfen^ 
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Singein nnb ben fonfttgen 3(|)^)aratcn eine« aWed^ani^mniS tnU 
f^jred^en. Sei bcn aWu«fc(n erfolgt bei Jebcr Sontraction, 
ira ©el^irne mä) Jeber ©nt^finbung unb bei jeber geiftigen 
airbeit gtcid^fafl)^ eine Äbnü^nng ber Organe. ÜDajS SBInt, 
toetd^ei^ fortmäl^renb burd^ alle STl^cife bei^ ^üxpex^ läuft, 
um bie gebeni^flamme ju näl^ren, fegt gteid^jcitig bie ent* 
(egenften fjäd^er unfere« Organi^Smui^ Don bem SRnge ober 
ben Ueberreften ber Verbrennung. Die ©efäge loerben nac^* 
gicbiger unb erweitern fid^. Die (Srnäl^rung, ber ©toffmed^feC 
toirb tebl^after, bie 5«äl^rpffigfeit fidert leichter burc^ bie ©e* 
fäßtoänbe, ia^ S3(ut ftriJmt fc^nctter unb nimmt überaß bie 
3erfe^ung«<)robucte mit fid^, um fie ju ben Spieren ju fül^ren. 
Diefe reinigen bai^ 93Iut unb treiben ben §arn, bie ©d^Iatfen 
be^ arbeitenben Drgani^mui^, nad^ außen. 

SBir l^aben gefeiten, toie fid^ ber Srei«(auf it^ Stuten im 
®€l^irne njäl^renb ber ©eiftejStl^ätigteit, ber ©emütl^iSbemegun* 
gen unb im S35ad^en t?erftärlt; tt)ir »erben im näd^ften Äa^?itet 
auf biefen ©egcnftanb jurüdtfommen unb ben aWec^ani^muiS 
nä^er ftubiren, burd^ toeld^en fotd^e SSeranberungen in aQen 
anbcren Organen be« ÄiJr^)cr^ cntftel^en. ®d ifl biefe JJrage 
öon l^öd^fter SBid^tigfeit für ben ^f^d^ologen, »eit in feiner 
anberen Sßeife bag enge SSanb, ml(i)t§ bie (grfd^einungcn bcjS 
©eelenlebeu)^ mit ben materiellen Functionen beig Organi^muig 
öerlnü^jft, augenfd^inlid^er nac^gett)iefen n^erben fann. 

®« genügt, bie ©efd^loinbigfeit be^ in baö ®e^irn bringen^ 
ben JBlutei^ um eine 2Benigfeit l^erabjufe|en ober ju erl^ö^en, 
bamit fid^ unfer ^ä) fofort öeränbere. 5Dai8 ®leid^gett)id^t 
ber aWoIefüle in ben Organen, too ia^ S8ett)ußtfein feinen ©ife 
l^at, tt)irb Don Urfac^en, toeld^e bie fjunctionen anberer ^ivptv^ 
tl^eilc faum ftören, tief erfd^üttert, ba im ©el^irne bie ©r«» 
näl^rung lebl^after ift, bie ©ubftanjen, toeld^e ejS jufammeuv 
fefeen, unbeftänbiger finb. DaiS I^BI^ere 2Befen ber |)fjjc^ifd^en 
©rfd^einungen toirb burd^ bie größere 5Bertt)idtelung ber mate* 
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tietlen SEI^atfad^cn, »ctd^c il^nen ju ©runbc ücgcn, gegeben, 
©enn man mid^ früge, »el^e ber Äört)ert]^ättgfeiten für jcbe 
fteinfte SSerfinbcrung ie^ ©toffmec^feW am em|)flnbnd&ften tft, 
fo mürbe id^ ol^ne ©eitere« antworten: baö Senjugtfein. 



vm. 

SÖBenn id^ ia^ ®tf)ixn meiner Äranlen betrad^tete, an bie 
©tructnr, an bie gwttctionen beffetben badete, bie S5ett)egnng 
bc3 t^ berlefe(nbcn SSIntejS \df), l^abe td^ mir oft eingebilbet, 
in ba3 intimfte Seben ber ®e^trnjeBcn einzubringen/ bie S3e* 
Regungen ju Verfolgen, toeld^e tl^re SJersmeigungen im 8ab^* 
rintl^e ber SWert?enccntren bcunrul^igen, l^abe geglaubt, bie 
®efc^e bei^ ©tofftoed^fefö ju Urnen, bie Drbnung, bie ^ar* 
monie, bie üonftänbigften 3Serfettungen: aber fo fel^r aud^ 
meine ©eifteötl^Stigfeit fid^ barein vertiefte unb fo t?iet freien 
(Spitivanm xd) anä) ber ^l^antafie gab, niemaW fal^ id^ Stwa«, 
niema(i5 einen fd^toad^en ©d^immer, ber mid^ l^offen ließ, ju 
bcm Urf|)runge bei^ SBett?ußtfeini8 gu gefangen. 

^(i) ffdbt burd^ meine fjorfd^ungen ben aJied^onijSmui^ ge*» 
funben, burd^ tt?e(d^en bie SWatur fid^ einer rafd^eren 93(ut* 
circufation Derfid^ert, »enn ba« ®el^irn in Xl^Stigfeit treten 
foö; id^ l^abe afö ®rfter einige ber ^l^änomene belounbert, 
in meldten fid^ bie materielle Sirbeit biefejS Organ« offenbart; 
aber and), »enn id^ mit ben ejacteften fjorfc^ungömitteln ber 
^l^^fiologie bie Functionen be« ©e^irn« ergrünbete, »enn e« 
aud^ unter meinen Singen |)ulftrte, »ä^renb in bemfelben bie 
©eifteöarbeit pebete, ober toenn t^ in ©d^lafe^rul^e gefangen 
lag: ba« SBefen ber ^f^d^ifd^en ^roceffe blieb mir ftet« ein 
®ebeimnig. 

ffiir alle glauben, baß bie ©eelentl^ätigfeit bie grud^t einer 
ununterbrod^enen SReil^e t)on natürlid^en Urfad^en, öon pfft)\u 
fd^en unb d^emifd^en ffiirfungen fei, »eld^e t?on ben einfad^ften 
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aficftcjerfd^emungen ftufentoeifc jur ®m|?finbung, juiti ;J)nftincte, 
jur SScrnunft unb jum SBtBen fül^rcn; man ffat ober nod^ 
5Wid^W gefunbcn, toa& uni^ bie 5rtatur beö 95ett?ußtfcmi8 t?er* 
mutigen unb nod^ »weniger begreifen liege. 

8Bir entnel^men unfere fefteften Ueberjeugungen auf beut 
®ebtete bei5 ^ofttit?i«mui8, nid^t bem begrenjten Selbe bcr 
^l^^fiologie, foubern bem gaujen SReid^e ber ffiiffenfd^aft. SBir 
benfen uni5, bag bie Sinbrüde ber 3(ugentt?elt einen ©trom 
bi(b^n, toelc^er burd^ bie SWeröen einbringt unb, ol^ne fid^ 
aufjuißfen ober in Slid^tiS ju jerfoöen, in ben Sentren fid^ 
jert^eilt unb umtoonbett, bis er fd^Iieglid^ in ber ebelften 
®eftaft be« ®eban!eni^ toieber erfd^eint: biei^ ift ber JBegriff 
ber ©eele, tt)ie il^n bie ^l^itofop^en bejS graueften Sllter* 
iffumi^ l^atten; bie« ift ber ®runbftein ber mobernen ^f^d^o* 
(ogie. 

SBir fbnnen t?erniut]^en, bog bie ©eelent^Stigfeit eine JBe* 
toegung^form fein muffe, toeit uniS bie ©iffenfd^aft l^eute bereift, 
\>a% aUe genau gelaunten @rfd^einungen auf eine @d^n)ingung 
ber Sltome unb auf eine SSerrüdung ber SWoIefüte fid^ jurüdt* 
fixieren laffen. 

^äf fann mir bie Slnatogie meine« ©el^irn« mit bem eine« 
Slnberen beulen, aber ben ®teg, toelc^er mid^ t?on ben äußeren 
3uftänben ju ben inneren meine« ©efen« fü^rt, fann id^ 
nid^t finben: jtoifd^en ben ^}]^^f{fd^en unb ben ^}f9d^ifd^en ©r* 
fd^einungen beftel^t nod^ eine Sfuft, bie tüir ni^t au«fiitlen 
fönnen. 

S)ie ©eele tourbe Jd^on t?on ben Sitten al« eine Harmonie 
betrad^tet. ffiie aber burd^ bie (Schwingungen ber SWoIefüte,. 
tt)etc^e ba« ®el^irn bilben, biefe erl^abene Uebereinftimmung 
ber SSorfteflung, be« ©ebäd^tniffe«, bcr Scibenfc^aften unb bc« 
Sewußtfein« ju ©taube lommen, »eiß 5Wiemanb. ÜDer SBeg, 
auf toeld^em bie t)fjjc^ifd^en ^uftänbe an ber Umwanblung bcr 
Äräfte tl^citnel^mcn, biefer SBcg tourbe uod^ nid^t angcbculct. 
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^äf letine tt)o]^( bie d^emtfd^en SJorgänge/ tpetd^ bie med^a« 
ntfd^e airbcit meiner |)anb »Sl^renb beiJ ©d^reibeniS begleiten, 
lenne aber ntd^t bie ^roceffe meinei? ©eJ^irn«, ba« betift unb 
befiehlt. 

ffieti bie WlnStttn unb !Drftfen unferejS ftBr|)er« bei il^rer 
«rbeit fld^ erJ^ifeen, fo bel^auptete 3». ©d^, bag aud^ ba« 
©el^irn unb bie SWcrt?en mäl^renb il^rer 2:]^Stigfeit fit^ er« 
toärmen. ^ä) meinerfeit« bejtoeifle bie ©enanigleit ber bei 
biefcn Unterfttd^ungen befolgten SWetl^oben. 3fd| fjobt bie 
SJerfud^e SW. ©d^iff*« tt?ieberl^o(t, inbem id^ mid^ anstatt ber 
tl^ermoeleltrifd^en ®5ule Meiner Sl^ermometer bebiente, mit 
toeld^en man ben fünfl^unbertften SE^eit eine« ®rabe« meffen 
fonnte, unb fanb, bag, menn man bie Slrterien be« ^atfeö, 
toeld^e bai8 SBIut jum Stoppt fähren, unterbinbet, man für furge 
3eit bie l^öd^fte ®e^irntemt)eratur erjielt. ÜDa n?ir ttjiffen, 
ia^ c« genilgt, ben ©(utjufluß jum ®cl^me um SBenigei^ ju 
t^erminbern, bamit ba« SBetoußtfein fofort aufgel^oben tt?etbe, 
fo mußte id^ folgern, bag bie ftärffte Srtoärmung bei8 ®el^irnö 
ju ©tanbe lommen fann, toenn bie @ee(entl^citigfeit gletd^ SRuQ 
ift. Qnbem id^ Heine Sl^ermometcr benüfete, toetd^e id^ in Der* 
fd^iebenen Si5rpert^eilen anlegte, in ber 9lä^e be« ^erjenö, 
in ben 9lrterten, im @el^irn unb im after, fonnte id^ mir 
ein genauejS ©ilb ber S^em^eraturueränberungen mad^en, toelc^ 
bur^ bie ^f^d^ifd^en ©rfd^einungen, in ben öerfd^iebenen Stör* 
pertl^eilen jU 2:age treten. Unb id^ l^abe mid^ überjeugt, baß 
t>a§ ®el^irn bc« ^unbej^ fotool^I toie ba« bej^ SWenf^en tl^ätig 
fein !ann, ol^ne baß fid^ S38&rme enttoidfjtt; baß bie gffi^igfeit 
ber SierDenaeßen, ©arme gu erjeugen, t^on il^er ^jf^d^ifd^cn 
S^tigfeit mo^l unterfd^ieben »erben muß, ba biejS jioei t?on 
einanber unabl^ängige ^roceffe finb. ^) 

*) iWoffo, La temperatura del cervello studiata in rapporto colla 
temperatura di altre parti del corpo. ^n ben ^(bl^anMungcn ber 
E. Accademia dei Lincei, 9iom 1889. 
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83t§ l^cute tpciß 9Wemanb, tpefd^c Zi)txk ht^ ®cl^irnö 
-aufgcbraud^t tpcrben, um ben ©ebanfen ju crjcugcn; 5Wtemanb 
fann m üorfteßen, auf lüctd^c S35cifc bic SKoIcIülc beö Sfuteö 
t)cu Äör|)er ber ©cl^irujcttcu burd^bringcu unb an bcr Sil* 
t)ung bciS SeiüußtfciuiS tl^eifucl^mcu; cbcnfo tpcuig lücig man, 
tüicfo an^ beut ©aujcu unb bcm Scbcn bcr cinjclncn Qzüm 
®ttDa& cutftcl^cn fönnc, tpaö baiS Sctpußtfcin unb bte (£m* 
Jpflnbung bavftettc. §icr reid^cn bic Doctrinen ntd^t mel^r an^. 
S33cnn man mit bcm ®ebanfcn bei bcr fiugcrftcn S^l^eilung 
bcr aWatcrie angelangt ift, bei ber testen Socalifirung ber 
<Secfcnt)orgängc, fo fül^It man, baß t& nid^t genügt, ju fagcn, 
man fei SKatcriafift ober ©^jirituatift. Sitte ^jl^itofo^jl^ifd^cn 
<Sc^ufen Verlieren fid^ im SWi^tiS unferer Untoiffcnl^cit. !lDag 
2Bc[cn t?on SWatcrie unb Äraft ift cbcnfo unfapar, tt)ie ba^ 
bcö ®eiftei5. aSon SucrctiuiS, tt)ctd^cr breigig 83ctt}cifc für bie 
aRaterialität ber (Seele gab, bii^ auf bic mobernen SKateriatiftcn 
l^at man gur ffiricnntniß it^ SSefen« ht^ 8ett?ußtfcini3 leinen 
einjigen ©d^ritt bortoärti^ getl^an. Qfm ®runbc ftürjcn biete 
9Äateriattften ein 3)ogma, um ein anbere« ju öerfünben. 

JBcnn tt)ir bie ^^potl^cfen bcr @|)iritualiften t?ertt?crfen, 
muffen toir mit gteid^er Strenge bon ben ®renjen bcr t^cpexU 
mentetten SBiffenfd^aft Qfene jurüdmcifen, bie l^eutc mittet« 
matcriatiftifd^er Seigren ben 9Wed^aniömu« bci^ S3ctt)ußtfein« er* 
ftären tt?otten. Slnatomic unb ^l^^fiologic, bie Äenntniß ber 
©tructur unb ber ^Junctioncn be« ©cl^irn« l^abcn faum nod^ 
il^re erften (SrfcnnungSjcid^en gegeben, unb tiefe« !S)unIct 
l^crrfd^t über bic matcrietten SSorgänge im ©cl^irnc, über bic 
Statur ber 5Wcrt)cntl^ätigfcit, über bic |)]^ijfifd^en unb d^emifd^en 
(grfd^cinungen, toctd^e bie berborgcncn Jl^cite, tt?o ba« SBc* 
»ugtfcin tl^ront, beteben. SRcbcn tt)ir nid^t t?on ®ecte, nod^ 
t?on 9Ratcric. SBcIenncn tt?ir offen unfere Untt?iffenl^eit. 85er* 
trauen tt?ir auf bic 3«^^"!^ ^^^ JBiffcnfd^aft unb fal^ren tt?ir 
fort in ber ©rforfd^ung bc« SBal^ren. 
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fünftes Kapitel 

Uas Ärblaffen ttnb Hb €xxU\^tn. 

L. 

S)cr aWcnfd^ ^at im 9Wittct ütcr Sitlogramm Stut, unb 
btcfc gtüffigfcit fäuft mtaufl^örlid^ in einem SRöl^renf^ftem, 
in beffen SÄittelpunft fid^ ia^ ^erj befinbet. 3)ie Arterien, 
tt^efd^e baiS 8fnt üom §erjcn gut ^eri^jl^crie füllten, tl^eifen 
fid^ in biete Slefte, trennen fid^, breiten fid^ ans nnb fnd^en 
aöe Organe be« Äör^jerö anf, um biefetben mit S3(ut ju Der* 
feigen nnb ju ernäl^ren. SBcnn bie SSerjtoeignngen ber Slrterien 
fo Kein tt?erben, bag fie baS Singe nid^t mel^r fielet, tt?ie j. f8. 
an ben ßi^j|)en, ober an einer beliebigen ©tette ber §ant, 
fo nel^men fie ben 5Wamen Sa^jitlar* ober Haargefäße, 
ober fnrj Sa^jiüaren an. 9Wan toiü bamit gfeid^fam fagen, 
bag biefe Meinen Slrterien bie ©tärfe eine« §aareg erreid^t 
l^aben; in S33irMid^!eit finb fie aber nod^ biet bünner. Diefc 
fegten eng üerflod^tenen Sa^jißarnege finb eS, miäjt ber ^ant 
baS fd^i5ne ßoforit geben, baS man ^Jfeifd^farbe nennt. ®o 
biet fie fid^ aber and^ berjüngen, tl^eilen nnb bis inö Unenb* 
tid^e toieber tl^eilen mi5gen, bifben fie bod^ ftets ein ©Aftern 
tjon Kanälen, mit eigenen SSSänben nnb gefd^Ioffen t?on allen 
©eiten. @« mng erft eine aSertt?nnbnng, ein ©d^nitt ober 
eine Onetfd^nng erfolgen, el^e baö 83Int ans biefen f (einen 
®efägen austritt. 
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9u^ ben Sapidaren gel^t \>a& ^lut in größere ^anätd^en 
über, in bie äJenen; mcl^rerc SScncn mfinbcn in cinanbcr 
unb bifbcn eine grögcre SScnc. ^n bcrfetben Seife, tt?ie 
an^ ben Qneüabern ein ^aä) toirb, bie ff einen SBäd^e [xä) 
ju einem Stiiff« fammeln nnb meistere tJtüjfe einen ©trom 
bifben, fo nel^men bie SBenen nad^ nnb mä) ba^ 83fut in grö* 
ßeren ®efäßen auf, bii^ fie t& fd^Iiegli^ in großen öeniJfen 
©tämnten junt ^erjen fül^ren, tottäft^ baffetbe toieber in 
bie Sirterien treibt. 

!S)ie Äanätd^en, in benen baö SBIut circuttrt, finb mit 
SWuöf elf afern au^geMeibet. ÜDiefe fiJnnen erfd^taffen, bann 
toirb bie gid^te bej^ ®efägeö Leiter; ober aber fie jiel^en fid^ 
jufammen, tt?oburd^ ber Sinnenraum ber ®efäge fid^ t?er* 
Meinert. S)ai3 für bie JJurd^t fo d^arafteriftifd^e ©rblaffen 
lommt burd^ eine ^^f^w^w^^i^ji^^wng ber ®efäge ju ©taube; 
ba§ iSrrBtl^en, loeld^ei^ bie ©d^am auf baö Slntti^ treibt, afö 
bie fd^önfte unb f^jred^enbfte aller Offenbarungen ber ©eelen* 
Vorgänge, ift nid^tö Slnbere^ afö eine Srtoeiterung ber JBIut* 
gefäße. 2)iefe beiben entgegengefefeten (Srfd^einungen l^ängen 
nid^t t)om ^erjen ab, ba toir toiffen, baß biefeö fotool^f bei ber 
©negung it^ ®emüt]^§ burd^ ©d^am, atö bei jener burd^ ©d^red, 
rafd^er unb [tarier fd^Iägt. SSon ben 5ßertjenceutren gelten un* 
jäl^lige ^JUamente an&, tt?eld^e fämmtfid^e SSeräftetungen ber 
SBIutgefäge überf^jinnen. @^ finb bieö bie fogenannten tjafo* 
motorifd^en 5Wertjen, toefd^e, ol^ne baß tt?ir e^ getoal^r toerben, 
auf bie $!Bu§fe{fafern ber fleinen Slrterien unb SSenen »irfen, bie 
Äanäfd^en, in benen ba^ SBIut fließt, erweitern ober Verengern. 

Slm Slntlife faflen bie SQBirfungen ber Seibenfd^aften, burd^ 
ba^ (Srbf äffen unb ba§ @rr Otiten, tt?eit mel^r xn^ Sluge, toeit 
an feinem anberen Äör^^ertl^eile bie S3tutgefäße fo empfinbfid^ 
finb aU im ®efid^t. 3)ie^ gefd^iel^t an^ gtoeierlei Urfad^en: 
crften^, toeif bie SWerbencentren auf biefe ®efäße fräftiger ein* 
tt?irfen; bann, tt?eit fie jarter finb unb bei ber fleinften (£r* 

«Koffo, S)ic gute^t. , 6 
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näJ^rungöftörung il^rcr SBänbe leidster ermübcn unb crfd^taffcn. 
^n bcr Zffat, tocnn tt?ir bic 3)äuH)fc einer ©ubftanj einatl^men, 
toetd^e, tt?ie btejemgen beö 3lnt^tmtriti3, bie SBtutgefäge lähmen, 
fo entftel^t fofort eine (ebl^afte SRötl^ung be^ &t^i(i)t§, unb n}er 
biefen äJerfud^ mad^t, fül^tt ei^, tt?ie in toenigen ©ecnnben baö 
Slntlife flammt. ÜDie« ift ba« einfad^fte SWittel, »etd^e« toir 
big l^eute jur fünfttid^en ^crborrufnng ber äußeren 6r[d^ei^ 
nungcn ber @d^am befiften. 

^n ben tjerfd^iebenen ättcr^ftufen unb bei ben t?erfd^iebenen 
"ißerfonen beobad^tet man bejüglid^ ber mel^r ober toeniger gro«^ 
ßen ßeid^tigfeit im ©rrötl^en ob^r ©rblaffen fel^r betrfid^ttid^c 
Unterfd^iebe. ^ä) l^abe eine Icmge JReil^e öon Unter[ud^ungen 
angefteßt, um ju feigen, bei »etd^em S^em^jeraturgrabe bie 
Sä^mung ber SBfutgeffiße an ben §änben eintritt, toenn tt?ir 
biefelben in tt?arme3 SBaffer taud^en; ober aber, U^ ju totU 
d^em ®rabe unb nad^ toetd^em Qdttanmt bie ^änbe ju er* 
riJtl^cn beginnen, tt?enn n?ir fte in @i§tt?affer ober in ©d^nee 
l^alten, unb id^ fanb fel^r bebeutenbe Untcrfd^iebe. 

eine ®reifin crrJtl^et nid^t mel^r unter jenen moralifd^en 
einbrüden, toefd^e bie SBetoegungen il^re^^ ®emütl^e§ berrietl^en, 
atö fte nod^ ijjungfr au toar; unb bieö nid^t ettoa, tt?eil bie 
Qfal^re bie B^ä^^f^^fl^^i^ ^^^ Qug^nb auiSgeföfd^t, ober toeit 
bie l^arten Äfimpfe be^ ßebenö il^ren aWutl^ gebäm^jft l^aben, 
fonbern tt)eil bie Slutgefäge bei^ SlntlifteiS mit ber Qtit tt?eniger 
nad^giebig unb toiberftanböfäl^igcr.toerben. Sei taugen ©J)ajier* 
gangen, bie man im ©onnenfd^ein mad^t, fielet man ia^ ®e* 
fid^t ber ffeinen Äinber ftctö rßtl^er al^ jeneö ber größeren 
Änaben, unb biefe im 2lnttife tt?ieberum gerötl^eter, aU bie 
SÄütter unb bie SHten. 

Slud^ ^erfonen beffefben Sllter^ reagiren nid^t in gleid^er 
iJBeife auf bie äußeren ober inneren Sfteije, tt?efd^e eine ®r» 
toeiterung ober eine äJerengerung ber Blutgefäße betoirfen. 
(£ö ift befannt, baß nid^t aße aWäbd^en über einen ©d^erj 
gteid^mäßig errötl^en. 
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aWan barf bcn Untcrfd^icb ntd^t ganj bcr SBefd^ctbenl^ctt 
ober Stn\djf)üt jufd^rcibcn, ba bic Blutgefäße öerfd^tcbener 
^erfonen in ungleid^er SBeife reagiren. Qfn einem ju ftarf 
burd^toärmten Oaate l^aben nid^t aße aWfibd^en gleid^ gerötl^ete 
aSangen, nnb tt?enn tt?ir, beim SSerlaffen einer unterl^altenben 
©efeßfd^aft, einer großen Slnjal^I ^erfonen, bie einige (Stunben 
tang in bem nämlid^en ®aate beifammen tt?aren, bie ^anb 
brücfen unb l^iebei genau Sld^t geben, getoal^ren 'tt?ir teid^t 
bie ungemein großen Unterfd^iebe in bcr Sem^jeratur il^rer 
^änbe. Unter fotd^en Umftänben tt?arme ober fatte |)änbe 
3U l^aben, l^eißt nun nid^tö Slnbercö, alö erweiterte ober Der* 
engerte Sfutgefäße l^abcn. ♦ 

Slußer biefer fojufagen totalen SBirfung ber ©firme ober 
ber Äfitte, gibt t& eine anbere, für uns mit tt?id^tigere cen* 
träte ffiirfung, toefd^e burd^ bie Stäffe ober baS ©rrötl^en 
in gotge üon ©emütl^Sbetoegungen l^ertjorgerufen toirb. !S)ie 
9?ert?encentren fönnen mittel« ber üafomotorifd^en Slerüen ben 
Sreii^tauf in ben berfd^iebenen ffiJr^jertl^eilen tiefgel^enb öer* 
änbern, tt?ie toir Sitte auö ben forttt?ä]^renben SSeränberungen, 
loetd^e bie Färbung ber |)aut erleibet, tt?iffen. 

(S^ ift nid^t notl^toenbig, ber an ben S^l^ieren angefteöten 
(Stubien ju ertoäl^nen; e« genügen bie Seobad^tungen, bie 
man am SKeufd^en mad^en fann, um ju üerftel^en, n?ie biefer 
STOed^aniömuö functionirt. ^ä) fenne mel^rere ^erfonen, toetd^e 
red^tö ober tinfö eine üerfd^iebene ©enfibititfit il^rer SBlutge» 
fäße auftt?eifen unb beöl^atb bie SBirfungen ber ©emütl^S* 
betoegungen an ber einen ©eite il^rei^ Äör^jer« intenfitjer fül^len. 

Stuf SBätten, Serg^jartien unb auf ©pajiergängen im 
©onnenfd^ein fättt eö bem aufmerffamen 83eobad^ter leidet, in 
bem Kolorite ber beiben ©efid^töl^älften einen beträd^tlid^en 
Unterfd^ieb ju finben; oft erfennt man e§ an bem ©d^toeiße, 
toetd^er an einem Jl^eile ber ©tirne reid^tid^er ift, atö an bem 
anberen. SÄeine ©d^toefter j, f8. jeigt beim Zaxiit bie eine 

6* 
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|)älftc bc^ Slntftfeeö in lebl^afterem SRotl^ ate bic anberc. 
Sei il^r ift e§ bic redete SiJr^jerl^älfte, toeld^e cotjjfinblid^erc 
SBtutgcfäge befifet unb burd^ ©rmübunfl, ffiärtnc ober ©emütl^ö* 
betoegungen leidster geläl^mt ober erfd^iJ^jft toirb; beöl^alb er* 
fd^eint biefe ^älfte it^ Sintlifeeö rötl^er unb entl^ält eine 
größere 3Kenge 83Iut. 

SSor einigen S^agen unternal^men toir miteinanber einen 
®<)ajiergang in bie Serge. Sei einem getoiffen ?5unlte an* 
gelangt, fallen toir unten im Jl^ale eine ffinbeöleid^e ju ®rabe 
fül^ren. 6in SWäbd^en trug ben ffeinen Seid^nam gleid^ einem 
Slumeniprbe auf bem Äo^jfe. !Die ®IodCen beö *Dörfd^eni^ 
ertönten ium ®foria; ber geid^eujug mit bem ^riefter an 
ber ©^jifee toar balb fid^tbar, balb toieber t?erfd^tt?anb er l^inter 
bem ®rän ber Säume; bie Rinber liefen l^interbretn ober trugen 
Sid^ter unb ftreuten Slumen. @ö tt?ar ein l^errlid^er ^erbft* 
abenb. ffiir l^atten jenes ffingelslö^jfd^en mit bem golbnen 
§aare nod^ tjor wenigen Jagen, fd^iJn, mit botten runblid^en 
® liebem, am ©))iefe fid^ ergiJfeen feigen, nun ging eö jur 
etoigen 9iul^e unter ben ß^^jreffen bei^ ^Jriebl^ofeS; unb unfere 
SKagb toar eö, bie ben Äf einen auf i^rem §au|)te trug; fie 
toar eS, bie unS jubor gefagt l^atte: „mid^ trifft'S, il^n gu 
®rabe ju tragen, toeil ic^ feine jtoeite 2ßutter bin." 

üßeine ®d^tt?efter fagte mir, inbem fie biefeS ©d^auf^jiel 
fal^, bag fie einen ©d^auer üerfpiire, als ob fie auf ber gan* 
gen redeten |)ätfte beS Äör^jerS, bom Äo^?fe bis ju ben Qt^m, 
©änfel^aut l^ätte. 

©etoöl^nlid^ ift bie Sfteijbarleit ber bafomotorifd^en Sterben 
in beiben SBr))crl^äIften gleid^, unb n?ir Sitte berfpüren bei 
ftarfen ©cmütperregungen ein Sättegefül^I, toeld&eS burd^ baS 
3ufammen3ie]^en ber ®efäßc entfielet unb fid^ über ben gangen 
Sör^jer Verbreitet, als ob ftd^ ein fatteS Seintud^ um unfere 
©lieber fd^tüge unb bann ans ^erg ftd^ pxt^tt; toxx er* 
l^atten einen ©inbrudC, ben man eine 3Rifd^ung bon mel^reren 
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unbcfintrbarcn unb unter fid^ t?crfd^icbcncn ©inbrttcfcn, tote 
t?on JJmftcrntg, Mtc unb bon einem bum^jfen, tiefen ®e* 
rSufd^e, nennen fönnte. ®er ©inbrud toirb im aßgemeineti 
am Äo|)fe unb SRudcn beffer em^jfunben, feltener an ben 
Seinen. ÜRand^mal erfofgcn biefc Kontractionen ber ©efäge 
ol^ne nad^toeisbare Urfad^e; ia^ SBod [agt alsbann, bag bet 
%oi in ber Ml^e »eite; e^ ift eine jener f^jontan entftel^en«» 
ben Kontractionen, toie tt?ir fie in ben Qndnnqm füllten, »etd^e 
uni^ oft pVöiiüä) tjor bem ©infd^Iafen im 83ette befaßen. 



n. 

5ßiemanb toar biiSl^er barauf bebad^t, ben SJtutfreiöIauf 
ber |)änbe ober ber güge ju ftubiren, ba aud^ ba§ geübtefte 
Sluge bic minimalen SSeränberungen ber rotl^en Hautfarbe 
nid^t mit ©id^erl^eit unterfd^eiben unb ia& an bie Dberpd^c 
bt^ SBrperiS angelegte Sil^ermomcter biefefben nid^t genau meffen 
fann. S)a fam id^ auf ben ©ebanlen, man lönne bequem jum 
^iete gelangen, toenn man ba§ SBoIumen ber ^anb meffe. 
^ä) nal^m eine l^ol^e, enge i^I^fd^^ u«b fprcngte ben Soben 
üi. 5Wun fül^rte id^ bie §anb unb einen guten SEl^eit be§ 
35orberarmei8 ein unb t?erfd^tog bie ^ta\6)e beim ©ßbogen 
l^ermetlfd^ mit ©laferKtt. ^m ^lafd^enl^als befeftigte id^ einen 
©tö^jfel, burd^ tt?e{d^en ein fange«, engei^ ©laigrol^r fül^rte, 
unb füttte ^J^afd^e unb ©laörol^r mit fauem SBaffer. 

^ä) badete: tt?enn in ber §anb ein gri5gerer SBIutjuflug 
erfolgt, fo tt?irb, inbem bie Slrterien, Ka^jiflaren unb SSenen 
anfd^toeßen, eine ber größeren SJtutmenge entf^jred^enbe SBaffer* 
menge au3 ber ^Jtaf^e austreten; unb im ©egentl^eit, toenn 
bie Stutgeffige fid^ jufammeujiel^en unb bie |)anb Heiner 
toirb, fo tt?irb ba« in ber bünnen JRöl^re, tocld^e ben ©töpfel 
burd^bol^rt, entl^aftene SBaffer in bie ^I^fd^e jurüdftoeid^en 
muffen. 
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• !S)cr crftc SSerfud^, bcn id^ an meinem JBruber mad^te^, 
fiberjeuflte mid^ fogteid^, bag xä) ia^ SRid^tige getroffen l^atte; 
bod^ toax x6) bomaW tt?ett entfernt üon ber Slnnal^me, bag e^ 
möglid^ fein lönnte, meinen einfod^en 2l}?<)arat ju einer »iffen* 
fd^afttid^en STOetl^obe jn erl^eben unb mit bemfetben ein ^apiiti 
ber $]^^fioIogie ju fd^reiben. 

3f^ »iß ben Sefer nid^t aufhalten mit ben aSeröoBpän* 
bigungen, »etd^e id^ an biefem Qnftrumente, bem id^ ben SWamen 
$tet]^^i5mogra^j^ ober aSotnmenöeränberungömeffer gab, üor* 
nal^m. S)ie erfte ijjbee jn biefem :J^nftrumente ^abe id^ bon 
^rofeffor S. Snbtoig in ßei^jjig bei einer Slrbeit über ben 
fünftfid^en ffrei^tanf bei^ SBtntei^ in ben Spieren, erl^atten. 2lm 
SWenfd^n l^abe id^ bai^ Qnftrument jum erftenmale in Snrin 
in ^ntoenbnng gebrad^t. 

Sßenige ST^onate nad^bem id^ eine 9ieil^e t)on SJerfud^en an 
meinem ^rnber angefteüt l^atte^ leierte id^ nad^ 2t\piXQ )U 
meinem aWeifter gnrüdf, um il^m mitjutl^eiten, baß id^ ben 
^(etl^^iSmograpI^ an SKenfd^en angetoanbt ^tte unb baß man 
mittels beffetben intereffante Dinge bei^ menfd^Iid^en Äreiö^ 
laufet }u tjerjeid^nen vermöge, ^i) erinnere mid^ ftetiS mit 
tiefer Sftül^rung an ben jufriebenen Sfidt, mit bem er bie 
(SKjjen verfolgte/ »eld^e id^ mit jitternber |)anb auf bem 
Rapiere enttoarf, um mid^ ju berftänbigen, unb toie er pd^ 
babei t)on ^erjeniSgrunb freute; id^ toerbe ftetö ber ©orte 
gebenfeU/ mit benen er mid^ an[<)ornte, meine (Stubien in 
feinem Saboratorium }u öoßenben. 

3^ fliwa \o^o^^ ö«^ ®^^* wb conftruirte jtoei "Sippaxatt, 
einen für {eben Slrm, in ber Slbfid^t, gteid^jeittg bie Kircu^ 
tation beiber Äör^jerplften ftubiren ju lönnen. S)a§ ^l^äno«^ 
men, toeld^eö mid^ bei meinen erften in ^[tatten gemad^ten 
©f^jerimenten am meiften überrafd^t l^atte, tt?ar bie große 
Unrul^e ber 83tutgefäße ber ^ani, tooburd^ biefetbe bei ber 
geringften ©emütl^öbetoegung, im SBad^en tt?ie im ©d^taf. 
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il^r SBoIumen in crftaunttd^er SBctfe beränbertc. ©intflc S^agc 
nad^bem iä) mid^ int 8ci))jigcr Saboratorinnt cingerid^tct l^attc, 
mad^tc id^ einen SSerfnd^ in einem 3^»^^^ ti^^en jenem bei8 
^rofefforö. 2ßein ©tnbiencottege, ^rof. 8nigi ^agtiani, l^alf 
mir mit ber ^ingebnng eine« fjreunbe« bei aCen SSerfnd^en. 
@« j^onbelte fid^ barnm, juerft baö SSerl^äftnig jtoifd^en 
ber Sftef^jiration unb ber SSoIumenüeränberung feftjnfteüen. 
SSSäl^renb mein grennb bor bem ©d^reiba^j^jarate, bie 5lrme in 
ben beiben mit SBaffer gefüllten ©laSc^Iinbern, baftanb, trat 
^rofeffor ßnbtoig in ba« Qimmtx. ©ofort fliegen bie Betben 
Gebern, tt?eld^e ba« SSoInmen ber Slrme öergeid^neten, nad^ ah* 
to(xxt§, al3 ob eine fd^toarge 8inie biefe« ^latt in fenlred^ter 
SRid^tnng jel^n Senttmeter tang bnrd^jiel^en »ürbe. @« tt?ar 
bog erftemal, bag id^ bnrd^ eine fd^einbar teid^te ®emütl^ö* 
erregnng eine fo beträd^tfid^e Slbnal^me be§ SSoInmeni^ be« 
SSorberarmö eintreten \af). ^rofeffor 8nbtt?ig felbft toax l^iid^ft 
erftannt barüber, nnb mit jener ßiebensn)ürbigleit, bie i^n 
bei feinen ©d^ütern fo beliebt mad^t, nal^m er eine geber nnb 
fd^rieb anf ba« ^ßapier, in bem ^nnfte, tt?o ber ^tetl^^ömo* 
Stapf) bie bnrd^ fein ©rfd^einen im Äreiötanfe l&eröorgernfene 
©törnng üerjeid^net l^atte: „!lDer Üim fommt-" 

in. 

Um bie forttoäl^renben Ortigüeränbernngen beö 83Inte3, 
toetd^eö fid^ balb in bem einen, balb in einem anberen Kör* 
^jert^eile anfammeft, bentlid^er nad^jnn)eifen, conftrnirte id^ eine 
S33age tjon fold^er ©röge, ba§ anf bem SBagballen, »etd^er 
bnrd^ ein entf^jred^enb fange« unb breite« 93rett bargeftettt 
toirb, ein SKann ber Sänge nad^ ^laft l^at, tt?ie bie« in 
gig. 2 erfid^tlid^ ift. SKtttel« ber ®ett?id^te R, »eld^e man 
läng« be« 3ianbe« btefe« im ©tüfepunfte E anfliegenben Siul^e* 
ittk^ bett?egt, fann man, tt?enn ber ©d^toer^junft be« Sör^jer« 
beiläufig in ber aKitte ber SQSage liegt, einen 2Wann leidet 



Digitized by 



Google 



— 88 — 

im ©tcid^getoid^te ^aütn. Domit bic SSSagc bei jcbcr ftcincn 
©d^toanfung nid^t auSfd&Iage, mußte id^ ein fd^toere« ©egeu^^ 
fletoid^t I au^ WlttaU anbringen, tt?cld^ci8 man mittet« eine« 
©d^raubengange« an bem ©d^afte GH l^öl^er ober niebrigcr 
fteffen lann; bicfer ©d^aft ift in bic ÜJütte be« »rette« DC 
fenlred^t eingetaffen unb toirb burd^ bie Ouerftangen M unb 
L unbett?egtid^ feftgel^aften. 

S)er ©d^iper^junft ber SBage tt?irb auf biefe SBeife fo tief 
tjerfegt, bag biefelbe nid^t mel^r bei jeber Keinen ©d^tt)anfung 
überfd^tagen fann, fonbern bag ba« ®egengett)id^t, toeld^e« im 
entgegengefeftten ©inne »ie bie SBagc au«tt?eid^t, burd^ feine 
©d^toere ba« Srett mit fid^ jiel^t unb »ieber in bie l^orijon* 
täte Sage bringt. ^6) gab biefer SBage einen fotd^en ®rab 
üon em|)finbtid^feit, ba§ fie fid^ im Sil^^tl^mu« ber »ief^jiration 
ietoegte. 

SBenn man eine ^erfon anf^jrid^t, tt?ä]^renb fie l^orijontat 
^luögeftredt, tjottfommen rul^ig, im ©teid^getoid^t auf ber 
iffiage rul^t, fo neigt ftd^ bie SSSage fofort gegen ben So))f 
ju. S)ie j^n^t tt?erben teid^ter unb ber Äo^jf fd^toerer. Unb 
biefe ©rfd^einung tritt ftet« auf, fo fel^r aud^ bie SBerfud^«* 
^perfon ftd^ aWül^e geben mag, ftd^ nid^t ju betoegen, fo fel^r 
fie aud^ trad^te, ben ätl^em angul^atten, il^n nid^t ju üeränbern, 
tiid^t ju f^jred^en, 5Wtd^t« borjunel^men, tt?a« einen reid^tid^eren 
Stutjuflug jum ©el^irn l^eröorrufen liJnnte. 

@« tt?ar ftet« ein angenehme« ©d^auf^jiet für meine Kotlegen, 
toenn fie mid^ bei meinen Unterfud^ungen fiberrafd^ten, toäl^renb 
irgenb ein greunb ober Selannter auf ber SBage fd^Iief. Qu 
ben SWad^mittagöftunben, tt?etd^e id^ für meine gorfd^ungen 
^orjog, gefd^al^ e« oft, bag @iner burd^ ba« gteid^fiirmige 
©d^tt)anfen biefer toiffenfd^afttid^en SBiege eingefd^Iäfert fd^au* 
lette. Saum, bag ijjemanb bie Sl^ürc berührte, um eiuju« 
treten, fal^ man bie SBage fofort nad^ bem Äo^jfe jU au«^ 
fd^tagen unb in biefer ©tettung fünf, fed^« unb aud^ je^n 
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aWinutcn nnhetotQÜä) Bleiben, jie xtaä) ber ©rüge ber ©ti5rung, 
tpeld^e ber ©d^faf erlitt. Oft nal^m beim ©rtoad^cn ia& 
JBfut nid^t tttel^r bie SSertl^eitung t?on frül^er an; man mugte 
ba§ ®ett?id^t R bei ben JJügen üermel^ren, aM benen ein 
S^l^eil beS SBluteS, um im ©el^irne lebl^after ju circuti* 
ren, gett^id^en tt?ar.« |)ierauf üerficf bie ^erfon toxthtx lang* 
fam in ©d^taf unb bie JBage begann immer mel^r gegen bie 
iJüße jujuneigen. Dai8 Stut ftrömte fojufagen au§ ben 
Jl^ätigleitöcentren unb fammelte fid^ in ben äJenen be^ gan* 
Jen Äör^jeri^ toieber an. 2Wan mußte ia^ ®ett?id^t ß \)tx^ 
minbern, U& enblid^ im tiefen ©d^fafe jene SSertl^eitung bei^ 
JBtute^ erreid^t tt?ar, tt?eld^e unferem Organismus in biefem 
3uftanbe eigen ift. ij^njtoifd^en bauerten bie 9ief<)irationS* 
fd^toanlungen forttoäl^renb an. ffienn nun toäl^renb biefer 
tiefen ©title ©iner t)on uns abftd^tttd^ ein leidstes ©erSufd^ 
mad^te, l^uftete ober mit bem ^u^t fd^arrte, ober einen ©effel 
rüdte, fo neigte ftd^ bie JBage unmittelbar barauf gegen ben 
Äo^)f ju unb blieb fo unbett?eglid^ tjier ober fünf 5D?inuten 
lang, ol^ne.bag bie SSerfud^S^jerfon tttoa^ baüon merfte ober 
ertoad^te. Unb tt?enn äßeS ftitt tt?ar, in ben SRul^eftunben 
ber SWad^t, ober beim 5Wad^mittagSfd^läfd^en, beobad^tete man 
oft, ba§ ol^ne irgenb eine äußere Urfad^e gleid^mäßig ©d^tt?an* 
fungen, fojufagen fpontane OrtSüeränberungen beS SfuteS 
auftraten, todäjt t?on Sräumen ober |)f^d^ifd^en ^^ftfinben 
abl^ingen, bie auf bie öafomotorifd^en Sterben toirlten unb 
ben 83tutfreiSfauf beränberten, ol^ne baß baS SBemußtfein baran 
S:i^eit nal^m ober tt?enigftenS ol^ne baß bon biefen ^roceffen 
irgenb eine ©^jur im ©ebäd^tniffe jurüdgeblieben toäre. 



IV. 

ÜReine SBage betoieS, baß baS Slut bei ber fleinften ®e* 
mütl^Sbetoegung fid^ gegen ben Äopf brängt. !lDod^ nid^t bieS 
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aQein. ^6) tooütt biefe @rfci^etnuttg etngel^enber anali^firen 
unb conftruirtc anbere neue ^nftruntentc, um biefelbe in aßen 
il^ren ©injcll^eiten ju ftubiren unb baö JBtut ju öerfotgcn, 
toäl^rcnb ci^ auö ben |)änbcn, ben güßcn unb an^ bcn ärntcn 
naci^ bcm ©cl^irnc ftrömt. 

Unb id^ fd^ricB fo bcn ^utiS ftunbcntang: nid^t üon einem 
S^l^eite, fonbcrn faft immer t)on meisteren Jil^eilen beiS Äör* 
ptx& jU glcid^er 3^i^^ ^^^t ©cl^irn, tjon ben §änben, Don 
ben gügen, inbem id^ fotool^l toäl^renb beö ffiad^enö aW im 
©d^tafe bie Meinfte SSeränberung erf))äl^te, tt?efd^e bie &t^ 
banfentl^ätigfeit, bie äußeren ©inbrüde, bie ©eräufd^e, bie 
Sräume auf bie ^Blutgefäße ausüben. 

^an toußte bereits, baß fid^ ber |)erjfd^tag unter bem 
©influffe t)on ©t)eife unb Sranf l^ebe, aber 5Wiemanb l^atte 
mittels anberer i^nftrumente getoiffe SSeränberungen beobad^tet, 
toeld^e bie ^Jorm beS ^ulfeS erteibet unb bie fo d^aralteriftifd^ 
ftnb, baß eS mir l^eute genügt, bie Surbe einer eiujigen 
^utfation ber |)anb ober beS ^ußeS gu feigen, um jU toiffen, 
ob bie betreffenbe ^erfon nüd^tern toar ober gegeffen l^atte. 
©benfo lann id^ aud^ jtoifd^en jtoei ^utfationen unterfd^eiben, 
toetd^e bem benfenben unb toeld^e bem gerftreuten Spanne an* 
gel^ört; toeld^e bem fd^Iafenben unb toeld^e bem toaifmitn; 
toeld^e S)em, ber tt?arm ift, unb toeld^e Dem, ber friert; tt?eld^e 
bem SWüben unb toetd^e bem SluSgerul^ten; toefd^e bem j^utäfU 
famen unb toeld^e bem Unerfd^rodenen. 

6iner meiner ^J^eunbe, ein ©d^riftftetter, fam eines 
SageS ju mir inS gaboratorium, um pd^ mit eigenen Singen 
bon biefen SRefuttaten gu übergeugen, toetd^e il^m toenig gfaub* 
toürbig fd^ienen. ^dj maiftt mit il^m felbft einen SSerfud^, 
um gu feigen, ob fid^ bei feinem ^ulfe ein Unterfd^ieb geigen 
tt?ürbe, toenn er ein itaUenifd^eS ober ein gried^ifd^eS SBud^ 
ks. anfangs ladete er, aßein, als eS gum SSerfud^e fam, 
fal^ man, baß aud^ bei il^m ber ^uts beS SBorberarmS ftd^ 
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bcbcutcnb üeränbcrtc, tücnn man bon einer teid^tcren Arbeit 
jur onftrengenberen, tt?ie gnm unborbereiteten Ueberfefeen einer 
©teffe ou« |)omer, überging. 

S)te 8eben«proceffe pnb um fo lebl^after, mit je größerer 
©ef^toinbigfeit ba« Stut in unjerem fför^^er Ireift. 5)amit 
aber bie SJetoegung beö SBtuteö fid^ befd^Ieunige, muffen pd^ 
bie 93tntgefäge iufammenjiel^en. (EiS gefd^iel^t ba in unserem 
ftrei^taufe ba§, toa« tt?ir im Saufe ber glüjfe feigen, too bie 
(Strömung an ber ©teile fd^neöer toirb, an tt?etd&er pd^ bai8 
glugbett berengt. SBenn tt?ir m^ bon einer ©efal^r bebrol^t 
lüiffen, in ber gurd^t, in ®emüt]^«erregungen, n)enn ber 
OrganiömuiS feine Äraft entfalten muß, erfofgt automatifd^ 
eine Sontraction ber 93(utgefSge, tooburd^ bie 93etoegung be<S 
JBtuteö in ben 5Werbencentren tebl^after toirb. 

äui^ biefem ®runbe jiel^en pd^ bie ®efäge an ber Ober* 
P&d^e beiS Stix)pex^ jufammen, unb beiSl^atb erblaffen toir beim 
©rfd^redfen unb bei ben l^eftigen ©emütl^öerregungen. ^ä) 
ffdbt bie Slutmenge, tt?etd^e »äl^renb ber teid^teften ®tmüt^* 
beipegungen aui^ |)änben unb ^Jü^en toeid^t, ferner bie ©ecun» 
benaujal^I, bie jtoifd^en bem Slugenblidfe, in »efd^em bie ®e* 
mütl^iSbetoegung entfielet, unb jenem, too man am ftärfften 
erblaßt, berftreid^t, genau gemeffen, aber t& ift l^ier nid^t ber 
Ort, in Qi^exn ju fpred^en. 

@in |)err erjfil^fte mir, baß il^m in einem Slnfaö bon 
©d^redten ein 9ling, ben er fonft nur mit Slnftrengung ab* 
nel^men fonnte, bom ^irtQtt gerutfd^t fei. !S)erfelbe §err l^atte 
aud^ bemerft, baß il^m bie ^^ger tl^atfäd^lid^ Keiner tourben 
unb fomit baS ^erabfaflen bei^ SRinge^ leidster ermöglid^ten, 
fo oft er eine ftarfe ©emütl^iSerregung erlebte. 

3)aö ©^jrid^toort „fatte ^änbe, tt?armeö ^txi" ift ber 
botfötl^ümfid^e äluSbrudf ber Sl^atfad^e, baß bie |)änbe erlalten, 
toenn ba§ SBIut in gofge einer ®emüt]^§bett?egung an^ ben 
©liebmaßen gegen ia^ ^erj jurüdCtoeid^t. 
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©ec^fteg ^apiUl 

5D e r | e r j M |5* 

I. 

S)aö ^crj tourbe ^u aßen Qdttn unb bei aßen SSiJtlern 
aW ber aÄittef^Junlt bcr gcibenfd^aften, bci8 ©efül^lö unb ber 
Äraft bctrad^tet. !Dic ffiörtcr „l^erjl^aft, beider jt", in bem 
©innc tjon tnutl^tg, tocifcn fd^on auf bicfc, bem ^crgen juge* 
fd^ricbcne ©tgcnfd^aft l^tn. SBalb tocrben c§ jtoeitaufenb ;3^^^^^ 
fein, baß üon ben ^l^^fiologcn itad^getoiefen »arb, bag bai^ 
Jg)er5 nid^t ber Tiitktpmtt ber ©uipfinbung ift, unb nid^ts* 
beftotoeniger 'ipxtijm bie 3)id^ter unb ber gett?i}]^nttd^e üßen* 
fd^enüerftanb nod^ immer üom ^erjen atö üom em^jfinblid^ften 
Jl^eife unfereiS Sör^^erig. 

Qm Sluguft 1879 jeigte Dr. »iffi im i^ftituto fiombarbo ba^ 
|)erj eineö i^ünglingö aus bornel^mer f^amifie, in n?e(d^em er 
bei ber ßeid^enfd^au eine 5ßabel in ber linfen ^ergtoanb fteden 
gefunben l^atte. @ö tt?ar ein Ungtüdfid^er, ber in einem Sin»* 
faße üon ©eifteiSabtoefenl^eit feinen SSater töbtete, bann toieber»^ 
l^olt fid^ felbft ju tobten fud^te unb fd^Iießtid^ toal^nfinnig im 
Sranlenl^aufe ftarb. 3lli8 er nod^ in feiner JJamilie lebte, tttoa 
gtoei ^ai)xt tjor feinem Jobe, l^atte er gefagt, baß er fid^ eine 
SWabel ins ^erj geftod^en l^abe, um feinem Seben ein (Snbe 
ju mad^en, aber 5ßiemanb glaubte e« il^m. ffiäl^renb ber 
gangen Qüt, bie er im Äranfenl^aufe öerbrad^te, toaren bie 
Setoegungen feineig ^erjenö rul^ig unb regelmäßig, ber ^ulS 



Digitized by 



Google 



— 94 — 

normal, btc atl^mung gang frei, bcr ©d^Iaf fanft; er lonnte 
in aßen Sagen liegen, nnb er f)atU niemals über eine S5e» 
fd^toerbe in ber ^erggegenb gellagt. 9llö er geftorben toar, fanb 
man im ^erjen eine Sßabel mit öerroftetem Öl^r in baS JJIeifd^ 
öerfenft nnb t?on einer ©d^eibe nmpßt; bie blanle nnb fd^arfe 
®<)ifee toar in bie ^erjlammer eingebrnngen. !Ber Sleij, ben 
bie forttoäl^renben ©tid^e l^ter anSübten, f)aüt an ber ©tefie, 
ipo baö §erj nnanögefe^t öertounbet tonrbe, fleifd^ige äni^* 
ipüd^fe l^ertjorgernfen. 

Dtefeig JBeif^jiel miJge jnm Seipeife ber Unem^jfinbtid^feit 
beö ^ergenig bienen; nnb bod^ toirb baffelbe in ber 3)id^ter* 
ftjrad^e nnb in ber aSorfteßnng be« SJotleö fteti^ ber WlxtttU 
pnnft ber Seibenfd^aften nnb ber (Sm^jflnbnng bleiben, benn 
toir füllten in ber ^J^rd^t, in ben entf^eibenbften 9lngenblidten 
bei8 Sebenö fein ^od^en gegen bie JBrnfttoanb, gleid^ bem 
einer in ber S5rnft verborgenen ÜWafd^ine; benn bie ffraft feiner 
ßontractionen toiberl^aßt in ben Dl^ren nnb im ffio^jfe nnb 
mft in nni8 jeneiS feltfame Slngftgefül^I l^ertjor, toetd^ei^ toir 
biefem aufgeregten nnb im Ungeftüm ber ßeibenfd^aften ent* 
feffetten Organe aßein gufd^reiben. 

Dai8 |)erj ift nid^t« Slnbereö aU eine ©ang* nnb DrndE» 
^jum^je, toetd^e, im SKittet^junft bei8 Slntgefägf^ftemö beftnb* 
lid^, burd^ baö ®^)ie( feiner Sla^j^jen nnb ber Kontractionen 
feiner 3Rui5leIn ben Sreiölanf ani8 ben Slrterien in bie SJenen 
unterl^ätt nnb ba§ S5Iut in fämmtlid^e "^üU beö Äör^jerö 
treibt, eine SJerrid^tung, ol^ne toeld^e baö geben nid^t möglid^ 
toäre. 

IL 

SSSenn man eine SWafd^ine ftubirt, fo fud^t man fofort ben 
toid^tigften 2^]^ei( berfelben, ol^ne ben bie SWafc^ine fid^ nid^t 
betoegen nnb nid^t functioniren IBnnte. S5ei bem ÜWed^anij^* 
muö unferei^ Äör^jeriS ift ber erfte SK^eil, ber fld^ entfaltet 
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unb betocgt, baö ^zx^; unb alö fester ift eö gleiÄfaßig bai^ 
^etj, baö ftttt ftcl^t. 

!Bic ©nttoid clung biefc^ Drganj^ tourbc unter atten Sil^tcren 
am cingcl^enbftcn beim ^ül^nerei ftubirt, wo man t^ fd^on 
am gleiten 2^age beö S3rütenö feigen fann. S5et feinem erften 
3luf treten ift t^ bei SWenfd^en toie bei S^l^ieren, ein bünner 
S* förmig gebogener ©d^Iaud^. SBenn man gegen @nbe beö 
jmeiten S^age^ ober gu S3eginn beö britten ein unter ber 
SBrutl^enne loeggenommene« @i aufbrid^t, fielet man bereiti^ 
ha^ erfte Slubiment beö ^crgen«, toeld^e^ ^julftrt. ®egen ia^ 
(Snbe ber vierten SBod^e nad^ bem @m))fängniffe l^at bai8 
menfd^Iid^e |)erj bereite ungefäl^r bie JJorm, loelc^e t§ toäl^*» 
renb beö gangen öebem^ beibel^ält. @j5 ift lounberbar, mit 
toeld^er SBiberftanböfäl^igleit baö |)erj bei feinem erften 
©rfd^einen jebc Urfac^e befämpft, bie fein Seben bebrol^t. 
^rofeffor *ißPger tl^eilt mit, baß ein menfd^lid^er ©mbr^o 
tjon ettoa brei SBod^en bie ganje SWad^t l^inburd^ gtoifd^en 
jttjei Ul^rgtfifern in einem falten 3^^^^^ gel^atten tourbe; 
be§ JDiorgenig fanb man, bag ia^ |)ergd^en fid^ in Raufen 
öon 20 bij^ 30 ©ecunben gufammenjog, unb man tonnte biefe 
ffletoegungen nod^ ettoa eine ©tunbe lang beobad^ten, »äl^renb 
fie ftetJ^ tangfamer unb fd^mäd^er tourben biö gum tjoUftfin* 
bigen 3lbfterben bt^ menfc^lid^en ©mbr^o«. 

S5ei ben nid^t öoüfommen entloicfelten Silieren gibt eö 
feine ©emütl^i^betüegung, loeld^e ben SRl^^tl^muig bei^ ^erg* 
fd^Iageig öeränbern fönnte. ^n einer Sleil^e t?on SJerfud^en, 
toeld^e id^ am ^ergen toäl^renb ber erften SCage feiner @nt* 
toidtelung im ^ül^nerei anfteQte, fanb id^, baß man f einerlei 
SBirfung ergielte, loenn man baö |)erg ben ftärfften ;$Jnbuc» 
tionöftrömen auiSfefete, felbft toenn fie fo ftarf loaren, baß 
man fie an ben ^änben nid^t mel^r ertragen fonnte. @ö toar 
ein fonberbareig unb überrafd^enbcö ©d^auf^nct, biefe Qaf)ii^ 
feit unb unertoartete SBiberftanb^fäl^igteit eineö faum fid^t* 
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baren ^exidftn^, t)<a unter ben eteltrifd^en (gnttabungcn, bic 
ha^ ^erj eineig ^ferbei^ ober einejg JRinbe« im SWu getöbtet 
l^ätten, rul^is ipeiter ))ulftrte. 

a)iei8 leiert uni8, tote fel^r bie Organe i^ren SEI^ätiflfeiten 
onQtpa^t fmb. Die änfflabe be« ^erjen« im Äud^Iein ift, 
btinb unb unaufj^örüd^ ju arbeiten, um bie SEl^eifd^en, toeld^e 
ben SJixptx it& Zi)kxt^ naä) unb nad^ aufbauen, in JBe* 
Regung 3U bringen; unb t& benu^t l^ieju bie im ®i ange« 
l^äuften ©toffe, nad^bem e« burd^ bie JBefrud^tung ben Sebeni^ 
funlen erl^alten l^atte. IDer ©mbr^o fül^lt nod^ nid^t bie SWotJ^* 
toenbigleit, bie ®inbrüdEe ber 9lugentoett ju em|)finben, unb 
t& feilten aud^ nod^ bie Organe gu biefem Qtotdt: bie SWeröen 
ftnb nod^ nid^t erfd^ienen, bai8 ^crg tft frei inmitten beÄ 
(Sf)ao^ ber ftd^ organiftrenben SKaterie. 



m. 

Daig fertige, aui^getoad^fene |)cr j befifct eine toeit conH)Ii» 
cirtere Qfnneröation ate bie anberen aWu^fetn. ^n ber Z^at, 
toäl^renb ber t)om Sör^jer abgetrennte arm ober JJujs fofort; 
aufl^iJrt fid^ ju betoegen, pni^xxt ba§ bem Z^iexe entnommene 
^erj noc^ lange 3^^*- ®^^ ^i^ anatomifd^en fiel^rffile be* 
fud^t, bemerlt mand^mal mit ©rftaunen fc^toad^e SBetoegungen 
an ber S5afii8 bei8 ^erjeni^, toä^renb ber gange fieid^nam 
feit einem S^age laft unb unbetoeglid^ ift. Daö ^erg t?er» 
banit biefe fiebenögäl^igleit ber ©tructur feiner bünnen SBänbe, 
ferner bem Umftanbe, bag e^ in S5Iut getaud^t tft, unb üor 
3lflem, baß t^ in feinem iilti\ä)t ffeine SWerüencentren befifet, 
bie man ©angtien nennt. ÜDeiSl^atb ift e^ aber burc^auj^ nid^t 
unabl^Sngig tjon bem ©nftuffe bei8 ©el^irnö unb bei8 SHldten* 
marte, toelc^e je nad^ ben fflebürfniffen be« 8eben^l^au«l^altei^ 
ben JRl^^tl^muÄ unb bie ©tärfe feiner ©daläge tjeränbem. 
Unfer Organii^muiS ift einei3 ber tounberbarften S5eif^)iele für 
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jene fllüdtid^e ©clbftüertooltmig, too bie JJrcil^eit unb bie 
JJunctioncn bcr cinjcincn Organe ftctö bem gntcreifc unb 
bcm SSort^cile aller anbercn unter georbnct finb, wäl^renb bie 
gemetufd^aftUd^e SSertpattung bal^tn sielt, ba& Seben unb bie 
©ol^Ifal^rt einei^ jieben 5U erl^alten. 

Der 3JKttel^)unft ber |)erjnerüen befinbet fid^ im Der» 
tängerten SWarl, im toid^tigften JEl^eile beÄ S^ertjenf^ftemö, 
in ber SWSI^ jienei^ ^unltei^, beffen SSerle^ung aud^ nur burd^ 
eine SWabetfpifee ben unmittelbaren SEob gur gotge l^at, toeif 
bafelbft bie toid^tigften ©ege beö SWeröenf^ftemi^ äufammen^ 
laufen. 

3Jon ben jtoei SWeröen, toeld^e bie SBefei^le jum ^ergen 
leiten, bient einer ]^au^)tfäd&lid^ jur SBerlangfamung ber ^erj* 
f^ISge unb l^at, ba er gteid^ einer Sremfe toirft, ben SWamen 
^emmungönert? erl^alten, tpfil^renb man ben anberen, toetd^er 
baju bient, bie JJrequeuj ber ©d^ISge anguregen, gleid^fam 
anjufpornen, Sefd^Ieunigungönert? nennt. 

3)ie ijiinctioncn ber |)erjnert)en, toeld^e fid^ berart atö 
l^öd^ft einfädle SWed^anii^men barpetten, finb jebod^, im ®runbe 
genommen, fel^r com|)licirt. ®alt?ani tpar ber Srfte, »eld^er 
nad^toiei^, bog eine JReijung bei^ SRüdCenmarl« einen ©tiöftanb 
ober, toie er ei8 nannte, eine „SBejauberung" (incantesimo) 
beö |)ergeni8 betoirle. 

IV. 

JBoccaccio fd^ilbert mit großer aWeifterfd^aft bie SBirlungen 
unb SSeränberungen, loeld^e bie Siebe am $u(fe l^ertjorruft. 

„©0 erfranite er benn, t?on übermäßiger fieibenfd^aft t?er* 
jel^rt, fd^toer. SWan berief mel^rere 2lerjte, um il^n toieber 
l^erjufteßen; fo fe^r fie aber aud^ bie Qexäftn ber Sranfl^eit 
beobad^teten, lonnten fie il^r bod^ nid^t auf ben ®runb lommen 
unb mußten an feinem 9luffommen öergioeifetn. 3)a traf t^ 
fid^ eine^ 5Eageö, baß, toäl^renb ein gtoar noc^ iunger, aber 

SRoffo, Die gfutd&t. 7 
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in bfc SBiffctifd^oft ttcf emgcbrungcncr Slrjt neben bem ffran* 
fen faj3 nnb i^n an ber ©teöe be« Slmtei^ l^ielt, »o man 
ben ^nl« fül^tt, igeanette in bai8 Äranfengtntmer trat, nm 
eitoa^ gn beforgen. AK ber :3[ungttng baö 3Kabd^en örMtÜte, 
Derrtetl^^ er feine JBetoegnng jtoor toeber bnrd^ ©ort nod^ 
burd^ ®eberbe, aber bei ber inneren ®ntflantmung feineiS 
^erjeniS begann fein ?nfö [tarier alö öorl^er jn fd^tagen. 
tJDem Slrgte toar biei^ fogleid^ anf gefallen; bod^ blieb er ftitt, 
um jtt feigen, toie lange biefe l^ef tigere ©atfnng bei8 JBIuteiS 
anl^alten toürbe* ©obalb iQfeanette bai^ 3^"^^^^ öerlaffen 
l^atte, ging ber $ulö toieber rul^iger. ^t^t glaubte ber ärgt 
ber ftranll^eit auf bie @<)ur gelommen ju fein. @r lieg 
ba^er, toäl^renb er ben Äranlen immer nod^ am Hrme l^ielt, 
Jeanetten unter bem Sortoanbe, fie nad^ ^ttoa^ fragen ju 
woQen, tüieber l^erein rufen. Äaum toar fle in ba§ Qimmtv 
getreten, atö ber $ulö bei^ jungen 3Kanne§ rafd^er fd^Iug unb 
tijieber naiftit^, alö fie l^inauöging. $Wad^bem ber Slrgt nun 
feiner ©ad^e getoig jU fein glaubte, ftanb er auf, nul^m bie 
<gltern beö Qfünglingg bei ©eite unb fagte jU il^nen: ,$)ie 
^efunbl^eit eurei^ ©ol^nei^ Bebarf nid^t ber Slerjte »unft, fie 
(iegt in ben Rauben Qfeanetten^'."*) 

©0 fd^ilbert ^Boccaccio bie ÜDiagnofe ber Sranfl^eit bei^ 
©rafen t?on Slnttoer^jen, unb lange öor Boccaccio l^atte fd^on 
^(utard^ berid^tet, bag ber 5lrjt ©rafiftratu^ an ber Unregel* 
mäßigfeit unb an bem äufrul^r be§ ^ulfei^ erlannte, bag 
3lntiod^u§ in ©tratonife öerliebt mar.^) 

SBir berül^ren ^ier eine^ ber größten Probleme, tpeld^e« 
ftc^ in 3^ftJiif^ ^i^ Sriminatoiffenfc^aft fteüt, h?enn fie ben 
^j^^ftologen fragen toirb: faget unig, h?aö beult biefer SKeufd^, 
ben bie ©puren feine« SJerbred^eni^ ungerül^rt laffen? faget 



*) SBoccaccio, SJccatncronc, 11. 2:ag. Sfioöcffc VIII. 
*) ^JutardJ, geben bcö ©emetriuö. XXVII. 
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mi^, ob fu^ in feinem ;^nneren "Sftidjt^ mtf)x regt, m6)t& äßenfd^« 
Jid^e«, nid^tö SCI^ierifd^eö? 

^ä) bejtfec im Saboratorium einen ^nnb, ber mir gn 
einigen ©tubien über bie ßrmübung bient. Si8 ift ein fo 
fltttei^ schier, baß td^ eö feit ;JJa]^ren mit jtoei anberen ^unben, 
bie id^ Heb gewonnen; l^alte, nnb bie afö atte ^rennbe ftet« 
bei mir bleiben tüerben, toenn fid^ nid^t ttma ein Siebl^aber 
finbet, ber fie fid^ öon mir erbittet, »ie eö bei anl^änglid^en 
unb gnten ^unbcn oft gefd^iel^t, »eld^e nnr in ben |)]^^fioIo* 
gifd^en Äaboratorien {Rettung t?or bem getoiffcn unb graufamen 
2;obe fittben, gu toeld^em bie ©tabtgcmeinbe fie öemrtl^eitt. 
Du ei8 ein rul^iger |)unb toax, xooütt itSf eineö Za^t^ bie 
ffiirlung feigen, toeld^e ein l^eftiger fiärm auf il^n l^aben tpürbe. 
^ä) bebiente mi(^ eineö Meinen Qfnftrumenteö, Karbiogra^jl^ 
genannt, tüeil eö bie |)er5fd^täge auf einen |)ebel überträgt, 
tDtiä)tx fie auf einen mit gef^ttjfirstem Sßcüpkx überzogenen 
ffi^Iinber fd^reibt. ^ä) legte biefcö ettt?a t^atergroge Qfnftru* 
ment an bie ©tette, too baj^ ^erj jttjifd^en ben SRi^j^ren fd^Iägt, 
unb befeftigte eö mittet« einer etaftifd^en, um ben 89ruft!otb 
gelegten JBinbe. Smv^t fd^rieb id^ bie in 5^9* 3 bargefteötc 
unb mittel ^l^otojinlot^^jie toiebergegebene ßurtjc beö ^erj* 
fd^lageiJ; id^ bebaucre, bem fiefer nod^ anberc Kurüen üor* 
fül^ren gu muffen; toenn man aber ju fe^en öermag, toa§ baö 
^erj als fotd^ei^ fd^reibt, fo loäre eö untjcrjeil^li^, bie bem 
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9. 3. üuxtit bed ^erafc^Iaged eined ruhigen ^unbed. 
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^crjfd^Iog tigenc unb d^arafterifttfd^c ©prad^c in ©orte über* 
fefcen 5U tooöen. Uebrtgen« ift c« burd^anö niäjt \d)toex, bicfe 
ßurtocti gu öcrftcl^jen. ÜDtc 8imc T bebeutet bie S^it; jie totrb 
üon einer eleftrifci^en Ul^r gefd^rieben, »eld^e in ieber ©ecunbe 
eine (Jeber l^ebt unb einen Qaf)n öergeid^net. (5« ift fojU'^ 
fagen eine G^ontroUinie, bie aber bei ben gro^l^ifd^en @tubien^ 
bei benen t^ fid^ barum l^anbett, bie 9$erSnberungen, tvü^t 
bie ^ttlÄfrequenj erleibet, mit größter ®enauigleit ju lennen, 
unerlfiglid^ ift. Qfn ber 8inic T pnb 18 ©ecunben öergeid^net, 
unb bie Qcäfl ber toäl^renb ber gleld^en ^^it in ber Sinie A ge* 
fd^riebenen ^erjfd^Iäge beträgt 29. SBenn id^ ben 6arbiogra|)]^ 
am 99rnftIorbe bei^ äßenfd^en angelegt I^Stte, ipärbe id^ eine 
äl^nlid^e ffiutDe mit toeniger ^uflgen ^ergfd^Iägen erl^alten 
l^aben. liBei jeber $u(fation it^ ^ergenS l^ebt unb neigt ftd^ 
bie fjeber rafd^ unb fd^retbt bann unten eine gitternbe Sinte, 
toä^renb bai^ ^erj ni^t fd^tägt. Da ber Sruftforb bei ber 
(ginotl^mung fld^ l^cbt unb ertoeitert, fo mug fld^ bie geber, 
miijt auf ben 9li|))7en rul^t, gleid^f adi^ lieben; bal^er werben 
bie öier ober fünf ^utfationen, toeld^e erfolgen, tofil^renb ber 
Sruftforb fid^ ertoeitert, nad^einanber l^ö^er gcrüdtt, unb 
finfen l^ierauf auf« SReue mit JBeginn ber 3lui8atl^mung, gleid^* 
{am SBeÖen bitbenb. Slu« biefcr ßurtje, tocld^e in t?oßIom=' 
menem öhtl^eftanbe bc« Sll^ierei^ öergeid^net tourbe, erfiel&t man, 
ba§ ia» §erj, toie biciS übrigen« aud^ beim 5IKenfd^en ber gaö 
ift, toäl^renb ber (Sinatl^mung l^&ufiger f dalägt, al« mSl^renb 
ber äuöatl^mung. Sl^atfäd^Iid^ ftel^en bie ^erjfd^Ifige näl^er 
gu einanber in bem auffteigenben SEI^eile ber ©uröe, unb toeiter 
tjon einanber in bem tieferen S^l^eile bcrfelben, toeld^er bem 
@nbe einer leben Sluöatl^mung entf^jrid^ti 

SBäl^renb ba« Sil^ier in tiefer JÄul^e toar, bebeutete ic^ 
meinem 3)iener, bie gtinte loöjubrüdcn; ber ©d^ug üerfagtc. 
@« toar ein alte« Qfagbgcmel^r, öielleid^t aud^ fd^ted^t gelaben, 
unb nur ba« 3^*"^^^*^^" W^^ 5^«^^ gefangen. Slber ia^ 
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Z^kx fud^tc fid^ fofort ju ergeben unb üccfiet in eine felt«^ 
fame (Srregnng, bie vm^ nid^t menig überrafci^te. ^i^ l^ielt 
bie ^änbe anf bem ;JJnftrumente, toeld^ei^ auf ben ytxpptn 
xuijU, hjo bai^ §er3 fc^tägt, nnb id^ fül^tte, toie ber ^erj« 
fd^Iag tjiel rafd^er nnb [tarier geworben toax. (Sttoa eine 
aWinnte \p'ditx gelang t& un«, bie Knröe B in x^xqvlx 4 jn 
fd^reiJen, an^ tpetd^er erftd^tlid^ ift, nm toie öiel l^äufiger ber 
^erjfd^Iag geworben. !Dai8 J^ier n?ar fo nnrnl^tg getoorben, 
baj3 man mit bem SJerfud^e aufl^Bren nnb e« in grei^eit fefeen 
mngte. %i§ t& anf bem SBoben toar, ging e« einmaf ring^ im 
Saboratorinm nml^er, fd^nnffcfte überaß l^ernm, nnb l^ieranf 
fd^rieben toir bie Knröe C, JJignr 4, anö h?etd^er man er^el^t, 



C 



B 



^Q. 4. ^erafc^Iog toäl^tenb einer (Bemöt^Serregung. 

baß bie ©emütl^öerregnng nod^ nid^t Vorüber ift, ba ber ^erj* 
fd^Iag nod^ immer fd^nefler ift, afö ber in gignr 3 t^erjeid^« 
nete normale. 

S33ir toaren 3Kel^rere, a(ö biefer SSerfud^ gemad^t mnrbe: bie 
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©tubcntcn bei8 Äaboratorium«, meine Slfftftenten unb ^^Jrofeffor 
ßorona; toir aöe blieben erftannt über baö ®ef eigene, ©inige 
ber Umftel^enben Jagten fofort, ia^ e« ein igagbl^nnb fein 
muffe. SBir l^atten ii^n ftet§ für einen SBäd^terl^nnb gel^alten^ 
ba er fel^r groß toar nnb nid^t einmal ba« Slnöfel^en eineö 
i^agbl^nnbej^ l^atte. 2Ban befd^toß, am näd^ften S:age einen 
entfd^eibenben Serfud^ jn mad^en. 

SBir »arteten, biö ia^ Silier öoülommen rnl^ig h?ar, nnb 



&i9. 5. ^vmaUv ^cräft^Iag. 

Inletten il^m nnn in ber ©ntfernnng t?on einigen ©d^ritten 
ei^e tJIinte t)ot, df)nt e^ trgenbtoie gu bebrol^en. Daö 21^ier 
erlannte fofort bie SBaffe nnb erregte fid^ abermafö, inbem 
e* eine jiemtid^ ftarfe SJeränbernng bei^ |)erjfd^Iage^ jeigtc, 
Den angenfd^einlid^ften SBetoei^ aber, baß ei8 pd^ nm einen 
Sagbl^nnb l^anbette, lieferte bie änßerft ftarle ©emütl^j^be* 
wegung nnb bie nnertoartete Slufregnng, bie fid^ feiner be* 
mäd^tigten, fobalb er ba§ ®eränfd^ öernal^m, toeld^eö bnrd^ 
baj^ gaben ber ^linte nnb beim ©pannen beö ^ai)nt^ cnt* 
ftanb, aind^ tpenn er SWid^tö fal^ unb biefeS ®er5ufd^ in einer 
getoiffen Entfernung öon il^m vorgenommen toorben ipar, ber* 
änberte fid^ fofort ber ©erjfd^Iag, h?ie man eö in bem folgenben 
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SSerfud^e fielet, u«b haS Stifter fud^te ftd^ ju erl^eben «nb 
fd^nüffelte in ber 8uft l^erum. 



E 



Orig- 6. ^ercinberuno be3 ^etafc^Iageg burc^ bie äBtthtng einer ©emüti^gbetDeaung. 

2)te Kurtjc D (JJigur 5) jcigt ben ^crjfd^Iag, gefd^ricbcn 
mit bcm auf bem JBruftforbc bc^ rul^tgcn Zfjkvt^ bcfefttgtcn 
Sarbiogra^j^cn. 

^n einem getoiffcn Qtitp\mttt gab id^ mit bem Sluge ein 
3eid^en, ia§ ber §unb nid^t feigen lonnte, bie günte ju laben; 
faum ba^ ha^ Z^tv baö Suaden bcrnal^m, bewegte eö ftd^ 
fofort; t§ Vergingen einige ©ecunben, iDäl^reub toeW^er eö nid^t 
möglid^ toax, ben |)eräfd^Iag gu fd^reiben, tt?ei( ber |)uub fid^ 
fd^iittefte. @tn?a nad^ einer SWinute gelang e« mir, bie Kuröe 
E (JJigur 6) jU fd^reiben, too, tt?ie mau fielet, bie fjorm ber 
atl^mung, bie tJrequeuj unb ©tärfe beö §erafd^Iage§ Der« 
änbert finb. 

S^ad^bem iptr unö üerfid^ert J^atten, baß biefe 3Kobifica* 
tioneu be§ $utfe« bei anberen ©eräufd^en, toeld^e uid^t bem 
Saben einer ^tiute äl^uelten, toeit toeniger ftarf n?aren, tooüten 
toir uni8 überjcugen, ob t^ nid^t auö ^urd^t bor SBaffen gefd^al^. 
3lm näd^ften Sag tourbe er toieber im3 Saboratorium gebrod^t, 
unb toäl^renb er auf bem Slifd^e tag unb man ben i^m^putö 
bej^ §er jenig berjcid^ncte, ging ^emaub t)or il^m mit bem 
©eioel^r auf ber ©d^ulter borbei. ®r tourbe unrul^ig, fud^te 
pd^ ju erl^eben, fein |)erä fd^tug l^eftig, er begann mit bem 
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©d^ipanje ju tothtln unb verfolgte mit sufrtebenen Stiden 
ben Qfägcr, ber bal^mfd^ritt. 



©enn ci^ ftd^ um ftarfc ®emfit]^öbcn?eguiigen l^anbcft toic 
bei ber tSnxtSft, fo mujs man ju anberen 9$orftd^t<Smagrege(n 
greifen, um ben ^ufö ju fd^reiben, ba bai8 Z^kx \ef)x un* 
rul^ig ift unb ju fliel^en fu^t. IDa bie« eine fjrage i% 
mit ber man fi^ in ber ^l^^fiofogie nod^ menig befaßte, fo 
tDiQ iä) einige 93erfuc^e mittJ^eilen, bie id^ in biefer 9Md^tung 
mad^te. fjigur 7 fteflt ben (S.axoti^*^ni9 eineiS ^unbeiJ bar. 
JBei Sinle F toax ba« linier rul^ig; ber ^ufö ift einigermaßen 
unregelmäßig, toa» aber beim §unbe eine pl^^fiologifd^e Zf)aU 
fad^e ift. 89ei fiinie G fielet man fünf normale ^ulfationen; 
in A tt)irb l^ierauf, jh?ei ©d^ritte üom §unbe entfernt, ein 
gtintenfd^ujs abgefeuert. 2)cr Snaß ruft eine fold^e ®r» 
fd^titterung ber Suft l^ertjor, baß er bie geber erjittern mad^t, 
toie man bieö am unregelmäßigen Profite ber erften jtoei 
^utfationen fielet. Die SBirfung ber gurd^t auf ba« ^er§ 
ift eine unmittelbare. ÜDie ^requeuj feiner ©daläge »irb 
fofort brcimat größer al« tjorl^er. 

2Bir märten, bi« ber |)unb fid^ toieber berul^igt. SWad^ 
fünfjel^n ÜWinuten fd^reibt man bie ®urt?e H, toel^e bie nor* 
male $ute(inie barfteßt; gteid^ bar auf fommen fed^ö ^utfa* 
tionen ber Sinie I, unb bann feuert man in B einen gleiten 
©d^uß ab unb fogteid^ h?irb ber $ut« fd^neßer. 

Sarum aber fd^(ägt ba« ^erj rafd^er unb l^äufiger in 
ber gurd^t? Um bie Urfad^e biefer ©rfd^einung ju erllären, 
muß id^ an bie 99eobad^tungen erinnern, meldte id^ bei meinen 
©tubien be« ^ulfe« unb be« Ärei«{aufe« be« JBIute« im 
menfd^üd^en ©el^irne toäl^renb be« ©d^Iafe«, mad^te. S5ei 
einer fd^Iafenben ^erfon mirb bei einem leidsten ®eräuf(^e 
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ober föbatb man fic berül^rt, ber' $u(§- l^äüflger, ol^tie bag 
bie ^erfön cmä^. Sjtcfe SJerÄnbcrijug ift uncrtSjlf^ um 
bcn SreiiJlattf ju ftef^i^teunigctt unb aui5 im Shräftcn beiJ 
Drganfi^muÄ größeren SWufeen ju jiej^cn, htbeni fie ii)n jur 
©egenipel^r Vorbereitet. Unfere SWafd^faie tft fo gearbeitet, 
baß fit fid^ automatifd^ Je nad^ bcm SScbürfniffe öeränbert, 
ol^ne baß l^icju bie SBitteiüMl^^ättgfeit notl^toenbig toäre. Da« 
^od^en be« ^ergen« in ber ^furd^t ift Me Uebertreibung einer 
Jl^atfaci^e, bie toir ftetjJ eintreten feigen, fo oft ber Drganiö* 
muö bie größte (Energie erfangen unb ben ftreiiSlauf in ben 
Kentren üerftärlen muß: ba« ^erj arbeitet nid^t für fid^, 
fonbern für bai? ©el^irn unb für bte SUhtJ^feln, toeld^e bie 
SBerfjwige beö Sam^feiJ, be« Eingriff eö, ber Sertl^ibigung 
uuD be^ fjlud^t finb. 

Die größere ober geringere x^xt(\ntni unb ®tär!e bei8 
^ulfe« bei ben ©emiit^gbetoegungen l^fingt t?on ber größeren 
ober geringeren Sieijbarfeit ber SWeröencentren ab. grauen 
unb Äinber, toeld^e cm^jfinblid^er finb, l^aben ftärfereö ^erj* 
Hopfen^ SBenn toir fagen, baß bie ^tamn ein toeid^erei^ 
|)erj l^aben, fo bejiel^en toir un« barauf, baß il^r §erg auf 
SfJeije teagirt, für toeld^e bai8 §erg bei^ ÜWanneiS taub bleibt, 
ffier (eid^t erblaßt unb errötl^et, toer toeint unb betoegt toirb 
unb frifd^toeg lac^t, t?on bem fagen toir, er l^at ein guteiS |)erg 
unb einen geraben Sl^arafter. 2lber aud^ bie falten, ffeptif^en, 
egoiftifd^en, gefül^tlofen SKänner fönnen, toenn fie t)on einer 
Srantl^eit l^efaQen »erben, ober toenn bie SReijbarleit il^re« 5Rer* 
öenf^ftem« burd^ irgenb eine Urfad^e öerftärlt wirb, tief beloegt 
fein unb gleid^ ffinbern i^ren ©emütl^j^juftanb berratl^en, 

aJian muß 9lrjt fein, um ju feigen, toie bie mutl^igften 
aWänner bei einem einfad^en S5Iutt?ertufte mel^teibig' toerben, 
unb um gurd^tfame gu lennen, toeld^e in 5«>fg^ reid^Iid^eren 
JBtutguftuffe« gum ©el^irne SBunbertl^qten an aWutl^ üerrid^ten. 
©d^toäd^e befd^teunigt ben §ergfd^Iag, aud^ toenn tt)ir burc^ 
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SWid^tö betoegt »erben, ffilr «ttc toiffcn, bag toir un» ptcu, 
einem ©encfenben fletoiffe SWad^rid^ten ju geben, toeld^e »ir 
tl^m gn anberen 3^^^^ '^^^^ S3eben{en mitgetl^eUt l^ätten. 

(Siner meiner Koßegen toax a6)t 2;age an Stngina erhranft. 
äl)^ er fid^ erlaub nnb in« Saboratorinm tarn, beeilte id^ mid^ 
il^n gu befnd^en nnb fanb il^n in einem fiel^nftnl^te ft^enb, 
blaß nnb fraftio«. ä(« id^ il^n frug, toie er fid^ beflnbe, 
antwortete er mir, fel^r tool^I, bag er aber toegen einer nn* 
bebentenben ©ad^e feinen Diener aniSgeganIt, nnb baß ftd^ 
babei eine berartige SBeltemmnng feiner bemäd^tigt l^abe, i>a^ 
er anfrören mnßte, ba t^ il^m toar, aW ob il^m ber Sitl^em 
auiJginge. ^i) fül^lte l^ieranf feinen ?ul« nnb fanb, baß 
berfelbe über l^nnbertmal fd^Ing. Sr fetbft ladete barüber nnb 
fugte l^ingn: „^ä) l^ätte mir niemate träumen taffen, baß 
mein fo frSftiger Äör^jer ein Wla6)tütxt toäre, baiS in toenigen 
klagen, tofib^^nb toetd^er id^ nid^t ioie gemöl^ntid^ gegeffen l^abe, 
in biefem @(rabe fd^mad^ toürbe.^' 



VI. 

a)a« §erg l^at t^ toie aöe 2BuöIe(n nötl^ig, pc^ gu er- 
näl^ren; für baffelbe ift biefeiS Sebürfniß fogar nod^ gebiete* 
rifd^er, ba e« nid^t ftiöftel^en barf um an^gurul^en, toenn t^ 
ermübet. ÜDie unau3gefe|te Arbeit, gu ber e« öemrtl^eilt 
ift, erllärt unö, toiefo jebe SSerSnberung ber JBIutmifd^ung 
unb ^aWenge unmittelbar in ber Alteration feiner ©mSl^rung 
unb bal^er feiner Straft gum Slu^brudEe gelangt, äßan !önnte 
glauben,. ba man teeiß, baß ia^ ^erg mit bem ölute, b. 1^. 
mit ben burd^ baffelbe in allen Il^eilen bejJ Äör^jeri^ t>ev^ 
ifftitttn SWfil^rftoffen fortaäl^renb in JBerttl^rung ift, man lünnte 
glauben, fage id^, baß bai8 ^erg auf biefe SBeife ben beften 
Sl^eil für fid^ nel^me, inbem ei8 fid^ an^ erfier §anb be* 
bient, ober baß e« toenigften« einen reid^lid^eren Il^eil batjon 
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entnimmt atö bie anbeten Organe^ ober ba^ bie Statur tl^m 
geftattet l^abe, feinen ^ppttit ungcjügeft ju fätttgen. 35em 
ift aber nic^t fo. ^n nnferem StUxptx tft bie JRation aller 
Organe je na^ bem Sebürfniffe jebe« elnjelnen bered^net 
unb anfgetl^eilt. @iS beftel^t bejüglid^ ber (SrnSl^rung ber< 
felben fogar ein genauer ^aui^l^att, inbem, tpenn irgenb ein 
ftiJrpertl^eit mel^r arbeitet ate gettyßl^nlici^, biefer feinem SSer* 
langen entf^^red^enb unterftüfet tt?irb, toäl^renb gleid^jeitig bie 
Stationen ber anberen Organe l^crabgefefet toerben. 9Kit biefer 
aSertl^eilung ber SebeniSmittet, toenn x6) mxä) fo aui^brfiden 
barf, flnb bie üafomotorifd^en SWeröen betraut. DajJ ^erg 
entnimmt fetner ^öl^le mittete ber ftranjabern, miä)t gleici^* 
fattö bon ber äorta aojmeigen, toie alle anberen 5IKn«!eIn, 
fo biet SBlut ate ed jur Srnäl^rung nStl^ig l^at. ^nä) für 
bad ^erg befielet eine Sontrote, unb bie t)afomotorif(i^en ^tx* 
üen tonnten, toenn eiS abfolut notl^toenbig märe, fein äßag 
öerminbern unb i^m nur nod^ fo t?iel Äraft laffen ate nötl^ig 
ift, bamit eö bie iRal^rung on aße anberen Organe öertl^eile. 

©ie ^l^^fiologen bemül^ten fx(i) in ben lefctüergangenen 
Qfal^rl^unberten umfonft, in ber [tarieren ober geringeren @r*= 
näl^rung be^ §erjmu§fete bie Urfad^e feiner mel^r ober toeniger 
befd^Ieunigten JBetoegungen gu finben. Sine ber getoagteften 
Seigren tourbe öon ©ioöanni Sancifl aufgeftettt, bem befannten 
römifd^en Seibar gte, einem ber größten ^ßl^^fiotogen, bie Qftalien 
Je befeffen. 

^n feinem SBud^e De motu cordis, gebrudt im i^al^re 
1728 in ber römifd^en UniüerfitfitiSbrucferei, enttoidett er über 
ben Urfprung be« ^ergflopfenö bei ®emütl^öben?egungen eine 
fo Offenfunbig materiaHftifd^e Seigre, bag t^ gerabegu unmöglid^ 
fd^eint, jeneö Sud^ lönne bem änbenlen ©lernen«' XI. getoib* 
met unb mit ben ))&))ft{i(^en Settern unb ber (Srtaubniß bed 
l^eiligen ©ollegtumiS gebrudCt fein, ©ie römifd^e Surie fal^ nid^t 
öorauö, baß jene erften ©d^rittc bie ^l^^ftologie fo toeit toeg 
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t>on t^ren Dogmen fül^ren fiJnnten, unb axgmJiifntt niijt, bag 
fo clnfod^e JBegriffc über bie Functionen ber mcnfd^I^cn 
STOafd^tne ben SWcuerungi^Ietm ber ntobernen $]^tt0f0:p]^te in fid^ 
trügen, bo fie t^ juUeg, bo§ il^r großer Seibarjt frei ]pxt(i)t, 
unb bo fte i^m bie äWittel für feine :>)]^^p«>Iogifd^ett gorfd^ungen 
berfd^affte, il^n mit gieren übcrl^äufte unb feine unfterblid^en 
JBüd^er in gtänjenbcn 2lui^gobcn ber SWad^toett überlieferte. 

SWad^bem gancifi in bem erften ^oftutate beiS anatomifd^» 
med^anifd^en Xl^eilei^ feinei^ Sud^e« erftärt l^atte, bag „bie 
ÄBr^jer ber Siliere SWafd^inen finb, untertt?orfen bcnfctben ®e* 
fefeen, tt?ie bie fünpttd^ erjcugten", beginnt er in $ro:pofition 
LV Don bem ougerorbentlid^en Sinfluffe ber ^ergnerben bei 
l^eftigen ®emüt]^<^ben)egungen unb bei bem Hudbrud^e ber 
geibenfd^aften ju l^anbeln. 

3)ic ©eelcntl^ätigfcit toirb bon il^m in enge Slbl^ängigleit 
bon ben SWeröen, ben ®angtten unb ben ftranjgcfägen beö 
^erjeni^ gebrod^t.*) Die materiellen Drgone finb t^, toetd^e 
bie ®emfit^igbctt?egungcn beeinfluffen. 



1) 9Heinanb Dor Sancijt l^atte bie Ganglien unb 9{ert>en M bergend 
mit gleid^ groger (S^naulgfett fhtbirt unb befd^rieben, unb SSentge motten 
i^n im Steige ber ^itnfectionen unb in bem Umfange fetner ^enntniffe 
fiber bie Functionen bed ^ergenS übertroffen l^aben. 2)te $^^ftoIogie 
ber ^er^gangUen, »etd^e man in ben le^tDergangenen ^fal^ren mit fo Diel 
Eingebung betrieb, tonrbe üon Sanctft begonnen; ber erfle ©d^ritt auf bem 
fo intereffanten unb bod^ nod^ immer fo bnnllen {^elbe ber ^er^bewepn* 
gen »nrbe üon i^m in ber Sapienza ju 9tom gemod^t. 

„(&9 erwarte 92iemanb,'' fagt er, ,,bag »ir beginnen »erben, aUe 
Seibenfd^aften unb Störungen bed ©emütl^ed gn fhtbiren, aU ob e9 ftd^ 
um SO'^oralf^l^Uofof^l^ie l^anbeln würbe; iRiemanbem i^ ed unbefannt, bag 
bad ^exi ber Sl'^enfd^en im flnblidfe bed geinbed, bei Vorwürfen, bei ben 
(Erregungen ber Webe, im Sauf, Sprung, bei benr Unftrengungen u. f. w. 
ge^rt, erregt, verwirrt ift; fo bag, wenn bad ^emütl^ pViijUtä) )}on ftar« 
!en Slufregungen beunruhigt wirb, bie (äJeifler, inbem fie ^rmifd^ nad| 
oben, indbefonbere in bad mittlere Ganglion fliel^en, je nad^ ber $er« 
fd^iebcnl^eit ber llufregungen, in ben SWuSfelfafem einen öerfd^iebeneu 
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üDle §i|e ber Seibenfd^oftcn, ha^ Ungcfttim ber äffccte 
beftfecn im ^crjcn mcd^omfd^c SSorrid^tungcn, »oburd^ jic ge* 
mäßigt unb geregelt toerben. (S^ ift, oB ob bie SWert)eTt imb 
©angtien bei^ ^titn^, inbem {te mit mel^r ober toeniger ^ef« 
tigteit ba^ 93tut iniS ©el^irn treiben, bie iQ^nftittcte nSl^ren 
tonnten; otö ob ber ßl^arolter unb bie ®emütl^iganIogen bon 
ber materleffen ©tructur unb Don ben <)]^^fifd^cn SSerfin* 
berungcn be« Wixptt^ obl^ingen. 

(Sinbru(f l^er&ortufen, unb tnbem {te auf Derfd^iebene %vt bie ^erjurtben 
jufammenfd^nüren unb baburd^ bte ^ranggeffige l^e^en ober in fon^ einer 
SSeife enegen, »erben bie leiteten gefd^nürt, gel^oben unb gebe^nt ober 
erfd^üttevt, toed^db e« oft gefd^iel^t, bag ftd^ unfer Sefen mit jeber 
S3e»egung bed ^erjend &nbert. 

^^a femer bie iRerben, toeld^e t)on ben Ganglien gmn ^erjen ge^en, 
nid^t fo fe^r burd^ i^re ^ngal^I aU an Stätte (toenn {te bon ben (e^ 
teren einen neuen ^mpnld erl^alten) jene fibenoiegen, bie il^ren 3utpuU 
ol^ne Ganglien bom ®e]^im erl^alten: fo wirb jenen beiben anberen, 
n^eld^e leine (§kingUen befi^en, eine fiärfere ^raft, bie S3e»egungen bed 
bergend p fiören, pgef daneben. Senn {td^ bie SBemegung ber einen 
unb ber anberen 9lert)en burd^ ^ewo^n^eit ober borgefagte äl'leinung 
eined flarfen <§(eifled gegenfeitig utägigt, fo gefd^ie^t ed gum $eifpie(, bag 
»ir beim SnbUdfe eines ^J^i^bed ober unter bem d^inbrudfe einer pV61y 
Ixäftn Sfurd^tr beim ^emel^men bon ^ro^toorten, leine ober »enigßend 
nur fe^r »enig ^ng^ ^aben. SBad femer bie heftigen 93en)egungen M 
Itörper« unb be« *©ru|lforbe« betrifft, fo mug fld^, ba ba« ©Int burd^ 
biefe ^inburd^ fd^neSer in bie Vena cava unb in bie ^erjol^ren getrieben 
wirb, not^wenbigenoeife au9 einleud^tenben Urfad^en bie ^»egung bed 
bergend befd^Ieunigen, »ie wir ed an gegebener ©teile jeigen werben/ 
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©iebenteg Kapitel 
Ztl^mnn$ nnh Jßeklemmnng/ 



®tc SJcflemmung ^at in fid^ tttoa^ Untüiberftcl^ttc^ei^, ta^ 
bcr SBlüc nid^t bejmingen fann. @i5 genügt eine leidste ®e* 
niütl^^bcwegung, eine Heine änftrengung, ein SBIutöerluft, ein 
gieber, eö genügt, in einen SRaum einjutreten, mo bie 8uft 
»arm ober öerborben ift, eö genügt, fic^ jn bfiden ober 
Stiegen l^inauf ju gelten, um bie 9ltl^mung fofort ju be* 
fd^Ieunigen. ©olange toir rul^ig finb, fönnen toir uni^ immer* 
l^in |)err unfercr Slt^mungöbehjegungen glauben; »enn aber 
bie SRul^e aufl^ort, fommen bie SJorri^tungen unferer SRafd^ine 
fofort jum 85orfd^ein, unb toir finb nid^t mcl^r im ©tanbe 
biefelben einjufteßen. Unfere greil^eit ift in feiner SBejiel^ung 
t?ottftänbig, toaö bie JJ^^nctionen beiS Organismus betrifft. 
2Bir finb tt?ie Sinber, benen bie SWatur erlaubt ju f^jielen, 
folange leine ScbenSgefal^r beüorftel^t. 

Um bie Sebeutung ber forttoäl^renben SJeränberungen, 
toeld^e bie Sltl^mung erleibet, ju Derftel^en, muffen toir uns 
erinnern, baß unfer Äörper ein fel^r com^jlicirter |)erb ift, 
too man, um bie SebenSflamme in ®Iut]^ ju erl^atten, un» 
ausgefegt SttoaS Verbrennen mug. üDie Sltl^mungSbetoegungen, 
baS IDel^nen unb ß^f^J^^^wä^^^^tt ^^^ Sungen finb baS un- 
ermüblid^e SBerl eines S3(afeba(gS, toeld^er baS geuer in ber 
©d^miebe unfereS Organismus unterl^ält. 2Bir fönnen auf 
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jtoct Strien otl^men; cntnjeber ertocttern toir bcn oberen SEl^eil 
bcö Srnplorbeö, inbem toir bie ^xpptn lieben, ober toir 
bel^nen il^n nnterl^atb, inbem tt?ir boi^ Qmxäf^tü fenfen. 
©rftcre Setoegnng ift gemöl^nüd^er Ui ben gronen, bei benen 
baö §eben nnb ©enfen be^ SnfeniS toäl^renb ber ©emütl^ö* 
bett?eflttngen fo d^arofteriftifd^ ift; bie anbcre ift oHgenieiner 
bei ben SWännern. ffienn toir fd^Iafen, ift c^ inj^befonbere 
ba» ßtDex(S)^tii, toetd^cö rnl^t; bei einigen ^erfonen »irb ber 
Unterleib im ©d^Iofe faft nnbetoeglid^; ein fWnei^ ®cräufd^, 
ein leidster ©toß, eine ©timme, irgenb eine ändere Sintt?ir* 
Inng genifgt aber, baß ia^ Qtütx(i)\tU fofort feine STI^ätigleit 
n)ieber aufnimmt nnb bie 3^^td^feQi^at^mung (ebl^after mirb. 
!Dici^ gefd^icl^t ol^ne nnfer ffiiffen, piiliü^, ol^ne baß »ir er« 
ioad^en nnb ol^nc ba§ baöon im SBemußtfein irgenbtt?elcl^c (St* 
innernng bleibt. 

©enn biefe leichte Unrnl^e, toal^venb »eld^er ber ©d^Iaf 
für einige SWinuten oitx^Jxä)iiä) toirb, vorüber gel^t, nimmt 
bie SRef^jiration toicber SRl^^tl^mni^ nnb d^arafteriftifc^e ^orm 
bei^ tiefen ©d^tafei^ an. S)icfe SSeränbernngcn, tt?eld^e ol^ue 
jebe STI^eitnal^me bei^ SSBißen^ erfolgen, bitbcn eine ber tt^unber* 
barften SSorrid^tnngen, bie man in ber SSotßommenl^eit nnferer 
STOafd^ine beobad^ten fann. !Dic SWatur fonnte, wenn in uniS 
bai^ Setougtfein anfl^ört, nnfercn SBrper nid^t ben ©ntolrlun^ 
gen ber änßentoelt ani^fcfeen, ober il^n in ber ©efal^r toel^r* 
toi^ feinen geinben aU JBcntc überlaffen. (S^ toax notl^tt^enbig, 
baß ein ST^cit ber 9?ert)encentrcn aud^ im ©d^lafc, ol^ne nnfer 
SWittoiffen, über bie 2lnßentt?ett »ad^e nnb bie materietten 
JBebingungen beiS SBemußtfeiniS nnb bie Äantpffäl^igfeit bei 
Reiten vorbereite. SWnn finb atte nnbctoußtcn @rf (Meinungen, 
tt?cld^c id^ im Uebergangc tjom ©d^Iaf jum ffiad^en eintreten 
fal^, bcm ßtütdt nntergcorbnet, ben Sreii^tauf bei^ JBInteiS im 
®e^irne ju öermel^ren nnb bie ^Jwnctionen nnb bie Energie 
beö Äör^jeri^ ttjieber l^erjufteßen* ©ic bilben einen »irfttd^en 
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SScrtl^cibigung^a<)<)ar at, tocld^cr unau^gcfc^t tvaäjt unb bcn 
2llarmruf ertönen laßt, toenn ®efal^r im Slnjuge ift. 

ÜDer aWenfd^ fd^läft mä) ben äßül^en bejg Soge^ ein. S)ie 
aWtt^feln erfc^Iaffen, So<)f unb Slrnie finfen Iraftlo^ l^erab; 
*bie Siber fenfen ft(| unb bebeden bie Singen; bte Seine l^aften 
nnj^ nid^t niel^r aufredet, äßit hem 5lufl^ören ber fieberl^aften 
Sl^ätigleit bei8 ^aä)en^ mäßigt fid^ nad^ unb nad^ baö geuer, 
ta^ unfer JJnnere^ öerjel^rte. S)tc SSerbrennung erlifd^t in 
bem fünfte, hjo bie SRefpiration^betoegungen, toeld^e toäl^renb 
ber Siul^e im 393ad^en jebe Söünute beiläufig fieben Siter 8uft 
in bie ßungen fül^rten, bie SSentilation auf nur einen Siter 
in ber SWinute l^erabgefe^t l^aben. Slud^ ha^ |)erj t?erlang* 
famt bie grequenj feiner ^t^f^^^^^Si^^i^i^g^ii ^^"^ öerminbert 
bie ©nergie unb ben Umfang feiner ©^ftolen, bie ©efäße 
erweitern fid^, ber Slutbrudt ftnit unb ber SiSr^er erfaltet 
merftid^. Qm ÜDunlel be^ S3etougtfeinö unb in ber tiefen 
©rfd^Iaffung beö Si}r|)er^ ift jebod^ nod^ ein bid^te^ SWefe 
t?on SWert?en unb S^eröenjeümaffen, toeld^e il^re ©nergie bei* 
bel^alten unb um uni8 toad^en. Sine ©timme, ein ent^» 
f erntet ®eraufd^, ein Sid^tftral^I, eine leidste 93erül^rung, 
irgenbtoet^er (SinbrudE genügt, um bie ©lutl^ fofort mit neuer 
Äraft auäufa^en unb bie Sdf)i ber |)erjf daläge ju tjerbo^}}e(n; 
bie ®efäße ber ganjen |)autoberp^e jiel^en fid^ jufammen, 
inbem fie auf biefe SBeife baiS S3Iut ju ben geben^centren 
treiben, unb bie materiellen S5ebingungen be^ 93en)ußtfeinö 
ftetten fid^ lieber l^er. 

^m Samp^ \m^ ÜDafein toirb fid^ berjenige Drganij^muj^ 
mit größerer Seid^tigfeit ben Stäben ber Slußentoett cntjiel^en, 
in toeld^em bie unbewußte 393a(^famfeit tjoöftänbiger unb t?oII=^ 
lommener ift, unb ber mit größerer ^ertigfeit an^ bem Qn^ 
ftanbe tiefer Siu^e in jenen größter Sl^ätigleit überjugel^en 
Vermag, beüor nod^ bie ©efal^r g« tiaJft fommt unb ber ©d^a* 
ben unbermeiblic^ ift. 

SKoffo, S)ie 2fUT(^t. 8 
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S)iefe meine ©tubien über bte SKef^jiratton bei^ f^tafenben 
unb toad^enben aKenfd^en laffen unig bie JBebeutung ber S3c* 
Memmung bei ben ©eutütl^iSbetoegungen Derftel^en. !Der Unter* 
fd^ieb betrifft nnr bie ©tärle nnb ben ®rab, nid^t bie SRatur 
unb bie 5lrt ber Srfd^einnng. 3^^!^^^ ^^^ ©d^Iaf nnb bem 
SBad^en beftel^t ia^ gtetd^e SJerl^ältnig, toie jtoifd^en ber SRul^c 
nnb ber Unrnl^e bej^ ®emütl^ei^. ©el^en tt?ir ben Setoeii^ 
bafür. 

S35enn toir bie SRef^jirotion^^betoegungen mit groger ®e* 
nauigfeit ftnbiren foQen, fo genügt e0 nid^t mel^r, jujufd^anen, 
tt?ie fic^ ber SBrnftforb bel^nt nnb berengt, man mng öielmel^r 
um bie SBruft unb ben Unterleib äußerft em^jflnblid^e 3fnpJ^«' 
mente anlegen, »etd^e au^ bie flcinfte S3etoegung ht» SBruft* 
lorbeö automatif d^ berjeid^nen. !Cief e Qnftrumente, ^J n e u m o * 
Qxapffen genannt, pnb berart angefertigt, ba§ pe bemjenigen, 
bem fie angelegt »erben, feinerlei S3efd^tt?erbe berurfa^en. 
^ä) toiU einige SBeobad^tungen mittl^eiten, bie id^ an meinem 
|)unbe gemad^t l^abe. @i^ ift bie^ ein fo gntei^ STl^ier, bag 
e«, mit bem ^nenmogra^jl^en nm ben Sruftforb, ftunbentang 
rul^ig fd^Iummernb auf bem Xifd^e lag. ^§ genügt aber ein 
9Hd^ti8, ein ganj IleineiS ©eränfd^, ba§ fid^ ber ^f)\)tf)mn2 
feinet ^fS)tm^ fofort öeränbert, Diei5 ift ein 85erfud^, htn iä) 
t)or meinen Kollegen oft toieberl^olt l^abe, um bie Sußerfte 
ffim^jfinblid^Ieit be0 ref^iratorifd^en 9Ked^anii5mu^ für pf^d^ifd^e 
^uftänbe ju jeigen. 

©äl^renb 2lllei8 rul^ig toar unb ber ^nenmogra^l^ bie 2ltl^* 
mungiScurbe fd^rieb, loar eg l^inreid^enb, ia^ ii) :3=emanben 
anf^jrad^, bag id^ einen Sefel^l ertl^eilte, ben ä^^arat ober 
ben SEifd^ berül^rte, ja fogar, bag id^ ben §unb anbtidtte unb 
il^m mit ber ©timme fd^meid^elte, um feinen Sltl^em fpfort ju 
befd^leunigen. 
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SBcnn bcr (Stnbrud leidet tvax, fo bauertc bie SBirfung 
tt?entge ©ecunben; ntand^utal fanb xi), bag eine einätge 9lt]^* 
mungiSbetoegung rafd^er geworben toax; gemö^nltd^ aber bauerte 
bie SBirlung länger. S35enn fi^ eine ^erfon uor il^n fteüte, 
bie |r nid^t lannte, feierte ber frül^ere'ail^^tl^ntuiS bei5 Sltl^emi^ 
nid^t toieber jnrüdt; toenn man il^n anfd^rie, banerte bie 2Bir* 
fang t)iete SWinuten, bi§ bie ©entütJ^öerregnng fid^ legte. 

©d^on atö id^ im fiei^)jiger fiaboratorium toar, mad^te 
id^ iJorfd^nngen über bie 85eränbcrungen, toeld^e bie ©el^im* 
tl^ätigfeit auf bie Sief^jiration^betoegungen be^ 2Wenfd^en au^* 
übt. S)ie^ ift ein fel^r bertoidtelteiS Problem, ha ftd^ nid^t 
Slüe in ber gleid^en SBeife öerl^alten. S3ei ben ©uröen, toelc^e 
id^ bei einigen meiner Eoöegen, bie fic^ bereithjittig biefen 
meinen Seobad^tungen über bie Sltl^mung unterjogen, erl^ielt, 
fanb ic^, ba§ bie Unterfd^iebe toäl^renb einer intenfiöen ®eiftei^* 
arbeit fel^r beträd^tlid^ finb. Den ©runb l^iefür muß man 
in ber Deränbertid^en aieijbarleit ber SWert)encentren unb in^* 
befonbere in ber Sr§at[ad^e fud^en, ba^ ber SRef^jirationi^*' 
a^)<)arat in entgegengefefeter SBeife auf bie fd^toad^en unb auf 
bie ftarfen ©emütJ^i^erregungen reagirt. ^ä) mad^te aud^ 
an mir felbft einige SJerfud^e, nm ju feigen, toie fid^ ber 
5lt]^em t?eränbere, toenn man, toäl^renb id^ jerftreut toar 
ober lai^, ptöi^üä) einen ftarlen ßfirm mad^te, 3. 33. l^inter 
meinen ©d^ultern einen ©d^u§ abfeuerte. 3^^ l^abe bicfe 
Seobad^tungen an §unben toieberl^olt unb fanb, baß ftet^ 
eine tiefere, oft fel^r tiefe ©Inatl^mung erfolgt; l^ierauf ftel^t 
ber Sltl^em toie ftill, toa§ einige ©ecunben bauem lann unb 
gteid^ barauf toerben bie 8lef|)irationi^betoegungen l^äufiger 
ate Dorl^er. äßand^mal beobad^tete ic^ beim §unbe, baß 
ber iJttnt^tif^^ß unmittelbar eine tiefe JJnfpiration, bann 
eine leidste (Sjffpiration unb eine leidste Qfnfpiration jur 
gotge l^atte, toäl^renb ber Sruftforb fel^r erweitert »ar; 
l^ierauf eine anbere tiefe ©natl^mung toie bie erfie, nad^ 

8* 
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tDdifn ber Sntßforb fic^ ber in bcn £tmgen ongefontmelten 
Snft ftitleerte tmb eine 9tet^ üon fc^d^eren at^emjägm 
mit rafc^erm 3nf)}irationeti ai^ tsnt getvo^nlitj^ ma^te. 3>ie^ 
jenigen, totidft 6ei aßen (Srf^eimmgen fofort bie tüaS^x* 
\ä)üali(S)t Urfai^e finben tüoüm, kverben üielleid^t fagm, 
ba§ biefe tiefen St^emgüge bajn bienen, ia§ 9tnt^ ba^ 
bnr^ bie Snngen firSmt, fonerpoffreid^r nnb lebcndlraftiger 
in ma(fim, bag ber OrgoniSnmS fxdf anf biefe äBeife }nr 
Sert^ignng Dorbeteitet 



m. 

(Bt^tntoix nm, au^ meldten Z^tiltn bie 9lt^niungSniaf(J^ine 
befielt unb »ie fie il^re Äräfte entfaltet. SBcim Tltn\dfm taxat 
mau niemals DoÜfommen bie SSorrid^tnngen biefe^ SWec^ni^ 
ntni^ nnterfd^eiben^ ba eS nnntßgtid^ ift fie jn überraftj^en, 
toä^renb fie öon cinanbcr getrennt fnnctionircn. 9?nr bei 
ber (Snt]^an))tung i)at man ben Sopf ;Snf))iratu)nSbetDegnngen 
ma^en feigen, totimikidf er Dom 9lnm))fe getrennt toar. 3)ie 
2lerjte, »etd^e ber S^obe^ftrafe ber SSernrtl^eitten beitool^nen 
mußten/ ergä^Ien )7on bem fd^recf(i(^en (Sinbmde^ ben ber 
Stop^ eine« aWenfd^en ma^t, toenn er, anf bem JBoben roöenb, 
fid^ fofort mit JobeiSbläffe fiberjiel^t nnb bie legten QuQt 
ÜfVit; toenn \>a^ Slntlife t?on QndnriQtn bnrd^fnrd^t, burd^ 
feltfame (Sontractionen entfteQt toirb nnb nnregelmagige nnb 
entfe^Kd^e SSetoegnngen ber 3(ngen erfd^einen, tütii)t fecnnbem 
lang anbanern. üDcr 9inm:pf ift bereitig regnngSlo^; ia^ Slut^. 
ia» an^ ben 2lrtcrien bei^ ^atfci^ in ftarfcn ©tral^Ien l^eranö»^ 
fd^og, \pxi^t nnr nod^ mit fd^ttjad^em S35nrf nnb mit Unter* 
brec^nngen, inbem t^ ben immer fd^toäd^er loerbenben ^crg* 
f dalägen folgt; bie Singen l^ben f^on i^re lefete ©rel^nng 
nad^ oben DoQenbet, aber ha§ 2tUn ift nod^ nid^t ganj er* 
lofd^n; ber SWunb Bffnet fid^ nod^ loieberl^olt ängftlid^. S)ie 
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^nf<)trationcn, tüctd^c üorl^er erfolgten; inbem jte bie S^afen* 
löd^er ertoeiterten unb ben SKunb mit aufriffen, toerben m 
rafd^er SlBftufung toeniger beutlid^ unb fettener, Vi» fie enb== 
lid^ ganj öerfd^toinben. 

SBenn man bei fel^r jungen 5El^teren fofort, na^bem man 
tl^nen ben Sopf abgefd^nitten, bie 93tutung mittel einer 
©d^Iinge l^emmt unb il^nen l^ierauf einen SBIafebalg in bie 
Suftriil^re ftedt, fo ia^ man bie Sltl^mung fünftlid^ unterl^ält, 
fo fielet man, ba^ fie nad^ bem 5lufl^iJren be^ ftörenben ©in* 
fluffe^ bejg erften ©to^eiS öon fetbft ju atl^men beginnen, 
tt)enngleid^ fie gefö^jft finb. Sei Jungen Äafeen genügt eS, 
tl^nen eine ganj Meine ®abe ©trt)d§nin ju t?erabreid^en, nm 
m6) ber ©ntl^auptung im SRumipfe SRefpiration^betoegungen 
l^eröorjubringen, toeld^e Jebod^ nad^ unb nad^ fd§h?äd^er ttjerben, 
toeit fie nid^t genügen, bie ©rregbarleit ber Slerbencentren 
burd^ bie Df^jbation be§ SJIute^ aufredet ju erl^alten. 

üDiefer einfädle 85erfud^ betoeift unö, ia^ bie Sltl^mung 
fowpl^I t?on SWeröen unterl^alten wirb, t^eld^e öom ©el^im, 
atö tjon fold^en, bie tjom SRüctenmarl au^gel^en. Dai^ S3e* 
toußtfein bei^ Qd^ ift nid§t notl^ttjenbig; anij ein geföpftc^ 
Sn^ier reagirt mit einer 85eränberung ber 9lef}}iration, »enn 
man e^ fneipt ober ttjehn man feine Pfoten brüdtt, ba bie 
@m}}finbung§neröen ber ^ant bem SiüdEenmarfe bie ©inbrüdte 
ber Slußentoett übertragen. !Die tiefen, geräufd^öoffen unb 
unterbrod^enen ;3fnf}}irationen be^jenigen, ber ein ©lurjbab 
nimmt, finb gleid^fattiS untoifffürtid^, unb toenn um5 eine ^nvift 
iefäüt, fo ift e^ berfelbe äKed^anii^muiS, toeld^er eine tiefe 
©inatl^mung l^eröorruft. 

S3ei jebem ©d^ritte, ben bie ^l^^fiologie mad^t, entbcdft 
man neue SSorrid^tungen unb neue Qa^nxäizx , toeld^c, toenn 
id^ mid^ fo auj^brüdten barf, in bie Wdhtt unferei^ OrganiiB* 
mu^ eingreifen. S3iö julefet l^atte man geglaubt, ba§ baö 
Oel^irn e0 fei, toeld^eiS izx ben ©emüt^i^benjegungen bai^ 
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5Ref|)irattoni^ccntrum bcnad^ri(3^tigt unb bic Sltl^mungi^betoegun* 
gen aufhält ober befd^(eumgt. ißun fanb @]^rif]ttant, ba^ man 
ani) beim entl^irnten "S^kxt, toeld^em bemnad^ ber SßtQe 
fel^It, mittel etnei^ lebl^aften 2iä)k§, ia^ bte Singen bei^ 
Zfjku^ trifft, tiefe nnb l^änflge Sltl^emjüge l^erborrnfen fann. 
Die fräftigen ©tnbrnde, toetc^e im ©tanbe toären, ein STI^ier 
jn erfd^reden, l^abcn biefctbe SBirfnng; bie atl^emnotl^ toirb 
fogar [tarier atö nnter normalen SSerl^äftniffen. ÜDiefer SSer* 
fnd^ betoeift nni5, bag ftc^ ber Ätl^em nnabl^ängig bon ber 
®e]^irntl^ätig!eit nnb ben <)f^^if(i^en SSorgängen, bei jeber 
aJeränberung, bie in ber 2ln§entoelt tjor fid^ gel^t, bei jeber 
|)eri<)]^erifd^en Sleijung ber @nt|)finbnngi5nert?en Deränbert. ®o 
erüären fid^ bie SeKemmnng nnb baö |)eräKopfen, bie m^ 
beim ^^f^^^gen einer STpre, beim Bonnern befaüen, unb 
bie toir nid^t nnterbriiden fönnen; bxt bei tanfcnben bon ®e* 
ränfd^en [x6) einftetten, beöor toir nod^ toügten toarnm, nnb 
bie and^ nid^t öerfd^ttjinben, nad^bem tt?ir m^ fd^on jured^t 
gefnnben nnb bie SRic^tigleit ber Urfad^e erfannt l^aben, toetd^e 
nnfere Setoegnng Dernrfad^t l^atte. 

Sei biefen ©tnbien gelangt bie aWateriatitat ber ^jf^d^ifd^en 
IJroceffe, bie Sangfamleit ber Arbeit bei ben ©rfd^einnngen, 
toetd^e man afö bie rafd^eften nnfereiS Sebeni^ badete, bentlid^ 
jnm 9[ni^brnd(. 

©leid^toie ein eteftrifd^er gnnfc ober ein JBIife, ber ein 
SEanf Abftet ©ecnnbe bauert, in nniS einen l^nnbertmal längeren 
ffiinbrndt jurüdElSßt; gleid^toie toir ben brennenben <3pan, ben 
man im ©nnfetn rafd^ im Sreife fd^totngt, mit htm 8lnge in 
feine einjelnen ©tettnngen nid^t tjerfolgen lönnen, inbem er nn^ 
ia^ Silb eineiS fenrigen S3anbe§ barbietet; gleid^ttjie man 
fid^ bie §anb t?erbrennt, toenn man einen glül^enben ®egen* 
ftanb berül^rt, el^e man nod^ Qtit l^atte ben ©d^merj gu füllten ; 
gteid^toie toir oft, toenn toir in Setoegung pnb, anf ^inber* 
niffe ftoßen, bie ftd^ nni8 entgegenftetten, ol^ne bag »ir 3^tt 
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l^ätten und gu gügeln: ebenfo galten uni^ bie ©inbrüäe, meldte 
ju bcn 9?crt)enccntrcn gelangen, geraume 3^i* erregt, ol^ne 
ba§ toir bie Shraft l^aben, auf beut Slbl^ange ftiü jU [teilen, 
toeld^en l^tnunter ber ^)Iö^ttd^e ©tog einer ©emütl^i^betoegung 
uni^ unaufl^aftfant getrieben l^at. SBir Mt l^aben biefe 5Cräg* 
l^eit beö Drganiömui^ lennen gelernt unb tt?iffen, bag t§ nic^t 
gelingt, aud^ nur bie Keinftcn ©emütl^dbetoegungen ju be* 
jtoingen. S^el^men toir an, ha^ ^fentanb rul^ig f^jagicren gel^t 
unb bag tl^m pV6^li6) bie ®eftalt einer ^erfon erfd^eint, bie 
er ju meiben fud^te. Daö SBIut beginnt il^m fogleid^ aufju* 
toaöen. Äaum aber, bag er bie ^erfon gefeiten ^at, bemerft er 
aud^ fd^on, ba^ er fid^ geirrt l^abe, unb freut ftd^ barüber; je* 
bod^ ha§ §erj f^Iägt bereiti^ ftärfer. !Die Unrul^e unb bie 
JBeHemmung l^ßren nid^t fogteid^ auf; fle bauern an unb be* 
läftigen und, ebenfo toie bie ©^toingungen eined erfd^iitterten 
©eiled tauge bauern; toie bad @d^o eined Joned, ber in htn 
SWerbenfafern toiberl^aüt unb bort langfam ertifd^t. 



IV. 

SBetd^ed ift ber lefete 3ludbrudt bed ©c^merjed, bie U^tt 
Äunbgebung ber ©enfibilität? (Sd ift bied ein ©tubium, bad 
toir mad^en muffen, um bie üerl^ältnißmägtge SBid^tigfeit ber 
©rfd^einungen fennen ju lernen, bie bad S3ilb ber ^urd^t in 
fid^ begreift, unb um in feigen, miäjz ffirfd^einungen ed finb, 
bie im 2obedfam<)fe fid^ am längften bel^au^ten. 

3ic^ fd^Iäferte ^unbe unb Äantnd^en mittele bed ©l^torafö 
ein ober betäubte fie burd^ 3lIfol^oI, inbem id^ fie auf biefe 
SBeife in eine tiefe ©d^Iaftrunfenl^eit öerfe^te, aud »eld^er fie 
nic^t fobalb ertoad^en fonnten. ®er 3^^^^^ ^^^f^^ S^l^iere 
äl^nelt öottfommen jenem, ben id^ bereite im ^af)xe 1869 bei 
einem 2Wanne beobad^tet l^atte, ber fid^ tobtete, inbem er ein 
Siter ytnm tranf. Söian lann ftd^ einen rul^igeren Job, ein 
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ftufcuiDctfereg unb fanftcrei^ SSerlöf^cn bei^ Drgantj^muj^ in 
bcn |)änben bci5 %o\)z^, niä)t t?orftcßen. 

!Da« Zf)ut jctgt fi^, fobalb tl^ni ia^ ©l^loral ober bcr 
Sllfol^ol in ftarfen ©abcn bcrabrctd^t toirb, einigermaßen cr^ 
regt S)ie |)interbeine beginnen fi(| jn beugen; toenn man 
eö ruft, ift e« nid^t mel^r im ©tanbc fid^ ju toenben, 
ol^ne ju fallen; eS erl^ebt fid^ unb beginnt toieber ju gelten. 
!Dann taumelt tS, brel^t pd^, faßt toieber, erl^ebt ft^ mit 
a3efd^tt?erbe unb liegt fd^Iießüd^ aui^geftredt unb rul^ig ba. 
9iod^ fttd^t e^ geitmeilig ben ^op\ jU erl^eben, unb t?erfäHt 
bann in einen bleiernen ©d^Iaf. !Die 9lef<)iration bleibt un* 
öeranbert, ift jebod^ langfamer, bie 2:em<)eratur nimmt nad^ 
unb nad^ ab, unb fd^Iieglid^ l^ören aud^ bie SBetoegungen mit 
bem ©d^toanje auf. Die Siber öffnen fid^ nid^t toieber, 
um bie fd^taftrunfcnen äugen ju jeigen, ba« ®efid^t bleibt 
ftarr, bie Ol^ren unbetoegli^, fo fd^merjl^aft aud^ bie 35er* 
fud^e e« ju toedten fein mögen, äßan möd^te glauben, e« 
fei tobt. 

!Caj^ einzige SSerfal^ren, toeld^e« bie ^l^^fiologen l^atten, 
um jU erlennen, ob ein SEl^ier in äl^nlid^en SJerl^ältniffen nod^ 
fällig fei ju füllten, beftanb in ber Unterfud^ung, ob ba§ 
^erj unb bie S3futgefäße auf fd^merjl^afte SReije nod^ rea* 
flirten. 

9Kein ^reunb ^rof. j^oa toie« in einer gemeinfd^aftftd^ 
mit ^rof. 2W. ©d^iff^) auiggefül^rten 9lrbeit nad^, ba§, toenn* 
gleid^ bai5 ^erj unb bie S3Iutgefäße nid^t mel^r rtagiren, toenn 
ber Sreij^Iauf fid^ nid^t mel^r öeränbert, toie immer anij bie 
5yieroencentren erregt toerben mögen, im Singe nod^ eine le^te 
©pur tjon ©enfibilität erl^alten bleiben fann; bie 'ißu^jille er* 
tt?eitert fid^, fo oft ba« SE^ier gereijt toirb. 



*) goo unb 3W. @ci^iff, La pupilla come estesiometro. ^m Im- 
parziale, 1874, @, 617. 
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Slffcin id^ i)abt mit ©l^toral Vergiftete |)unbc gefeiten, bei 
benen bie Zemptxatnx ix^ auf 30° gefunfen toax, fo äugerft 
langfam toaren bie d^emifd^en 25orgänge ber Sltl^mung ge* 
toorben; bei benen fein eleftrifd^er ©trom, feine nted^anifd^e 
©intoirfung fällig toax, aud^ nur bie teid^tefte 93eh}egung ber 
®Iiebma§en ober beö ©efid^teö l^ertjorjurufen; bei benen ber 
?Jufö, ber »ItttbrudE, bie ^upiüt, Iura Mt^ gefü^Itoj^ ge- 
worben toax, unb bie |)er3neröen bloßgelegt, burd^fd^nitten, 
mit eleltrifd^en Strömen gereijt, auf ben ^ulö leinerlei ©ir* 
fung mel^r auMbten: unb bod^ toar ba§ Z^tx nod^ em^)finb* 
tid^. ^nitm iä) bie Sltl^mung aufmerffam ftubirte, fal^ id^, 
baß fte fid^ fteti^ öeränberte, fo oft man ein S3ein ftarl 
brüdtte ober irgenb einen SCl^eil be^ Sör^erö Ini<)p. 

!Die SSeränberungen beö Sltl^emö finb alfo bie le^te SEl^ätig- 
feit beö Organii^mni^, toorin fid^ bie @m<)finbung unb bie 
©emütl^i^erregnng offenbaren. 



V. 

S35ir toiffen, baß, toeld^er §autnerö immer gereijt werben 
möge, eine Sleil^e oon tieferen unb l^aufigeren Sltl^emjügen 
erfolgt, unb toir l^aben gefeiten, baß biefe Srfd^einung bem 
Drgani^muiS tjon SWu^en ift. SBenn aber ber SReij einej^ 
SWert?en fo ftarl toirb, baß er einen l^eftigen ©d^merj Der- 
urfad^t, ober toenn ein tebl^after SinbrudE feine SBirfung übt, 
wie in ber ^urd^t, fo fjäü ber SWed^anij^muö auf bem l^atben 
SBegc einer tiefen Sinatl^mung inne; unb bieiJ ift fd^äblid^. 

^ä) i)aU mxä) wenige SWale in Seben^gefoi^r befunben, 
aber ftet0 erinnere id^ mid^, eine lebl^afte Sellemmung em* 
:pfunbcn ju l^aben, ate ob ber Sltl^em mir abgefürjt würbe. 
Srft t)or Wenigen SKonaten gefd^al^ e5, baß id^ in ben Sergen 
t?on einem Gewitter überrafd^t würbe unb ber S3Ii^ dtoa 
fünfjig ©d^ritte Don mir in ben S3oben ful^r; id^ bemerfte 
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beutüd^, ha^ mir bte 8lcfi)iration tpäl^rcnb einiger ©ecun* 
beu ftodtc. 

2Bir aKenfd^en, toeld^e bic jerbred^tid^e SWafd^ine unferei^ 
Äör^jcrjg ftctiS mit uni^ l^erumtrogen, müifen bebenfen, bog 
icber @tog, ber t>a^ getpöl^nti^e 2Wag übcrfd^reitct, für un^ 
berl^ängnißt?oti( tocrben Um. ©in Ici^ter ®to§ bei5 ^cnbetö 
befd^teunigt bcn Sauf ber SRäber, ein ju [tarier l^ebt bie 
SBetoegungen auf; ein leidster ©d^ub treibt nn^ mä) t)otts)&x% 
ein l^eftiger SRudt toirft un5 ju Soben. 5lug biefem ®runbc 
tocrben bie ©rfd^einungen ber iJur^t, toeld^e uni^ in itn Kein* 
ften ®raben nü^lid^ fein lönneu, franfl^aft unb bem Dv^a^ 
ni^mn^ öerl^ängnigDott, fobalb fie eine getoiffe ©renje über* 
fd^reiten; an§ biefem ®runbe muß man bie fjurd^t ate eine 
Shranfl^eit betrad^ten. 

Slm beutttd^ften tritt bie Unorbnung in ber Sltl^mung ju 
STage bei ben Sinbern. ffiir Mt erinnern un«, bag toir 
Sinber faöen fallen unb mit ©rftauncn bemerften, toie fie 
nad^ einem fd^arfen ©d^rei eine ßeit lang rul^ig blieben unb 
bann in l^ette^ Steinen auSbrad^en. ®i8 ift ein Slui^fe^en 
ber 5lt]^mung. SBenn ber ^Ißfetid^e ©d^merj eim^ l^eftigen 
©togeö auftritt, fo mad^t ia^ Sinb mit t?erengter ©timmrifec 
einen tiefen 3lt]^emjug unb entfenbet einen fd^arfen ©d^rei, 
unb l^ierauf folgt bei größter ;J^nf<)iration ein !ram^)f^fter 
©tiOftanb. 

(S^ gibt fel^r nert?Bfe Äinber, bei toeld^en biefe fram^jf*» 
l^aften ©tittftänbe aud^ burd^ fd^toad^e ©emütpbetoegungen 
erfolgen, ^ä) l^abe ein fold^ej^ tinb gelaunt, baj^ eine^ Sage^, 
toeit e^ ber. SSater nid^t mit fid^ genommen f)attt, bitterlid^ 
toeinte unb einen ätl^emftißftanb ^attt, ber fid^ eine äßinute 
unb länger l^inaui^jog. ÜDajg Sinb ^tte ben 3Wunb toeit ge«^ 
öffnet unb tourbe rafd^ blaß; Si^j^en unb äntti^ nal^men eine 
biolette garbe an. ÜDie 5lugen toaren ^ali gefd^Ioffen unb 
t?oa SEl^ränen. !Dic ^tf)zmnoÜ) lourbe fo groß, baß ia^ Sinb 
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ha» ©Icid^geto^t tjerlor unb meberfani, ©tul^I unb §orn 
lieg, unb l^icrauf [xä) crl^oftc, ai§ ob 9?td^ti8 gcfd^e^cn toärc. 
äWan fagtc mir, bag biefcr 5lnfoü eintrete, fo oft man bem 
Äinbe toiberfpred^e. 
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U a Gittern. 



35ic alten ^l^^fiologen glaubten, baß bie 2!l^ierfecle nur 
jtoet Sieijen gel^ord^c: bem ©d^merje unb ber ^rcubc, unb 
baß alte Vorgänge beö DrganiiSmuö nur ba^in jielten, baö 
S38fe gu flicken unb baö @ntt fid^ ju tjerfd^affen. ailbred^t 
t?on |)atter totberf^^rad^ biefer Slnfd^auung fd^on im Vergangenen 
;$)a^r^unberte. „®iefe Seigre," fagt er, „ftimmt mit ben @r* 
fd^einungcn in feiner SBeife übercin. 3Bcnn bu in ber ^urd^t, 
tDO eö fid^ barum Rubelt, öor einer bro^enben ©efal^r ju 
fliegen, bie auf feinen ©d^ufe gielenben SBetoegungen bei^ 
Z^zxt^ betrad^teft, gibt eö ba ettoaö Unfinnigereö afö baj^ 
gittern ber ^ie unb bie |)fi5felid^e ©d^toäd^e, bie eö befaßt? 
5ltte ©rfd^einungen ber x^mäjt, toeld^e ben Stl^ieren gemein 
finb, überzeugten mid^, baß fie nid^t auf bie ®r]^altung it§ 
^ürd^tenben gerid^tet finb, fonbern öielmel^r auf beffen leid^* 
tere SSernid^tung. Um baö ©feid^gcmid^t ju erl&alten, ift 
e^ notl^toenbig, baß bie frud^tbareren Siliere tjon ben un* 
frud^tbarcren öernid^tet toerben, notl^toenbig, baß bie jur 
SJeute anberer beftimmten St^iere fid^ nid^t leidet öertl^eibigen 
fönnen." ^) 



^) Rätter, Elementa physiologiae corporis humani. Tom. V, 

lib. XVII, § vn. 
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^ glaube, ba| ^f)axU» SJartom btefe ©rttärung be§ 
^itttxn^ m(S)t gefannt i)ai, ba i(S) übergcugt bin, baß er 
fonft gefud^t ffixttt fie ju Mämp^m, ober tl^rer in feinen 
©d^riften tDenigfteniS ©rtoSl^nung geti^an ij&ttt. @r toat t)iet 
ju getoijfenl^aft, um eine ©intoenbung gegen feine Se^ren ju 
öerfd^toeigen. 

|)ier l^aben toir ia^ SSeif^^iel einer abtoeid^enben Srfci^ei'' 
nung, toetd^e mit getoiffen ^)i)potf)t^m tjon ©^^encer unb ©armin 
nid^t übereiuäuftimmen fd^eint. SÖSenn t& tool^r ift, baß bie 
Siliere im Samjjf umj^ ÜDafein jene ^äl^igteiten, toeld^e ju 
il^rer SJertl^eibigung bienüd^ finb, ftetö üeröottftänbigt unb 
mit ben untertiegenben ©enerationen nad^ unb nad^ jene an* 
orbnungen ie^ Drganii^muj^ jurüdtgelaffen l^aben, toeld^e jur 
©rl^altung ber Slrt fd^äbüd^ toaren, toarum ift eö ü^nen nid^t 
gelungen, fid^ üom gittern gu befreien? SBarum feigen toir 
l^ingegen bie S^l^iere, toenn fid^ eine ©efal^r nal^t, toenn il^re 
©fiftenj bebrol^t ift, in ben entfd^eibenbften Slugenblidten, 
toenn 9?id^fö gebieterifd^er ift at^ bie glud^t, ber Slngriff 
ober bie äbtoel^r, getäl^mt öor Qittzxn, jum ffiam^jfe un*» 
fällig toecben unb ju ®runbe gelten, ol^ne baß fie an^ üjxm 
fträften 33ortl^eit jiel^en? ®a bie ^t)potf)^'\^ ^aüef§ jur 
SRed^tfertigung eineö fo fd^toeren ®ebred^em^ ber DrganiiSmen 
nid^t aui^reid^t, muffen toir bie ®rünbe unb Urfad^en biefer 
©rfd^einung anberiStoo fud^en. 



n. 

©l^arleiS Dartoin fagt in feinem befannten SBud^e über 
ben 5luj^brudt ber ©emütl^öbetoegungen: „"X^a^ Qitttxn 
ber aKu^Ieln, toeld^eiS ben aKenfd^en unb ben meiften ber 
nieberen Siliere gemeinfam jufommt, ift öon feinem 5Wu^en, 
oft gerabeju ftörenb unb fann urf|)rünglid^ nid^t burd^ ben 
SBiöen erlangt unb bann burd^ äffociation mit irgenb einer 
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©cctcncrregung gctool^iil^ctogemä^ gctoorbcn fein." ^) @r cr^ 
KSrt l^ierauf, bag bad 3^^^ ^^^ f^^^ buntte ^atfad^e tft, 
irnb fügt toetter ^iä)t^ l^tiiju. 

$aoto SD'^antegasja fd^ien eiS, ba^ S)arti7in }U toeit ge^ 
gangen fei, ein fo toid^tiged $^nomen ju Demad^ISffigen, 
nnb fo fd^rieb er in feiner fd^äfeemStoertl^en 2lrbeit über 
ipi^^fiognomie nnb aWimif : ,,Dartt)in gepelzt, ia^ Qitttxn 
in ber ^nrd^t nid^t nüfelid^ jn finben, aber nad^ meinen ejc* 
^)erimentellen ©tnbien über ben <Sd^merj finbe id^ t^ l^öd^ft 
bienlid^, inbem t§ ftrebt, S35ärme jn erjengen, ia» JBInt, 
toeld^eg nnter bem ffiinflnffe ber gnrd^t jn fel^r jnr (Svl&U 
tnng neigt, jn erl^i^en."^) 

35a id^ in biefer Streitfrage Partei ergreifen foQ, bleibt 
mir nid^tö SlnberejJ übrig, ate bie öerfd^iebenen SSerl^ättniffe 
bejg DrganiSmni^, nnter toetd^en fid^ baö 3^*^^^ einfteöt, 
genan jn nnterfnd^en nnb biefelben t?ornrt^ettöfrei jn bef^)red^en. 
Qä) geftel^e, bag id^ an biefe 3lnfgabe mit einem getoiffen 
Sagen trete, ba bie äntorität SIÄantegajja'iS fo groß ift, baß 
felbft ber ^amt DartoiniS nid^t genügt, mein Urtl^eit jn beein*« 
finffen. ©el^en toir aber bie S^l^atfad^en. 

SSSenn toir im |)od^fommer, bei einer STentperatnr öon 
37 ®rab nnb nnter ben fengenben ©onnenftral^ten feigen, 
toie ^ferbe, |)nnbe nnb SKenfd^en öor fjnrd^t erjittern, fo 
lönnte man glanben, baß fie ej^ nid^t bloß an^ SWotl^toenbigfeit 
fid^ jn trttjärmen t^nn, nmfomel^r, atö bie 5lffen, @Ie<)l^anten 
nnb öiele S^l^iere, bie immer am Sleqnator leben, and^ in 
il^ren ixopi\(S)tn Sänbern erjittern, toenn fie erfd^redft toerben. 

3fm fjieber tiapptxt man mit ben QSfjnm, toäl^renb bie 
Äßr<)ertem|)eratnr 40 ®rab überfd^reitet nnb ber menfd^Iid^e 
^anigl^aft, nm ia§ geben jn f d^ü^en, ei§ nijtl^ig "^^üt, irgenbeinen 



1) 2)ar»in, ^ap. III, ©. 67. 

«) a^antcflaaga, Stop. VH, @. 119. 
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Sölcd^am^mu« tnjg SBerf ju fefecn, toeld^cr baj^ 85Iut aböil^lt, 
anftatt eg burd^ ba« 3^^^^^« 8« erl^tfecu. SRad^ einer Iräf^^ 
tigen Slnftrengung ober mä) einer langen Slrbeit ber Slrme 
jittert m» bie |)anb, an^ toenn toir öor |)ifee faft öer^ 
gelten. Qfd^ l^abe m(S) anftrengenben aWärfd^en, toeld^e id^ 
oft big jnr gntfrSftnng mad^en mn|te, afö id^ ©tnbien 
über bie ©nnübnng anfteüte, an mir felbft beobad^tet, baß mir 
am Slbenb, an toeld^em id^ Don bem Oi^jfet be« SÄonte 33ifo 
ober Don ben l^öd^ften ©(etfd^ern bei^ ajionte 9*ofa l^eimgefel^rt 
toar, bie SBeine gitterten, toenngleid^ bie S^em^^eratnr meinet 
Sör^jer^ ein ober jtoei ®rab über ber normalen lag. ÜDer 
Zf)et, ber SKlol^oI, ber Äajfee nnb öiele Sieijmittel öernrfad^en 
ein fel^r merfbarejg Sxttexn. S3eim fram^jfl^aften Sad^en, in ber 
SCmnlenl^eit, in ber fjrenbe, in ber JBoünft, im 3orn, toenn 
bie SRotl^toenbigfeit ber ®rtoärmnng beö SBInteiS nid^t offen* 
bar ift, jittert man gleid^faüi^, bie ©timme t?ibrirt, bie 85eine 
toanfen. M bie« mad^t eö toa^rfd^einlid^, baß ©artoin Siedet 
l^abe. 2Bo id^ mid^ aber entfd^ieben geneigt fül^Ie, mid^ anf feine 
®dte jn fd^Iagen, baö ift betrep ber öernid^tenben SBirfungen, 
toeld^e baj^ Sitttxn in ber fjnrd^t l^at. S3ei ben 9*obben npb 
bei t?ieten Sedieren, t?on benen id^ im Äa^jitel über ben ©d^redten 
anj^fül^rlid^er f^jred^en toerbe, toirb baö QitUxn fo l^eftig, baß 
bie S^l^iere nid^t me^r fliel^en fönnen nnb fid^ übersättigen nnb 
elenbigtid^ tobten (äffen. S35ie fann man inmitten ber erhabenen 
SJoüIommenl^eiten, bie toir in ben DrganiiSmen betonnbern, 
ben SBiberf^jrnd^ gelten laffen, baß ein STI^ier, nm fid^ gn er* 
toärmen, t?or ber ©efal^r nid^t fliel^e, fonbern gittere bis t^ 
getöbtet toirb, toäl^renb t^ fliel^enb fid^ toeit beffer erl^ifeen 
nnb aud^ retten fiJnnte? !Cod^ barf man bie ^rage nid^t in 
biefer SBeife benrtl^eilen. ©ie abtoeid^enben aWeinnngen, toetd^e 
bei ber ©entnng ber Sl^atfad^en entftel^en, finb in nnferer 
^iffenfd^aft am fd^toierigften an^gngteid^en, toeit einem ber 
©egner ftetiS ein gelb bleibt, too er fid^ tjerfd^angen fann. 
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m. 



Um baö innere SBefcn beiS QxtUxn^ lennen ju lernen, 
muffen toix öor Slüem feigen, tote bie Wtagtttn bef^affcn finb 
nnb tote fie fnnctiontren. 

SBenn man eine aÄni^leffafer, fo bünn tote ein ^aav, 
nnter bcm SKifroffo^^e betrad^tet, fo fielet man, baß fie aa^ 
faft l^nnbert änßerft jarten, bünbelförmig neben einanber ge== 
legten ^i^ritten befielet; biefe aßnj^Ielf afern finb e^, toetd^e 
jnfammen jene ^äben bilben, bie toir mit freiem Singe am 
faferigen ^leifd^e feigen. :3febe fjibritte erfd^eint, betrad^tet mit 
einem gnten äRilroffo^je, toeld^ej^ 300 ober 400 SIÄal t?er* 
größert, anj^ einer ißeil^e tjon SDinöfelelementen ober aber an^ 
ebenfot?ieIen ettoa jtoei SanT^enbftel SÄittimeter ftarfen, batterie* 
förmig übereinanber gefd^id^teten Säftd^en jnfammengefelt. 
^tie^ Säftd^en ift ^jrijSmatifd^ nnb befifet gtoei flad^e Snben. 
©in englifd^er ^l^ijfiotoge befd^rieb jnm erften SÄale biefe 
Ääftd^en, toe^l^atb fie in ber SSßiffenfc^aft nnter bem S^iamen 
aSotoman'fc^e SDin^felelemente befannt finb. üDie äel^nUd^*' 
feit einer jieben gibritte mit einer 33oIta'fd&en ©ante ift fo 
grog, bag ©inige, toenngleid^ t?ergeblid^, eine 9lnaIogie mit 
beren fjnnctionen abjnleiten fnd^en. 

35ie SWeröen, toeld^e jn ben SÄnj^feln ge^en, fenben il^re 
Slefte jn jeber jia\tx, toie bie ©d^nnre einer Snnte, toeld^e bajn 
bienen, in groger ©ntfernnng bai^ ^ntoer in ben SÄinen jn 
entjiinben, ober (nm mid^ einej^ anberen, ber SBal^rl^eit beffer 
entf^jre^enben SBitbe^ jn bebienen, obfd^on* aud^ biefeö öon 
ber SBirfttd^Ieit nod^ immer nnöergteid^Iid^ toeit entfernt ift) 
toie ber bünne SJral^t, ber ben eteftrifd^en gfnnlen gn einer 
5Djjnamit|)atrone leitet. SBenn ber SWert? feine SBirfnng in 
ben aßnöfel entlabet, erfolgt in ber in ben SDlniStelfäftd^en 
ober Patronen entl^aftenen ©nbftanj eine fel^r ra^^ibe mo(e* 
fnlare SSerfd^iebnng; biefelben toerben gnfammengebrüdtt, con^^ 
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tral^tren fid^ unb nähern i^rc ©nbfläd^en. Äaum, baß bte 
SBirfung ie^ 5Wcrt?cn mi)i&^t, erfd^Iaffen aöc toicber unb 
nei^men bic frühere ^orm an. @ig ift befannt, baß ein 
äWuigfel, tocnn er fid^ äu[amnicnjtcl^t, fürjcr unb btdcr toirb; 
e^ genfigt, ben 5lrm zttoa^ oberl^atb beiS @öbogenj^ aujufaffen 
unb tl^n ju beugen, um ju ffil^Ien, tote ber 3ipeifö|)fige Wcm^^ 
mu^Iel anfd^toiüt unb ^axt toirb. S33o immer eine ^nSttU 
contraction jU ©taube fommt, muffen toir unö ftetö t?or* 
fteüen, baß eine ungejäl^Ite Steil^e üon ^jriiSmatifd^en Äiftd^en 
fid^ in ber IRid^tung ber gafern t?erlfirjen unb fid^ querüber 
t?erbidten. 

S)aj5 85tut, toeld^eig in aßen enttegenften SBinfetn bej^ Or* 
ganiiSmui^ f reift, beförbert fojufagen neuen ©^^rengftoff, um 
ben SWuigfel lieber ju laben, unb reinigt il^n toieber öon bem 
$Ruße unb ben ©d^Iadten. !Cie SBetoegung bej^ SBIutej^ in^^ 
mitten ber Qzüm unb ber ^afem beö Äör^jeriS äl^nett einem 
JBad^e, ber burd^ ein !Dorf fließt, too jebej^ ^an» an^ bem 
3toetgfana(e, ber t?or feiner Stpre öorbeijiel^t, fein Sebfirfniß 
beden unb ebenba Mt^ l^ineintoerfen lann, toa^ t& nid^t mel^r 
beniJtl^igt unb ba^ fomit l^intoeggeffi^rt werben muß. 

SBenn toir nn§ bie O^ren mit bem ginger jul^alten, fo 
pren toir ein bum^)feö ©eräufd^, toie Don fernem Sanonem 
bonner. Diefer 35onner toirb burd^ bie Sufammeujiel^ungett 
ber aJiui^feln l^eröorgerufen, inbem bie SWeröen auf bie ^EfbxSteU 
fafern feine beftänbige 3Birfung ausüben, fonbern il^ren @in* 
fluß in xapihtn unb unregelmäßigen ©tößen enttoidteln, toie 
baj^ gltatengefnatter in einer ©d^Iad^t. 

©elten erfolgt eine SWerüenenttabung mit einem ©daläge, 
ettoa toie ein ©atöenfeuer, um eine augenblidttid^e ^itfö^imen* 
giel^ung ober, toie bie Slergte fagen, eine Honifd^e ©ontraction 
l^eröorjurufen. ®etoöl^n(id^ beginnen bei einer SDluj^Ielan* 
ftrengung bie ©ntlabungen in einigen ^Jafern. SBäl^renb biefe 

9Kotfo, 2)ic gfur(^t. • 9 
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fd^toäd^cr tocrbcn, fommcn anbete l^tnju, toetd^e bte Swtttac«» 
tion öerfiärlen; biefc l^örcn auf, unb anbete faben fid^ toieber 
frifd^, einige laffen nac^, anbere nel^men il^re ^Molttit auf, 
unb auf biefe SBeife tann fic^ ber äßu^Iel fortgefe^t in 
^l^annung erlitten, ©er SBegriff, ben toir unö öon ber 
€ontraction eineiS fßbiSlM mad^en ntöffen, befielet atfo 'in 
einem 8uf erft rafc^en (Srjittem feiner fleinften Sl^eile. ffienn 
man burd^ Sranfl^eit ober aui^ irgenb einer anberen Urfad^e 
fd^toSd^r toirb, fo crfd^eint bai^ Qitttxn, toeil bie €ontrac* 
tion in bie SSnge gebogen unb fo auiSgebreitet ifl, ha^ fie 
il^re biiScontinutrlid^e SWatur feigen tagt. (S^ genügt einen 
fl^ofd^ mit irgenb toetd^er ©ubftanj, toeld^ bie SebeniStraft ber 
Sterinen l^rabfe^t, ju t)ergiften, bamit bei ieber Sbtftrengung, 
bie boÄ Zffitx maä)t, vm fid^ gu betoegen, ein gittern ber 
ääeine gum SSorfd^ein fomme. S3ei ben luftigen unb tobt* 
{i<i^en Sontractionen bed S^etonui^ lann mau bai^ SOtuiBfetge* 
rfiufc^ aud^ auf ©ntfernung l^ören. ^tm armen |)unbe, bie 
toir in ben ©tragen graufam mit ©tr^d^nin Vergiftet finben, 
{äffen, toSl^renb bed Sram))f anfallet auf einm l^armonifd^en 
Stfd^ gelegt, einen d^arafteriftifd^n 5lon l^ören, ber burd^ bie 
äußerft rafd^en SSibrationen il^rer TtaStün entfielet: e^ ift 
ber 24>n beiS 2:etanui$. 



IV. 

^a^ gittern fann burd^ jtoei entgegengefe^te Urfad^en 
l^eröorgerufen toerben, enttoeber burd^ eine ejceffiöe ^nU 
toidtelung t?on SWerüenf^jannung, ober burd^ ©d^toäd^e. „Les 
tremblements ont dem diverses causes: rune est qu'il vient 
quelquefois trop peu d'esprits du cerveau dans les nerfs, 
et Tautre qu'il y en vient quelquefois trop." !Ciei8 l^atte 
fd^on !De«cartej5 t?or jtoei ijja^rl^unberten gefagt. 

SBer ben SJorberarm Iräftig gegen ben Oberarm beugt. 
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<ite tooöc er mit ber gefd^toffencn g^uft bie ©d^uttcr bc* 
räl^rcn/ tPtrb fofort bcnicrfctt, ba§ il^m btc ^anb jittcrt, tpcit 
bie Ctot(abungen, mittele toeld^er man bie @onttactionen i)tx^ 
tjorruft unb regelt, il^rem Qtotde niä^t öoöftänbig entf^jred^en. 
saSer bell glintenfd^aft ju ftarl an bie ©d^tter brüdt, ober 
mit einem fd^weren ©etoel^re fd^iegt, tjerfel^ft ia§ Ski UxÜ^^ 
ttx, toeil il^m bie arme jittern. SRld^tiSbeftotoenlger f&nnen 
toir biefe ^)l^^fiotogifd^en Untjottlommenl^eiten bnrd^ Uebnng 
nm Dieleö bcffern; fo genügen j. S3. toenige ÜJionate 8d6)tn* 
übnng, baß :3femanb gerabe Sinien nnb Umriffe mit ©id^er* 
l^eit jn entwerfen t>ermag. 

Um ben gangen SÄed^aniiSmnj^ it^ SitUxn^ jn öerftel^en, 
muffen toir baran erinnern, ba| tpir beim ©rgreifen einer 
©ad^e nebft ben 3Äuöfetn, toetd^e bie ^^i^ger beugen, and^ 
iene in 2:]^ätigleit treten laffen, bie jnm Oeffnen ber |)anb 
bienen. 35ie 2lrbeit ber SDhigfeln, toeld^e fid^ einer SBetoegnng 
entgegenfe^en nnb bie man be^^l^alb älntagoniften nennt, ift 
anwerft toirffam nnb fogar nnertägtid^, nm bie üRnj^Iettl^ätig^ 
feit ju meffen nnb ju regetn. SBenn toir bie ^Jeber jnm 
©d^reiben f äffen, beugen toir nid^t nur bie SBeuger ber i^in* 
^er, fonbern untoittlürlid^ contral^iren fid^ aud^ bie ©tredter. 
Dl^ne biefen 33organg tt?äre z§ nid^t mögtid^, bie geber in 
rafd^er 93ett}egung )}I0^Ud^ aufgul^alten. 

!Cie übermäßige ©rregung ber SWeröencentren ober bie 
^ntfräftung unb ®rmübung lieben bie |)armonie ber 3lb* 
fid^ten ber SDiuöfelcontraction auf. !Cie ^anb gittert, »eil 
bie ©^jannung ber SBeuger unb ber ©tredter nid^t mel^r ftufen* 
tt?eife unb unentwegt tjor fid^ gel^t, fonbern f^jrung* unb rudE«» 
joeife. S3ei ber Slnftrengung/ ben 9lrm geftredft gu l^alten, 
finb toir nid^t mel^r im ©taube, bie SWeröenentlabungen 
fo ju teguliren, baß ia§ ©leid^getoid^t in ber 5lrbeit ber 
SKujSfeln erl^alten bleibt. 35iefe erfd^taffen unb contra^iren 
•fid^ abtoed^felnb auf ber einen ober ber anberen ©eite; mit 

9* 
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bem SWad^Iaffen bcr SBcugemuöfelti beugen bie 9lntagoniften 
bte |)anb xf)xtx\tit^. hierauf tjerfurjen fid^ toieber iene unb 
feieren mit tjermel^rtcr Äraft in bie frül^ere ©teönng gurüd; 
faum aber, baß fie eine rafd^e Slnftrengung gemad^t l^aben, 
toerben fie t?on ben 5lntagoniften übersättigt unb nod^ einmal 
befiegt. Stuf biefe 3Beife fommt ein forttoäl^renbei^ ©d^toanfen 
ju ©tanbe, unb bie Organe beig Sör^jeri^ fd^toingen, jittern 
unb toanfen, je nad^ ber ©d^neöigfeit, »omit bie SÄuj^fetn 
abfd^netten, ol^ne bag ber SBiüe fie bel^errfd^en fönnte. 

^n ber ^reube unb im l^eftigen ©d^merje gibt t^ einen 
®rab öon ®emütl^i^ftörung, bei bem fid^ ber Ätang ber ©timme 
t}eränbert, ba bie SWeröen, toeld^e bie Wln^Uin bei^ Äel^lfo^jfe^ 
in Setoegung fe^en, bie ©timmbanber nic^t mc^r regelmäßig 
f^jannen; bie^ ift aud^ bie Urfad^e bejS 3*^*^^'"^ ^^^ ©timme^ 
toetd^ei^ baju bient, ben teibenfd^afttid^en 3lu^brudE beö ®e* 
fanget ju erl^öl^en. SKand^er ift unter bem Sinfluffe einer 
©emütl^iSbetoegung nid^t me^r im ©taube jU f^^red^en, fonbern 
er ftottert. (S^ ift fd^toer, eine SWote Iräftig auäuftimmen unb 
mit tJoKer SBruft au^gul^alten, o^ne baß bie ©timme gittert, 
ebenfo toie man nid^t lange fd^reien fann, ol^ne baß bie ©timme 
freifd^enb unb raul^ toirb, toeil bie SKuöfefn ermüben unb bie 
SBetoegungen beö Sel^Ito^jfeö ftd^ nur nod^ untjotllommen regeln 
taffen, äl^nlid^ toie tu ber ©d^rift getoiffe ^aUn jum SSorfd^ein 
fommen, toetd^e unfere QüQt unfenntlid^ mad^en, toenn toir 
nad^ einem Saufe ober einer l^eftigen 8eibei8übung fd^reiben 
tootlen. 

®in fonberbareig Qittexn ift jene^, »eld^e« id^ beim teiben^ 
ben SKenfd^en ober Siliere toäl^renb ber :$^nf^)iration beob^« 
ad^tete. ^ä) fanb e« in fc^toäd^erem ®rabe aud^ bei g«* 
funben Silieren unb in^befonbere beim |)unbe. Sei jeber 
(Sinatl^mungigbetoegung erfd^eint nämtid^ ein fel^r beuttic^e^ 
gittern ber ©tiebmaßen unb faft ber gefammten ajiuigfulatur 
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be§ Äßr^jcr^. S)tc ©rregung, toeld^e in bcn 5Wert?encentrcit 
entfielet, um bie Sßuigfeln bei^ S3ruftforbejS unb iz§ S^^^^"^ 
fctt§ äufantmeuäUjicl^en, fd^ctnt fo ftarf gctoorbcn ju fein, 
bag fie bie ©rengen beö "Stt^pixation^ctntxnm^ überfd^reitct 
unb fid^ einem großen SEl^eite ber S^ieröen mittl^eilt. ^m 
Qovn, in ber fjurd^t unb »äl^renb ber ©emütl^iSunrul^en, 
ttjenn ber ©türm ber geibenfd^aften ungeftüm aui^brid^t, ent* 
[teilen aBetten, bie atte SD^eile beö SWeröenf^ftemj^ burd^flut^en, 
ftc^ an il^nen bred^en unb fid^ in ber Unrul^e ber aKu^Ieln 
offenbaren. 

S)a^ Qitkxn l^at oft einen :peri<}]^erifd^en Urf^jrung unb 
man lann gittern fotool^I öor Ääfte toie tjor SBärme. @i8 
genfigt, einen 2lrm in SBaffer ju l^atten, ia§ auf 48 bii^ 50 
®rab ertoärmt tourbe, bamit ein beuttid^e^ 3^^^^« auftrete, 
©iefe Z^at\a^t, bie id^ toieberl^olt an meinem SBruber be* 
obad^tete, entf^jrid^t bem gittern ber Sinnbadfen, bem SSi)nt^ 
tla^pptxn, toenn unö ein lalter Suftftrom ini8 ©efid^t trifft. 



©el^r reijbare ^unbe gittern oft, toenn fid^ il^nen ein 
anberer ^unb naiver t. ^ä) !enne einen, ber toie @f:t)enlaub 
gittert, fo oft er tjon ber ^ö^e beö erften ©todttoerfeiS 
auf ber ©trage einen größeren §unb tjorbeigel^en fielet. 
S)iefe feine lebl^afte Unrul^e ift toirHid^ mitteiberregenb; ift 
fie bod^ gang unnBtl^ig, ba ber größte 21^eit feiner ber* 
meinttid^en 9Kt)afen nid^t einmal in bie ^öl^e blidtt unb 
feine Slntoefenl^eit toal^rnimmt! ©otoie er fie fd^on in ber 
tJerne erblidtt, toirb er argtoöl^nifd^; aliSbalb erfaßt il^n ein 
fieberl^after ©d^auer, bie ^aare auf bem 9ifidfen fträuben 
fid^ unb er gittert am gangen Sörjjer, toäl^renb er auf bem 
tJenfter fauert, mit l^albgefd^toffenem, toilbem 2luge, mit ge* 
f<)ifeten Dl^ren, fletf^enber ©d^nauge an^\plä)t unb fo ba« 
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Wd^erltd^c JBeif^Jtd tint^ furd^tfamen |)oci^mutl^e« unb \>tx^ 
äd^tid^cn ©totjeö bietet. 

am beutUc^ften jebod^ gibt fid^ ia^ gittern lunb in ber 
gurd^t. ate id^ aOWtitärorät toar, mugte id^ ber ^inrid^^ 
tung einiger SBriganten beitool^nen. @i8 toar eine SJottjiel^nng 
beiS ©tanbred^te«. ©in ©d^üfeenmajor fteßte on ben ®inen 
unb anberen toenige tJtagen unb fagte l^terauf, jum ©a^pitän 
getoenbet, ol^ne SS3eiterei8: „man erfd^iege ü^n." ©inige blieben 
beprjt, mit offenem SÄunbe, toie öerpeinert; Rubere fd^ienen 
tl^eifnal^mloi^. ^ä) erinnere mtd^ nod^ etnei^ 85urfd^en t)on 
!oum jtoanjig Qfal^ren, ber auf einige S^^agen murmelnb ant*= 
toortetc, bann »erftummte unb in ber ©teöung eineig ajienfd^en 
öerbüeb, ber einen öer^ngni§t)otten ©treid^ abmeiert, mit er«» 
l^obenen 5lrmen, gef<)reijten fingern, ben ^al& jtoifd^en bie 
©d^uttem gejogen, ben Äo^jf fd^ief, ben SRum^jf nad^ rüdt* 
unb feittoärt« gebogen. Sltö er ba« fd^redttid^e SBort tjernal^m, 
ftie§ er einen [dritten, l^erjjerrei^enben, üerjtoeifelten ©d^rei 
au^, btidtte um fid^, ate ob er gierig na^ ©ttoaö fuc^te, 
bann toanbte er fid^ rüdttoärtö, um gu ftiel^en, unb ftieß mit 
auiggebreiteten Slrmen gegen eine SKauer beö ^ofeiS, fid^ 
Irümmenb unb bie SKauer fra^enb, ai^ tooöte er jtoifd^en 
bie ©teine einbringen, toie ein ^ol^^), ber fid^ an bie SBanb 
Äammert. 9?ad^ einigen ©d^reien unb SBinbungen fanf er 
pVö^UtS) ju JBobeU/ IraftloiS, l^itftojS, toie ein Älofe; er toar 
blaß unb gitterte fo toie id^ nie toieber :3femanben gefeiten 
l^abe; t^ f^ien, ate l^ätten fid^ bie SKuiSletn in eine ©aöerte 
üertoanbelt, bie nac^ aßen ©eiten l^in au^id^ unb toadtette. 

5lud^ in il^ren fd^toäd^ften ®raben mad^en unö bie S5e* 
Hemmung unb bie ^Jurc^t fd^on gittern. Qu ber @ile l^at 
man für getoiffe Keine arbeiten feine |)anb mel^r, bie contjul* 
fiöifd^ett 3finger finben 9Wd^«. ^^ lenne furd^tfame 2Wäb* 
d^en, bie jid^ fd^ämen, toenn il^en in ber ©efeüfd^aft beim 
©eröiren it§ Zf)z^^ bie Äanne in ben |)änben erjittert. 
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<Jin ^crr aM Dcutfci^tanb erjäl^Itc mir über feine Weij* 
iaxUii fel^r fettfame SJitifle. Unter änberem, tag er bad 
S^anjen aniSfe^en mügte, ba il^n bei ber fteinften @enttttp« 
betoegnng bie Seine im ©tici^e liefen. Mt^ brod^te il^n an» 
bem |)äni^en; z& genügte^ toenn er einer S)ame ben 9(rm 
jn reid^en ffatU, nm fie gur Safet ju geleiten, ober tpenn 
er inmitten einer großen @efeßf(i^aft bnrd^ ben ©oat fd^reiten 
mn^te, ba§ ber ©ebanfe, fid^ beobad^tet gn feigen, il^m gittern 
nnb SBanfen üernrfad^te, atö toäre er betmnfen. 

35ie ©eberbe, fid^ al» S^i^^n ber Slnbetnng ober ber 
Siebe, ober toenn man nm SSer jeil^nng nnb ®nabe bittet, anf 
bie ^ie nieberjulaffen, fommt ber ^t'^^fif^togifd^en Zf)at\a(t)z 
jn, bag bie ftarlen ©emütJ^^böoegnngen pV6%liäf bie Seine er^ 
jittern mad^en nnb nnj^ jnr @rbc jtnlen (äffen. 



VI. 

^n ber ^a% toieber an baö Qitttvn gn benfen, l^at fid^ 
mein @(ebäd^tnig berart erregt, bag id^, mag id^ nnter meinen 
QMmternngen ein ^lä^d^en gnm ^niSrnl^en fnd^en too id^ koiU, 
überaß Sente fel^e, bie gittern. Die erfte, üerfd^toommenfte 
biefer (Srimternngen betrifft einen alten Ontel t)on mir, einen 
SSeteran, ber, aU id) nod^ Wein toar, mid^ anf bie Änie nal^m, 
um mir i^on ben ©d^Iad^ten 9lapoUon» gn erg&l^en; ba fd^ante 
id^ benn anf bie Sabafdbofe, bie il^m in ben ^änben gitterte, 
nnb tonnte nid^t begreifen, marnm id^ il^m l^elfen mn|te feine 
Ringer feftgnl^alten, toenn er mir ia» Süb be« Äaiferö auf 
feiner S)enhnünge geigte. Unb l^inter il^m fe^e id^ nod^ eine 
gärttid^e unb einfa^e ®reifin, bie mir mit gitternber Stimme 
fd^meid^ette. @i8 toar bie Pflegemutter meiner ÜÄutter, toetd^e 
mit mir fo nad^fid^tig toar, toenn id^ mid^ bei il^rem SWSl^tifd^ 
d^en beluftigte, unb bie über bie 85ritte l^inauiS mit gufrie* 
benem SUdCe mein 2:i^un t)erfo(gte, rnl^ig toartenb, ii& i(S) il^r 
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bcn iJabcti burd^ ia^ große SRabelöl^r gcjogcn l^atte, toSl^rcnb 
ftc mir fagtc, baß fic nid^t mcl^r ^crrin il^rcr |)änbc fei. 

$)ann baj^ Qittzxn, ia^ mxä) einmal auf ben SK^jen be^* 
fiel, afö id^ einen ©letfd^er burd^toanbert l^atte, toobei id^ mit 
jebem ©d^ritte bai^ ßeben toagte unb eö mid^ S35unber nal^m, 
bem fd^redUd^en 3lbgrunbe entronnen ju fein, ber mid^ Der* 
fd^Iingen fonnte. gerner unter ben erftcn Erinnerungen meineiS 
@<)italtebenö glaube id^ nod^ ha» abgegel^rte Slntli^ ber 
Äranfen ju erfennen, toeld^e tjom Sl^inin ober Ouedtfilber 
Vergiftet gitterten; ber ©enefenben, bie in il^rem 85ette faßen 
unb bcn 2!rinlna^)f nid^t meiftern lonnten; ber 5lnämifd^en, 
bie iebe burd^ ben S31utt)erluft unfid^er geworbene SBetoegung 
fd^toanlcnb tjoöjogen; ber rafenben |)^fterifd^en, bie nur im 
©d^lafe JRul^e fanben. 

SKir erfd^cinen Ort unb ©tunbe, tt?o id^ erregt ju ben 
fJeueriSbrünften, ScffeIej:^)(oftonen, an bie 2:rümmer ber einge* 
ftürjten ©cbäubc cHte unb 3Jienfd^en fanb, bie in golge ber 
85ranbtounben mit ben 3^^^^^^ tlcoppzxtzn, auf bie Siragbal^re 
gelegte, fräftige Arbeiter, bie toegen ber erlittenen ©ontu«» 
fionen gitterten; unb id^ erinnere mid^ nod^ ber SWad^tioad^en 
unb ber toed^fetfeitigen Slblöfung unter m^ ©d^ulcoüegen, 
toenn ei5 fid^ barum l^anbelte, bai^ ßeben ber Unglüdttid^en, 
bie bem ©tarrIranH)f l^offnungi^IoiS öerfaöen toaren, burd^ 
S]^loroform*:5Jn]^aIationen jU t}ertängertt. ^n ben langen, 
fd^toeigfamcn ©äten ber Älinifen fel^e id^ nod^ ben fd^merj*» 
lid^en SBüdt ber an Stüdtenmartebarre ober an Paralysis agitans 
teibenben SDiänner, toetd^ le^tere niemals ftitt ftanben, ol^ne 
fid^ bod^ auf ben Seinen erl^alten jU lönnen, ats ob ein tJIud^ 
in il^ren aJittSletn ftäle, über toeld^e fie jeben SaSiöeniSeinfluß 
verloren l^atten, bi« biefelben enblid^ fo ftarr tourben, baß fetbft 
bie ©lelettfnod^en fid^ bogen unb jur äRißgeftalt entarteten. 

Dod^ id^ toxU biefe Erinnerungen an ia§ Unglüdt »er* 
taffen, jie^t, too ftd^ mir bie fröl^lid^eren Silber beiS feiertid^en 
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Qitttxn^ aufbrängcn, icneö Qitttxn^, öon toeld^cm td^ 33äter 
unb aWütter bcfaöcn fal^, bic bei bcr |>od^jeit il^rcr Smbcr 
nid^t mel^r bai^ ®Iaj5 in ^änbcn Italien fontiten unb mit 
tl^ränenf endeten 3lugcn unöerftänbtid^c 3Bortc ftottcrten; junge 
©id^tcr, bcncn, al^ fic fid^ crl^obcn, um unter l^etteren S^if^* 
genoffen 33erfe ju bedamiren, beibe ^änbe nid^t genügten, 
baig Statt ju l^alten, auiS toeld^em fie lafen; gefd^äftige ^an^^ 
frauen, bie mit jitternben 2xppm üor ^^fri^^^^'^^it ftral^Iten 
unb fid^ fefeen mußten, ba fie ben ©inbrudt ü)xt^ @rfoIgei^ 
nid^t ju meiftem öermod^ten; enblid^ couöulptjifdi^e |)änbe üon 
aSertoanbten, bie im geftjiubel ijjeben umarmten. 

^6) f)aht fo nerööfe SÄänner gelaunt, ia% fie ftd^ bei 
ber Meinften ©emütl^iSbetoegung surüdfgiel^en mußten, um nid^t 
baj^ ©d^auf^jiel einer Unrul^e bargubieten, bie i^nen läd^erttd^ 
fd^ien, unb l^abe 2lnbere mit ber §anb auf ben S^ifd^ ober 
ben ©effelrüdten fid^ [tilgen gefeiten, bamit fie nid^t gitterten, 
toenn fie eine ergreifenbe IRebe anl^örten ober ber äuffül^rung 
eines ©ramaj^ im Sl^eater beitool^nten. 

^äf erinnere mid^ an Onaniften, bie fid^ berart ge«» 
bemütl^igt ffil^lten, baß fie an» gfurd^t öor il^rem Qitttxn 
ia» efell^afte gafter geftanben, ia» fie öerunftaltetc; an 
^reunbe, bie, baö D^jfer eineiS ßiebei^Ieibeuj^, über i>a» 
gittern il^rer |)änbe erfd^rafen, toeld^eiS beim ©d^reiben fo 
ftarf tt?ar, baß bie ©d^riftjüge fld^ tjeränberten; an Sottegen, 
bie mid^ toegen einei^ S^tttxn» confultirten, baj^ jum SSor«» 
fd^ein fam, nad^bem fie fid^ burd^ ©eiftei^arbeit abgemattet 
l^atten; an ^erfonen, bie in ^olge eineiS ©d^redfeni^ für ia» 
gange Seben erfd^üttert tourben. 



vn. 

S)aö Delirium tremens, ber ©äufertoal^nfinn, ift jebod^ bie* 
jenige ©rfd^einung, bei toeld^er fjurd^t unb gittern gufammcn 
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bic f^rccfttd^ftc bcr ©trafen unb bic toerberbtid^fte Quat ber 
menfd^(id|en 9latur bilben. ;^d^ l^ak in meinem Seben atd 
airst nur brei biefer JJäBc gefeiten, unb bie »ngefid^ter jener 
Ungtüdticien fd^toeben mir noä) immer öwr, toie üon einem 
©d^Ieicr ticffter ©d^tpermutl^ bebedt. 

^ä) fajfe bie SBeobad^tungen, mlä^ iäf ffitt itmai)t, in 
einem einjigen S3itbe jufammcn, um ben Sefer mit biefem 
Jammer be^^ Sebend nid^t ju lange ju befd^Sftigen. 

&ttD'6^nüät toirb man ei(ig jn einem Sranlen gerufeU/ 
tt^ld^er erbrid^t ober ben man t7on S^ftnn befallen qlanU. 
aWan finbet einen l^infättigen, abgejel^rten äRanU/ ber und 
gleid^gtttig anbtidtt, ober unl^üftid^ einige ©orte mit frei* 
fd^enber unb bum))fer ©timme anüoortet. Sern^anbte, SBeib 
unb IHnber, toetd^e ia^ S3ett erfd^redft umftel^en, erjäl^Ien 
uni3, bag er im S^rinfen befonberiS ma^to^ getoefcn unb ben 
2;ag ijorl^er betrunlen nad^ |>aufe gebrad^t morbcn fei; ba| 
er bie gauje SWad^t l^inburd^ brummte unb bei^ aWorgen^ 
toegen ber großen SDtübigf eit nid^t mel^r aufftanb; ba^ il^m 
ben gaujen 2:ag über übel gctoefen fei unb ber Sl^j^^etit gefel^tt 
l^abe, unb ba| er l^ierauf ju erbrcd^en anfing, ffienn er iit 
3unge jeigt^ fo fielet man, bajs fie mit einer bid(en tt)eig(id^en 
@d^id^, n)ie beim äßagenlatarrl^, betegt ift. 

^n ber erflen ^riobe ber Äranfl^cit gittern bie |)änbe 
nod^ nid^t^ toenn fie unbefd^ftigt auf ber JBettbedfc rul^; 
toenn ber Äranfe jebod^ üerf ud^t, eine S^affe ober ben Söffet 
JU ergreifen, fo »erben fie berart unrul^ig, ba§ fie aUHed um* 
ftürjen unb t^erfd^ütten. S3ei 9}ad^t nel^men bie üCrSume, n^eld^e 
il^n fd^on frül^er fd^redtl^aft getoedtt l^atteU/ im Sl^arafter einer 
toirltid^en |)attucination an. Dft ftürjen fid^ fold^e Äranfe 
aui^ bem SBette, inbem fie fd^reien, fie l^ätten eine ©d^Iange 
gefeiten, bie pd^ il^nen um ben ^aU toanb; ober fie reißen 
fid^ teud^enb bie SleiDer t7om Seibe unb koonlen rndt uml^er, 
inbem fie fid^ Irümmen, atö tooOten fie ben ^ai^ an& einer 
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©d^Uttge jtel^en, al^ tooUUn fie fid^ an& ä^attben befreien, in 
bcnen fie iS)x ffial^nftnn gefangen l^äft. 

Dann berul^igen fie fid^; bai^ Detiriuni ift aber an^Qz^ 
brod^en unb »irb ftd^ enttoidctn, ol^nc fie mcl^r in SRul^c ju 
laffcn. ©ie »erben jeben ©d^atten beteben nnb forttoäl^renb 
aie^Jtitien nnb i^nfecten l^erunifd^teid^en nnb ringi^um fid^ 
üermel^ren feigen. (S& ift eine Oual! SWond^mal fd^reien 
fie, baj3 t)on ben äßanern riefige ©))innen ober giftige ©cor* 
<)ionc anf bie SBettbede l^erabfteigen; bag fd^toorjc Äater mit 
fjenerangen il^nen onf ber SBrnft fauern; bag ffiölfe mit anf* 
geriffenem Stadien ober toütl^enbe ^nnbe mit fc^änmenbem 
äßaule fie beigen, ober eile blatten gemengt mit einem 
fd^toarjcn Sanfel^anfen an il^ren ©ngetoeiben nagen. Unb 
bann loinben fid^ bie Xfranfen bernid^tet bon ber ?Jnrd^t, jer* 
fleifd^t üon il^rer ÜRarter, fletfd^en bie QSffnt, äd^gen, l^euten 
unb fd^tnd^jen, beigen fic^ in bie ^änbe, gerreigen bai^ SBett* 
jeng, vergraben bie SWägel in il^r »utl^entfteCtejJ SlntH^. 
©obann erl^eben fie fic^, nm ju fliel^en, faüen lo^jfüber im 
SBette jnrüdf, entfräftet, fal^I, t)erft8rt, röd^ctnb, loobei il^re 
äugen in fd^redttic^fter SJerjtoeiflnng roßen. 

ÜRand^mal t)txtoef)t biefer l^bCifd^e ©türm rafc^ unb t& 
tritt ein toenig Stolpe ein. Die Sranlen finb träge unb antttjor* 
ten auf fragen nur migmutl^ig, aber üerftänbig. ^n ben 
lid^ten «ugenbttdten bellagen ©inige il^re geinter unb fagen, 
bag fie fid^ betranlen, um bai^ Ungtftdf ober ia& @tenb gu 
bergeffen; bai^ finb aber nur gid^tftral^ten inmitten einer in 
^infternig gel^üCten 9iuine. JJaft äöe bleiben gegenüber ber 
Sroftlofigfeit ber fjamitie tl^eilnal^mlojS, fd^üttetn t)erjioeifeIt 
ba^ ^aapt unb tragen fid^ mit bem @ebanfen bei^ ©etbft* 
morbei^. JBei jebem Meinen gieberanfaöe, ber burd^ eine be* 
tiebigc Urfad^c l^erüorgemfen »erben lann, verfallen fie in 
gügettofc JRaferei, fobag man fie binben unb il^nen bie 
3»öng«iadfc anlegen mug. 
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S)ai^ Qitkxn toäd^ft iebod^; ber Xfranle lann nid^t mel^r 
fd^Iafcn, fd^toäfet, gel^t auf unb ab, ftreift im Qimmtx um* 
l^cr toie eiu öertorencr ^uub. ÜRau mcrft auj5 ben Slagcn, 
bag bie ^aßuciuation fid^ md) uub nad^ aßcr feiucr ©iunc 
bemäd^ttgt. SBäl^rcnb er uuäufammcnl^äugcnbc SBortc ftammclt, 
Magt er ai uub ju, er fei vergiftet, fül^Ic beu ©efd^madt bou 
tttoa^ @I(em im SWunbe, uub toeift Mt& jurüdE, toeit er 
fürd^tet l^intergaugeu ju »erbeu. Qfm giwmer cuttoidEelt man, 
tote er fagt, d^cmifd^e Däm^jfe, bie il^u erftidEeu, uub atöbauu 
reuut er toütl^eub batb ba, batb bortl^iu, iaUt bie ^auft in 
ber fiuft, brüdtt fic^ an bie SBanb ober ftürjt fid^ auf bai^ 
tJeufter M, fd^Ieubert W6M unb ©efc^irr ju Soben, an^ 
beuen er ben ©iftl^aud^ jener !J)Sm<)fe aufzeigen jU feigen 
bermeiut. 

^ö) toerbc mid^ mein fiebentang mit ©d^aubcrn an bie 
SWad^t erinnern, toctd^e ic^ aB ©tubent bei einem biefer Un* 
gtüdEIid^en berbrad^te. (S^ toax noä) jur Qüt, too bie Slerjte 
glaubten, burd^ eine rafd^e Stutentäiel^ung bie ©efal^r be* 
fd^toören unb bai^ delirium abfürgen jU fönnen. Qf^ toar 
üon einem alten Slrgtc in eine Dad^ftubc boß ffilenb gefd^idEt 
toorben, um einen Xfranlen jur 2lber ju taffen. ^ä) faub il^n 
im SBcttc rafen. @iB toax ein fräftiger ^adEfned^t, mit flam* 
menbem Slnttife unb ftrofeenben ^ateüenen. 21(j5 id^ il^n beim 
Slrme ju nel^men berfud^te, btidEtc er mir mit jtt?ei btutunter* 
taufenen Singen, bie mic^ ju berfd^Iingen fd^ienen, fd^arf iujS 
®e[id^t. 3)ann begann er ju brummen unb ju gittern, in* 
bem er in glücke aui^brac^, bie bem ©etoitterbonner gtid^en, 
unb toie ein SBefeffener l^eulte: „5Wein, nein, ^ilfe, l^attet ben 
aWörber auf, ber mid^ tobten toifl. @r l^at ein 9ta[irmeffer, 
um mir bie ®urgel ab jufd^neiben." Dabei geigte fein Oepd^t 
ben äui^brudf einer fd^redEttd^en fjurd^t, unb bie galten auf 
ber ©tirne, baiB ©rtoeitern ber SWafenlbd^er, bie Sontractionen 
ber 8i))<)en, bai^ fjtetfd^en ber Qä^nt ließen einen berättjeifet* 
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tett Rampf burd^bfidcn. Unb bann Irünimte er fic^ nntcr 
nnfcren Slrmen, um ju fliel^en, toäl^renb totr tl^n ftüfeten, um 
il^n gurüÄjul^atten: „^itfe", \ä)xk er, „fie tooßen mic^ an^ 
bem genfter ftürjen, auf bie SBajonettc »erfen, bie unten ge* 
fd^toffen baftel^en, ^tlfe, lommt, entfernt fie, biefe ^äfd^er. 
©el^t il^r nid^t, bag bie ©tube tJoU bon ©olbaten unb 
©d^ergen ift, bie auf Seitern l^erauffteigen, um mid^ au^ju^ 
reiben?" — W er gefc^toä^t, in ©d^tocig gebabet, fal^f, 
atl^emto^, immer flud^enb unb murrenb nac^ unb nac^ in bie 
^Betäubung einei^ ©terbenben t^erflel. 

SaSenn bie Sranfl^eit fid^ t^erfd^Iimmert, fo toirb ba^ De* 
lirium anbauernb, ia^ QxtUxn berfd^ärft fic^, bie SÄui^fetn 
fteifen fic^ fo ftarf, ai^ tüoUttn fie bred^en. aWan mbd^te 
glauben, unter ber |)aut fei ein »ütl^enber Dämon, ber ben 
SBr))er im 93ette beunruhigt, ju S3oben unb l^in unb l^er 
»irft, unb il^n ganj erfd^üttert. Die entfefeüd^ften ©rf^ei^» 
nungen finb bie ©efpenfter. ©inige berfelben muffen fo 
fürd^tertid^ fein, ia^ bie tranfen »ie getäl^mt bleiben. $lö^* 
(id^ ftogen fie einen fc^redfli^en ©c^ret au^, unb tnbem fie 
bie ^änbe nad^ borne l^atten unb ba^ ^aupt nac^ rüdttoärts 
toenben, erfennen fie ba^ abgefeierte unb farbtofe ©efid^t eine^ 
SSerftorbenen, ben fie beim 5Wamen rufen. @^ finb t^ertartjte 
^einbe, bie mit entfleifd^tem Slntti^e, in ba^ Sei^entud^ ge^* 
l^üßt erfd^einen, um fie mit fic^ tocgjufül^ren; e^ finb ©felette, 
bie ba^ 3^^^^^ burd^fd^reiten unb l^ierbei mit ben ©c^ien* 
beinen Itap^jern, ober mit einem teuftifd^en 93tidE bie Qai)m 
bledfen. 

5lti^bann erfc^eint il^nen ber 2^ob mit aßen ^l^antaiBmen 
ber raul^eften SBirllid^feit, um fie in^ ®rab ju berfenfen. 
„Sntfernt biefen fautenben Seid^nam, ben mir jene ©tenben 
iniB S3ett gelegt ^aben; fel^t i^r benn nid^t, bag ei^ eine 
pffige, ef(e SÄaffe ift, eine abfd^eulid^e ^Jäutnig, baß bie 
S33ürmer mir fd^on auf bem Körper l^erumfrie^en?" Unb fie 
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galten fid^ btc SJiafc ju, um bcn Oeftonf nxäjt ju fpürcn, unb 
bttden aud^ bic ^änbc an, auf bcncn fic SBIutflcden, SBIei» 
färbe, ba^ toibrigc @c^tt?arj bci^ SBranbcj^ unb ber JJäuIniß 
feigen tooikn. äßand^mal enbigen fie ptJiiilxäi, öfteri^ aber 
fc^tafen fie, nad^bem ba^ Deürium brct ober bier 2^age ge^ 
bouert, ein unb DerfaÖen beim ffirtoad^en in SBtöbfinn ober 
fie fterben entlräftet, ober gelten in toöKigem ffial^nfinn unter. 
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Der €iefid|t5au5brtt(k. 
I. 

!£)ai8 äuge pxü^t ha^ menfd^ttcl^e Slngcfid^t fo rafd^ unb 
fo genau, baß eS nie gelingen toirb, mit ©orten ein SBilb 
ber Reinen ©ingetl^eiten unb ber flüd^tigen Qü^t p geben, 
bie toir bei ben ®eniütl^i^bett)egungen auf beut Äntti^e er» 
fd^eincn unb berfd^toinben feigen. Sud^ bie größten SKeifter 
toaren in berartigen JBefc^reibungcn toenig genau unb mußten 
ju ©teid^niffen unb jur bilblid^en unb t)erblümten ®pxaä)z 
xf)xt Qn^n^t nel^men. SBenn toir jum S5eif))iel fd^reiben, baß 
nn^ $^emanb mit ©rftauncn ober mit fjurd^t anbtidte, fo 
beuten »ir eine enblofe Sleil^e ton äbfhtfungen bei^ gleid^en 
^efül^K an, Slbftufungen, bie fämmtlid^ untereinanber burd^ 
il^re ©tärle unb ©irlung berfd^ieben finb, unb tt?ir über* 
laffen e§ ber SBiöIür beö Seferö, Jenen ffaö l^erauöjufud^en, 
ber il^m gerabe pa%t, ol^nc baß toir bie SWittet l^ätten, il^m 
benfetben aujubeuten. SBenn toir jU einem fjreunbe fagen: 
,,id^ muß bir eine fd^Iimme 5Wad^rid^t geben", fo erfolgt in 
feinem 9[ntli|, in feinem SBIid, feiner (Sebcrbe <)löftlid^ eine 
83eränberung, bie tm^ rül^rt. @^ gibt aber leine 9iebelunft, 
bie im ©taube toäre, biefelbe ju fd^ilbern, ba man bie un* 
merftid^en SSeränberöngen, töetd^e in ber Setoegung ber Stugen, 
in ber <£rtt)eiterung ber $u<)iße, in ber fjärbung ber SBangen, 
im Shräufeln ber Si<)<)en, in ber ffirtoeiterung ber SWafentod^er, 
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in bcr JBcfd^tcunigung beiB attl^cmiB, im ®cftui^ bcr ^änbc, 
in bcr ©cbcrbung it^ So^jfei^ unb bei^ aiumpfciB t)or \xä) 
gelten, nid^t mcffcit lann. 

Ocioiffc d^arafteriftifd^c ^cittl^citcn bei^ ©cfid^tei^ öerfd^ioim 
ben unter ber Hupt, toit bcr Demant, ben man im ©d^mdä^ 
tieget verbrennt. Daj^ SBilb bei^ SlnttifeeiB ift nngreifbar, feine 
©(^önl^eiten [inb üon einem garten ©c^Ieier um^iiCt, ben 
man nid^t berül^ren lann, ol^ne il^n gn jerreigen unb feinen 
Räuber ju bernid^ten. 

üDeöl^alb greife id^ bel^utfam jum SÄeffer unb entblöße 
ben Äopf einei^ Seic^namiB, um bie ^ant jU burd^fd^neiben 
unb bie SKui^Ieln (oi^äutöfen. SBenn id^ bie äßui^fctn bej^ 
©efid^te^ t?on ben ©d^äbelfnod^en losgetrennt l^abe, toirb 
mir eine SÄa^Sle gteid^ einem ^teifd^trid^ter in ber ^anb 
bleiben. O toiz l^ägtic^ ift bod^ bai^ menfd^Iic^e änttife, t)on 
ber herleierten ©eite an^ gefeiten! SBir erlennen uns nid^t 
mel^r; man ttjörbe nic^t glauben, bag biefeS JJafergefled^t 
unb biefeS ÜKuSlelgetoebe ben ausbrudftjoöften unb fd^iJnften 
S^l^eil beS DrganiSmuS barftette, baß bieS baS frül^er in feinen 
SBetoegungen unb feinen aJHenen fo eble unb in feinen 3^^^" 
beS SBol^tooÖenS unb ber Siebe fo unerfd^ö^jftid^e Slngefic^t 
fei. @S ift eine grünbtid^e SSufc^ung unb ein trauriges 
®d)an\pkt, loie ber änbtidt ber ^illfen unb ber erlof ebenen 
Sialeten eines abgebrannten ^nftfeuertoerfeS bei l^eöem Sage, 
ober toie toenn man nad^ beenbigter SSorftettung baS SledtS«« 
toerf unb bie iappzn einer ^jl^antaftifd^en Stl^eaterbecoration 
aus ber SRäl^e betrad^tet. aWan toürbe nid^t glauben, bag 
es biefeS faferigc ^teifc^ ift, baS unS ben Slnf^ein unb bie 
d^arafteriftif^e gigur unb ben SluSbrudE unfereS. i^d^ üer* 
teilet; bag auf biefem bünnen 9KuSfe(b(atte ein ^titv feine 
gebenSgefd^id^te gebrudt l^at; baß eS bie äufäüige Slnorbnung 
biefer Sl^eile fei, bie uns jU m^fteriöfen ©^m^jatl^ien, jur 
©teid^gültigfeit, jur Slbneigung, jum Slbfd^eu treibt; baß eS 
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ba^ unergrünbüd^e ©cl^eimnig biefcr Dvgane fei, toefd^ei^ bic 
bie aJienfd^en unbewußt gu einanber l^inäiel^t, ober [ie trennt, 
tük bie Sltome, bie fid^ t^ereinigen, entfernen ober nntöiSUd^ 
aneinanber :preffen. 



fieonarbo ba SSinci, ber getoig einer ber größten Senner 
bei^ menfd^Ud^en 3lnttifeeö toar, l^atte bie Anatomie beffeften 
mit fotd^er Siebe ftubirt, baß bic ^^^w^ngen feiner ^v&pa^ 
rate bnrd^ bie ©enautgfeit il^rer fleinften ©injeil^eiten nod^ 
l^eute bie Setonnberung ber ©elel^rten erregen. 

„©tubire erft bie SBiffenfd^aft nnb bann folge il^rer 
2:od^ter, ber Sunft/ fagte fieonarbo feinen ©d^ütern, nnb 
biefe SBorte finb feiner toiirbig, feiner, ber nid^t nur ein 
groger Sünftler nnb ÜRatl^ematiler nnb ein bebentenber ^]^iIo== 
fo^jl^.toar, fonbern ber ba5 toext fd^toerer ju erringenbe SSer* 
bienft l^atte, ein SWeuerer ber SBiffenfd^aft nnb einer ber 
©rünber ber ejperimenteöen äJietl^obe gu fein. 

@g genügt aber ni^t, bai^ ©tnbiuni be^ Slntli^e^ mit 
ber Slnatomie bei^ SKenfd^en jU beginnen, ©a^ ©efled^t ber 
SWuöfeln ift fo bid^t, bie Slid^tung ber gafcrn fo tjermidett, 
baß man SWid^t^ errcid^t, »enn man nid^t ben Urfpmng biefer 
aWuöfetn bei ben nicbercn Silieren fennt, »enn man nid^t 
il^re Slufgabc bei ben einfacheren SBefen jU ergrünben fnd^t 
nnb bie ^eränbernngen, benen fic auf ber jootogif^en ©tufen*» 
leiter unterliegen. 

ÜDie toid^tigften S^l^eite be^ ©efid^tc^ finb bie Dcffnungen 
beiB äJiunbeö nnb ber SWafentöd^er. I)iefe aßein berfd^minben 
nie, fo fel^r fic^ aud^ bie ^orm be§ S^l^ierfo^jfeö tjcränbert. S)ic 
fii|jpen, bie 5Wafe, bai^ Sinn fönnen unlenntlid^ »erben, »ie 
bei ben SSögetn; ba^ 2luge fann fid^ toie beim SDiautourfe 
ftarf üerlleinern ober fann, toie bei einigen ^Bl^Ienbetool^nem, 

aßoffo, 2)ie Sfuw^t. 10 
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gattj berfd^tüinben; aber bcr 3)?unb Befielet immer, ba ber 
!Carm baiB nüfeftd^fte Drgan bei^ ÄBr^jeriB ift. ffir erfd^eint 
fd^on bei ben JEl^iercn, bie xwä) »eber ^erj itod^ Sungen 
^aben. Der SWäl^rfd^taud^ ift an feinem borberen @nbc trid^ter* 
förmig gebitbct. S)iefe ©nbnng beiB SJerbanungiBcanaIejS ift, 
toag toir ©efic^t nennen. @o groteöf aud^ eine berartige StuS* 
brndfi^toeife fein mag, fie trägt bod^ bai^ @ipv&Qt ber SBal^rl^eit. 

S)ie ©nttoidfetung ber ©epd^tjSmni^fetn ftel^t im SSerl^ält* 
nig jn bem SBebfirfniffe, bie SBente ju erfaffen unb bie SWal^* 
rung jn jermalmen. S5ei ben ^Jröfd^en, ben fjifd^en, ben 
8le))titien unb bei ben SSBgeln, toeld^e bie ©peife ol^ne SBei* 
tereö berfd^Iingen, lann man fagen, fel^tt bai^ ©efic^t; auger 
im Sluge l^aben fie leinertei Sluöbrud. Sei ben SSögeln be* 
fd^ränlt fid^ bie JJunction beS Slntti^nerben auf ein Heinei^ 
Filament, todä)t^ ju ben ^autmuiSleln be^S ^alfe^S gel^t unb 
bai^ ©träuben ber fjebern unb Slufrid^ten be^ ©d^o|jfej5 be* 
toirlt, tt?orin ber d^aralteriftifd^efte Stui^brudf il^rer ©efül^te tiegt. 

$Je com^jücirter bie SBetoegung ift, bie ©^jeife ju er^* 
greifen unb ju üergel^ren, befto t)erioi(fetter toirb bie SSorrid^* 
tung be§ SDiunbei^. S)ie 2ippzn muffen betoeglid^ fein, um 
gleid^ einem ©c^r8))ffo:pfe an ber Qü^t ber JBruft fangen ju 
fönnen, unb f^jäter bienen fie baju, bie JBrud^ftüde, bie man 
germalmt, toieber jtoifd^en bie Äinnbaden jU bringen; femer 
muffen fie fid^ in bie |)Bl^e jiel^en taffen, ttjie eö ber ^unb 
mad^t, toeld^er bie ^ä^we bledtt, toenn er fid^ jum ^Beißen 
anfd^idt.^) ÜDann fommen bie SBetoegungen ber mit gang* 



^) 2)amjtn glaubte, baß bie Spiere bie S^^^e »eifeti, um i^re Soffen 
feigen p (äffen unb gefürd^teter ju fein. 2)tefe @rflärung fd^eint mir nid^t 
ganj ptreffenb, ba bie S^l^iere genötl^igt fmb; bie Si^^en gu lieben, wenn 
fie irgenb ettoa« erfaffen, um biefe »eid^en Steile be8 9Wunbe8, welche 
bie Äinnbadfen bebeden, nid^t p »erleben. @8 genügt, einen ^unb gu 
beobad^ten, mn jid^ gu überzeugen, bag ba0 3ä]^nebIedCen ein öorbereiten* 
ber 2lct für ba« ©eigen fein muffe. 
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i&^nm betocl^rtcn ÄinnBaÄen, jum Qtvxd^tn, 3^^^^toen, 
Srcd^ett, 5Wagett, ferner bie fel^r com^JÜcirten SBetoegungen ber 
3ungc beim Srinfett, ScÄen, beim SReinigen bei^ 9Kunbe^, 
um ben JBiffett ju formen, tl^n ju »enben unb l^inunter ju 
fd^iden. 

Die Slffen befifeen unter atten S^l^ieren bie beftentttjidetten 
Oefic^tömujSleln; biei^ liegt l^au^Jtfä^ttc^ barin, baß fie Slttei^ 
effen unb l^atb ^Jteifd^* l^alb ^flangenfreffer finb, unb fid^ 
be§ 3Äunbei^ al^ Organ jum ffirfaffen ber SBeute unb jur 
Unterftüfeung ber ^änbe beim Qet^a^txn, Slbfd^älen unb fort»* 
toäl^renben SSorbereiten ber ©peife bebienen. 

Dag antlife bei^ äffen ift bon einer beif))iettofen S5e* 
toegtid^Ieit; in einer ÜRinute fielet man über bai^ ©efid^t 
beffetben aöe SluiBbrüde gleiten, t?on ber S5egierbe bi§ jur 
©erac^tung, bon ber ©d^taul^eit big jur Unfd^utb, üon ber 
2lufmerlfam!eit biö gur ^^^P^^^ung, bon ber Siebe big jur 
SButl^, üom Singriff U^ jur fjurd^t, t?on ber fjreube big jur 
2:raurigleit. 



in. 

@ine ber Urfad^en, toegl^atb fid^ bie ©efid^tgmugfcln leidster 
betoegen, liegt in il^rer Steinl^eit. ©:pencer toar eg, ber biefc 
2:]^atfad^e jum erftcnmalc !tar enttoidfette, unb id^ toügte in ber 
(Bpxaä)t ber ©emütl^gbetoegungen nid^tg ©rünblid^ercg ju 
finben. „SWel^men toir an," fagt er, „ba§ fid^ eine leidste 
SBeße beg SWerbenreiäeg im SWcrbenf^ftem gleichförmig fort* 
^jflauje; ber Il^eil, too biefe SBeße, bie fid^ in ben SKug* 
fein entlabet, il^re SBirhtng am beutlid^ften äußert, toirb 
jiener fein, too bie ju übertoinbenbe Qfnertia am Heinften ift. 
Die bidfen SKugfetn unb fd^toeren SDiaffen toerben leinerlei 
^eid^en bon fid^ geben, toäl^renb bie Weinen SWugfeln, ober 
jene, toeld^e feinen nennengtoertl^en SBiberftanb jU übertoinben 
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l^aben, auf bicfc fc^toad^c 5Wert)cntt)cttc uierflid^ reagiren mv^ 
ben. !Da nun bie ®e[ic^tömu^Ie(n bcrl^ättnigmäßtg flein 
unb an Z^tiU angel^cf tet finb, bic fid^ (eistet belegen, fo 
gcfd^iel^t t^, bag t>a§ ©cfic^t bcr beftc feiger für ba^ SWag 
bcr ©nnjfinbung tft." *) 

S)iefci^ ®e{cfe genügt jcbod^ nac^ meiner Slnfid^t nic^t, 
ben 5lu5bru(J bei? ©efid^te^ ju erllärcn, ba toir fcl^r Heine 
unb bünne SKuSleta au^ am Dl^re, in ber |)aut unb anbcr^ 
»art^ befi^en, »etd^e an bem SluSbrud leinen Sl^eil nel^men, 
»enngleid^ ber SBiberftanb, ben fie bieten, fel^r Hein ift. 

^ä) glaube, man muß bem forttoäl^renben ©ebraud^e ge* 
»iffer WlnSttln unb ber üerfd^iebenen Sleiäbarfeit il^rer 5Werüen 
eine große S33ic^tigleit beimcffen. 2)ie aKudfeln, todäjt mir 
am l^äuflgften in SBetoegung fefeen, finb aud^ biejenigen, bie 
bie ©rregung ber SWerüencentren am (eid^teften t^erratl^en. 
®o ift e^ beim O^re bei? ^ferbei? unb be^ ^unbei?, »elc^eS 
ein treuer @)jiegel aüeS beffen ift, toa§ biefc S^l^iere fügten, 
aß il^rer ©emüt^öbetoegungen, toäl^renb beim SÄenfc^en, too 
ioä) biefelben ÜRu^fetn üorl^anben finb, bie D^ren auc^ in 
ben ftäriften Aufregungen unbeweglich bleiben, unb jtüar nur 
barum, »eit toir fie niemals bewegen. 

Die @efid^tj?mu§fe(n beunrul^igen fid^ bei jebem fleinften 
©toße, ben bai? SWert^enf Aftern er^tt, weit fie bei ber Sltl^* 
mungStl^ätigfeit, beim <Bpxtd)tn, Äauen, bei ber SSertl^eibigung 
unb bem ®ebrau^e ber Sinnesorgane, meldte fid^ im Äo^fe 
befinben, ol^ne^in forttoäl^renb in S3emegung finb. 2:i^atfäd^' 
üä) treffen »ir fel^r l^äufig auf SWenf^en, toeld^e in JJotge üer* 
mel^rter öleijbarfeit ber SWerüencentren, an 2:ic*ä^nüd^en 3wdun* 
gen, an flüd^tigen ßontractionen beS ©efid^teS leiben, tt?elc^e 
il^nen pV6^ü6)e^ S3tinjeln, SSerjerren beS a)tunbej?, ^itfammen* 
^iel^ungen ber ©tirnmuöfeln üerurfac^en; nie aber bemerlen wir 

^) Spencer, ^^Jrtncipicn bcr $fij(^oIogic, ^b. II, 'S» 566. 
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äl^nüd^e Störungen an bcn ^änben ober ^üßen, ober an 
irgenb einem anberen X\)dU be^ Sör^jerS. 

S)te ungfeid^e SBiberftanböfäl^tgleit, toeld^e bie Derfd^iebenen 
SWerben be^ DrganiSmui^ ben 5Werüenftrömen entgegenfefeen, 
ift ein toid^tiger fjactor beö SluSbrudeö. 2)aß bie aWu^Ieln 
be^ ®t\xä)t^ unb iniSBefonbere ber Singen fel^r nal^e beim 
©el^irne [teilen, mad^t bie 5Weröenenttabungen leidster, ©er 
Job beginnt fteti^ in ben bom ÜÄittetpunftc entfernteren Steilen; 
bie Seine erftarren frül^er afö bie Slrme, unb jutefet im @r* 
löfd^en ift ba§ Singe. 

üDer ®egenftanb, ben td^ foeben bel^anble, ift ein ^etb, 
toeld^eg bie ^l^^fiotogen biclleid^t ju fel^r üernad^täffigt l^aben. 
Qfol^anneS ÜRüüer, ber SSater ber mobernen ^l^tjfiotogie, 
brüdEt fid^, inbem er bon ben SBetoegungen fprid^t, toetd^e bon 
ben ©eelenjuftänben ab^ngen, fotgenbermagen aud*): 

„!J)er fo äugerft üerfd^iebene Slui^brudE ber ©efid^tSjüge in 
ben berfd^iebenen geibenfd^aften jeigt, ba§ je nad^ ber Slrt 
ber ©eetenjuftänbe, gang üerfd^iebene ®ru))pen ber fjafern 
be^ Nervus facialis in Jl^ätigfeit gefegt tt?erbcn. !Die (Srünbc 
biefer ©rfd^einung, biefer Sejiel^ung ber ®efld^tj5mui^feln jU 
befonberen fieibenfd^aften, finb gängtid^ unbefannt." 

^ä) tooßte begügtid^ ber ^l^^fiologie beö Slntlifenerüen 
einige SSerfud^e aufteilen, um ju feigen, ob eö mir gelingen 
toürbe, auf bicfem fo buufetn fjctbe ber ^l^^fiologie (Sttoa§ 
ju finben. Qfd^ legte ben Slntttfenerü einc^ mit Kl^torat ge* 
füJ^ttoS gemad^ten ^unbe« bei feiner Slu^trittftcüc au« bem 
©d^äbet bloß unb befeftigte bort jttjei ©leltroben in ber SBeife, 
ha^ id) fidler toar, mittcfö eine^^ eteftrifc^en ©tromci^ ben 
ganjen 9?ert) reijen ju IBnnen. ;$^nbem id| nun fo fd^tt?ad^e 
ffirregungen benüfetc, bag id^ fie auf ber 3^"fl^ ^^^ füi^Ite, 
beobad^tete id^, baß man bie ©tirnmuöleln jum 3wfö^tttenjiel^en 

^) 3f. SWütter, ^anbbu(^ ber ^l^^fiologtc be0 aÄcn^en, 1840, 
93b. n, @. 92. 
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unb bte Dl^rcn jum SBctoegen Bringen fonntc, toäl^rcnb ia^ 
ganjc übrige ®e[id^t rul^tg blieb, tote bei bem aufmerlenben 
S:]^tere. SBenn id^ einen cttoai^ ftärferen 9ieij tjcrtoanble,. 
betoegten fid^ anä) bte WlnSteln ber SWafe, ber Siber nnb ber 
;3o(i|beinntniJfeI; toenn ber JRcij nod^ ftärfer toarb, fo contra» 
l^irten fid^ and^ bie Tln&tttn ber Unttxtippt, eö öffnete ftd^ 
ber ÜRnnb, nnb bei fel^r ftarlen ©rregnngen erl^iett man ben 
toilben Slui^brnd einei^ anf^jringenben §nnbei^. 

(Sttoa» ^l^antaftifd^eiB nnb ®rotei^Ie^ l^aben biejienigen 33er* 
fnd^e, toeld^e man an gelö^jften Spieren anftettt, benen man 
baj^ (Sel^irn jerftört nnb bcren ©efid^t man aföbann gteid^ 
einer f^Ieifd^madfe in bie ^anb nimmt, toäl^renb man bie meto* 
rifd^en ^Werben ber SBSirInng tim^ eleltrifd^en ©trome^ an^^ 
fefet. aWan fielet, bag bie ^üg^ fi^ toieber beleben, nnb bag 
nac^ einanber ber Slni^brnd ber Slufmerffamleit, ber JJreube 
ober ber SButl^ erfd^eint, ate ob bie auf ben Slntlifenerben 
applxdvkn eteltrifd^en ä^^^jarate bie SBefel^te bei^ ©el^irnS ober 
Ijf^d^ifc^e ©inbrüdfe borfteöten, für beren JBorl^anbenfein fid^ 
feinerlei ®rnnb mel^r flnben lägt. 

!Der med^anifd^e Z^tü bei^ 5lni^brnd(d ift alfo toeit ein» 
fad^er, atö man glauben toürbe. SBenn in ben SWerüencentren 
eine <)f^d^ifd^e 2:]^Stigfeit ertoedtt toirb, fo ))flanjt fid^ bie 
(Spanmn^ fogleid^ burd^ bie toeniger toibcrftanböfä^igen ffiege 
fort.' ^e reijbarer toir finb, befto leidster, fd^öner, aui^brudffi* 
üoöer unb bejaubernber ift ia^ Äränfeln ber Sippen, toetd^ei^ 
bai^ Säd^eln betoirlt. SBauern unb rol^e, toenig empfinbltd^c 
aWenfd^en fönnen nid^t ISd^etn: bei il^nen toäc^ft ber 9ieij, bii^ 
er in ein geräufd|t)oöej5, plattet Sad^en aujSbrid^t. 

Die SWertjentoege finb berart befd^affen, ba§ fid^ ba« ®e* 
i^irn um bie aWu5!eIbetoegungcn nic^t ju fümmern braucht. 
@j5 ift bie Qfntenfität ber ©rregung, toeld^e ben Slui^bmdt l^er*» 
tjorruft; je ftärfer jene ift, burd^ befto mel^r S«ert)en pflanjt 
fic^ bie SWerDenfpannung fort, unb in bem SWage, in toeld^em 
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btcfelbe tt?äc^ft, nUxtombtt fie bie ipinberniffc «nb bcn SBibcr* 
ftanb, bic fic^ in anbcren, frfil^cr unburd^bringlid^cn SSegcn 
tl^ncn cntgegenftettcn, unb bcrfe^t WbxSttiu in Kontraction, 
bic U^\)ev tl^eilnal^mloi^ geblieben toaren. 

Die saSirfnngen ber geibenfd^aften betreffen ]^am)tfäc^(i(l^ 
bic ÜÄniSfctn bei^ ©efid^ti^ unb jene ber 9lef<)irotion, »eit 
leine anbere x^nnction fid§ forttoäl^rcnb bem »cd^fetnben 33e* 
bürfniffe beg Organi^Srnni^ mel^r anpaffen mug, ate biefe, inbem 
fie mit aöen SJerSnbemngen, »etd^e in bcn SWerüenccntrcn 
erfolgen, in engfter SJerbinbung ftel^t. S)te ÜÄu^fetn, tt?eld^e 
bie geibcnfd^aften am (ebl^afteften auiBbrüden, finb faft aöc 
ätl^mnngjSmu^fetn. 



IV. 

Unfer 5Wcrt)cnf^ftem ift fo befd^affcn, ba§ fid^ feine Stetig* 
feit bei einer l^eftigcn ©e'mütl^i^betoegung nad^ attcn SKd^tungen 
ber SWerbentoege l^in enttabet. Unb barin mug man ben ®mnb 
für bie Stel^nlid^Ieit fo Derfd^iebener SluiBbrüde, toie bei^ Sad^eni^ 
unb SBeineni^, bei^ ©d^merjei^ unb ber 8uft, fud^en. 

Die Ouantität, nid^t bie Qualität bei^ 9leijc« 
ift z^, toetd^e auf ber SBage bci^ äui^brude^ ben äui^* 
fd^lag gibt. Diefe meine fdtfjauptnnQ toirb beuttid^er er* 
fd^einen bei bem ©tubium ber ^l^änomene, toeld^e ber Äifeel 
l^erüorruft. 

ffienn bie äffen unter ber «d^fet berül^rt loerben, frümmen 
unb »inben fie fid^ unb lad^en unb ftoßen ©d^reie an^, bic 
ben menfd^Iid^en äl^netn. Die SWerüencentren finb fel^r cm* 
^jflnbfid^ für bic med^anifd^c ©rregung getoiffer SWerben, für 
SBcrül^rungcn, bie uni5 mit ben bcl^aglid^ften ©cfül^Icn burd^* 
jiel^en, ober toie ein ©etoitter auiSbrcd^en, bai^ bcn Organi^S^ 
muiB auf^jcitfd^t. •. 

ÜÄan crjäl^It t?on ^erfonen, bie man ju lobe fi^efte. 
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unb e§ gibt biete em^jfinbtid^c SWaturett, toetd^e bie feurigften 
©cnüffe it^ gebenS nur \ä)totv ertragen !Bnnen. 

|)ier toec^fetn ^Jfel^en um ©rbarmeu, unbetougte SSertoeige* 
rungeu, Sitten in Itagenbem S^one, Slu^rufe be^S ©rftauneni^, 
bemütl^ige ober freifd^enbe ©timmen, ^reubenfd^reie ober nid^t 
unterbrüdbare ©eufger, Stagen toie t)on (eibenben ^erfonen, 
ein Sled^gen unb ©töl^nen, unter loeld^em bie menfd^Iid^e 5Watur 
ju bred^en fd^eint. 

üDie genoffenen SBonnen ber l^öd^ften SBofluft berfefeen bie 
SWeröen in bie nämüd^e Erregung unb er^reffen unferem Äörper 
bie gfeid^en ©eufjer, toie ber ©d^merj, toeld^er baö fieben^feuer 
abf^toäd^t. Die Sttl^mung^betoegungen finb befd^teunigt unb 
feud^enb, l^atten äeittoeilig ftiß ober beginnen unregelmäßig 
toieber; ben ftarl erweiterten 5Wafentöd^ern enttt)cid|t ber |)aud^ 
ftürmifd^; bie Dl^ren fummen, ta^ ^erj f dalägt rafd^er unb fein 
^od^en toiberl^aüt mit fotd^er Kraft, bag e^ SBunber nimmt, 
toie ein leidster Si^el ia^ ^nmxe fo mäd^tig beunrul^igen lann. 

ÜDie gebeni^centren finb übertoättigt burd^ bai^ ))tBfeüd^e 
©rfd^einen einer gel^eimen ©emütl^iJbetoegung, bon einem Qan^ 
ber, bei toeld^em bie Qü^zl entfallen, bie ©inne fid^ trüben. 
2Rit bem Slufl^ören ber mägigenben Sraft be^ ^ei^irn^ gel^t 
bie |)armonie ber Slbfid^ten in SErümmer, erl^ebt bie 93eflem* 
mung il^r ^au^Jt, unb bie unbetougten, in ber Süütte abge* 
brod^enen, toieberl^olten, gel^äuften, gefd^Ie^jpten ©orte ertöfd^en 
in ber ©d^toäd^c einer Dl^nmad^t. Die 3lugen erl^eben il^ren 
matten SBtidE nac^ oben, ober Verbergen fid^ mürrtfd^ l^inter 
ben Sibern, ober rotten erfd^redt in il^ren |)ö]^ten, ober füöen 
fid& mit ^reubentl^ränen unb fc^Iiegen fid^ l^atb, mit bem un* 
fieberen ffltidte einei^ ©terbenben. Die 2lrmc betoegen fid^ 
fram))f]^aft, ^jreffen fid^ toitb jufammen, greifen nac^ ^ttoa^, 
toinben fid^. Die Qlx\)m fnirfd^en unb entbIBgen fic^, man 
loinfett, l^eutt, at^ ob im aWenfd^en bie Stl^ierfeete toteber er*» 
roedtt toorben toäre. 
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Unb fd^ttcßtid^, toenn ia^ Untoctter vorüber ift, ertßfd^cn 
ftufcntocife bic ^wdungcn unb bic ©rregung, gtcid^ bcn SBttfecn, 
bic bag @etli\t bciB in bcr gerne berl^attenben S)onnerg be* 
gleiten. Slber ber matte SBtid, bie fd^taffen güge, ber @d^tt?eig, 
bcr bie ^aut bebedt, baö ©rmüben ber ©lieber, bic ^udungen 
ber aWu^leln, ia^ Qitttxn ber ©timme, ber ®urft, baö ^erg* 
Mo:pfen, bie ©d^toäd^e bleiben nad^ toie ber SWad^fd^ub eines 
Äranfl^eitiganfaBeg, toie bie SWicbergefd^Iagenl^eit nad^ einem 
großen Unglüdfe. 
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Be^ntcS Kapitel 

lieber iien ^ttsktub htv Stinte ttn) hts ^ttges. 

i. 

©ieienigen, toetd^c bie ©efd^id^te ber totffenfd^oftnci^en S5e* 
toegung nid^t genau Verfolgt ^oben, gtouben, bog bie ©jotu^ 
tioni^lel^re gonj ia§ SBerf 3)or»tn'i5 fei. äud^ l^ier ift ba«* 
fette gefd^el^en, toie nod^ einer gewonnenen ©d^tod^t, too bie 
ßffentüd^e SWeinung ben SWomen einei^ einjigen &tntvat§ |)reift, 
»äl^renb bie 21^ätigfeit ber anberen ^eerfül^rer nid^t Weniger 
»irifam unb entfd^eibenb jur ©rreid^ung bei8 ©iegei^ toor. ^n 
unferem gatte toäre t& ober eine Ungered^tigleit, boi5 grJ5^te 
SSerbienft nid^t Herbert ®ptnctx jUjufj)red^en, ben S)orttjin 
fetbft ben „großen S)euter" (the great expounder) bei5 @t)o* 
Iutioni5j)rinci^)i8 nonnte. ©d^on im Qol^re 1865, in ber erften 
äu^gobe feiner „^rinci^)ien ber ^f^d^otogie", tjertl^eibigt 
®j)encer bie Seigre tjon ber ©öointion, „ate pe", toie er 
fagt, „nod^ tjon ber gongen SBett mit bem gtnd^ ber Säd^er* 
Uc^Ieit bebecft unb oud^ in ben Greifen ber SÖSiffenfd^oft mit 
bßfem SStidfe betrod^tet toorb." 

3fn ber jtoeiten äui^gobe feiner „^rincij)ien ber ^f^d^o* 
togie" fügte ®ptnctx ein Äapitet, betitelt „3)ie ®pvaä)c ber 
©emütl^i^betoegungen" l^iuju, toetd^eiS für m^ tjon großem 
S35ertl^e ift, ba t§ toenige SKonotc, betjor ©ortoin fein 95ud^ 
Expression of the Emotions i^erßffentlid^te/ gebrud(t toarb. 
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@iner ber ^}I^Jj[io(ogifd^ toid^tigftcu begriffe, bic ©^jenccr 
formulirt f)at, ift bcr folgenbc: 

„©ic burd^ einen 9icij in einem beliebigen 9?ert)encentrum 
frei gemad^te motecutore Setoegung ftrebt fteW tängS ber 
Sinien beö geringften S03iberftanbei§ burd^ ba§ SWerDenf^ftem 
abjufliegen. ©efül^Ie jeber Hrt, fold^e mäßigen mie l^eftigen 
®rabeö, toeld^e t)on Hugenblid jn Slugenblid im SBeiüugtfein 
anftand^en, finb ftets bie ©orrelotiua üon 5Werüentoe(Ien, bie 
beftSnbig erzeugt unb beftfinbig burd^ ba§ ganje 5Wert)enf^ftem 
l^inburd^ ttjieber jurüdfgetoorfen toerben, unb bie unaufl^ßrlid^e 
5WerüenentIabung, toeld^e fid^ an^ biefen unaufl^ßrlid^ erzeugten 
SBetten ergibt, beeinflngt nun fotpol^l bie Singettjeibe afö bie 
»ißlürlid^en unb untoiüfürlid^en 3Wui§feIn." 

Die t)on ©artpin über ben Urf^jrung it§ HuiSbrndf^ ent* 
»idEetten begriffe l^aben eine fo tiefgel^enbe Slel^nUd^feit, ja 
Uebereinftimmung mit ber Seigre <Bptnc^fi^, bag 35artt)in fid^ 
t?er|)flid^tet glaubte, in einer g^ugnote folgenbe ©ritärung 
abzugeben : „Um ber Hnfd^ulbigung ju entgelten, al§ griffe 
id^ in Wlx. (Spenczf^ SSerei^ über, tviü iä) ertoäl^ncn, 
bag id^ fd^on in ber »Descent of Man' anlünbigte, einen 
S:i^eit bejS tjortiegenben S3ud^e3 bamali^ bereits gefd^rieben ju 
l^aben." ^ 

2Bie ber Urf^jrung ber ffletoegungen beö 2lu§brudfi§ t>on 
©^jencer bargelegt unb f^jäter t)on Dartüin in feinem SBud^e 
weitläufiger enttoidelt tourbe, überjeugt er mid^ nid^t. Die 
große SBeiüunberung, toetd^e id^ für biefe beiben großen 
SWeifter l^ege, l&at mid^ beim Slbioeid^en öon il^ren ©))uren 
furd^tfam gemad^t; ioenn mid^ aber bie S^l^atfad^en, bie fid^ 
mir bei meinen ©tubien barboten, überjeugten, baß man ju 
bem g(eid^en 9iefu(tate aud^ auf einem anberen S33ege ge» 



^) dff. 3)or»in, The expression of the Emotions, 8onbon, 1872, 

@. 10. 
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longcn fann, fo bin x(S) \)tTp^x(S)ttt, jene Seobad^tungen unb 
jene SSerfnd^e mitjutl^eifen, »etd^e anf eine anbete fiöfung beö 
Problem« beuten. 

^äj toiö l^ier ein SBrud^ftüd aM ®|)encer'i5 ®pxaä)t bcr 
®emütl^öbe»egungen mittl^eiten, um fo ju fagen an^ ber 
Duette beö großen $]^itofoj)]^en jU fd^i5|)fen. 

„3fm gangen S^l^ierreid^ toerben unangenehme ©efül^te am 
l^äufigften unb mannigfattigften angeftd^ti^ eineö ®egnerö er* 
regt S3ei ben nieberen ®efcl^i5))fen fü^rt biei^ in ber JRegel 
jU einem Äamj)fe mit aßen feinen gemaftfamen SBetoegungen 
unb feinen ©d^merjen. Dbgteid^ eö nun beim üKenfd^en jal^I* 
reid^e anbere Duetten tjon unangenel^men ®efül^ten gibt at§ 
bie geinbfd^aft unb obgleid^ lefetere nur ba mit einem Äamj)fe 
enbigt, ttjo fie fid^ biö jum l^öd^ften ®rabe fteigert, fo muß 
bod^ bei unferen niebriger ftel^enben SJorfal^ren bie JJ^inbfd^aft 
bie getoiJl^nlid^fte unb auffattenbfte S3egleiterfd^einung nid^t* 
freubiger ©efül^le getoefen fein, unb fte ift eö ja aud^ nod^ 
ganj attgemein bei ben meiften SKenfd^en, tooburd^ ei5 benn 
eben jur |)erftettung einer organifd^en SBejiel^ung jmifd^en 
nid^t angenel^men ©efül^ten unb benjenigen JKui^feltl^ätigfeiten 
gelommen ift, toeld^e ber 3lnbHdE bei5 ®egnerö in ber JRegel 
l^erüorruft. ÜDarauö erMären fid^ jene äuferlid^en SScgleit- 
erfd^einungen unangenel^mer ®efül&Ie, toetd^e baö auömad^en, 
toaö »ir il^ren Stui^brudf nennen, unb toeld^e ftetö barauf be* 
rul^en, bag SÄuöfefjufammeujiel^ungen ber Slrt, toie fie bei 
toirKid^en ^ämj)fen ablaufen, in il^ren erften 2lnf fingen auf«^ 
treten. 

„Slttein, toie fott bieö baö erfte unb attgemeinfte 2lnjei(6en 
eineig unangenel^men ©efül^teö, ein ©tirnrunjetn erHaren? 
3Ba§ l^aben JJ^inbfd^aft unb Sfam|)f ju tl^un mit jenem 3?un» 
jeln ber äugenbrauen, baö, toenn eö nur fd^toad^ ift, t?iel* 
(eid^t ein geringe^ Uebel ober einen unbebeutenben SScrbruß 
anzeigen mag, ttjenn ei5 aber ftfirfer l^ertjortritt, l^eftige fiJrper* 
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Ud^e ^ctn, fd/merälid^ftc ©ovgc ober (ebl^aften ^o^^^ i^^ ^^^ 
fad^e l^aben fann? Die 2lnttoort l^terauf liegt jtDar nid^t fo 
ol^ne SBeitereig auf ber ^anb, toirb jebod^, tcenn fie gegeben 
ift, »ol^I genügenb erfd^einen. 

„Sßenn man in l^eöem ©onnenfd^ein einen entfernten 
©egenftanb fd^arf ju feigen toünfc^t, fo l^ilft man fid^, inbem 
man bie ^änbe über bie Singen l^ält. ^n ©rmangelung beö 
©d^attenjS, ben nni§ bie ^änbe ober ber ^ut getoäl^ren fönnen, 
ift ba§ SBeftreben, in gellem ©onnenfd^ein fd^arf ju feigen, 
ftetiS nntoillfürlid^ t)on einer ^wf^wimengiel^nng jener ÜKu^feln 
ber ©tirne begleitet, toetc^e bie 5lugenbranen l^erabjiel^en nnb 
vortreten taffen, fie befommen baburd^ eine fotd^e ®eftalt, 
bag fie foöiel al^ möglid^ bcnfetben Dienft leiften, ben fonft 
bie ^änbe ju üerfel^en l^aben. SBenn mir nun bebenfen, baß 
bei ben Säm^jfen ber l^öl^eren 2^l^iere unter einanber, »eld^c 
mit ben mannigfaltigften Slngrip* nnb 9Sert]^eibtgunggbe== 
toegungen fid^ abf^jieten, ber ©rfotg ganj »efentlid^ tjon ber 
SRafd^l^eit unb Deutlid^feit beö ©el^euig abl^ängt, fo bürfte e^ ein* 
teud^tenb fein, bag eine aud^ nur geringe SJerbefferung beiS 
®el^eni5, »ie fie baburd^ erlangt toerben fann, baß man bie 
©onnenftral^len öon ben Singen abl^ält, l^äufig tjon großer 
S3ebeutung fein unb ba, »o bie Sräfte ber Sam^jfenben 
einanber nal^eju gleid^fommen, fogar Un ©ieg entfc^eiben 
fann. @3 mn^ alfo, toie mir mol^t annel^men biirfen, mä^renb 
ber allmäl^li^en ©ntmidfelung jener formen, üon benen ber 
2Äenfd^ unmittelbar abftammt, l^äufig genug toorgefommen fein, 
baß fold^e ;3?nbit)ibuen, bei benen bie in golge ber Samj)feg* 
erregung ftattfinbenbe 5Wert)enentlabung gugleid^ eine fonft 
nid^t getoö^nlid^e ^ufammenjiel^ung biefer bie ©tirn runjeln* 
ben 2Äu^feln öerurf ad^te, unter fonft gleid^en Umftänben bie 
griJßere SBal^rfd^einlid^feit für fid^ l^atten, ©ieger jU bleiben 
unb SWad^fommen ju l^interlaffen — morauf bann baS Ueber* 
leben be^ ^affenbften bei il^rer SWad^fommenfd^aft barauf l^in* 
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orbeitete, biefe eigentpmlid^Icit fefttourgcin unb juncl^mcn ju 
laffcn." 

SBenn biefe 3^nter^)retation ®pmctx'd, mit wetd^er ftd^ 
Darioin in feinem 95nd^e eingel^enber befaßt, tooXfX to&xt, fo 
njürbe bie gotge batjon fein, bo§ ftd^ bie Siliere in ber langen 
aieil^e ber ©efd^Ied^ter langfam and^ t?on S)em l^ätten befreien 
muffen, toaö il^nen fd^abltd^ nnb t?er]^ängnißt?ott tourbe. a)icfe§ 
®efefe trifft aber bnrd^anö nid^t gu. ^a toir »erben beim 
©tnbinm ber l^eftigen ©emüt^öbetoegnngen fogar feigen, bag 
je grJ5ger bie ®efal^r ift, befto me^r bie fd^äbtid^en ©npffe 
an QdS)i »ie an ©tärfe tjortoiegen. 2Bir »erben feigen, ba§ bai^ 
gittern nnb bie ftatoptejrie nni5 gnr gtnd^t nnb aSertl^eibignng 
nnfäl^ig mad^en. 2ln biefer ©teile werben »ir ®etegen]^eit 
l^aben, nniS gn übergengen/ bag mir in ben entfd^eibenben 
SWomenten toeniger gnt gn feigen t?erm8gen, aW toenn toir rnl^ig 
finb. 

2lngeftd^tg biefer Jl&atfad^en muffen toir annel^men, bag 
fid^ ni^t aHe ©rfd^einnngen ber gnrd^t bnrd^ bie ©etectionö*« 
tl^eorie erftären (äffen, ^n il^ren ängerften ®raben ftnb fte 
Sranfl^eiti^erfd^einungen, »c(d^e bie UnüoUIommenl^eit bei5 Dr^ 
ganii^mug betoeifen. gaft möd^te man fagen, bag bie SWatnr 
nid^t im ©tanbe getoefen fei, für bai^ ©el^irn nnb JRüdEen* 
marf eine ©nbftang gn finben, bie fel^r reigbar toäre nnb 
nnter bem ffiinfinffe t?on angerorbentfid^ ftarfen JReigcn bnrd^ 
il^re SReactionen niemati^ jene j)]^^fiotogifd^en ®rengen über* 
fd^ritte, »eld^e gnr ©rl^altnng be§ 2^^ierei5 bienlid^er finb. 

ffletrad^ten ttjir aber, betjor toir fortfal^ren, jene Sl^atfad^en, 
ipetd^e mit ber ^^j)otl^efe ©j)encer'ig nnb !3Dartt)in'i5 in SBiber* 
\pxn(S) fd^eincn. 

IL 
2Bir Mt ttjiffen, bag bie ^n^jiüe, bnrd^ toetd^e bie gid^t* 
ftral^ten gelten, bie gnm ^intergrnnbe bei^ 2lngei8 gelangen, 
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[id^ mit großer Seid^tiglcit erweitert unb jufammenjtel^t. S9ei 
bcr Safec ift il^re gorm fel^r tJcränberUd^. 3"^^iP elli|)tifcl^, 
tüirb ftc in l^cücm Sid^te fel^r eng unb foft gcfd^toffen, inbcm 
eine ttjenig mel^r al^ l^aarbünne ®j)afte übrig bleibt; gegen 
äbenb ju, ober and) bei 2^age im 35unletn erweitert fie fid^ 
berart, bag bie SRegenbogen^ut faft öerjd^ttjinbet, unb afö* 
bonn fielet mon ben grünen, j)l^ogi)l^oreöcirenben ^intergrunb 
be^ äugeö. 

Die ^xi^, bie JRegenbogcni^aut, ift toic ein freiörunber 
SSorl^ong, ber fid^ bei l^eüem Sid^te fd^Iießt, unb fid^ in ber 
Dunletl^eit öffnet, inbem er bie jum ©el^en gerabe notl^toen* 
bige Sid^tmenge automatifd^ regelt. 

Die SSoöIommenl^eit unferer 3Äafd^ine ift fo groß, baß 
einige unertäßlid^e SSorrid^tungen nid^t nur automatifd^ loirlen, 
ol^ne jebe Sl^eitnal^me it§ SBSiöenö ober bei§ SSetoußtfeiuig, 
fonbern oft aud^ ol^ne beS SRüdEenmarfö unb ®e]^irn3 ju be* 
nötl^igen, inbem il^nen für bie SReflejbetoegungen jene wenigen 
SWertjengeHen genügen, toetd^e fid^ in ben Organen in JJorm 
tjon mifrofIo|)ifd^en ©anglien Beflnben. Diefe Harmonie, burd^ 
toeld^e fid^ ber Sörj)er ber loid^tigften Functionen öerfid^ert, 
inbem gteid^jeitig mel^rere SSorrid^tungen in S:^tigleit treten, 
bie aüe bem gleid^en Qtotdt bienen, ift toal^rfid^ ber SBetrad^* 
tung toertl^. 

Der 3)?ed^anii§muö biefer SBetoegungen ber SRegenbogenl^aut 
ift fel^r comj)Iicirt; id^ beobad^tete, baß, jo oft fid^ bie @e* 
fäße erweitern, bie ^u^jifle fid^ t?erengert unb l^inttjieberum 
mit jeber ^ufaumtenaiel^ung ber ®efäße fid^ au^bel^nt *). 

DiefeS SSerl^äftniß jtoifd^en ben Blutgefäßen ber JRegen* 
bogenl^aut unb ben S3etoegungen ber te^teren l^at t?iete unb be* 
beutenbe SSortl^eite. ®o Verengert fid^ tl^atfäc^Iid^ bie ?u|)itte 



^) SJioffo, Sni movimenti idraulici dell' iride. Ä. SWcbic. 3l!abcmie 
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im ©d^fafe, too bie ®cfägc fic^ erioeitern, unb ücrl^inbcrt ba* 
burd^^ bag man bai^ Sid^t ju greU ful^(e. Sdti ben Sntjünbungen 
bei^ ^ugeiS übt baiS Sid^t eine retjenbe nnb fd^äbUd^e SQSirfung 
aM; ioä) finb bie ®ef5ge bei ber (gntjünbung ftetö erweitert 
unb bie ?uj)iüe ift böiger enger nnb ia§ Sid^t, toctd^eS ben 
^intergrnnb bci^ äugei^ trifft, weniger ftorf. 

^aä) fd^ttjeren S9(ntt?er(uften, in ber (Srmübnng, bei tiefer 
SWiebergefd^Iagenl^cit, im ©d^merje unb in äl^nlid^en JJäü^n 
contral^iren fid^ bie ®efä§e unb bie ^upxUt erweitert fid^, fte 
ertaubt fo bem S^l^ierc öiele !3Dinge ju fe^en, bie t^, toenn 
bie ^npiUt verengert mare, an^ Sid^tmanget nid^t toa^mel^men 
fönnte. 

2lü bieig fd^eint atö 2l|}j)arat bofliommen, l^at aber jum 
Unglüd boc^ gro^e 2Äänget. 

Unfer äuge ift toie eine ^}]^otograj)]^ifd^e JKafd^ine unb bie 
^npxUt functionirt gleid^ ben ÜDia^jl^ragmen, toetd^e bie ^l^oto* 
grapl^en t)or ber Sinfe anbringen, benn aud§ in unferem äuge 
befinbet fid^ l^inter bem !3Dia|)]^ragma ber JRegenbogenl^aut eine 
Sinfe, äl^nlid^ tpie jene ber i)]^otograj)l^ifd^en SKaft^ine. SBenn 
toenig Sid^t ift, nimmt ber ^ffotOQxap}) ein toeitereig Dia* 
Jj^ragma, bann toirb aber baö JBitb Derfd^toommen, benn bie 
Sid^tftra^fen geben, inbem fie, tjom SKittet^}unfte ber Sinfe 
entfernt, an bem JRanbe berfetben burd^gel^en, ein S9itb mit 
weniger reinen Umriffen. 35ie ^]^otogra|)l^en benüfeen bal^er, 
um ein in atlm feinen ©inäetl^eiten reincg S5itb ju erl^atten, 
ein 35ia|}l^ragma mit fel^r Heiner Deffnung unb ein Iräfttgeö 
Std^t. Sefetere aber finb aud^ für unfer Singe bie beften SSor* 
bebingungen, um beuttid^ jU feigen, ^n ber SCl^at, toenn mir 
bie äugen einer ^erfon, toelc^e in bie gerne blirft ober jer* 
ftreut ift, beoba^ten, toäl^renb toir il^r einen fteinen ®egen* 
ftanb tjorl^alten, fo toerben loir feigen, baß fid^ bei i^r fofort 
bie ^npiUt verengern toirb. 
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Syhm i^ört aber bieje tounbcrbarc SSoßfojmncnl^eit beS Slugej^ 
ouf ju functbnircn, fobalb ba« S^l^ier ober ber SWenfi^ t?on 
l^eftiger ©emütJ^i^beiüegung ergriffen toerben. S33enn fld^ bie 
®efä§e in ber gnrd^t ober im Sompfe ober bei irgenb toeld^er 
anberen Slnftrengnng änfammenjiel^en, fo erweitert fid^ jofort 
bic ^npük nah baö S5itb vertiert an ©d^ärfe. @ig genügt^, 
fänqjfenbc ^unbe, Sa|en Dber SKenfci^ett angufd^ancn, nmtoa^^ 
gmiel^men^ bag bo^ Singe fd^ioärjer getoorbcn ift nnb ba^ 
bic "^npiüt \xä) biiS gn il^rem ^Blapmnm erweitert ^at. 

SBic aber er!ütrt man fid^ mittetö ber ^^pt>i^t\t ®pmcfx'^ 
nnb S)artoin'iJ, ba§ (mSj bie SCI^iere ber 'Sftaäjt biefelben Se«» 
toegttngen im Slm^brnde ber ©time imi ber Sfatgen mit glcld^ 
©d^firfe barbtctea? äBantm befielet nm eine« fo Keinen SSor«* 
t^eä« lotüen^ bei l^eöem Sid^te ein loenig beffer jn feigen, ei« 
fo comlyücirter SJtn&Maifpattd, ber an%txiem ftet« fnnctionirt, 
toäl^renb bie SWatnr für einen toeit fd^toerttjiegenberen STOangel, 
toie t§ boÄ SSerfd^immen bcö SJitbeiS bei übermäßiger Deff^^ 
ratng ber SRcgenbogcnl^ant ift, nid^t t?orgcforgt f)at? 

Um bie ®rö§e beö gel^tcrö, ben bie ©el^Iraft toöl^renb 
ber ©emü^iSben^egnngen erleibet, p meffen, ffobt iä) gemein« 
fam mit Dr- ^Id^i an ber SCnriner Slngeirftinil fotgenbe SSer«» 
fnd^e angefteüt. gür eine Heine ©d^iftgattnng ber @neüen'fd|en 
S^afetn i»arb bei einer gctoiffen ^erf on bie größte ©ntfcrnnng 
beftfanmt, in torid^er fie biefelbe nod^ bentlid^ Icfen fonnte; nnter 
irgenfc einem S5ortoaiibe f d^alt ober fd^rie man bie $erf on nnn in 
ber SBeife an, baß in ü^r eine pVi^i^ tmi heftige ©emütl^* 
betoegnng jn ©tanbe fam; tocnn man biefe ^etfon namittri^* 
bor l^ieronf erfnd^te, ik ©d^rift gn t^en, tenmte fie tß nid^ 
me^r tl^nn^ fonbern mnßte fid^ ber ©neHcn'fd^en Siafet fel^r 
oft tnm einige ©d^ritte nfil^ern, nm toie frfil^er feigen gn liJnncn. 
äbid^ tint l^eftige ^hii^Ianftrengmtg^ einige ©d^ünge am 
Zxüpn ober in ben Siingen, ein Sanf, ba^ rafd^e ffirfteigen 
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einer Xxtppt öerminbern bie ©d^ärfe bei5 ©eftd^te^ in be* 
merleniStüertl^er SOSeife. 



m. 

ffienn man an bie ©efommtl^eit ber ®^nt|)tome benft, 
unter toetd^en fid^ bie fjurd^t offenBart, fo liJnnte man gtau* 
Ben, bag fie ein ^robnct ber SSererBnng unb ber Qnäfttoa^i 
fei. !Die Zffmt, toeld^e leidster erfd^redten, ftnb, tüürbe ein 
änl^änger ÜDartoin'i^ fagen, jene, bie ben ©efal^ren leidster an^^ 
toeid^en unb fid^ retten fonnten, unb ij^unge jeugten, unb il^re 
gurd^tfamleit ben SWad^Iommen übertrugen, ffiir iüiffen aber^ 
baß bie ©rfd^einungen ber fjurd^t in ber Iranll^aften Uebertrei* 
bung l}]^^fiotogifd^er J^atfad^en beftel^en. !Die SD^iere fBunen 
auf bem SBege ber SSererbung nid^t forttoäl^renb furd^tfamer 
ttjerben; bie SWotl^toenbigleit it^ ^amp^t^ lägt anbere ^ä^ifl^ 
leiten in Sl^ätigleit treten, ttjeld^e nid^t bie ber glud^t unb 
ber tJurd^t finb, fonbern bie ©rl^altung ber ärt in anberer ©eife 
bejtoedten. Unfer Drganiömuig ift feine fo tjoQfommene SKa* 
fd^ine, bag fie aßen SSerl^Sttniffen ber Umgebung ttjiberfteJ^en 
ober fid^ fügen lönnte; e§ gibt ba unaui^loeid^ttd^e SWotl^toenbig* 
feiten, bei benen bie ©etection nid^tiS nüfet. 

aWeiner Slnfid^t nad^ fönnen toir, aud^ toenn man ba3 
^rinci^} (Sptnctf^ unb !3Dartoin'i8 annimmt, infofern eö uniJ 
beptftid^ ift, öiete !Dinge ju erflären, e3 bod^ nid^t auf fämmt* 
tid^e ©rfd^einungen auöbe^nen. ©^}encer unb !3Darioin »aren 
nid^t genug ^l^^fiotogen; bei il^ren ©tubien über bie ®emüt]^3* 
betoegungen fud^ten fie nid^t genügenb in ben Functionen be^ 
Drganii^mui^ bie Urfad^en ber tjon il^nen beobad^teten @r* 
fd^einungen. 3fn unferer SWafd^ine beftel^en in ben fie bitben* 
ben Sl^eilen fojufagen Hierarchien, ba nid^t alle fjunctionen 
gleid^ toid^tig finb. Dod^ toirb man in ber Seben^Dertoattung 
ftetiS bai8 Uebergetoid^t unb bie Dberl^errfd^aft ber Stutgefäße 
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bcmcrien. Dag bcr Drganii^inuig an^ bem ganjcn, ber @r* 
näl^rung bcr §Wcrt?enccntrcn gur SScrfügung ftcl^enbcti JKateriale 
SWu^en jiel^en !i5nnc, toax fo mtcrlä§üd|, bag bcr Srcii^Iauf 
bci§ SBIutc^ in attcn S^l^ctlcn utib fomit anä) im 2lugc glcid^* 
fatti^ biefcm l^iSd^ftcn Qtotdt untcrgcorbnct tourbc. 

auf bicfc SBcifc, fd^ciiit z^ mir, lägt fid^ bic S^l^atfod^c 
crHärcn, bag fid^ bic ®cfSßc bcr ^n^ bei bcn l^cftigcn ®e* 
mütl^iSbcmegmtgen gafammenjicl^en, bcffcn ungcad^tct bag fid^ 
l^icburd^ bic ?iH)iüc übermäßig crtocitcrt unb bag bcr ^intcr* 
grunb bc3 2lugeö anämifd^ toirb, obteid^ biefe Kontraction 
bcr ®cfägc bcr SWcfel^out bem beuttid^en ©cl^cn nad^ti^citig ift. 

Oft l^brcn tüir ^crfonen, inbcm ftc üon irgcnb einer 
gtogen ^nx(i)t crjäl^Icn, fagen: id^ l^attc ia§ augcnüd^t t?cr^ 
toren, id^ \aS) 9Wd^t§ mel^r. ©inigc SReifenbc crjäl^Icn t)on 
©d&Iangcn, bic, btinb Dor gurd^t, in bic ©d^otten unb 3^^ig^ 
ber SSäume biffen, bic Q&f)ut njcifcnb unb il^r ®ift unnüfe 
t?crf^}ri^enb. 



!Dartoin bcl^au^Jtct/) baß für ia^ M jeber fictncn ©d^njicrig*« 
feit, auf bic unfer ®ebanfengang ftößt, erfotgcnbe Shmjcln 
ber äugenbrauen jtoei beutti^ gefd^iebene Urfad^cn befteben. 
Die eine ift beiläufig bic tjon ©|)cncer aufgeftettte, t)on 
tocld^cr toir furj 'oox^tx gcfj)rod^cn l^abcn; bic anbere tautet 
folgcnbcrmaßcn: 

„S)ic frül^cftc unb bcinal^c ciujige 2luöbrudEi5form, »cld^c 
toir »äl^rcnb bcr erften Sage bcr ftinbl^cit »al^rnel^men, ift bic 
bcö fficineniS. ^a^ fficinen ttjirb fotool^t guerft aU nod^ einige 
3cit f<)ätcr burd^ lebe ängftigcnbc ober unangenel^mc ©mpfin* 
bung ober ©cmütl^gbctocgung erregt, burd^ junger, ©d^merg. 



^) (S^, ^attoin, The Expression of the Emotions. @. 225. 
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Qom, eifci?fiui^t, ^nxäjt u. f. to. ^n fotd^n ^^itcn tpcrben 
bie äRnfifeiH Tttt^i^ um bü§ Wn^t l^efttg sttfammenaejogeit, 
mtb biei^ erflärt^ n>ie xä) glanbe, in J^ol^ SRage ben 
äcät bciS ©tixtinmjetn* toäl^rcnb ber übrigen Qüt unfcrei^ 
Scbenö." 

ÜDtefe C^rH&ntng X)attimt'iS fd^etnt mir xrid^t gemigenb, 
tDeit babnrd^ bit ^age nur iiDd^ koeüer jurfidgebrfingt )9irb 
uüib imr mtiS fragen muffen, toatvm aber ninjelt baS Sinb 
bie Sbtgenbranen, menn ei \i)ttk? Uebrigeni^ genitgt t^ imt 
ber S)ar)mn'f(i^ ^t)pe^t\t bie ^(oiätoiirbigteit gu benel^men, 
baran ju erimtem, bag bie j^ber, toam geboren, f^on bie 
@time rnngeln, Dl^ne no^ eine SC^räne üergoffen jn l^oben. 

Slnber« ijt bie aSotfteßung, »etd^e id^ mir über bie Ur* 
faii^n btefer (Srfd^xng ge6ttbet i^abe. 

Syenit loir (Stmai^ fi^en, muffen tobe ade inneren toie 
fingeren WttLStfStn ht& Singet jitfammeniiel^en. ^itd ift tm* 
txlh^üä), nm bie 2lnl)affnng jn bettjirlen, toobnrd^ toir bie 
Ärümmnng ber Äinfe im Q^nnern bei5 Singet mobificiren, b. 1^. 
toir t?eränbern bie Sinfe {e nad^ ber ©ntfernnng, inbem toir 
anf biefe SSSeife biefefbe SBirfnng erjieten, toie »enn ^Derjenige, 
todd^r bnr^ ein gemrol^r btidtt, baffelbe bertängert ober 
ji^mmenfd|iebt liBir l^aben bereitö gefeiten., baf fid^ bie 
^ufnQe ^ereogern rm%, toenn nxfar einen @egenftanb and ber 
9^e betrad^n, ebenf.o tStmen toir aud^ nid^ bo^ 9nge 
onf nnfer^ eigene 92afe rid^en, ol^ne i^ig fid^ bie ^^Qe 
t?erengert. 

S)ie n)id|t^fte SBetpegnng ber äugeren Sbtgenmni^ldCn ift 
bieienige, n>^e ttix t^ornel^men, fo oft toir bie ©trol^eabönbet 
eine^^ leben ^ged auf b^ @egenftanb rid^en, ben n^ir fi^iren. 
SBfii^reiib nämU(| bie beiben 9(ttgen, toenn nnr jerftrent finb 
ober m bie ^eme blidCen, pataM fdl^auen, &^e» fie fu|, loenn 
fie einen naiven ®egenftanb fifiren, äl^nttd^ toie fid^ bie ^änbe 
trengen toürben, fofli^ fte il^ faffen woütm. SQe biefe 99e^ 
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tocgungcn toerbeu im^ eine» emjigen SÄeri?, OcBtontotorimg ge* 
natrnt, beft>ertf»etttgt, bod^ feeftel^ jteifd^en biefem unb bem 
Nervus fecialis eine gctoiffe ®ii)mpoii^k, infcem toir, tt?«nn 
toir ba^ Singe anfhengcn, nnbetonjit imä) bie fiiber nnb bie ©tirn« 
benagen. Unb nmgefel^rt;. »cnn tm eine ®eteegnng mod^en, 
nm bie Siber jn fd^üe^n, beto^geniüir;, 9f)m zß jn ttjoöen, and^ 
im 3[ng(H)feL 2Ber fid^ botj^on überjcngen toiß, brandet nur mit 
bem iJinger baö eine ainge jnjnbrüdfen nnb l^ieranf ha9 gib 
be§ anbeten j« fenfen, um gn fül^fen, tok jid^ nnter feinem 
gfinger ber bebedfte ängaj^fet nad^ unten brc^t. 

©benfo bettjal^rl^eitet t& fxä), ha% mnn toir eine füifhfen^ 
gung t>ovnt^mm, anä) bie Ungenmui^feln fid^ cmttaf^m; ia^, 
totxm mir üerfud^n^ bei ^aä^t auf ein entferntet i&mpäjm ju 
blidkn, tDäl^renb n^ir ba&ei ein fd^toerei^ ©etoid^t lieben ober 
eine beliebige ^nftrengung maäjm, toir bai^ £id^t bnird^ bie 
unmiUIilrlid^ ftreujung ber beiben ^ugen bo))))elt fel^en^ ;^d^ 
l^abe t>kU ^rfonen, toäl^renb fie fid^ onfttengten, ^jl^oto* 
ffcap^ixt, nnb Bei üieten unter il^nen ift eiS nmnögUd^, gu 
unterfd^eibwi, ob fie teibenb finb ober nid^t, fo bebeirtenb ift 
bie 3wfammenjt«l^ung il^rer ©time, ol^e baji irgenb loeld^e 
5Wotl^ioenbigIeit l^ieju Dorl^anben getoefen loäre. 

S)ie SJorrid^tungen unfereö Organii^nm^ finb berart be* 
fd^affeu/ ba& ftd^ bie Snergie unb @|>an«mig bei^ SWeröen* 
f^fteniiS in üiefe 3ö>«ige fort^jflanjt, ol^ne baß c^ miJgttd^ tofire, 
in getoiffen gätten ben ©inpuß auf befttnratte aÄui8lelgru|j^)en 
jtt befd^ränlen. ©o jum SBeif^jiel contral^iren fid^, toenn man 
ba« Oi)X betoegen toiü, aud^ bie aWuöIetn, toeld^e ben SKunb» 
toinlel lieben; t& genügt Qfemanbem ju bef elften, er mi5ge bie 
giber fd^Iiegen, man toirb aud^ bie anberen Wln^Mn beö (Sc*» 
fid^t« in SBetoegung unb oft untoißlürtid^en Qitxmim \tf)m. 
gferner Knnen toir ntd^t ba3 eine Singe nad^ red^tö unb ia§ 
anbete nad^ tinli^ belegen, ©el^r SSSenige t^erftel^en bie ^upifle 
nad^ oben ju toenben, ol^ne bie giber jn lieben unb bie äugen^ 
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broucn ju bctoegen. Unb aU txt& gefd^ic^t, »cU t& fd^ioer 
ift, bic SBittenötl^ätigleit nur in bcnjcnigctt §Wcrt?enfafent ju 
locafipren, ttjetd^e ju getoiffen STOuiSlcIn füllten. ®^ fd^ctnt, 
ba§ in bic ^ction^\pf)SiXt ftcts Derfd^icbcnc gafemgrtt))j)en 
faUen^ aufgenommen toenn groge Uebung ober eine beabfid^« 
tigte änftrengnng vorliegt, toetd^e il^rerfeiti^ jur Unterfd^eibung 
nnb SBal^l ber ^öfern, bie eine ifolirte JBetoegnng auiSfül^ren 
fotten, eine toeit größere SDWil^e anftoenben muffen. 

SBenn bie SCI^iere dttoa^ anfmerif am betrad^ten, fo loen* 
ben fie bie Dl^ren gegen ben betreffenben ©egenpanb. Diefer 
Setoegnng, ttjetd^e fie mad^en, um bie 2:öne beffer jU fam* 
mein, nu^ eine Eontraction ber ©tirnmui^fetn unb berjenigen, 
bie gut SBenbung ber Dl^rmufd^el bienen, tjor^ergel^en. @3 ift 
fel^r toal^rfd^eintid^, bag ftd^ biefe JBeloegungen, toetd^e aud^ bei 
ben Slffen tjorfommen, ebenfaü^ beim STOenfd^en erl^atten l^aben, 
obgleid^ biefer im S^^P^wt^^ ^^^ Slufmerffamleit nid^t mel^r 
bie Dl^ren betoegt, fonbern nur bie ©tim in galten legt. 

3n unferer SWatur finb bie |)f^d^ifd^en SSorgänge mit ben 
ftnnlid&en unb äußeren Äunbgebungen berfelben fo eng t>ev^ 
bunben, btoß eiS unmögtid^ ift, bie Sunbgebung ber SWeröen* 
tl^ätigleit in ben ^nSttin jurüdfjul^aften, fo oft bie ^itm 
erfd^einen, mit benen bie ffiinbrüdfe ber Slußenttjett in ununter^ 
brod^ener SBejiel^ung ftel^en; unb biejS felbft für ben ^aü, baß 
biefe SSetl^ätigung nad^ an^tn l^in gauj unnötl^ig ift. @o feigen 
loir, baß ein benlenber SKenfd^ bii^toeiten \pnä)t, tro^bem er 
5Wiemanben üor fid^ l^at, bem er feine ®ebanlen mittl^eiten 
müßte, unb fein ©eberbenf^jiel in S^^tigleit fe^t unb todf^ 
l^unbert SBetoegungen mad^t, aud^ tocnn er t& nid^t tooüte. ©o 
gefd^iel^t eg, baß ioir bie d^araftcrtftifd^en Sctoegungen ber 2luf* 
merifamfett mit ber ©tirne unb bem 2luge loieberl^olen, »enn 
in ber SnttoidEetung ber Q^been unb in ben öerfd^iebenen S^'' 
fällen beö Seben^ bem freien Saufe bei5 ®ebanlen3 ein ^inber* 
niß fid^ entgegenfefet. ©obatb ioir eine 3[rbeit bcabfid^tigen, 
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totiäjt eine größere Slnftrengung ber Slufmertfamlett erforbert, 
bic unfer Urtl^eit aufl^ebt unb in ©c^toebe fjült, fe^en toir fo* 
fort nnb untpiflfürlici^ bie SSorrid^tungen ber ©tirnc nnb bejS 
SlugejS in SD^ätigleit, beren mir nni^ ftet^ jnr genaneren S3e* 
trad^tnng einer ©ad^c bebient l^aben. 



IV. 

3febermann toirb too^ bemerft l^aben, baß; toenn toir ©inen 
fijiren, aüe übrigen ®egenftänbe ringsum befto nnbcnttid^er 
»erben, je tüeiter fie t?on bem fljirten ?nn!te entfernt finb. 
!Dieg tommt bal^er, bag toir in nnferem äuge nnr einen ein«^ 
jigen ?nntt l^aben, too ba^ 95i(b ben l^öd^ften ®rab feiner 
©d^ärfc erreid^t. !3Diejen ?nnft nennt man Fovea centralis, 
»eit er toie ein ©rubren ober ein Keiner SCrid^ter t?on jtoei 
^ei^ntet 2Äiflimeter 35urd§nieffer an^fiel^t. @§ genügt, bag 
ia^ S3i(b eineig ©egenftanbe^ ein toenig entfernt tjon ber 
Fovea centralis fäüt, nm bem Singe ol^nc SBeiterciS bie 
gäl^igfeit ju benel^men, bie ^axim genan jn nnterfd^eiben. 
aioti^ nnb ®e(b mad^en nnr noc^ ben SinbrndE einei^ mel^r ober 
toenigcr btaffen ®elb3, SSiotett erfd^eint JBIan. SWod^ ein toenig 
mel^r ©ntfernnng, fo öerfd^ioinben and^ ®etb unb S9tan tjott* 
ftänbig nnb man fielet nnr Sid^t unb Dunlel. !3Diefe anatomifd^e 
Slnorbnung ber jur Slufnal^me be^ S3ilbei§ unb ber ®egenftänbe 
beftimmten SIemente jtoingt unö, ia^ äuge ju betoegen unb 
ei8 mit aüen ^unlten mc^ ©egenftanbeiS in SSerül^rung ju brin» 
gen, toenn mir benfetben genau erfennen tooüen. Äein Organ 
l^at beiSl^alb genauere unb gemeffenere JBetoegungen atö bai^ 
äuge. 3Benn »ir unfer äuge im ©^}ieget betrad^ten, inbem »ir 
babei ben fto))f nad^ oben unb unten, nad^ red^tiS unb linliS 
betoegen, fo feigen mir jU nnferem ©rftaunen, ttjie ftarr unb 
unbetoegüd^ bag äuge bleiben lann. !Der Sefer möge bie* 
fen SSerfud^ toieberl^olen, nm t)on ber ©tanbl^aftigleit unb 
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2tii)ti%Uit, toomit fid^ ba« äuge an einen ^nnft pngt, tocnn 
t^ il^n oufmertfam anjd^oucn toiö, eine aSorfteßung ju l^aben. 
3)ie Unrul^e be^ 2lugei5, »cnn z^ einen Unbclanntcn betrod^tet, 
bie ©rregung, toctd^c in bem Stidc eineiS STOenfd^cn liegt, ber 
fid^ t)or einem anbeten fürd^tet unb benfetben Don oben biiS 
unten ^}rüft unb mißt, um jur SSertl^eibigung bereit ju fein 
unb fid^ gegen bie betjorftel^enbe ®efal^r ju fd^ü^en, ift eine 
notl^ioenbige JJoIge ber ©tmctur bei5 3[ugeö, toetd^eiS ein toeitei^ 
gelb nid^t gut überbtidfen unb umfaffen fann, ol^ne |td^ ju 
betoegen. 

^zxm ber ®egenftanb nid^t Kein genug ift, um i^n fd^on 
mit ben einfad^en Setocgungen bei5 2lugei§ faffen ju lönnen, 
fo bebienen toir uniS einer SSSenbung unb JBeugung bcö So)p^t&, 
ober aber toir betoegen ben SRum^jf nad^ red^tg unb ütä^; 
txftnn ia^ nid^t genügt, fo belegen toir ben gangen Si5r:per. 
2)ie ©d^auf^jieter fteßen bie fjii'^^t i^ ^^^ ^ti\t bar, ba§ 
fie bie ©teüung SineiS, ber ^ttoa^ genau beobad^ten imö, 
übertreiben. 

iDicfe Setoegungen finb fo f^jontan unb natürtid^, ba§ t^ 
änftr engung loftet, So|}f unb S8ör:per rul^ig ju l^alten, toenn 
man einen feittoärtg befinblid^en ®egenftanb anfd^auen folL 
3Jian mn^ tiefe SSerad^tung, ^aß ober ©totj auiSbrüdfen 
tootten, um Qfemanben im SSorbeigel^en mit unt>ertoanbtem 
Hntlife unb gel^obenem Äo|)fe jU betrad^tcn. 



SSBer fid^ in bie SSorrid^tungen einer SWafd^ine t?ertieft, lonn 
über bie ©enauigfeit ii^rer JBetoegungen ein Urtl^eit db^cim, 
toeit bie ©tructur einejJ STOed^iömmg feine Function bar* 
fteßt. !3Der tobte Drganiömu« ift für ben ^l^^potog^ ein 
nid^t weniger toid^tigeö JJetb ber 95etrad^tung unb ht^ ©tubiumö 
äl^ ber lebenbe. 
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SBeroi tolv beim Deffnen be^^ ©d^'bete feigen, M^ üom 
<^tf)xm brei 9tert)e)t an^^tfjtn, um baiS älnge ju belegen, nnb 
ia% an eine Heine Sngel tok ha^ äuge, »etd^i^ im aftittel 
fieben ®ramm toiegt, fe^i^ SDluiSfeln fid^ anl^ften, fo IBnnen 
toir o^ne 335eitere0 fd^ttegen, bajs üielteid^t fein anbereS Organ 
eine gteid^e S(btoe(i^tung, Unabl^ängigfeil unb ©d^neöigfett in 
feinen 99ett?egungen aufgun)eifen l^ot. 

SEI^atfäd^Iid^ lennt bcn^ ainge, toa^ bie SSertoidelung feinet 
aJhiSfetn, ben Sleid^tl^um unb bie SSerfd^iebenl^eit bcr SWertjen 
betrifft, lein anbereiS ebenbürtige^^ ®(ieb atö bie 3^"9^' ®i^^ 
«ritärt un^, ti)amm beibe il^re eigene ©^jrad&c l^ben, unb toiefo 
fte mit ber unenblid^n SKobutation il^rer SSctoegungen aüen 
©rregungen beg ©emütl^ei^ folgen fönnen. ®er SIRenfd^ l|at 
bem Stange ber ©timme ben SJertl^ bc« SBortei^ gegeben unb 
in gteid^er SBeife ben Setoegungen ber Singen ben äuiSbrutf 
feiner ©efül^te l^injugefügt unb an^ bemfetben eine eigene 
<Bpxai^ gebitbet. 

®a« Seben beö äuge« tiegt ganj in feinen SBetoegungen. 
Söenn ein gut gearbeitete^^ ©tai^uge ben Setoegungen tint^ 
nnrllid^en Slngei^ folgen fann, fo unterfd^eibet eö fici^ bon 
letzterem in ^xäjt^, toSl^renb e0, toenn ei8 unbeioegtid^ bteibt, 
bem 2lntÜ|e bai§ fd^rcdl^afte älußfei^en tint^ ©ef^enfteö uerteil^t. 

^äf i)ait an ben Slugen ber Slinbgeborenen ben äuig* 
brud il^rei^ SßMt^ ftubirt. (£g gibt Unglüd (id^e, bie mid^ nur 
g(eid§ einem ©d^atten fallen, anbere, toetd^e nur ben Slag i>on 
ber SWad^t unterfd^ieben. @ie f^jietten ;3fnftrumettte unb unter» 
l^ietten pd^ miteinanber unb SWemanb l^tte geglaubt, bag il^r 
Sluge unem))finbtid^ unb für baö gid^t auf immer tobt fei; 
feine Setoegungen aüein toaren t^, bie il^m einen Siui^brudf 
t?on tJreube, bon ;3fnteßigen5 gaben, toetd^er SSertrauen ein» 
fU^gte unb järttid^ ftimmte. 

833ie SSieteig tefen »ir nid^t im Singe it§ fterbenben J^reun» 
beg, ber uni^ im legten aiugenblidfe grüßt unb ben gangen 
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©d^mcrj eiiiei^ crlöfd^enben Dafcin^ üoHcr ^offiumgcn unb 
©efül^Ie jtt em^finbctt fd^cint. Da^ äuge öeränbcrt fld^ in 
loenigen ©titnben ntd^t; loemt bu aber jitrüdlel^rft, nm ba^ 
falte antlil bed f^reunbeiS gu betrad^ten unb if)m ia^ (e|te 
8eben?ol^( gu fagen, fo bannen bid^ ber unbetpeglid^e SdM 
nnb bod bnrd^ bie Zoitmftant geöffnete Sbtge an bie @(^met(e; 
t^ ift a(iS tü&xt t^ ber ^^brnd eineiS fnr(^tfanten @d^merge^ 
ober ha» fd^redlid^e SBitb bt» größten UnglUdS. 



Unb bod^ befifet ba^ änge in ber $u^)ifle lebl^ofte Sto^* 
brüde, toetd^e faft gfingltd^ unbefannt finb. 6^ ift ein eigen* 
tpmlid^ei^ @d^anf))ie(, ia» 9(nge eineiS rnl^igen ^nnbe^^ gn 
beobad^ten nnb gn feigen, toie fld^ feine Sßnpiüt bei jieber ®e* 
mütl^i^erregnng erweitert nnb (verengert. Wlan latm nid^t 
fagen, bie« ^änge babon ab, ba§ er batb nal^e, balb ent«» 
fernte ®egenfiänbe anfd^ant. Die Slegenbogenl^ant ent>)finbet 
nnb f))iege(t gletd^ ben 93(utgef&gen iebe tleinfle ®tmM)»^ 
ben)egnng mieber. ^an fennt biefe gang leidsten ©d^atti«' 
rnngen ber ©^jrad^e ber @cmütl^öbetoegnngen nid^t, toeil bie 
anal^fe ber ))^9fifd^n Sil^atfad^en, tpeld^e bie ätniSbräde ber 
Seibenfd^aften begleiten, nod^ nid^t genügenb genan nnb fleißig 
bnrd^gefü^rt »nrbe. Stoi\äftn ber grögten ©rtoeiternng ber 
^npiffe, mie fie in ber gnrd^t fo d^aralteriftifd^ ift, nnb ber 
größten SSerengernng berfelben, toetd^e man im ©d^tafe, in 
ber tiefen SRnl^e nnb toSl^renb ber Sangtoeile beobad^tet, liegt 
aber bie gange SReii^e ber SBemegnngen, in benen fid^ bie 
Seibenfd^aften offenbaren. (£« finb nnr Keine Unterfd^iebe 
im Durd^meffer ber ^npiüe, toeld^e unbead^tet üorübergel^en, 
toenn man ba« 9lnge nid^t an» ber ^Sf)t fijciren lann; toenn 
man aber eine groge ängal^I ^erfonen anfmerifam beobad^tet, 
fo üermag man, toie id^ mid^ übergeugt l^abe, in ben SBe* 
toegungen ber ^^jitte bie SQSirInngen ber Seibenfd^aften gn 
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Icfen. SBenn fid^ bcr 9lanb ber ^xx^ tjcrfd^mälert unb bcr 
^ittdpmtt it^ 2lugei8 fd^märjer unb größer crfd^int, fo ift 
bic« ein 3^^^^/ ^^6 ^i^ ^«^^ ^^^^ ^i^f^« ©emütl^gbenjcgung 
erfd^üttcrt finb, bie totr umfonft ju verbergen fud^en, »eil bic 
^itpiße, tote bie ©id^ter fagen, ia^ gcnftcr ber ©ecle ift;. 
toeld^ei^ auf ben ©ruub beö ^tvitn§ blidten lägt. 
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Die ))i|t|fi09nomie Üb S^mtxjtB. 
I. 

geonarbo ba SStnci fagt in feinem bcrül^nitcn SBud^e t)on 
ber ÜWatcrci, inbem er t?om ©einen nnb ßad^en \pnä)t: „Qfn 
S(ngen, 9Ännb unb SBangcn ift jtoifd^en ©inem, ber lad^t, nnb 
©ineni, ber toeint, fein Unterfd^ieb. SBeibe nnterfd^eiben fid^ nnr 
bnrd^ bie ©tarrl^eit ber aingenbranen, toeld^e fid^ Beim SBeinen* 
ben jnfammenjiel^en, toäl^renb fie 6ei bem, ber laäjt, in bie 
^öl^e gelten, ©erjienige, toeld^er toeint, l^ebt bie ängenbranen 
in il^rem SQSinfel in bie $Bl^e, jiel^t fie fefter jnfammen, fattet 
bie ^ant über il^nen nnb giel^t bie SWnnbtoinlel nad^ abtoM^, 
toäl^renb beim Sad^enben bie SUhinbtoinfet in bie $öl^e ge* 
jogen, bie Slngenbranen gebel^nt, bie ©tirne offen erfd^einen." 

9Äit biefen SBorten fennjcid^net ber groge Sünftler ia^ 
Sl^arafteriftifd^e im ®efid§te beö SQSeinenben nnb Sad^enben, 
aber ber ^l^^fiologe gibt fid^ mit bem, toa^ bem ^nftler 
genügt, nid§t gnfrieben. ®er ©etel^rte fnd^t nad^ ben Urfad^en 
ber ©rfd^einnngen, er toxU ben ®rnnb beg Unterfd^iebei^ nnb 
ber tl^nlid^feit anal^firen, toeld^e gtoifd^en bem Sad^en nnb 
bem ©einen, jtoifd^en ber fjrenbe nnb bem ©d^merje in i^ren 
Stni^brüdfen beftel^en. 

!SDie @t)otntion5lel^re »arf ein lebl^aftejS ßid^t anf biele 
bnnfle ©ebiete ber ^l^^pologie nnb öffnete ben ©eg in 
Siegionen, toetd^e nod^ nid^t erforfd^t »aren. Der Qfntpntö, 
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ben iSS)axit» 9bat^\n ber iSmttmMmiQ ber feiob^gif^^H S93tff en* 
fd^oft gab, toar fo frud^ttar, mtb bfe ^ortfd^tte, toett^e aöe 
bte menfd^üd^e Statur jum ©egenftanbc l^a&mben ©ii^d|)* 
Itnen ntad^, toaven fo tofd^, bag t>iele p^lolep^x'iäfe itnb 
loiffenf^ftUi^ Sücfyer mtt einem ©lä^hige üeroft^en, unb 
toetw mau fic tieft, lod^ e« «tncm toie Sütoberteft eKtgegeu, 
ali^ ob man in bett Ueberte(ten mtb Zxikmmtvn t^ot 3ai^> 
l^mtbecten in ben ©d^utt gefunlener ^bSitbe loül^tte. 

2)en ®^iritnaliften mtb ^mü^m ber alten ©d^uCe 
mar ia^ ©tubtttm ber ^atwc totit lei^ter atö uniS, toeil fie 
letzter ©riinbe fanben, mt^t fie jt^riebest ftoBten, mtb fie 
befafcn im ©lari&en eine« fU^eartn ^ort, ber fie i>or Ungc* 
toipeiten mb t)or 3^^^^ fd^ü^te, bie m^ attentl^atben in 
ber SBiffenfd^aft üetfotgen, toenn toir un« an bie l^ftd^ten 
Probleme begdkn, mm «bie Urfad^en ber üDinge ju flnben. 

S)mi^emte be S3onIogine iyz'fyMfttt mtS) in feinem betomtten, 
im ^oSftt 1862 %Amittm Snd^ über ben Wlti^ani&mxi& ber 
mmfd^id^ $l^^fiopomie, ba$ bte (Skfiil^nmi^elit f&r ben 
ainßbrnd ier ©eele gefd^affen tonrbe«. „®er ©d^ö^^ec^V 
fagt er, ^,il^at ^ fomit l^i^ nid^t nrn bie SJebttrft^fe ber 
fSUdfoxM gn lömmern gebtsond^t; er tonnte nad^ feiner SBeii^^ 
l^eit ober, man t^rjei|e bm änäynid, burd^ eine giJttlid^e 
^l^ontafre biefen ober jenen SRnölel, einen einzigen ober 
meiere ^BbaSidsi anf einmal f^teien (äffen, loenn er tooQte, 
baf bie d^afteriftif^n S^id^n ber Seibenfd^aften, fe£b|it ber 
Pd^tigften, tooräbergei^enb onf baiS @e^t be^ äRenfd^en 
niebergefd^neben »kverbeo. ^iß biefe ®efi<i^tdf))rad^e einmal 
gefd^ffen mmr, genügte Upn, mn biefetbe dfgemein imb im^ 
t>eräs^ert ^ nuid^en, ba# er aSen menfd^Iid^n S93efen He in« 
ftinctioe ^oäft lotx&eS), ü)xt &tfS^k ftet^ btmi^ hk gitfammen^ 
giel^nng ber nSmlid^en ^Shx&tdn am^jubrüdten. @^ toäre gc* 
mig mä^^ geioefen^ bie ^n^I ber Seiden bei^ ®t\iä)t^^ 
an^brndte« gn t)erbo^)|)etn; gn biefem Qtot^k toörbe fid^ a*er 
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t)ie dtotl^tpenbigleit ergeben l^aben, bag jiebei^ @eföl^( auf einer 
©eite bei^ 8lntlt|ei^ geflJielt l^fitte. ÜWan toeig iebod^, tote un* 
fd^ön eine fold^e ©prad^e getoefen toäre." ^) 

9%ad^ !Dnd^enne be S3ouIogne I^Stten atfo alle Seibenfd^aften 
einen befonberen ^StnSttl jnr SSerfttgung, toetc|er inftinctiö 
in SBetoegung trete, nm bie ©eetenftimmungen aui^jubrüden. 
!Die ®üte, bie grenbe, bai^ 8ad^en, bie 2;ranrigfeit, bie 3taf* 
nterffamleit, bie Ueberlegnng, bie Unjüd^tigfeit, bie ;J$ronie, 
bie SJerad^tung, ber ©d^reden, bie ©ranfamfeit, ber ©d^merj, 
ia^ ©einen toürben auf bem menfd^Iid^en 8[ntli|e bnrd^ bie 
Sl^fitigleit jienei^ einen ÜWuöfefö erfd^einen, toeld^er bai^ ^tiiou 
legium Befi^t, eine biefer ©emütl^i^betoegnngen barjufieaen. 

Qfd^ glaube nid^t, bag an biefen SBel^auptnngen ettoa« 
«Jaftre« fei. !©ie ©lafflflcirung ber ©eelentptigleiten ift tU 
toa« ©röinftefteö, unb toie fd^on bie ©att'fd^e ©d^äbetlel^re in 
SSergeffenl^eit geratl^en ift, toeld^e bie fojufagen nteta^)l^^fifd^en 
f^ai^igfeiten ber ®ee(e in bie öerfd^iebenen ZSftik it^ ©el^irn« 
localifirt toiffen tooßte, ebenfo toirb aud^ bie Seigre öon 
Dud^cnne be SBouIogne, infofem fie bie ®efid^t«mnj8leln be* 
trifft, ber |)]^^fioIogifd^en Äritif nid^t toiberftel^en lönnen. 

!©ie ÜWugfeln bei^ @efid^tö l^aben getoig nid^t bie Aufgabe, 
bie Seibenfd^aften aui^jubrüdfen, toeld^e bie ©eele betoegen. 
^ä) iiait fd^on im neunten Äa^jitel gefagt, tooju bie ®t[iä)t^^ 
mugfeln beftimmt finb. SBenn man il^re joologifd^e ffint^ 
toidelung t)on ben nieberen Silieren gegen bie l^öl^eren ju 
ftubirt, fo flnbet man, ba fie fid^ immer mel^r unb mel^r in«* 
biüibualifiren, fo ba§ fte in ber gleid^fßrmigen f^Ieifd^fd^id^t, 
<m^ toeld^er bai^ @efid^t ber nieberen ji^iere beftel^t, beutlid^e 
aJhi^Ielfafernbfinbel bilben. Qfe mel^r fid^ bie ÜWed^aniiJmen 
t)ert)oßftänbigen, toeld^e jum ftauen, jur ätl^mung unb ben 



^) Q^, 9. ^uä^enne be SSonbgne, M^canisme de la Physiognomie 
Iminaine, $ati« 1862, @. 82. 
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©ume^organett bienen, bte bad geben befd^ü^en unb bie Z^txz 
jum Stampft umi^ ©afetn fällig mad^en, befto compltcirter 
mtb beutlid^er merben bie t^erfd^iebenen &tfiä)t^mn^Uin. S)te 
öergleid^cnbe Anatomie genügt fd^on an nnb für fid^, nni^ ju 
überjeugen, ba§ bie aufgäbe ber ©efid^WmUi^Ietn nid^t barin 
bef^tel^t, ben ©emütl^i^jttftanb gn t^errat^en. 

ÜVL^ ®^Ier«' ©tubien über bie ®efid^tömui^leln beö 
®orißa unb bei^ ©d^impanfe ging l^erbor, bag biefe S^l^iere 
bie gleid^en ©efid^tömui^Ieln befifeen toie »ir. (Sffhx^ befräf* 
tigt, bag man nid^t ate toal^r annel^men faun, toa» frfil^er 
©nige Uffarüpttt ffattm, nfimlid^, bag bie einjelnen SBünbel 
ber ®efid^tömui5fulatur biefer 2:i^iere toeniger ftarl unb bid^t 
aW bie bei8 ÜWenfd^en feien. SWur ber Muscultis cormgator, ber 
ätugenbrauenruujler, ift weniger enttoidelt, unb ber Musculus 
orbicularis ringö um ba^ 3luge, bünner; l^ingegen ftnb beffer 
enttDidtett biejienigen fDbtSteln, totiäit bie d'lafenlSd^er unb 
2ipptn belegen l^etfen. 

^§ ift nid^t tDal^r, bag ia^ Sad^en unb bad SBeinen au§^ 
fd^Iiegttd^ bem äRenfd^en eigen finb. @d genügt, bad ©eftd^t 
eine^ anl^Snglid^en unb fel^r em^)finbtid^en ^unbei^ mit auf* 
merffamleit ju betrad^ten, um bie erften (Spmtn ber Sluig* 
brüdte ju fel^n, toeld^e ben gwftanb be^ SWerüenf^ftemi^ öer» 
ratl^en. Sei ben freubigen Erregungen, j. 39. »enn er feinem 
$erm entgegengel^t, lieben fid^ bie 8i))pen, fo bag fid^ bie 
3äl^ne leidet entblößen; ber Äo^)f beugt fid^ mit einer ®e* 
berbe ber ^ättlid^feit, e« üeränbert fld^ ber Sll^^tl^muiJ ber 
Stimmung unb bie Singen leud^ten. Ungead^tet ber tjerfd^ie* 
benen anatomifd^en ©tructur unb ber tiefgel^enben 3Serfc|ie* 
benl^eit ber X'SjtxU, feigen loir, baß aud^ beim ^unbe in 
großen Umriffen jene un^iöfürlid^en ©e^egungen befleißen, 
tDeld^e ben I^Bd^ften &tah btS 'änSbxnd^ beim 3)2enfd^en er« 
reid^en, too eine leidste S5etoegung ber ^SftnSttta bie 8i<)^)en 
ju einem Säd^eln öffnet, toeld^e^ ba^ äntli| in ®üte erftral^len 
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lägt unb ben QauitT ber @(i^9nl^ett t)txmtf)xt, atö ob ber 
^anäfy ber um bte Zipptn \pitli, üor ßicbe flammte. 

Heber bie ärt unb SBeife, toie bte äffen lad^en, gab f^on 
&)avit§ üDormin fel^r intereffante SKittl^eilungen. ^nmboibt 
fal^ bie lUtgen eined äffen, ai^ er tt^äfttdt ttmxit, ))tö|{f<l^ mit 
SEl^rSnen ftd^ fäUen, unb ISrel^ eti^l^tt, bag bie ©eei^unbe 
üor @d^er} loeinen unb bog bie fungen (Sltpffantm, menn 
fie migl^onbett »erben, Sil^änen fo rcii^lid^ uergiegen toie 
ber aßenfd^. 



n. 

SBarum ober t)erra^en unb fpiegebs fi^ bie (Senrätl^* 
beioegungen mit f o groger Sdd^tigteit auf ben ^ftd^ti^nmdbtn 
toteber? 

Die Urfo^n finb mel^rfad^. Sor äßem befl|en bie ®e* 
fid^t^mu^Ieln leine antagoniften. ^ä) l^obe bereit« im Äa^ntet 
über ha» Qitttxn gefagt, bag fid^ ber S^eioegung ber SDtu^feln, 
toääft bie f^inger beugen unb bie $anb btMtn, bie (£on« 
troction onberer SBSudfän entgegenfe^, bie bie t^inger ftredest 
unb bie $anft ßffnen. ^m (SSefid^te tann bie grB^ äng^t 
ber Wtüätttn frei functioniren, unb eine Umt Sßerbenon«^ 
ftrengttug ruft toeit Iräftigere SBirfungen l^ertjor, atö bei ben 
übrigen ^SAnSttUi be« Säxpev», too man ftet« erft ben leidsten 
Sontraction^suftonb berjienigen Wbattln übertoinben itnb it* 
fiegen mug, toeld^e im entgegengefe^ten ©inne tl^Stig ftnb. 

S)ie WlbaStdn be« @kfi(|t« finb casäf bünner unb Heiner ül» 
bie ber anbercn ftör^)trt]^eiCe. SPÜun aber &U bie ^BUx!\^flttxt ber 
Sttudleln einen betrSd^H(|en @inf(ug auf t)ie md^r ober loeniger 
groge Seid^feit oud, mit toeld^er fl^ biefelben gufammen« 
jiel^en. Um fid^ babon ju £!berjeugen, fei an bie JBorg&nge 
beim ^erjeti eriimert, too, toenn bo« fld&en erfifd^, bie 8e» 
loegungen ber ^erjtamntern, toeld^ einen feften unb grogen 
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MnStti bilben, faft fofort crtöfd^en, toSüjunh bie ^erjol^rcn, 
btc an^ einem bünnen SUhii^fel beftcl^en, noä) ötele ©tunben 
lang fortfal^rcn fid^ ju betoegen, toenn alle anbercn JH^etle be* 
rcttö im SEobe erftarrt finb. 

S)ie ®cfid^tömii^fete lönncn, ba fie fel^r nal^e. beim ®e* 
l^irn finb, anä) leidster in 2:]^ätigleit treten, toeil ber ©eg 
lürjcr ift, ben bie Sefel^te, toe(d§e üon ben SWert^encentren 
läng^ ber Sterben entfenb^t toerbcn, jurücllegcn muffen, ©ine 
anbere anatomifd^e ^at\aä)t t)on größter SBid^tiglcit, toeld^e 
aJie^nert B^merftc, befielet barin, bag ber äntlifenert), ber bie 
©efid^t^mu^feln in SBetoegung fefet, berjenige SWerb ift, toeld^er 
am tiefften in ia^ @tf)ixn einbringt, äüe anberen SWerben 
l^aben einen fel^r üertoidetten SSerlanf nnb ftel^en in SJerbin* 
bung mit entfernten SWertjengeflen nnb mit anberen Sterben* 
fafern, toeld^e bie ©ei^irntoinbnngen bitben. 5Wnr ber anttifenerü 
er^ätt bie S5efel^Ie birect avi§ ben centraten S^l^eilen it^ ®e* 
l^irn^ nnb übermittelt fie ber ^crtpl^erie anf bem lürgeften 
SBege. SQSenn t^ mir geftattet ift, mid^ einei^ SSergleid^ei^ jn 
bebienen, fo toürbe id^ fagen, ber änttt|nert) fei toie ein 
S^elegra^)]^enbral^t, toeld^er bie De^jefd^en il^rem 85eftimmnngi5^ 
orte birect jnfül^rt, toäl^renb bei ben übrigen ^Werben bie 
!3De^)efd^en üon Station jU Station gefanbt »erben, toe^^atb 
fie an^ bem ©el^irn an i^ren Seftimmnngi^ort, jU ben SWn^* 
feto toeniger rafd^ gelangen. 

!SDie Unterfnd^nng ieneö ©el^irntl^eileig, »etd^er bie S5e* 
feilte erlägt, bie bie 3"fÄ^ö^^«äi^^tt"9 ^^^ ®efid^tj8mni8leto 
oeranlaffen, bie genane mifroffopifd^e S3eobad§tnng ber 3^^^^/ 
toetd^e bnrd^ il^r 8eben an^ ben SEiefen bei8 ©el^imi^ ben 
®efid^tgaui^bmdt betoirlen, ift ein nenere^ nnb l^bd^ft beben* 
tung^boüei^ ©tnbinm. @in amerilanifd^er änatom, SWr. @b* 
toarb ®px%ta^), fanb, ba§ ber Slntü^nerü an^ jtoei $anfen 

*) @b»arb (5. ©piftfa, Journal of Nervous and Mental Disease, 
1879, @. 69. 
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SWcrüenäcüen feinen Urfprung nel^me, toeld^e man in ber 
©^^rad^e bcr Slnatomie ffieme nennt. @^ gibt einen nnteren, 
größeren fficrn, bcffen ^tUm bie ätl^mnng^betoegungen nnb 
ben "än^ixnd ber ©emütl^^benjegungen bel^crrfd^en, unb einen 
oberen, Heineren Sern, toeld^er bem Musculus orbicularis 
be^ 3lngei^ bient. SQSä^renb ber le^tere beim ©tnbinm ber 
öerfd^iebenen Siliere ber jootogifd^n ®tnfen(eiter fel^r »cnig 
SSeränbemngen barbietet, jeigt ber untere Sern be^ atatli^* 
nertjen l^ingegen fd^r beträd^ttid^e 2lbtt>eid|ungen, toeW^ im 
3ufammenl^ange mit ber ©nttoideinng ber anberen ©efid^t^* 
muffeln ftel^n. Sei ben 9le|)titien jnm 85eif^)iel ip ber 
Sem bt§ anttiftnerüen, toeld^er gum Singe fü^rt, gut ent*« 
toitfelt, toäi^renb ber untete Sern tjerfiimmert ift. ©ei ben 
SSögetn, toeld^e gleid^ ben 9le^)tilien leine SRaöfeln befi^en, 
bie bem ©eftd^tc Sltti^brud »erteilten fotten, fel^It ebenfaü« 
biefer ^^ll^aufe, toeld^er ben unteren Sem bilbet Seim 
©le^jl^anten l^ingegen ifit ber untere Sern fel^r gut enttoidelt^ 
toeit feine SWafe ein com^jücirtej? Organ ifi, mtäft», um ^ätig 
3U fein, einer befonberen ®xnppt üon Syierüeuäetten unb t)m 
Sßerüen bebarf. 

!Da an§ biefen anatomifd^en Unterfud^ungen Qpi^la'^ fjtt^ 
öorgel^t, bajg ber untere ^ttn beö antttfenerbcn beim äffen 
unb beim äKenfd^n feine größte (Snttoidfelung erreid^t, fo 
muffen toiv atö fel^r toal^rfd^einlid^ annel^men, ba§ bie ffttvt>tn^ 
jeßen, bie toir in jenem fünfte be« ©el^imi^, am unteren 
Urf<>runge be« 3lntli|nert)en fe^en, tl^atfäd^Kd^ biejenigen finb, 
toeld^e ben äui^brudf bcr ^l^^fiognomie betoirfcn. 

©fil^renb id^ bie^ fd^reibe, l^abe id^ t)or mir einen gonj 
bünnen ®el^irnfd^nitt, »eld^er ben unteren Sem be« äntli^* 
nerüen geigt, toit er beim 3Äenfd^en befd^affen ift. @3 ift ein 
afd^grauer gledf, üon ber ®rö§c einei8 ©tedfnabeIIo^)fei^, fd^toad^ 
f^)inbelförmig t>erlängert, er befiftt ein SSoIumcu öon tttoa jtoei 
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Subtf*2Äittimeter. SBringt man il^n unter ia^ Wlitxo\Up, fo 
fielet man nid^tö änbcrci^ ate eine große Slnjal^I 3^ü^^ ^^^ ^^^ 
fünf ^nnbertftel 3)Wßimeter Durd^meffer, toetd^e bünne 3[efte 
befi^en, bie fid^ unter einanber Ireujen. ^a^ 9luge fud^t 
umfonft nad^ einem äBege in biefem »irren ®efträud^ öon 
iJitamenten unb 3^0^^/ ^^^ ^^^ SSorfteßung berirrt fid^ tote 
in einem Sab^rintl^e unb bleibt gebemtttl^igt unb faft erfd^redft, 
bebenlenb, bag fie ben Seid^nam beg ebelften ©el^irnt^eile^ 
betrad^tet. !SDie Sl^ätigleit biefer QtUtn l^at in unferem 
fieben bie mäd^tigften ®emfitl^i^bctoegungen ertoedtt; bie 3Ren* 
fd^enfenntnig, bie ©^mpatl^ie, bie ©leid^gültigleit, ber SSer=* 
bad^t mürben burd^ bie Setoegungen l^erüorgerufen, toetd^c 
biefe Qtüm ben ®efid^t^mu«Ie(n ber ^erfonen i^erliel^en, mit 
benen toir belannt tourben; bie fjreunbfd^aft, bie 5Weigun* 
gen unb bie l^eiligften greuben be« geben« erl^eiterten unfer 
äntli^ mit einem Säd^In, ia& t)on biefen S^^^^ '<*^; ^^^ 
il^nen an^ verbreitete fid§ gleid^ einem ©d^otten bie S^rou* 
rigfeit, ber ©d^merj, baß ©einen; unb bie« 5lüe« erl^ielt fein 
Seben t)on einem fo Seinen Z\)tiU be« ©el^irn«, bag il^n 
3feber burd^ bie bloße Serfi^rung jerbrfidfen toürbe, ol^ne e« 
getoal^r ju »erben. 



m. 

3um ©tttbium ber ^l^^flognomie be« ©d^merje« bebiente 
id^ mid^ ber äRomentpl^otograt^^ie. !Die erften Unterfud^ungen 
nal^m id^ an einigen greunben unb an mir felbfi i)or. !l>er 
©^merj »urbe bemirlt, inbem man bie Ringer jtoifd^en fünf 
^olgftüdCe brad^te^ meldte bann feft aneinanber gebrihft mur« 
ben. JDiefer J)rudE fann gerabcju unerträgtid^ »erben, aber ber 
Sludbrudt be« ^ntti^e« ift nid^t fo d^aralteriftifd^, atö man il^n 
bei (eibenben ^erfonen flnbet. (£« fel^tt bie SBeftemmung unb 
bie gurd^t, unb e« toicgt ber ?üi«brudt einer SBittenßanfiren' 
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gimg bor, tocld^e bie Slcflejbctoegungcn unterbrfidt, mit bencn 
man beim itatürttd^cn ©d^merg benfclben abäutoenben unb 
gegen il^n gn rcagiren fud^t. !Öaö SBcinen, bic Unml^e, bie 
Äräntpfe, ben ©d^reden nnb bad ©d^toinben ber ©inne, toetd^e 
un« in ber fnrc|tbarctt ©irflid^feit ber SWatnr erfd^eincn, fann 
man nnr bei Äranfen ftnbiren. 

Qfd^ mngte bal^er mein Saboratorinm berlajfen nnb biefe 
f^orfd^nngen in ben Äranlenl^änfcrn fortfefeen. ^ä) bin meinen 
S:nriner Soßegen banibar, tocld^e mid^ bei biefen Untcrfnd^nn* 
gen nnterftüfeten nnb mid^ meine ^)l^otogra^)l^ifd^c 9Äafd^ine 
bcrart anffteflcn liegen, bag id^ bie Äranfen toä^rcnb ber 
d^imrgifd^en D^)erationen abbitten tonnte, ol^ne ba§ ber Patient 
felbfi e« gemal^r tonrbe. !SDic SKa^i^ine öffnete nnb fd^Iog fid^ 
angenblidlid^ mittete einer eleltrifd^en SSorrid^tnng, toeld^e id^ 
eigenes jn biefem 3ö?edte conftrnirt l^atte. Qfd^ Ibnnte toäi^renb 
ber D^jeration neben bem Äranlen [teilen, nnb inbem id^ im 
gegebenen ängenblidte anf einen Za^ttnop^ brüdte, erl^iett id^ 
baig SBilb be« Sranlen in ber Süiafd^ine, toeld^e einige ©d^ritte 
entfernt anfgefteKt toar. 

3lnf biefe SBeife l^abc id^ eine 2lrt ©d^mergenjSatbnm gn* 
fammengebrad^t. (SiS ift ein traurigem nnb fnrd^tbareiS S3nd^: 
bie ©irüid^feit fommt barin mit fold^er Sebenbigleit jnm 3lni8* 
brndte, bag man e^ nnr mit ©d^anbern öffnet. Seine^^ Sünft* 
Ux^ ^l^antafic l^at ftd^ ba^ öoränfteßcn ober l^at ba^ an^' 
jnbrüdtcn getongt, toa^ uni8 bic ^l^otogra))l^ie nad^ ber SWatnr 
bietet. !J)ag menfd^lid^e ©efid^t ertoedtt in ben l^öd^ften ®ra^ 
ben bejg Seibcnö bei bem, ber t^ betrad^tet, gnrd^t; e^ ift 
nid^t nnr ia» tiefe 9Äitgcfü]^I für bic Onat cinei8 em^)finben* 
ben SBefen^, toaö nni^ erfd^üttert, ober bie ©cmütl^ignng, 
toeld^c in un^^ bai^ ©d^anf|)iel bei^ menfd^ttd^en @(enbg crtocdtt, 
fonbern t^ ift ber cgoiftifd^c ©cbanfe, baß jienci8 jndEenbe 
gtcifd^ nnfer gleifd§ fein, bag nnfere bom ©dornet j ge^)ei* 
nigtc ©eelc gleid^e ^mUn geben lönnte nnb bag bic Qnal 
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unfercr SWcrtJcn un^ bicfclben SEI^ränen, bie nämlid^cn ©d^rete 
expxt\\tn toürbe. 



Die fcd^i^jel^n mittete Sid^tbrudi^ toiebergegebenen JJigu^ 
reu bcr S^afcln I unb n fteßen jtpet ©eiten an^ meinem älbum 
bar. @ö finb Silber, bie id^ im aWauriäiano^ffranlenl^aufe in 
SEurin aufgenommen ^abc unb bie einem SBauernburfd^en t)on 
18 ;3fa]^ren angel^Brcn, toeld^er am ©ßbogen eine fd^Ied^t gel^eitte 
SBunbe l^atte, fo baß il^m bai^ ©übogengetenl fteif unb ber 
2lrm in einem redeten ©inlel gebogen blieb, älti^ er ini^ 
Muriner Äranfenl^auö lam, begann man fofort bie SBel^anb* 
lung, inbem man tSglid^ ben Wem gu ftreden unb ju betoegen 
fud^tc, um bie ©teife ju belieben unb \>a^ ®elenf betoeglid^ 
ju mad^en. ^tSj ))l^otogra))l^irte ben Surfd^en toäl^renb mcl^rerer 
SBod^cn faft tägtid^ jtoeimal, fo oft nämtid^ ber Sl^irurg bie 
äugerft fd^merj^afte geioaltfamc ©tredtung beö 9lrmeö tjor* 
na^m. ^ä) jiel^e bor, eine Sleil^c üon ^l^otogra^jl^ien ju 
geben, toeld^e ein unb biefelbc ^erfon betreffen, »eil auf 
biefe SQSeifc bie STOannid^faltigleit ber JJormen, in bcnen fid^ 
ber ©d^merj aui^brüdtt, beutlid^er erfd^eint. 

Sei einigen atten ^erfonen ergiette id^ jtoar beffere SBitber, 
ba bie Slunäeln ben STOu^fetcontractionen ein ftärfereig SRetief 
berleil^en unb ©d^atten unb SSorf^jrünge üon großer ©irlung 
fd^affen; aber ber Sart fd^abet bem ©tubium be« äuigbrudte« bon 
aWunb unb Äinn, unb ba id^ mid^ auf tocnigc SBitber bcfd^ränlen 
mußte, fo l^abe xäf t^ fd^Iießlid^ tjorgejogen, ate SBeif^jiel eben 
bie ^l^otogra|)]^ien biefei^ Sauernburfd^cn ju bringen, toeiC 
berfelbe lünftlerifd^ tjoßenbetc 3*^9^ befaß, tvxt man arx^ 
fjigur 1 unb 2 erfiel^t, too ber ©d^merg bie ©d^önl^eit feinei^ 
®cfid§teö nod^ nid^t t^eränbcrt l^atte. Die ^l^otogrop^ien fül^rte 
id^ in brei berfd^icbencn STOomenten an^, nSmlid^ in bem 
?lugenblid(e t)or bcr D^jeration, in toetd^em ber Sl^irurg ben 
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arm unb SSurberarm crfajste, in itncm, rx>o er bic ©trccftmg 
öofljog trnb fomit ben ©d^merg l^ert^orrtef, mA enbfidl in 
jenem, too, einige ©ecnnben naä) ber D<>eration, ber l^eftigfte 
©d^merj üorübcr toar. 

S)ie f^iguren 1, 2, 3, 4 fteOen btuS älntli^ toäl^renb ber 
93or&ereitnng bar. f^igur 6 lonrbe aufgenommen, tofil^renb nmn 
mit bem @elenfe eine (eid^te S3etne^ng oui^l^e, mie um 
bie 9{ad^gie6igfeit unb ben ®rab ber 99emegttd^t ju t)er» 
fuc^»/ t^eld^n ha& @{IbogengeIen{ erreid^t l|dtte. ;3fn ^^tgur 
6 beugt man ben SSorberarm gemoltfam gegen ben 8rm vaä> 
ber Sranle erleibet einen l^eftigen ©d^merj. S)ie folgenbtn 
Silber, 7 bi^ 16, tourben in^gefaramt aufgenommen, toä^renb 
man biefe 93eug^ unb ©tredtman9t»f be^ Sdbogend auj^füi^rte. 
^if iömtte uid^t fagen, bei meld^em ber ©d^erj am l^eftigften 
fei, ba id^ beoBod^tetc, ba^ ed ^rioben gi&t, in metd^ bie 
grau|amfle Qual nad^ einigen älugenblideu bad ®efld^ faft 
unerfd^ättcrlid^ unb toeit »eniger t^eränbert erfd^en tä&t oö 
in ben borauf folgenben äugenbädten. ©3 gttt ^rioben teb» 
l^aftereu "än^bmä», toeid^ TUnmxttt t^erl^ättni^mä^er Sbii^e 
bed S^efid^td fotgen, toenngleid^ ber ©d^erg mal^rfd^nlid^ con» 
ftant geblieben ift, meit bie ÜDei^muig ber (Sm^finbungdner)>en 
bie gteid^e Bleibt SSon ben ^^l^otogropl^ifd^cu Slufnal^en, 
meldte id^ nod^ bem älufl^ren bed ©d^merjei^ gtmod^t l^abe, 
bringe id^ fein 89eif|)tel, teeü fie nur bie 9Webergefd^Iageu» 
l^eit audbrüdCen. 

;^d^ b^auere^ bag bie ®renjen, metd^e einem ))o))utärtoiffeU' 
fd^ßd^n Sßu^t gejogen {tnb, mid^ l^tnbern, mit jeber biefer 
^togra))l^en it§ ©d^merjed mid^ eingel^enb ju befd^äftigen. 
Um bie Contractionen ber SBhtJ^leta, teetd^e l^er in Sli^gfett 
treten, ju anal^fire», mügtc ber Sefer einige Äenntniffe in b«r 
änatomie bcft|en* Der Sergfoid^ biefer Silber ift ein fo fein^ 
fitl^igeS Wßffmtnt, ba§ id^ ntd^t einmal toage e^^ oberpd^tid^ 
iu berfil^ren. äßeine Sßorte toiirben ofym bie SorauiSfc^dhtng 
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einer tätigen 3ieil^e tjon fjignren unb SBetoeifen nnr eine SJer* 
toirrung l^eraufbejd^toiJren. 

a^ genügt mir, bie äWctl^obc, nad^ tocld^er id^ btefe Unter* 
fttd^ungen filierte, angebeutet unb bereu yit\nüatt gcjetgt ju 
l^en. Slaturatiften unb Äünftter, toctd^c bcn ©efid^tj^au«* 
brud ftubircn, Wunen biefe Silber felbft aufuierffamer unter* 
fttd^en, ol^ne meiner fieitung ju bebürfen, unb meine ©orte 
toürben jU ber furd^tbaren SBal^rl^eit biefer SBilber, toetd^c 
bei ber SBetrad^tung ein fo tiefe« SDWtgefül^t ertoedten, nur 
tüenig l^insuffigen. 



IV. 

5Dcr äu^brndt be« ©d^merje« änbert fid^ mit bem Sitter: 
er erfd^eint anber« beim Sinbe, beim i^öwflft^fl^/ ^^^ SWanne, 
beim ©reife. 2luc^ bie Sucrgie be« SBillen« ober bie ©d^ioäd^e 
be« Sl^araltcrjS l^aben einen bebeutenben Sinflug auf il^n. 

^6) l^abe JDj^erationcn beigetool^nt unb fotd^e au^gefül^rt 
an ^erfonen, toeld^e fid^ nid^t d^toroformiren laffen tooü* 
ten, unb erinnere mid§, toic öerfd^ieben il^r SSerl^atten toar. 
(Sin alter äOffljier, toetd^er ol^ne Slnäftl^etica ben SBtafen* 
fd^nitt ertrug, ballte nur bie ^Jäufte unb l^iett bei faft tei* 
benöfreiem äntlifee bie äugen gefd^loffen. ©in ^anbtoerler,. 
bcm man einen fjuß abnal^m, rungelte bie Stugenbrauen 
unb tlo))fte mit ben @))i^en ber gelrümmten t^inger leidet 
auf bie SBettbedCe. (Sd gibt fironfe, loeld^e mit ben QSifntn 
Inirfd^en, anbere, bie mit ben 5lugen nad^ oben rotten, loieber 
anbere, toeld^e btafen; (Sinige fagen t)or ber O))eration, ba$ 
fie rui^ig bleiben toürben, toenn man il^ncn nur jU fd^reien 
ertaubt, aber SfHemonb t^ermag, fo ftarf oud^ bie ViiUtnß* 
fraft fd, ben äuÄbrudt be« ©d^merjefi, toenn berfelbe l^ef* 
tig ift, ganj jU untcrbrüdten. Shtr fel^r energifd^en ^er* 
fönen gelingt eiS, bie ®efid^tiSmu«fetn unbetoeglid^ ju Italien,. 
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toä^renb fid^ bie Sl^ätiglcit iS)xt^ S^ieröenf^ftcmi^ in anbeten 
fSJbx^Mn mit tetanifd^en Sontractionen entläbt. 

aWan fann fagen, iebc Sranll^cit icfifec einen eigenen 
9lui8brnd bcjg ©d^merjeiS. Oft crlennt ber ärjt bnrd^ einen 
blogen S3tid auf ha^ 9lntti^ beiS Stranfen ober inbem er il^n 
ftöl^nen l^iJrt, loetd^cjS Organ angegriffen ift. 

5DiefeiS ©tnbium toirb aber babnrd^ fel&r öertoidelt, ba§ 
man eö fetten mit fogenannten reinen Sntpfinbungen ju tl^un 
l^at. Unfere ©emütl^gjuftänbe finb fo öeränberlid^ nnb com* 
:pticirt, bag ber (Sefi^tj^aui^brnd bai8 9lefttltat berfd^iebener 
fjaftoren ift. Um fid^ baöon ju übergengen, genügt eö, an 
bajg rül^renbe @d^anf})iel ju benlen, totläft^ baö SBeib in bem 
Slngenblidte barbietet, loo t^ SÄutter toerben fott. Ungead^tet 
ber SBel^en, bie il^re ©ingetoeibe burd^toül^ten, trofe ber nn* 
bcfd^reibtid^en Qnat ber ftäriften ©d^mergen, ju benen bie 
menfd^tid^e 5Watnr bernrtl^eitt tourbe, finbet fie ein Säd^eln, 
toetd^ejg bie Hoffnung augbrüdft nid^t unterjugel^en, unb bie 
aJhitterfreube lägt in il^rcn Singen einen Sid^tbüdE erftral^ten, 
ber bag bnrd^ bie graufamen Seiben burd^fnrd^tc 9lnttife öer* 
fd^önt. 

V. 

SBenn bie Äunft il^re (Srengen auf bie ganje fic^tbare 
5Watur auöbel^nt, fo toirb fie in bem 5lni8brud(e bejS @d§merjei8 
eine unbergteid^Iic^ größere aWad^tfüCe bon SBirfungen finben, 
ali8 bie Sunft in ber Kaffifd^en Seit fie befifet. ©etoiß flnb 
l^ier bie ©d^toierigleiten biet größer, afö bei ber toürbetJoCen 
SBiebergabe bz^ ibeal ©d^önen. Unb bie ÜKater unb 95i(b* 
Iraner, toeld^e nad^ bem großen ^robtem ber 5DarfteCung be« 
®d§merjej3 greifen, »erben fid^ mit einem ©tnbium na^ ber 
SWatur unb mit anatomifd^en unb })]^^fioIogifd^en Äenntniffen 
in einer SBeife auiSrüpen muffen, toofür toir in ber antifen 
Sunft ii^ auf bie l^elleniftifd^e ^eriobe fein S5eif})iet l^aben. 
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SSSindelmann fe^t bad aUgemeine borjügüd^e jiennjetd^en 
bcr gricd^ifd^cn 2Äciftemerfe in ber STOatcrei unb SBilbl^aucr* 
fünft in eine eblc Sinfatt nnb ftitte ®röge, fotool^t toa^ ®tcl« 
tnng afö toa« Slnj^brnd betrifft. „@o toie bie Siefe bcö ÜKcerciS", 
fagt tx, „attcjeit rnl^ig iUiit, bie Dberfläd^c mag and^ nod^ 
fo toütl^en, ebenfo geigt ber StniSbrnd in ben iJignren ber 
©ricd^en bei aCen Seibenfd^aften eine große nnb gefefete 
©eete." 5Die S^ragifer ftedten ber Ännft öiel toeitere ®rcn* 
jen, fie taffen il^re gelben anf ber ©cene »einen nnb 
fd^reien, [ie bringen alle ntenfd^tic^en ®ä)to&ä)tn jnr trenen 
Darftelinng, mand^mal felbft bii8 jnm ®rotei8len. 

^ä) gtanbe, bag man mit bem SSorfc^reiten ber toiffen* 
fd^aftlid^en Ihritil an ber |)anb einer genanen Senntniß ber 
^l^^jiologie unb ber 2Äui8letfnnctionen bal^in gelangen toirb, 
ju it^a\x)pttn, bag bie ©ried^en nid^t genügenb borbereitet 
loaren, bie l^eftigen Seibenfd^aften toirifam barjufteCen. Un* 
gead^tet ber Seiounbernng unb id§ möd^te faft fagen S5er* 
el^mng, loetd^e id§ für einige gried^ifd^e ©tatuen l^ege, mug 
id^ geftel^en, bag baö ättefte äWonnment U& ©d^mergei^, toet* 
6)t^ bie Söbtung ber ffinber SWobe'jS barfteCt, mic^ latt 

$ier lann man nid^t fagen, bag bie ©ried^cn ben 9luö* 
brudt beg ©d^mcrjeö fd^euten, toeit ber Slnbttdf einer leiben- 
ben ?Jerfon SBibertoiCen erregt. (S^ ift ein großer Rünftler, 
tjieüeid^t ^raj iteteiS felbft, bcr, um ä})ott'j3 Ztmptl jU fd^müdten, 
ben 5lugen ber ®ried§en ein SBeifj^iet fd^redtlid^er 9lac^e bar» 
bieten toiü, loeld^e bie beteibigte ©ottl^eit an ben äWenfd^en 
nal^m. ffi« ift SWobe, Zantain§' Sod^ter, toetd^e, ftotj auf 
il^re Äinber, ber SWutter Sl})oü'i8 fid^ ju bergteid^en toagte unb 
nun il^re Äinber tobten ftel^t, einei8 nad^ bem anbercn, burc^ 
bie SRad^e beiS 9l})oCo unb ber SlrtemijS. 

Der Slntaß fonnte nid§t tragifd^er fein. ^6) erinnere mid^, 
aU xtSf ia& erftemal in bie ^^loreujer Galleria degli üffici 
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trat, bag 16) faft üor gurd^t an bcr SEl^ür iimc l^iett, toetd^e 
in ben ©aal ber 5Wiobiben fül^rt, ba id^ an bie l&cr$jet» 
rcigcnbc ©ccnc badete, bie fid^ mir barbictea foöte, unb an 
bie (Srregung, tpeld^e l^rt^orgerufen toerben tmtrbe burd^ 
bie Sctrad^tung eine« ber beräJ^mteften SWeiftcrtoerle ber 
gried^ifd^en Sunft. :^c^ Qtfttfft, ba§ id^ nid^t bie SSStrtung 
tjerf<)ürte, bie id^ mir t)tx\pxa^, unb ba§ bie anfmerffame 
^Jrüfung ber ©tatuen, toeld^e bie &x\tppt ber S'iiobiben bilbet, 
eine groge Snttäufd^ung für mid^ toarb. 9tur bie äßutter 
erfädte mein @tm&t^, fo fel^r lebl^aft ift il^re ®eberbe mtb 
tjoCfommen il^re Haltung, iebod^ in il^rem änttifte unb in bem 
il^rer Äinber fel^t ber toal^re atuöbrndt bei8 CreigniffeiS, totU 
i)t& \iäf foeben abf))iett. (S& beftel^t fein ))]^^fio(i)gifd^er Qn^cm* 
menl^ang jtpifd^en ber Gattung ber ^(iebmagen unb ber ^ü^i!^ 
feit ber Wln^Mn ht^ S^örperiS einerfeitiS mtb jener bed @eftd^tiS 
anbererfeitö. Die StSp^t ftnb nid^t genau genug au^gefüi^, loeit 
bei il^nen ber äujJbrudt ber tiefen Unrul^e, ber SBeltemmung, ber 
f^urd^t unb bed ©d^merjeiS fei^It, toetd^er in bem 9[ugetAft(fe 
einer fo graufamen 93(utt]^at ungtveifell^ft t^orl^anben fein 
mä§te. ^d^ menn bie Son^ulfionen unb Sräm))fe bie <Bd)Jin* 
fftit ber 8inien, an toetd^e baiS äuge ber ®ried^en getoöl^nt toor, 
t^er&nbert I^Stten, fo toar ed bod^ $flid^t bed JtünftlenS, bie 
SBirllid^feit treu toieberjugeben. Unb man tonn nid§t fagen, 
bag ber Sünft(er gefürd^tet l^abe, id^ möd^te faft fogen, ind 
@(rotedIe ju toerfaden, totil einige ®eberben ber ftinber 9Uobe'iS 
fo l^eftig ftnb, ba^ fie in il^rer Sül^nl^eit bidleid^t fogar bie 
SBirflid^Ieit übertreffen. ©oHtc fetbft ^rofitele« ber ©d^B^jfer 
ber 92iobibengru^^e fein, fo gtaube id^ bennod^, bag e& einem 
bcfd^eibenen ^l^^iotogen, ber biefc ^tatatn mit unbefangwiem 
9(uge betrad^tet, geftattet ift ju itfftmpttn, ba§ fie unter bem 
SRufe eine« fotd^cn SWeifter« flel^en, ba bie @efid^ti8jüge nid^t 
fo mobeHiert ftnb, bag fie bie SSBirlung l^ert^orrufen, toeld^e 
man erwartet, ferner bie Siatur nid§t getreu cepitt ift unb 
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ha» erl^aBene Qbeat ht» ©^rctfcn^g fel^lt, bcn baä ©traf* 
Qm^ ber beleibtgten ©ott^eit einfiGJjst^ »eld^ci^ bicfem ffierfe 
jimc ©egettfitanbe btettte. MerbingjS tft bie mtd erJ^dtette 
@(m))|>e nur eine mtttetmägige ^locl^btlbung beiä Originatd 
an» Saffifd^er Qeit; niäft» befto toemger btetbt eiS fel^r tpal^c^ 
fc^etnüd^/ ba§ bie Sünftler letier (S^paijt, fo unetret^t uitb 
mterreid^bar fie in ber S)arfteli[ung omnntl^gtr S9e)9egung nnb 
fttöcr ®rö^ bleiben, rifxäf nid^t im ©tanbe toarm, mit glcid^cr 
SBteifterfd^aft bie übrigen ©aiten bcÄ ntenfd^lid^n ©emütl^ei» 
erttoen ju loffen. ®tfi in ben Heinaflattfci^ ©ti^ulen nod^ 
^ej^anber, in $ergamon nnb W)^o», tm) bie antife Stnnft, 
Inrj bor il^rcm ©rlöfd^en, ben l^cCften ®knj andftral^lt,. 
geigt fie einen umoiberftel^Iici^ett ÜDrang jiir iCarfteUnng beiS 
©(^merjed. 9{ber anif \tijt toaxm bie amotomifd^en Sennt> 
niffe ttod^ nid^ l^eid^enb fortgefd^ritten, nm bie ftünftfer 
bor ifber fleinen Ungenauigfeit jn bctoal^en. 

"S^näfmnt be Stonfogne koar t», totiäftt ai» ^fter bie 
aWängel it» Saolöon btmerlte nnb acKärte, bag bie ©tittt* 
fttiten, meld^ an biefer berjtl^en (Statut bargefteüt ftnb, 
))]^^ftotogifd^ nnmöglid^ [inb. S)ad Singe: bed oterpd^tid^en 
95eobad^teri8 bemerlt biefen ^Jcl^ter nid^t, ba bie JBeioegnng ber 
Singenbrauen, locld^e bie ©rnnbttnie bei8 ©d^mcrgeiS l^erbor* 
ruft, meifterl^aft mobeüirt ift. SSicCeid^t toirb Qfemanb fagcn, 
t» fei fiberflüfftg, ftd^ bamit auf jul^atten, bcn SSertauf einiger 
fjalten ju fritifiren, toenn an» bem änttifee ht» Saoloon ein 
fo tiefer unb majcftStifd^er ©d^mer$ bnrd^btidtt, toenn man 
an» feinem äWnnbe ben ©euf jcr einer übermenfd^lid^en Qual 
ju bemel^men ilanit, tvtnn man bie Sinien ber ©d^önl^eit 
unb it» ©d^mergeiS fo tonnberbar berfd^moljen fielet. Slber 
bie Stritil muß unerbittlid^ fein, fobalb t» fiäf bamm l^anbett, 
bie SBal^rl^eit gn fnd^en. 

5Die ©ntbedungen ber testen i^al^re auf ber Wxo)poü» öon 
^ergamon l^aben nn» Snnftfd^ä^e toiebergegeben, bie eine neue 
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@|)od&c in ber ©cfd^td^te ber flricd^ifd^en ^taftil bejcid^nen 
unb l^ctte« Sid^t toerfen auf bic ®nttoiclctung ber Äunft über* 
i}(mpt @o ergretfcnbc SBcrIe toaren friil^cr niemati^ gcfd^affen 
toorben. Die ftunft toibmete fid^ jefet ganj ber aufgäbe, beu 
^l^^fifd^eu ©d^merg tu fetneu utauntd^fatttgeu @rfd^etuuugeu gur 
5DarfteCuug ju briugeu, ati8 ob bie SBcobad^tuug uub Sr* 
fal^ruug beö 8eibeui8, bai8 fid^ Qal^rl^uuberte laug im ® elfte 
ber Süuftter uub be« SSoIfei^ augefammett l^atte, })IiJfetid^ il^reu 
SluiSbrud gefuubeu l^ätteu beim SlubUd ber ©iege über bie 
S3arbareu, bou bereu Slufturm ba« SSatertaub bebrol^t getoefeu 
toar. SBer bie ©tatueu ber fterbeubeu ©attier auf bem Sa* 
pxtol uub iu ber aSitta Subotjtft betrad^tet, uub beu fjrie« 
im SBerliuer 3Jhtfeum, ber eiuft beu ättar tjou ^ergamou 
fd^müdtte, lauu fld§ bem ©efül^t uid^t eutjiel^eu, bag leiu an^ 
bere« SBerl ber ^laftil eiu fo \)of)t§ ^atf)o& erreid^t f)at 
Die ftuuft toar Jefet im aSoObefife il^rer ted^uifd^eu 3Äittet, 
uub fie ipurbe mäd^tig geförbert burd^ bie fjortfd^ritte ber 
auatomifd^eu uub ^jl^^fiotogifd^eu SBiffeufd^aft. 

Uub baö ift, toie id^ gtaube, baö uatürlid^e ®efefe ber 
(göotutiou iu ber Äuuft. 
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dtmge (t|araktmßtf(t|e drfttieinnngen ber Jnrttil 

I. 

5Dcr SBau it^ mcnfd^ltd^en SiJr})er^ lann für benjicntgen, 
ber bic d^emtfd^cn SScrrid^tuttgen bcffelbcti ftubirt, mit einer 
großen t^aBrili^anlage berglid^en toerben^ toeld^e an ieber (Sde 
unb an ieber SEl^üre bie äuffd^rift EINTRITT verboten 
trägt. 5Die SWcugierbe it& ^ubtihmuS, einjubringen, fönnte 
nid^t größer fein, benn aßc »iffcn, ba§ man bort erftanntid^c 
Dinge erjcugt, SBnnber, bie leine SWcnfti^enl^anb unb lein 
@etoerbe audfül^ren lann. 

a5ie Arbeiter, tocld^e bort »irlen, flnb gang Kein, tom^ 
berbar Mein, mit unbewaffnetem Singe unfid^tbar unb fo eng 
aneinanber ge})regt, ba§ fie, inbem fie bi^toeilen ben Slb* 
tl^eilungen unb Qtütn ber SBienentoaben äl^netn, ben 5Wamen 
fetten erl^ielten. SSon biefen Arbeitern ftammt baj^ gauje 
8eben, unb fie bitben einen fo bofliommenen SBunb, bag man 
nid^t (Sinen bon il^nen berül^ren fann, ol^ne baß bie anberen 
babon ))ti}^Iid^ benad^rid^tigt toerben. 

Dai5 ®ebäube ift in einigen feiner Sl^eite toenig feft, unb 
man fSnnte fid^ an jenen ©teQen teid^t Eingang erjioingen 
unb eine toeite S9refd^e legen; bamit toärbe \xn& aber nid^t 
gebicnt fein, benn toenn man mit ®etoaft in bie fjabril ein* 
bringt, fo l^alten bie 2Waf deinen in il^ren Setoegungen ein 
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unb c« entfielet eine berartige Unorbnunfl unb ein fotd^e« 
5Durc^einanbcr, baß man SWid^W mcl^r öerftel^t. 5Da gibt'« 
ein ^od^en, eine nngcl^eure Unrul^e, bie JRöl^ren berften, bic 
fjlüffigleiten berf})rifeen, bie ^untpen bleiben ftiü, bie SSentile 
öffnen fid^, bann etlattet äüe« nnb e« erfolgt bie Slrbeit«* 
einfteCnng, ber ©trile, ben man ben SCob nennt. 

5Die ©efd^id^te ber SSerfnd^e, toeld^e bereites gemad^t tonr* 
ben, um bie intime 9iatnr ber Stl^fitigleit biefer Arbeiter, 
ipeld^e baö ©el^eimnig beö fiebemS betoad^en, blogjulegen, ift 
eine« ber fd^önften ©tnbien, bie t» in ber ®iffenfd^aft geben 
lann. SBenn man fte tieft, fo erfüllt Sinen ein ©efül^l ber 
JBetPunberung unb ajanfbarleit für bie äWänner, bie ju aßen 
Reiten il^r Men baran fe^en, forf^enb, ffirfd^rungen fam* 
melnb, ^db unb @nt unb ®^ren opfcmb, um ein Heine« 
SRerfmot ju gen^innen; ba« Un^mad^, bie SRül^en, bie grau« 
fomften unb unbarm^erjigften D})fcr l^erau«forbcmb, mond^» 
mal nur um bie $anb au^äuftredten rnib ätober^n über ä^en 
S&tptv l^intoegfii^reiten ju l^etfcn, um ben gi^^fel be« ©ti^Ieler« 
eine« Keinen ©el^cimniffe« ju lüften. 

Ueber biefen Äam|)f fmb fd§ou S^ufenbe öwt ©änbeu ge* 
fd^rieben toorben, unb ö?er in ben Sel^rbüd^em ber pf^[xoio* 
gifd^en ß^l^mie aud^ nur einen 3lu«jug bauen tieft, Mcibt über* 
raf^t )?on ber SOtad^t be« menfi^Iid^en ^eiftd^ mfb ebenfD 
tjon ben unglaubtid^en, faft übermenfc^tid^en ©d^ttneri^eite«, 
mit benen berfetbe ju fäm^fen l^ot. 

@« gab unb toirb niemat« einen Ärieg geben, »etd^er 
eine annä^emb äl^ntid^e <&rbtttcrttng, «««bauer wnb ®e»alt 
ber intetlectuetten SWittel aufjutpeifen berm8d|te, bie bei biefer 
SSetagerung feit ;$Ja]^r]^nbcrten auf geraubt lourbc«, um ber 
Statur ieben S^Q^H ä« öertoel^en unb fie ju jmingen, 4a« 
©el^eimniß il^rer d^emifd^w D^jerationen ju belemien. 

6« ift »unberbar p fel^n, toie man bie SSerfud^ Don 
langer ^nb borbereitet, mit »eld^er §intetUft man ju 
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aScrfe gel^t, burd^ toclc^ feine fd^arffinntge aWcrlmate unb 
®eoba<J^tmigen man ben SBeg flnbet, utn fid^ einem 3^^9^"9^ 
ju näl^em. SBer öermag bie fjreube ju befd^reiben, in tvtU 
d^er oQe 93etagerer anfjinbeln, loenn man einen @d^ritt nad^ 
tjomÄrtg mad^, ober in ber ^Jinfternig einen Si^tf dummer 
entbedtt? Die ^Jefirtic^feiten unb ben SBeifaQ, bie fid^ bei jieber 
ffirflnbrnig erleben, todd^e ein SWotefül jerfefet, anal^ftrt ober 
toieberl^erfleüt, bei iebem Qfnftrumente, iooburd§ man im ©tanbe 
i% t)on bem mäd^tigen fjetfen it& Unbefannten ein Srümel* 
d^n abjuf})tittern? Unb »er bermag ben ©d^merj, bie ffint* 
tänfd^nngen, bie SBitternig, bie tjergeffenen ober nie gelannten 
|)elbentl^aten, toer bie im 5Dunfet ber ©deuten, in ben Sobora* 
torien, ®pit&Utn, auf ben äußerften ©drangen verlorenen 
ffijrfftenjen aufgäl^len, too bie ^^fd^auer unb bie QtUQm jum 
SeifaöHatf(^en feilten unb man unbead^tet ftirbt? 

Uub bod^ lägt fid^ Seiner baburd^ abfd^redCen, Seiner auf 
feinem SBege einl^atten. 5Dic ©olbaten ber SBiffenfd^aft load^en 
mit öerpSrfter SSorfid^, t)erbo})|)etn i^re Umfid^t, bie ^atonj 
ber Ueberiebenben fd^üegt fid^ in größerer ©inigleit eng an* 
einanber unb ber Singriff toirb mit größerem äDhttl^e aU 
frül^er getoagt. 

5Diefem rul^etofen Äam^jfe, biefer tounberboren Harmonie 
ber äbfid^ten, bem eifemen SBilKen beö SDieufd^en lann 9lid^tg 
toiberftel^en: loir fterben auf bem ©d^tad^tfelbe mit ber ®e* 
loipeit, bag Slnbere unfere ©äffen auflefen toerben, baß ber 
©ieg unfer fein toirb. 



n. 

!2>aiS iSerbot, in baiS (^ebäube bed menfd^lid^en £i}r^er<S 
einjubringen, ift jebod^ nid^t fo fhreng, baß man nid^t ein 
tocnig t>ortoSrti8 freiten lönnte. 3Äan lann aud^ Mtd feigen, 
loa« ba l^ineingel^t; eö pnb geioiffe ©ubftaujcn, ©Reifen 



Digitized by 



Google 



— 192 — 

ober 5Wa]^nmgömtttcI genannt, bte :JJebermann fennt, »eil man 
fic 8jfentltd§ feilbietet; leiber ift bte (grianbnig nid^t ju 
erl^alten, biefetben bnrd^ ben ^nnh l^inbnrd^ I&ngiS dm» 
@anQt&, ®ptx\txSf)vt genannt, bis in eine gtoge, feuchte unb 
toarme |)öl^tnng, bie man ÜÄagen nennt, gn begleiten, too bie 
antangenben ©ubftanjen \iä) in einen formlofen S5rei bertoan* 
beln; ber toeiglid^e ®a^ bringt in getoiffe SanStd^en, totiife 
in ben ©trom einmünben, tjon beut toir fd^on gef})rod^en 
l^aben unb ber im ÄreiiSlaufe ber fjfüffigfeit Stut genannt 
toirb, tooraniS Jeber Arbeiter unb jiebc QtUt \o öiel fd^8t)fen, 
ate fie für i^re S^l^ätigleit benötl^igen. SBaö fie aber oujS ben 
SWaterialien, bie fie cntnel^men, mad^en, toie fie biefetten ber* 
bauen unb tvk t)erarbeiten, l^at nod^ 9Kemanb toirUid^ beut* 
tid^ gefeiten. 

2Äan toeig, bag bie betoegenbe ftraft ber ^Jabril burd^ 
einen Slu^Staufd^, burd^ einen d^emifd^en 93organg erzeugt toirb, 
tooburd^ ftd^ bie Energie ber eingeffll^rten ©ubftaujen t^er* 
toanbett, unb ba§ bie StUen fid^ il^rer bemäd^tigen, um fie 
bann nad^ äugen in Slrbeiten ju übertragen, bie toir ^OlnSttU 
contraction, ©el^irntl^ätigleit u. f. to. nennen. 

Der toid^tigften d^emifd^en D})erationen, toetd^e in ber 
gabrif ]^au})tfäd^tid^ tjoßjogen toerben, finb brei. Die erfte 
beftel^t in ber Umtoanbtung ber ©))eife in $roto))taiSma ober 
3ettfubftanj; bie jtoeite in ber ©nttabung ber in biefcn QtUtn 
angefammelten Energie ; bie britte in ber Abgabe ber un* 
braud^baren, toeil bon ben StUm fd§on benüfeten unb an»* 
gefaugten ©ubftaujen. 

SBenn man mittete ber d^cmifd^en Slnal^fe bie ^öförnmen* 
fefeung ber eintretenben mit jener ber au«gefd^iebenen ©üb* 
ftaujen fleißig t?ergteid§t, fo finbet man ftetiS, ba§ biefe tefe* 
teren eine d^emifd^ toeniger gut benu^bare Snergie befi^en; 
barau« erlennt man, baß t» tl^atfäd^lid^ bie @^)eifen ftnb, 
toetd^e Wit» in S5etocgung fefeen, ba man an» ^<i)t» loieber 
nur Mäft» erjeugen toürbe. 
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©ämntttid^c SBänbc it^ ©cbäubciS finb oft t?on einer 
fjtfifpgfcit ittf)ant, bie bort in Zxop^tn burd^fidert unb ©d^toeiß^ 
genannt toarb. J)ie ^l^^fiotogen l^aben foftbare "äppaxat^ 
berfertigt, um ben SRaud^ it§ ©d^ornfteiniS unb bie 8uft ju 
fammefn, toeld^c an^ ben SWünbungen ber uujäl^Iigen ^oren 
enttoeid^t. 3Äan ftubirte JebejS fleinfte 'Ding; man anat^firte 
SlöejS getoiffenl^aft, unb man blieb erftaunt, baß bie groß* 
artige unb l^öd^ft üertoidelte 5lrbeit bejS Sebeuj^ in il^ren 
testen ^robucten fo einfad^ fei. 3Wan fann fagen, unfer 
Äör^jer erzeuge nur ffol^IenfSure, $arnftoff unb einige ©alje. 



m. 

aSertiefen toir vrn^ in biefeiS ©tubium, um bie 93ebeutung 
ber @rfd§einungen jU berftel^en, toelc^e bie ^Jurd^t begleiten. 

5Die toäl^renb ber SSerrid^tungen unferer ^Jabrif unbraud^* 
bar geloorbenen ©toffe »erben burd^ bie $aut l^inburd^ leidet 
aujSgefd^ieben, toeld^e bei einer ber toid^tigften SCl^ätigfeiten ber 
inneren 9leintid^Ieit, mit ber l^au^Jtfäd^tt^ bie Urtieren betraut 
tourben, mitioirft. 

2Bir 9lCe l^aben beobad^tet, baß man faft immer fd^toi^t, 
tpcnn bie ^ant gerötl^et ift. S)od^ gibt t^ 9luj^nal^mefä£(e, 
toie in ber fjurd^t, in benen man fd§tt)ifet, aud^ toäl^renb 
man blaß ift unb gittert. 2Boburd§ l^aben toir einen falten 
©d^toeig unb einen mit SBärmeem^jflnbung ber $aut? ^6) 
erinnere an einen SSerfud^ t?on Staubiuö SBernarb. @r 
burd^fd^nitt am |)alfe tim^ ^ferbeiS einige 5Wert?enfafern unb 
fal^, bag fofort barauf, ol^ne bag fid^ ia^ Silier gerül^rt 
l^ättc, an Jener ^älfte beiS Äo^jfciS, too ber ©d^nitt ge* 
mad^t toorben toar, eine reid^Iid^e ©ecretion auftrat. 5Der 
SWed^anijSmuö, burd^ »etd^en biefe ©rfd^einung ju ©taube 
lommt, t&^t \xä) teid^t begreifen; bie SBtutgefäge erweitern 

9Äoffo, <Dicgf«t(%t. 18 
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fid^, fobalb bcr ^txt), ber fic flCjügeft l^ielt, buTd^fd^nittcn 
totrb, ba« SBIut bertefelt reid^Iid^er bte ©d^tocigbrüfcn, btcfc 
fttnctionircn leidster unb bie JJtüffiflleit, bte fic bereiten, fatm 
an^txettn. 

SSBerni e« toavm tottb, ober toenn toir einen ffieberanfaß 
l^aben unb baö S5(ut reid^lid^er gegen bie ?eri|)l^erie bej^ ftör* 
ptx» ju ftrömen fud^t, um fiii^ abjufül^Ien, öermel^rt [id& bie 
©d^toeigabfonberung in gleid^er SBeife. SBir feigen aber ana* 
ntifd^e ^erfonen, tvtläft fd^toi^en; bie @d^minbfä(^tigen ium 
S5eif})iet unb bie ©terbenben, bei benen jener reid^Iic^ere SBlut* 
juflug fe^tt. ^ier ift bie Urfad^e ber reid^ttd^en ©ecretion 
eine anbere: l^ier finb eö bie S'ieröen. @ine ber fd^iJnften &nU 
bedfungen, toetd^e bie ^l^^fiotogie in ben tet}tt?ergangencn :JJal^ren 
ntad^te, ift jene ber SWeröenf afern, n^eld^c bai^ Serebroft)inat* 
©Aftern mit ben ©rufen bejS Stüvptx» berbinbcn. ffiSl^renb 
man früher Smeö bem mel^r ober toeniger reid^tid^en ä^Puffe 
bej? S51utej^ in ben 'Drüfen äufd^rieb, »iffen toir l&eute, nad^ 
ben @ntbed(ungen t^on Subtoig unb |)eibenl^ain, bag bie ©ad^e 
toeit com))Iicirter ift unb bag t§ 9'2ert)en gibt, toe(d^e bie 
Z^MQkit ber mit ber ©ecretion betrauten QMtn bermel^ren. 
@iS ift bie Sterbentl^ätigfeit, toeld^e ben d^arafteriftifd^en 
©d^toeig ber ^ufmerffamleit, beiS ©d^merjei^, ber (£pütp[it, 
bed SEetanuiS l^erborruft. 

Um JU betoeifen, bag fid^ bie ©d^toeigabfonberung aud^ 
unabl^&ngig t)on bem SreiiSlaufe beiS SßinU^ boUjiel^en fanU/ 
fd^neü)et man einer foeben getSbteten Sa^e eined ber S3etne 
an; toenn man nun ben |)äftnert7 reijt, lommt bie Slbfom 
berung bon ©d^toeigtriJ|)fd^en an ber fjugfol^le gteid^fall« ju 
©taube. 3Wan begreift nun, toi^fo in ber Slgpuie ober hti 
ber l^ßd^ften SBtSffe im ©d^redtcn, >oenn aCe ®efäge ber |)aut 
äufammengejogen ppb, nid^tsbcftotocniger bie «[bfonberung 
eineig befonberen ©d^toeiße« erfd^einen fann, ben mm falten 
©d^toeig nennt. 
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IV. 



@d gibt nod^ einen ^bxpzxtfftH, ber fid^ jeittoeifig öpet, 
um ben ©d^mufe unb H^ JBafd^toaffer ber §aixit l^inaui^ju» 
beförbern. ®r befielet in einem ftanal unb einem Sel^ältniffe, 
toeld^ed eine gelbe glüffigleit entl^äft. ®d ifl ber minbc? 
fd^öne Z^tii bed Drganij^muiS; aber bei ben l^eftigen ©emütl^d^ 
betoegungen fommcn untoiBfiirttd^e Setoegungen ju ©taube, 
toeld^e für bie gurd^t fo d^aralteriftifd^ finb, bag toir und 
mit il^ncn ebcnfaßiS befd^äftigen muffen. Die Slerjte glaubten, 
bag biefe f^^rid^toörtlid^ geworbenen Unregetmäßigleiten öon 
einer ßäl^mung ber ©d^üegmui^lelu abl^ingen. S)ied ift aber 
nid^t toalftr. 3)ie tJorfd^ungcn, bie id^ gemcinfam mit ^rofeffor 
^eUacani^ mad^te, ergaben, baß ei^ fotool^t beim SWen* 
fd^en ai§ bei ben Silieren in ber S5Iafe ftarfe Sontractionen 
gibt, »eld^e ^)f^d^ifd^en S^l^atfad^en entf<)red^en. ©otoic toir 
an (Sttoa^ benfen ober fobatb toir eine leidste ©emütl^i^be* 
toegung burd^mad^en, öeränbert fid^ fofort ber 3"f<<^^i> ^^^ 
fSlnSttin biefeiS Organ«, ^d) bebaucre, ba^ c« bie Statur 
biefe« 93ud^e« mir nid^t erlaubt, bie mit bem $Iet]^^«mogra|)]^ 
gefd^riebcnen Suröen toleberjugeben, toeld^e betoeifeU/ bag bie 
<)f^^ifd^en ©rfd^einungen unb iebtoeber 5Reij ber ®m<)flnbung«^ 
neröen eine S^f^^^^^ä^^^^^fl ^^^ ^^^\^ t?erurfad^en. 

2)teö ift ber ®runb, toe^l^alb toir bei ©emüfi^^betoegungen 
oft ba« bringeube S5ebürfnig füllten, SBaffer ju laffeU/ »eld^c« 
fid^ »teberl^olt, ol^ne bag bie 3Wenge ber angefammelten ^lüfftg* 
feit un« biefen Sieig erffären ließe. Srinnern »ir un« ber 
SBefd^toerbe, bie und bie Eontractipu biefeiS Organ« bei Qt^ 
loiffen feierlid^en ^elegenl^nten be$ Seben^ i^erurfad^t, toenn 
man jum JBeif^^iel eine JRebe l^alten ober eine Prüfung bc* 
ftel^en mug, ober toenn man @ttoci« mit ängft ertoartet. 

*) üWoffo unb ^cffocom, Sülle funzioni della vescica. R. Accademia 
dei Lincei. 8b* XII, 1881* ArchiTes italiennes de Biologie. 1882. 

13* 
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Dad ©eful^t ber 3«fö^*n^^f^ÄÖ^^»fl ^^^^ ^^^ ©rudc^;. 
ia^ toir im Untcriettc cttH)fiiiben, toenn totr tjor einen W)^ 
gmnb treten, ober und in großer Seforgnig befinben, muß. 
man ebenfalls ber untoittfürttd^en ffiontraction ber Slafe gu* 
fd^reiben. 2Bir l^aben nad^getoiefen, baß fSmmttic^e Urfad^en, 
toeld^e bie ^(utgefSße gufammenjiel^en, aud^ bie TlMhin ber 
Slafe jum ffiontral^iren bringen. Die tjotfdtl^ümlid^e 9?ebeni5ort 
„fid^ t?or Sad^en befeid^en" ift ber äui^brudt einer <)]^^ftoIogifd^en 
21^otfad^e. ^d) l^abe oft fo reijbare unb gutmütl^ige ^unbe 
gefeiten, bei bcnen fd^on bie ©d^meid^efeicn unb ber älnbüdt 
ber ®<)eife genügten, eine berartige 3«f^^^^"5^^^"«9 ^^^ 
S5Iafe gu bemirlen, baß fie ^arn ließen. Diei^ genfige, um bie 
Zf)at\a(f)t gu beftStigen, baß in unferem Organidmui^ bie 
gteid^en (Srfd^einungen aud entgegengefe^ten Urfad^en auftreten 
lönnen. 

Sei ben (SemütJ^j^betoegungen, toeld^e auf ia& Steröen* 
f^ftem unb in^befonbere in ber gurd^t mit großer |)eftigleit 
einmirlen, toirb bie Eontraction ber SBIafe fo ftarf, baß ber 
ffiiße ben äuj^tritt ber in ba§ »el^ältniß gepreßten Slfiffig* 
feit nid^t mel^r t?erl^inbern lann. (S^ ift alfo leine Säl^mung, 
fonbern eine gu ftarfe 3^f^^^^ttäi^^w^9 ^^^ Sfafentoänbe, 
toeld^e ben untoiBfurtid^en |)arnabgang l^ertjorruft. 



©eben toir nod^ flüd&tig einen S5tidt auf ba», toa» in 
ber Cloaca maxima gefd^iel^t. Die Darmioänbe finb ebenfo 
unrul^ig toie bie SBlafentoänbe. Unb bieö barf un§ nid^t SBunber 
nel^men, ba fie gleid^faßiS mit glatten 2Kuj^feIn aui^geflcibct 
finb unb 5rtert)en unb ^Blutgefäße t?om gfeid^en Urf<)runge, öom 
gleid^en ©tamme erl^alten. 2Äan toeiß ferner, baß ber große 
Slbgugi^Ianal unferer gabril fel^r febl^afte Seioegungen auftocift, 
unb toir SlCe fennen ieneiS Änurren unb S3rummen, toeld^c« bie 
®ebärme bei l^unbert ©elcgenl^citen l^ören laffen, ol^ne baß. 
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tptr biefc ffiontjulfioncn untcrbrüden fönntcn. ffienn bie ffiänbc 
it§ UntcrIeibeiS burd^fid^tig toärcit, fo toürbc man, fobalb bie 
ffiingctocibe foßcrtt, eine 3«f^wmettfci^nüruttg ober aber eine 
befd^ränfte ffiontraction ber Darmtoänbe feigen, toeld^e fid^ 
langfam gegen bie Deffnnng bed Sln^gangeiS l^in fort<)flanjt. 
S)iefe Setoegungen, ^^eripaltifd^e genannt, finb ftet^ tjorl^anben, 
aud^ toenn fie fxd) nidjt bnrd^ ©eränfd^e öerratl^en; fie bienen 
iagn, bie ©^)eifen im SIÄagen ju mifd^en, bie SSerbannng 
jn unterftü^en nnb bie nnnü^en Ueberrefte berfelben in ben 
aWaftbarm jn fd^affen. 

SBei ^nxä)tan^aütn toerben biefe S5en?egnngen fo lebl^aft 
unb fo rafd^, bag fie in fnrjer Qtit bie in ben SIÄagen ein* 
gefül^rten ©ubftanjen bld jnm legten Sl^eile bei8 ©armeö 
fül^ren, ol^ne il^nen Qtit jn laffen, anfgearbeitet, Verbaut unb 
conbenfirt ju toerben. (S^ ift alfo feine Säl^mung, toeld^e 
gegebenen ^aU^ bie mutl^igften 3Ä5nner in^ Säd^erUd^e jiel^en 
fann; eö ift ber ging, ber ben ©amm burd^brid^t unb 
an^txxtt, eö finb bie ©ingetoeibe, toetd^e fid§ getoaltfam ju* 
fammenjiel^en unb il^ren Qfnl^aft xapxi auö bem Drganii^muj^ 
treiben. 

einer meiner greunbe, ber im Qfal^re 1866 att grel^ 
toißiger biente, ergäl^Ite mir t?on ben unglüdtüd^en ffiirfungen, 
an benen er litt, ate er ia» erftemal ha& ©d^tad^tenfeuer t?er* 
nal^m. „@ianU mir", fagte er, „eö gibt SWid^t«, loa« bir 
eine Qfbee geben fönnte oon ber SButl^, mit toeld^er bie Äugeln 
<)feifenb an un« oorbeifauften. SBir toaren in ber SWäl^e eine« 
griebl^ofeS; oielleid^t l^atte ber «nblidt jener Ar enge unb einiger 
Seid^name, bie ISngiS ber ©trage lagen, meinen ©d^redfen 
tjermel^rt; aber bie Äugeln, toeld^e fid^ in bie 3Äauern unb 
Säume einbol^rten, bie ©d^reie ber öertounbeten ffameraben, 
baig h)irre (Setöfe bei8 gtintengefnatteri^, ber SBiberl^aö ber 
Sanonen jerriffen mir bie ®ingetoeibe. Qfd^ glaubte, ber 
Stixptx ge^e mir aui^etnanber, fo ftar! toax ber ÜDurd^faü, 
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bcr mid^ qufilte. ®M» toat ii) in bcit Gräben niebergc* 
Iduert, ii) fotttite mfc^ titd^t mcl^t bort ber @rbe erl^eben, 
girtg taumelnb t)orrt7Sttö« ^ü^ fd^&mte mtd^, id^ ff&ttt tnt^ 
getiJbtet, um ttur bcm Jfeobc mutl^ig irt btc Slugcn 5U \tf)tn, 
aber glaube mir, mdn Drgatiii^muiS l^iclt jieitem fd^rerftid^ert 



(Eine toeit d^araftcriftifd^erc ©rfd^elrtung im JBilbe bcr 
gurd^t ift bic Oartfel^aut. ©el^en toir, toie unb totgfjatb 
\xä) hit ^ant in biefer SBcifc tunjcft. iffiir toiffen, ia^ e^ 
auß^t bert ©d^ö)«t|brfifen art ber Öberflfid^e bei^ Stör^^er« 
attbere iCrttfert gibt, »eld^e eitt befonbeteiS jjett, Sdlg genannt^ 
abfonbertt, bäö bie Dberpd^c ber ^aut übergiel^t unb tl^r 
ienen ®lani betleil^t, ben matt am 8lntüfe t?iekr ^erfonen 
bemerft. 

ffienrt man in bie ^ant einen fenfred^tert ©d^ttitt fill^tt, 
fo fotttt man mit b^m Mxlxo\topt ein bid^te« W^ bon ü»u«* 
f elf afern feigen, meldte bie ^aut in fd^iefer SRid^tung bnrc^* 
jtel^en urtb jiebciS §äar Beiläufig fo uml^üttett, mie t^ bie 
®tSbe am ©d^irmftodfe tl^un. SBunberbar ifl ber «nblid be« 
^eä)äniMni^ beiS ^aate^ unter bem äRiftoflope, mie )ebe§ 
cittjelne feine ©rufe, feinen WlnStti unb feinen SWert?, feirte 
arterten unb feine SSenen l^at. SSSenn fic^ biefe üWu^Iefe 
jUfammeujiel^en, t?ercttgern fie bie üWdfd^en ber §aüt uttb 
(äffen aM ben Prüfen bereu Qfnl^ält auiStteten. SBir merbett 
bicf^ Semeguttgcn ber ^aut ni^t gemal^r, meil fid^ bie SRu^ 
fein fel^r langfam cöntral^iren. 

SRattd^mal erfd^einen tu ber ^ant befonbcre SÄuMeln, 
^autmuiSleln genannt, toeld^e im Sl^ierleben eine große SRoBe 
\pkUn. ©ir Mz tertnen ben 3fgel unb miffen, mie et p^ 
aufammenluöelt, menn er fid^ gefäl^rbet fielet. Diefe S3eme» 
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gung fann er mittcW eiited 2Kui8lcfö an^ß^xtn, toel^cr 
beit ganjcn Rürptv tote ein Wtantti itität, ober tote eittc 
S3örfc, bie man auf ber einen ©eitc jufammcnfd^nüren fann* 
%nä) Ulm aÄauItourf finb biefe aWuöfeln fel^t ftar!. mt 
Slüe l^aben Umtxtt, ha% bie |)unbe unb bie ^ferbe oft mit 
einem l^cftigen 9iu(fe bie ^aut jurfen, um bie fjliegen ju 
t)etjiagen. ©icfe JBetoegung lommt butd^ eine rafd^e Qn^ 
faramettjiel^ung einer biefer fSftn^Mn gu ©taube. SBenn fl(^ 
bie Siliere jufammcnfauern unb bie ©d^nauje jum ©d^toanj 
fteden, toie eö ber fd^Iafenbe ^unb tl^ut, fo toerben So^}f 
unb Otiebmaßen in biefer ©teöung leidster burd^ bie nfim^ 
ticken WtuSttin gel^atten. 

Dag fte, toie man fagt, jum aSerfd^eud^n ber fliegen 
bienen, fd^eint mir nid^t richtig, ba fie aud^ bei ben JReptilien 
unb Sifd^en unb bei bieten Silieren, bereu Jg)aut gegen ben 
Qfnfeftenftid^ unempfinblid^ ift, gut enttoirfett finb. SBenn bie 
^t)pot^t\t mit ben fliegen toal^r toäre, fo müßten bie ^aut* 
mui^feln an ben ©teöen beffer enttoidtett fein, too fid^ ba§ 
S^l^icr toeber mit bem Stoppt, nod^ mit ben Seinen ober bem 
©c^toanje l^elfcn !ann; aber eiS befielet gerabe ia^ ©egentl^eil. 

SlCerbingig bebienen fie fid^ ber ^autmuj^Ieln auc^ gu bem 
genannten Qtoedt, ia» ift jeboc^ nur eine Sil^atfad^e i>t^ Sn^aU», 
ebenfo toie id^ glaube, bag e« 3wf^ö f^^^ ^^^ ^^^^^ STOuSletn 
jum Hufrid^tcn ber ^aare biencn, tocnn ba§ Silier gereigt ift 
ober gurd^t l^at. SBenn ein ^unb in bie Siäl^e eineiS an* 
bereu lommt, bem er feinbfelig ift, fo tritt in feinem SWer* 
t)ettf^fiem eine fold^e Unrul^e auf, bag er fofort gu gittern 
beginnt, nid^t ettoa ani^ t^urd^t, fonbern burd^ abermalige 
Erregung, ©fimmtlid^e ÜWuiSleln, Jene ber Slutgefäße, ber 
JBlafe, ber ®ebärme giel^en fid^ gufammen; man begreift, bag 
aud^ bie |)autmudfeln fid^ contral^iren mäffen unb bag ber 
^unb baiS ^aar auf bem Stüdfen ftrSubt. 

Um bie anatomifd^en Sebingungen bei8 ©emütl^öauöbrudte«^ 
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beffer fennen gu lernen, fei an bte intereffante Sil^atfad^e er« 
innert, ia% bie SOtudfetn beiS %ntü%t^ in il^ren oberpSd^lid^en 
Sagen nur al§ 21^eile bed Musculus subcutaneus colli gu 
betrad^ten unb nur burd^ il^ren ettoad geSnberten ^afert^erlauf 
unterfd^eibbar finb. 

S35enn toir bie ^ant ber Slrme ober ber Seine beim 
erften 2:ritt in ein talM S5ab betrad^ten, ober toenn h)ir be« 
aWorgen« beim aSerlaffen be^ JBettei^ uniS entblößen, tofil^renb 
bie 3tamertenH)eratur nid^t fel^r l^od^ xft, fo feigen toir bie 
®änfel^aut erfc^einen. 

©0 oft aui^ irgenb toeld^er Urfad^e eine Eontraction ber 
JBtutgefäße erfolgt, fommt gugteic^ eine ^ufÄmmenjiel^ung ber 
^autntuigfetn ju ©taube unb bie i)aare fträuben ftd^-O ®ai 
biefe beiben ®rfc^einungeu faft gleid^geitig ouftretcn, l^alte id^ 
für uü^Iid^ bem S^l^iere, toeil burd^ baiS ©rl^eben ber ^aavt 



') Darwin gab eine (Stnärung btefet (Etf^etnung, bie mir ivemg 
n)a^rf(^etnlt(l^ t)orIotnmt. dv bel^au^tet, bog ,ybte ^tere i^re ^autanl^&ng« 
fei flräuben, um il^ren getnben ober Sfhöolen flärfer unb fd^redlic^ ju 
erfd^eincn". ®te läßt e« fid^ ober er! lären, baf biefe glatten SWu«f ein früher 
Dom Tillen abl^ängig »aren? Um bie ^»etfa^ unwa^rfd^etnlt^e 9er« 
mutl^ung gu Dermetben, nämlt^ bag biefe iD^udfeln glatt unb umoUIfftr« 
lid^ geworben finb unb bie glet(^e Function beibel^ielten, greift Karmin gn 
einer anberen (Srfl&rung. „Wxx f önnen annehmen," fagt er, „baf urfprüng* 
li^ bie ^aarbalgmudfeln (Arrectores pili) unbebeutenb in birecter %xt 
unb Seife unter ber (Sinn^irf ung ber Sut^ unb bed ^xtdtni burd^ eine 
Sfleigung be« giiertenf^flem« beeinflußt worben finb. a)ie 2:^tcre finb burdj 
t^iele Generationen ^inburd^ »ieber^olt t)on SButl^ unb ©Freden enegt 
tporben; in fjolge ^ieüon »erben bie btrecten Sirfungen bed geretgten 
Ü^erüenft^fiemd auf bie ^autan^&nge, burd^ (S^eivol^n^eit unb bie S^enbeng 
ber ißerbenfraft Derfl&rft, entlang ber ^ufiger benü^ten Sege leidet 
audfirdmen. Sie nun bie Spiere gefeiten ^aben mod^ten, bag bie in 
Sut^ gerat^eneu ober riüolifireuben SO'^&nn^en bie ^aare ober gfebern 
aufri^ten unb im Kampfe ben Umfang i^red ^ürperd t)ergr0|ern, fo 
fd^eint ed mdglid^, bag bei i^nen, ben S^l^ieren, ber Sunfd^ entfianben 
fei, ftd^ i^ren ^einben gegenüber grüger unb fur^tbarer erf (feinen gu 



Digitized by 



Google 



— 201 — 

ober gcbcrn bte jtoifci^cn biefcn Slnl^angfcln entl^altcne Suft* 
fd^td^t größer unb bal^er burd^ einen ffetnercn SBärmeöerluft 
ber ©rfSftung ber ^ant vorgebeugt totrb. SSicfleid^t tft bteiS 
bie Urfad^e, m8f)aii ^ferbe, ^unbe, Äafeen unb SSögel bte 
^aaxt unb bie ^^thtxn fträuben, toenn fie frieren. 



(äffen, unb bag berarttge Stellungen nad^ längerer 3^^^ ^urd^ (&mof)n* 
^ett infüuctii) geworben feien, unb e« iji ntd^t unmöglU, bog ber SBitte 
auf bte glatten äRudfeln, toxt man ed beim 2)arm unb bei ber 93(afe 
beobod^tet, einen gewiffen Hinflug üben fann," The Expression of the 
Emotions, ©, 103. 
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SJreije^nteg Kapitel 
Die ittrd)t bei htn ^ttt^ertt. Die Srättme. 

L 

aScr ein ftinb crjicl^t, trägt btc SScranttoortung für bcffen 
©cl^trn. Mt», tt)a« er il^m f)ägli(i^ed fagen tt)irb, bte S5ttter* 
leiten, bie ©^redbilber, finb toie ebenfot?iele (Bpiitttx, bie 
er bem Siinbe im f^teifd^e jurücKägt nnb n)elci^e bentfelben 
atö lebendlänglid^e SBnnben t^erbleiben. 

Sin alter ©olbat, ben id^ frng, toa» feine größten 
©d^reden getoefen toären, anttoortete mir: „(ginen einjigen 
l^atte id^, unb er Verfolgt mid^ nod^ immer. Qfd^ bin an bie 
©iebenjig, id^ l^abe bem Sobe, id^ toeig nid^t toie oft, ini^ 
Sluge gefd^aut, in leiner ©efal^r l^abe id^ ie ben SÄutl^ Der* 
loren; toenn id^ aber im SBalbeiSf Ratten an einem ftird^lein 
öorübergcl^e ober in ben JBergen anf eine einfame fta^)eÖe 
treffe, fo erinnere id^ mid^ ftetö an ein t)erlaffeneig @otte§* 
l^ani^ in meinem !Oorfe, nnb fd^anbere unb ilidt uml^er, atö 
ob id^ ben Seid^nam eined ermorbeten Stanned entbedCen mügte, 
ben id^ bort l^inein tragen fal^, atö id^ nod^ Itinb toax, nnb 
jn meld^em mid^ eine a(te SOtagb \ptxxm mtitt, um mid^ 5U 
beffern." 

Die JBeforgnig, bie JBefür^tungen, bie JBitterfeiten »erben 
ftetö in ber Erinnerung l^aften, gleid^ Derl^SngnißtJottem ®p^tn, 
toeld^er ftd^ um bie SSernunft geiounben l^at. SSSir erinnern 
unö bei jebem ©d^ritte ber ©^redten ber erften Qfugenb. 
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I)ie SBöIbungcn mt^ ^tUex^, bie flnftcrcn Sogen etttcr 
SBrürfe, bie Äreujung öon entlegenen ©tragen, toefd^e fi^ im 
S)ttnlel Verlieren, bie jnjifd^ett ben |)eden nnb ©tränd^etn 
eineig grieb^ofe^ öerfterften Ärenje, ein Sid^t, baiB [ic^ im 
Dnnlet bet Slad^t in bet ^Jerne 6ett)egt, eine einfame tjon ben 
SKecreigWögen befpülte ©rotte, bie 9lttinen eine^ nnBetoo]|nteit 
@d^Ioffei8> bie gej^eimnigöolle ©titte eineiS öerlaffenen Zfjnxmi^, 
t?erBreiten nm fid^ einen §and^ ber finblid^en fjurd^t. ®« 
ift, atig toerfe baö ftittbeöange an^ ber Siefe ht^ ©emütl^ei^ 
ttod^ einmal einen S5(i(f auf bicfe ©cenen. 

SWid^t bie SKutter, bie Slmme, bie JKagb ober bie Wiener 
allein, fonbern bie Generationen aßer :$^a]^r]§nnberte finb e8, 
meldte an ber Entartung beö linbUd^en ©el^irniS mit berfelben 
©raufamfeit gearbeitet l^aben, toie bie ©tämme ber SBilben, 
»eld^e baig ^anpt if)ttx Sinber jnfammen<)reffen nnb t^ t?er* 
üftpaltenb jn t?erfd^önern glanben. 

©d^on bie Äinber it§ alten ©ried^enlanbiS nnb JRomiS 
njürben g^fd^tedft mit ben ßamien, toeld^e il^r SInt fangten, 
mit ben SKai^Ien ber 2lteöanen, mit ben ®^fIo|)en, ober mit 
einem gefd^mfirjten ^Sfhxhxx, ber fie jn ranben fam. 

Unb biefeiS t?etn)erflid^fte ®ebred^en ber ©rjiel^nng ift nod^ 
nid^t berfd^tonnben, bd man ben Sinbern nod^ immer mit bem 
ffi3aü*S33an, mit ben ®efd^id^ten öon eingebilbetert Ungel^enern, 
bem ffietwotf, bem ?o|>anj, bem ^^ubcrer nnb ben ^ejen 
gnrd^t mäd^t. 

Sd ieber ©eteg^nl^eit fagt man jn ben Äinbern: „bieig 
wirb bid^ fiedln, jeneig beißen; id^ rnfe ben §nnb; ba lommt 
ber ©^ornpeinfeger " nnb l^nnbert anbere ©d^rerfcn, toetd^e 
il|nen S^ränen erjjreffen nnb il^ren fröl^Ii^en Sl^arafter öcr* 
berben, inbem fie il^r Seben angftt?oÖ geftalten, fte mit ntt» 
attögef^feten iDrol^nngen bettnm]§igett> mit einer Qnal, bie fie 
für immer fttrd^tfam unb niebergefd^lagen mad^n toirb. 

Die (ginbilbmtgiSfraft ber Äinber ift n?eit lebl^after unb 
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retj6arer ali^ bte ber Smad^feneti. äBemt ein Sinb fd^on 
t)on 9latur auiS furd^tfam tft, fo tft ei^ Keffer, ed nid^t im 
giitftcm ju faffcn, fonbem im 3w«i««^ ^«i SRad^tfic^t on* 
gcgiinbet ju l^alten, bamit c« beim (Smad^en fofort ben Ort, 
too e^ fid^ beflnbet, gu erfennen unb fid^ ju überjeugeu öennag, 
bag bie ®ef<)enfter nid^t ben ©d^ein Don SBirllid^fcit amiel^men. 
!I)aiS 9(uge bei^ ftinbed ift begüglid^ ber t^äl^igleit, in ben 
Umriffen ber gctoö^ntid^ften ©egenftfinbe bie ®eftalten üer^ 
fotgenber ®efpenftcr jU erbfidten, toeit pärfer aU ba» ber 
(Srtoad^fenen. !X)ie ®t\^ii)ttn, totl^t man ben ftleinen be^ 
Jlbenb^ ergal^ft, bie baranf folgenben atnfregnngen ber ^aä)t, 
toiebcrl^olen fid^ getoig in il^ren S^räumcn. 

®in gel^ntSgiger S^rntl^al^n, ber nod^ leinen f^atfenfc^rei 
t^emommen f)aitt, entfiel^, al^ er benfelben an^ ber 9lä]^e 
l^örtc, mit SlifceiSfd^neCe nnb öerhod^ fid^ in einen SBinfel, 
too er mel^r afö jel^n SKinnten lang ftiC gufammengetanert 
nnb regnng^lo!^ verblieb. 

@))albtng nal^m eine S3rnt t)on tpod^enatten ^äl^nd^en nnb 
ließ, toäl^renb fie anf ber SBiefc nm bie §enne pitpttn, einen 
Ralfen fteigen. ©ofort fnd^ten bie Süd^Icin im ®rafe unb 
jtoifd^en ben ©trfind^ern fid^ jU üerfried^en. !Die ^enne, 
toeld^e t?on Kein auf eingefd^Ioffen gel^alten toorbcn toax, ia^ 
mit fie begüglid^ il^rer geinbe feine ©rfal^rnng mad^e, ftürgte 
fld^, afö fie ben Ralfen l^erabfd^ießen fal^, mit einem fold^en 
Ungeftüm auf il^n, bag fie il^n getoig getöbtet l^aben toürbe. 
iWun l^atten tüeber fie nod^ il^re erfte JBrut je einen Äaub* 
tjogel gefeiten. ®<)albing l^atte, um fid^ jU t?ergen?iffem, bag 
e§ ttjirltid^ ber Qfnftinct fei, toeld^er bie fjeinbe unterfd^eiben 
lägt, fd^on frül^cr JTaubcn auffliegen laffen, unb btefe l^atten 
fid^ neben bie ^enne unb il^re jHid^Iein gefegt, cl^ne \>a% in 
(enteren bie ©emütl^iSerregung unb Unrul^e gu ©taube lam, 
ipet^e ha» ffirfd^eincn beiS galfen l^ertjorrief. SBir muffen alfo 
annel^men, bag e§ eine angeborene Erinnerung gibt, burd^ 
meldte bie gurd^t ergeugt toirb. 
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U. 

Die ?]^tiofo|)^en i)dben, bcl^crrfd^t tjon ber crl^abcncn 
$Jbee ber mcnf^Cid^en ©ciflciggabcn, ba^ ©tubium ber 2Bt(* 
bcn unb ber Ätnbcr allju fcl^r öcrnad^Iäffigt. Unb bod^ 
müßte man t?on l^ier an& beginnen, »enn eiS toal^r ift, ba& 
man bon ben elnfad^en Dingen ani^gel^en mng, um ju ben 
t?ertt)i(felten ju gelangen. @d fd^eint, bag bie ^l^^fioCogen 
nun beffer afö bie Hnberen biefe Slotl^toenbigleit erlannt l^aben, 
um bie <)f^ci^ifd^en Sl^atfad^en, toetd^e toir burd^ bie SSer* 
erbung übernel^men, t?on jenen jU unterfd^eiben, bie man burd^ 
bie ©rfal^rung ber ©inne jU ertoerben vermag. J)a^ Qfbeat 
ber ©tubien, weld^e ein ^l^^fiologe mad^en fann, beftel^t barin, 
eine f^m^jatl^ifd^c ^^rau unb ein liebeiS Äinb jU befifeen, unb 
tagelang ju ^aufe jU bleiben, um aufmerifam ba§ Seben unb 
S^reiben beiS ÄinbeiS jU ftubiren unb ju befd^reiben. 

Diefen glücflid^en ®ebanfen ^atte mein Sollege ^rofeffor 
^re^ier, fein S3ud^ über bie ©eele beS Sinbeö*) mürbe einei^ 
ber intereffanteften SBerfc, bie über moberne ^f^d^ologic ge* 
brudtt toorben finb. 

©d^on in ben erften 2^agen nad^ ber ®eburt änbert bai^ 
©efic^t bei8 JKnbeÄ ^^lö^lid^ fein SuiSfel^en, toenn man e^ gegen 
ba^ jStnftttüdjt toenbet ober ben ©d^atten ber §anb auf feine 
Singen faüen faßt. 

3lm jtoeiten Sage fd^Iießt e^ fofort unb Iräftig bie Singen, 
toenn man il^m eine brennenbe Serge nähert, unb eig jie^t 
ben Stop^ energifd^ jurücf, fobatb man il^m beim ©rtoad^en 
ein Sid^t t?or bie Singen bringt. 

3fn biefem gaße reagirt bai^ SSinb an§ übermäßiger ®m* 
})flnblic^leit, nid^t an» gurc^t; tl^atfäc^Iic^ fc^Iiegt ein ffiinb, 
toenn e^ in bie SBolfen ober auf eine ©d^neefläd^e Uiät^ 
l^äuflger unb frfiftiger bie Siber atö ein ©rmad^fener. 



») ^rctjcr, 2)ie @cclc be8 Äinbc«, ^em, 1882, 
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SBSl^renb beiS ganjen erften Wonai& l&(titje(n bte ftinber 
bei einem p(ö^(ici^en £Srm, ober iDenn man mit bem Sringer 
gegen il^re Singen ^Sffvt, nod^ nid^t. 

iBei bem Stnbe ^xetftf^ erfc^ien biefe ISen^egung gnm 
erftenmafe am 57. 2^age, nnb erp t)om 60. Soge an Mielb 
fie eine regelmäßige nnb beftänbige ffirfd^eimmg. ffiir fönnen 
nid^t gtanben, ba| ein ftinb öon nenn SBod^en fc^on einen 
JBegriff bon ®efal^r l^aben fönne nnb bag e« an^ t^utift bie 
Singen fd^ticge nnb bie ^änbd^en l^ebe. ®ett)i| \fat eiS ba<? 
(entere nid^t ans (Srfal^mng getl^an, ba man toti^, bag i^m 
für t?iete Dinge überl^an^^t nod^ bie ©etegenl^eit fel^Ite, il^re 
©d^äbtid^Ieit lennen jn lernen. Slnftatt an gnrd^t jn benlen, 
fd^eint ed logifd^er, biefe @rfd^einungen ali^ analog bem fd^on 
in ben erften ©tnnben beö finbtid^en fieben^ beobad^teten 
©daliegen ber Singen ju betrachten. 

S)iefed pViijtid)^ (Srfd^einen einei^ ©d^attemS ober einei^ 
2:oned bitbet eine unangenehme S^l^atfac^e, nnb bad an^ feiner 
iRul^e geftörte §Wert?enf^ftem reagirt bnrd^ eine {Reflexbewegung, 
ebenfo toie oicle Äinber toeinen, toenn fie 5um erftemnatc 
ben Donner t?ernel^men, obfc^on fie nid^t toiffen, toaiS e« fei, 
ober toie fie jufammenfal^ren, toenn pe eine Sl^üre plSiilxä) 
ptoerfen ober irgenb einen @egenftanb fallen l^ören. 

?re^er beobad^tete, baß fein ftinb in ber Petenten ffiod^e 
M iebem ))l5^lid^en ®erSufd^e sufammenfnl^r nnb, el^ne gu 
ertoa^en, untoillfürlid^ bie ^änbe l^ob. 

Wlan lann bei einem ^nbe t^on peben SOtonaten ben HuS« 
brudt beS größten ®rpauneni8 l^eröorrnfen, inbem man üor 
i^m einen fjäd^er öffnet ober f daließt; aber ba« aufgeriffene 
Singe, ber parre JBlidt nnb ber toeit geöffnete SIRunb pnb nur 
3eid^en beiS Srpaunen«, benn burd^ bie gleid^e @(eberbe toirb 
t7om jtinbe, n^enn man il^m bie iBrnp entsiel^t, baiS lebl^afte 
SBerlangen nad^ berfelben auiSgebrüdCt. 
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3fn biefen f^äden fd^immert ha^ Sluge burid^ eine reid^^ 
lid^erc SEl^räneitofefonberung. ©ai^ erfte ß^d^eln erfc^eint bei 
tüeit fleöffueteu äugen. 3Äan fielet, bag bei ben SEinbern eine 
JWeigung beftel^t, bie äuflen in ber ^renbe ju öffnen unb im 
Unmutige ju fd^ttegen. 

Äijiber erfd^retfen toie SCl^icre unb SSertücfte, tuenn fie 
irgenb eine üble ©rfal^tung gemacht l^aben, t?or aöem Un* 
befannten. SÄand^mal tritt bie fjurc^t ^)löfettd^ auf; öon einem 
2:age jum anbem lann ein Sinb furd^fam toerben unb i\u 
fammeufd^reden, fobalb t» eine ^erfon fie^t, bie t^ nid^t fennt, 
ober aud^ n)o]^I, ipenn ber S3ater ober bie äJtutter eine un^ 
erwartete ®eberbe mad^t ober laut ruft. 

3)ie fjnrc^t ber Stinber t?or ^unbeu unb Staiim, xtoä) be* 
üor fie bie Urfad^e, biefe ju fürd^ten, fennen gelernt l^aben, 
l^at il^re ÜBegrünbung in ber @rb(id^Ieit; and^ n)ärbe bie ^urd^t, 
t?on toeld^er fie nod^ fcl^r \plxt, mm pe fd^on ettoaö ffirfal^rung 
befi^en, beim WniMt t^on faugenben Sä^d^en ober |)änbd^en 
befaöen ioerben, läd^erlid^ fein, n?enn t& nxäft eine angeborene 
Abneigung wäre. ÜDaffelbe gilt öon ber fjurd^t jU fofieU/ 
Wenn fie bie erften ©d^ritte mad^en, ol^ne bag fie ie jut^or 
gefallen wären, ober ^on ber t^urd^t, weld^e bie ftinber em^ 
<)finben. Wenn fie jum erftenmale bai^ SWeer erbfidten. 



m. 

^er näd^tlid^e (Bäjxtdtn (Pavor noctumus) ift eine ben 
Äinbem Don brei biiS fieben ;3a]^ren eigene Äranll^eit, bie 
man nid^t t^erwed^feln barf mit bem 9(t))brttd(en. 

Die biagnoftifd^en 3ÄerhnaIe finb folgenbe: ^lö^ftd^ei^ 
®rwad^en ber Sinber wenige @tunben nad^bem fie tief einge« 
fd^Iafen waren; tebl^after KuiSbrudC eined luftigen (Sx\ä)ndm&; 
ftarrer, auf einen ^nnlt wie auf irgenb eine (Srfd^inung ge« 
rid^teter ^M; f^el^len bed {BeWugtfeiniS; bie ftinber erfennen 
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^Hemattben mel^r, anttoorteti nid^t auf fotogen; S^ant mit 
<Bi)totx^ bebecft, |)erjf(i^(ag t)erft5rlt, $u(d befd^(eumgt, fUSftm 
Utlemmt; Qitttxn bcr ® lieber; Ztxtipexatüx tiormol. 

Die ©tärfe, !Dauer unb i^rtqami ber «nfätte änbent 
fi(i^ [el^r; ge&7Öl^n(i(i^ bauern fie fünf Bid breigig aRitmten* 
hierauf erfaitgen bie Äinber ia» Setougtfein inxM unb fd^Iafen 
toleber ein. 

De« üWorfleniS erinnern fie ftc^ on SWti^tö mel^r. ©elten 
ipieberl^ofen fid^ bie SlnfStte mel^rere SDiale in berfelben Slad^t; 
biei^ gefd^iel^t öielmcl^r mit ^^Uci^cnräumen t>on mel^reren 
Sagen. Oft öerfd^toinben fie nai) jtoei* ober breimdigem 
Sluftreten für immer. 

Die Urfad^en biefer ftranfl^eit finb erbUd^e ober gelegent^ 
lid^e. Die blagen, garten, mageren, ffro<)]^uIöfen, anfimifd^en, 
fel^r aufgetoedften unb reijbarcn ftinber »erben leidster batjon 
befaOen; em<)fängUd^ für biefetbe finb ftinber fel^r reijborer 
ober neröenleibenber ©Itern. 8Son ben gctegenttid^en Urfac^en 
finb e« iniSbefonbere bie l^eftigen ©emütl^iSbetoegungen, baö 
f^ieber, bie S^ranfl^eiten bed ißerbauungi^f^ftemd, ioe(d^e bie 
Slnfätte beiS Pavor noctumus ]^ert)orrttfen. Qfm allgemeinen 
toerben bie ftinber gel^eilt; bie ^rognofe, ioic toir Äergte 
fögen, ift günftig. 

©nige bel^atten il^re ejcceffiöe nerööfe JReijbarfeit, befommen 
(eid^t ^erjf(o))fen/ man beobad^tet aber nur in gang aui^nal^mi^^ 
toeifen SSerl^ältniffeU/ bag bie SlnfäÖe bed Pavor noctumus 
einen fd^Sblid^en unb bauernben Hinflug an^Qtüit l^aben. 



IV. 

JBelm Äinbe finb bie S^räume toal^rer, lebenbigcr, fd^redt* 
l^after, ba fein ©el^irn für äußere ©inbrüdte em<)fängli^er 
ift, toie bieö an» ber SEI^atfad^e erließt, bag bie in ber Qfugenb 
gef eigenen Dinge in ber ©rinnerung unauiSlöfd^Iid^ l^aften; 
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gcl^t ioä) baig 2c6cn bciS Ämbc§ gatij in ben &emn(f)^ittot^ 
flungen auf; feine ©^toäd^e maä)t t» um fo furd^tf auter uub 
fSgt il^m ia^ S5ilb bcr ©cfal^r uub ber g^tubc in üBcrtrieteuer 
®röge uub feinen Äräften uut?er]^ältnigmägig überlegen er* 
fd^emeu. 

Die ©emütl^öbettjegungeu uub ber ©d^rcrfeu fönueu im 
Sraume fo ftarf toerbeu, ba^ [lä) an§ il^nen toirflid^e epiitp^ 
tifd^e Slnfäüe enttoirfelu, tt)ie bicig ^rofeffor 5Wot]§ttageI uod^*« 
toied. 

aiud^ bei ben @rtt)ad^feueu nel^mcu bie Siräume oft einen 
berartigen ®rab bou SBirflid^teit an, bag fie ©eürieu ähneln. 
®i8 gibt fd^rerflid^e ©reigniffe, ®efd^id^ten t?ou ftataftro|)]^eu, 
bie ©Räubern erregen, fo fel^r gebred^Iid^ ift ber ®etft beS 
SWeuf^en uub fo fur^tbar bie JKad^t ber S^räume! 

^i) tl^eile nur einen JJaö mit, tocl^er [xä) in @ta^oto 
im Qfal^re 1878 ereignete. 

®iu 3Äaun öon 24 Qf^l^^cn, 5Wamenö JJrafer, erl^ob fid^ 
<)üJfe(id^ toäl^renb ber 5Wad^t, nal^m fein Äiub uub fd^teuberte 
t§ gegen bie SBaub, fo baß ber ©d^äbel fid^ \paltett. ÜDurd^ 
ia^ ©efd^rei feineö SSBeibeiS ertoad^te er uub fd^ral jufammen, 
bag er feinen ©ol^n getöbtct l^atte, ben er Qianitt t?on einem 
toitben S^l^iere gerettet ju l^aben, baiS er in ia^ ^^mer brin* 
gen uub mit aufgefperrtem Stadien auf baS 95ett it§ Äinbe^ 
f|)ringen gefeiten l^atte. tS^a\tx fteflte fid^ fofort felbft itn 
®crid^ten uub tourbe in fjreil^eit gefegt, ba mau ertanute,. 
bag er Uvon^Üo^ gel^anbelt l^abe. 

@r loar ein bleid^er ^anbtoerler, t?on nert?öfem Sem^ 
ptxamtnt, träger ®ei[te§fraft uub zttüa^ finbifd^, aber ein 
fleißiger Slrbeiter. ©eine 3Kutter l^atte il^r Scben taug an 
e})ilc^)tifd^en Slnfäßen gelitten uub war baran geftorben. ©ein 
SSater toar g(eid^faü§ e|)ile}}tifd^. Die Zantt müttertid^er* 
feitig uub bereu ftinber toaren t?errüdEt- ©eine ©d^toefter 
ftarb bereite afö ffinb an 8räm|)fen. ©d^ou feit feiner 

SMoffo, J)ic ^um. 14 
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Sinbl^ctt toat er eine S5eute fd^redl^after Jräume, bie [id^ fo 
fteigerten, bog er fd^reienb avi§ bem S5ette ftieg. 3)iefe Jräutne 
quälten il^n nomentttd^, toenn er am Jage trgenb eine ®e* 
ntütl^öerregung erlitten l^otte. Dag er einmal fein ©c^toefter^ 
d^en gerettet l^atte, ote eö in ©efal^r n?ar ini^ SBaffer ju 
ftürjen, mod^te auf il^n einen berartigen ©tnbrud, bag er fiäf 
oft Stod^ti^ erl^ob, mit louter ©timme nod^ ber ©d^toefter 
rief unb fle in feine 9lrme fd^tog, ate ob er fie öor bem 
fjoöen iui^ SBaffer betool^rte. SKand^mat erload^te er, biö^ 
loeiten ging er fd^tafenb n?ie er toar toieber inö 95ett unb 
fül^Ite fid^ bei^ üWorgeni^ fel^r niebergefd^tagen, ol^ne fld^ nod^ 
an @tn?aö ju erinnern. 

SWad^bem er pd^ im Qal^re 1875 öerl^eiratl^et l^atte, 
nal^men bie 9lnfäüe einen anberen ßl^aralter an. @r fal^ 
fid^ t)on graufigen SEräumen öerfotgt, f|)rang an^ bem S5ett, 
fd^reienb, bag t^ brenne, bag fein ©ol^n in einem Sram^f* 
9lnfatte tiege, baß in ia^ $auö ein toilbeö S^l^ier eingebrungen 
fei, unb er fud^te t^ im giiww^ci^ ^^^ P^ö*^ ^^^ «^^^ ^ö^^ 
al^ S33affe benufeenb, toa^ il^m unter bie $änbe geriet!^. SSer* 
fd^icbene SDiate l^atte er fein SlStib, feinen SSater unb einen 
fjreunb, ber bei il^m tool^nte, an ber ffel^Ie gefaßt unb bei^ 
nal^e ertoürgt, im SBal^ne, er l^abe bai^ toilbe SEI^ier in ^Snben, 
bai^ il^n öerfotge. Qfn biefen 9lnfätten l^attc er bie 9lugen 
offen unb öoQ 9lUi8brudE unb fal^ bie ©egenftänbe, toenngleid^ 
er für Slttei^ btinb n?ar, toa^ nid^t mit ben aSorf|)iegetungen 
feinei^ ®eifte^ übereinftimmte. ^n einem fold^en 9lnfaüe ge*= 
fd^al^ eö, baß er feinen ©ol^n töbtete. 

Unb er n?ar ein järttid^cr SSater! !Der ®eift fann ben 
®ebanlen nid^t faffen, öon toetd^em unfagbaren ©d^merj ber 
aWann überlommen tourbe, aU er baö 95en?ußtfcin toieber er«= 
taugte! 
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S5teräe^nte8 ÄaptteL 

5d)reäiett unh «ntfe^en* 
I. 

Sine ber fd^redtid^ftcn Sötrfungen ber fjurd^t ift bie Säl^* 
ttiung, toetd^c uni^ an ber ^lud^t unb SScrtl^cibigung Wnbert. 
!Dic ©efd^id^tc ber ©d^Iad^ten unb ©emcfecl, bic Sl^rontf ber 
©erid^tc ift öoü t)on furd^tbaren SBegebenl^eiten, n?o baö ®nt* 
fe^en fogar ben :$^nftmct ber fjtud^t in feinem D\)\tx erftidte. 

SBie gefd^iel^t e^ aber, bag nnter bem ©inbrnde einer ^ 
ntSd^tigen ©emütl^^betoegung bic ^errfd^aft beö SBiffcnö über 
bie yjln^Mn aufhört unb bie ©nergie jur Slbtoel^r fel^tt? 

SBenn ttjir bie ©rfd^einungen bei^ ©d^Iafejg ftubiren, fo 
lann man fid^ teid^t öorftetten, baß jtoifd^en ben SBitten^* 
centren unb ben aWuöfetn SScrbinbungen beftel^en, toetd^e fid^ 
unter getoiffen Umftänben löfen liJnnen. SBir Sitte n?iffen, 
toaö ber "älp ift, n?ir 9lüe erinnern unö ber SBeftemmung, 
bie unö überfSüt, fo oft toir unö im Jraume erftidtt füllten, 
fei eö burd^ ein ®en?id^t auf ber S3ruft, ia^ toir nid^t n?eg* 
toätjen, ober burd^ eine ©d^tinge um ben ^al§, bie toir nid^t 
löfen fönnen. @ine toal^re Qual finb biefe JCräume, in benen 
toir unö getäl^mt füllten, toenn ber S5oben unter unferen fjüßen 
toeid^t unb n?ir in einen 2lbgrunb ftürjen; toenn n?ir faüen, 
toäl^renb man uni^ berfotgt, unb uni^ nid^t toieber ju erl^eben 
vermögen; toenn toir uujg inmitten ber ©trage aui^geftredtt be* 
flnben, toäl^renb toir baö ©eräufd^ eineiS l^eranroQenben SBagenö 
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öcrncl^mcn, bcr \xn^ räbcrn, ober ein ^ferb l^eronfprengen 
l^Bren, baö unö jerftant|)fen toirb. äiud^ bte ©d^rete feilten 
unö, $5nbe unb fjöge fud^cn untfonft fiäf ju betoegen, bte 
SBelfemmung unb bte SSerjioetftung tood^fen, bti^ ber 2tt<) 
toetd^t unb totr erfd^redtt erioad^en, mit |)od^enbem ^erjen unb 
feud^enbem Sltl^em. 

Sinber unb fjrauen, toetd^e öon einer l^eftigen gurc^t 
überrafd^t toerben, toenben ben SRüdten, bebedten bie 9lugen 
mit ben Rauben ober öerfrted^en fid^ in einen SBinlel ol^ne 
mel^r um fid^ ju blidten; im ®ntfefeen benfen aud^ bie un* 
erfd^rodtenften SDiänner nid^t on bie fjtud^t; t^ {d^eint, ate 
toären il^nen bie jur SSertl^eibigung bienenben SWeröen burd^* 
fd^nitten, unb fte überlaffen fid^ il^rem ©d^idtfale. ©d^on bei 
ben fd^njod^en ©emütl^öbetoegungen bemerfen toir, bag bie 
^errfd^aft it§ ©iüeni^ über bie ^anbmu^fetn tl^eiltoeife t)tx^ 
fogt. SBer l^eftig toeint ober lad^t, lann bie geber nid^t mel^r 
gut jtoifd^en ben fjingern ^tten, fie gleitet nid^t mel^r toie 
öorl^er über baö ^a^jier unb unfere ©d^riftjüge öeränbern fid^. 

©d^on SBI^^tt l^atte bemerft, baß fofort nad^bem man 
einem Siliere ben ffo|)f abgefd^nitten l^at, bie SReijbarfeit ttjeit 
fd^toäd^er ift, aU einige aWinuten f^}5ter. Die unmittelbar nad^ 
ber ®ntl^au))tung auf bie ^ant beS 9iumpfed auiSgeübten 
efeftrifd^en SReije öerurfad^en teinertei SReactionöbetoegung, 
toäl^renb ber gteid^e eleltrifd^e ©trom, toenn man nod^ einige 
SWinuten toartet, bie S5eine in l^eftige 93ett?egung öerfe^t. 

Diefe unermartete ©rfd^einung l^atte ben ©tauben l^eröor^ 
gerufen, bag im SRüdtenmarf SWed^aniömen öorl^anben feien, 
toeld^e, gereijt burd^ ben l^eftigen ©d^fag beö SBeileö, fällig 
toären, bie Siefiejcbetoegungen jU l^emmen. ®^ gibt aber öiete 
anbere SSerfud^e, toeld^e in ben 5Wert)encentren bie Slntoefenl^eit 
öon SSorrid^tungen öermutl^en taffen, toetd^e unter getoiffen 
aSerl^ättniffen bie |)errfd^aft bei^ ©ittenö über bie Win§hln 
aufl^eben. 
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SSBcr in feinem 2lquarium ©atamanber befifet, öerfud^e 
tinen baöon mittete einer ^incette bei einem Seine jn er* 
f offen unb jiel^e il^n an^ bem SBaffer; man toirb feigen, ia^ 
er einige SÄinnten nnbetoegtid^ nnb faft erftorrt bteibt. !Die 
fjröfd^e fmb, toenn fie eine l^eftige ©rregnng ber @m|)finbnng5« 
neröen erteiben, nid^t mel^r im ©tanbe, irgenb toetd^e S8e* 
tt?egnng jn mad^en. 5ßod^ öiele anbere SSerfu^e bereifen nm^, 
t)og unter bem ©influffe l^eftigerer unb ftärferer Weije, ote bie 
getoöl^nttd^en finb, bie motefutare Slrbeit öerl^inbert toirb, toetd^e 
in ben SRüdtenmartejetten baju erforbertid^ ift, baß bie SBittenS* 
reije eine SBetoegung ber SIKui^feln l^ertjorjurufen vermögen. 



n. 

Die ^ferbe jittern, toenn fie ben SEiger erbtidten, unb 
ftnb nid^t mel^r im ©tanbe ju fliel^en. @etbft bie äffen 
lönnen fid^ nid^t tänger auf ben Seinen erl^attcn, tocnn fie 
tpirflid^ groge i^mdft l^aben. S)ie ©ibboni^, bie gelenügften 
t)on atten äffen, taffen fid^ leidet feffetn, n?enn fie öom 3Äen* 
fd^en auf ber (Srbe überrafd^t »erben, ©er @eetön?e gerStl^, 
toenn er am ©tranbe überrafd^t unb öerfotgt toirb, in fotd^e 
<Srregung, bag er bei iebem ©d^ritte fSttt, fd^naubt unb jittert, 
ol^ne [xä) mel^r öertl^eibigen ju fönnen. 

^6) tf)txU eine ©teüe aui^ SBrel^m'i^ SCl^ierteben mit, uni 
ju jeigen, in toetd^ uncbter ©eife fid^ ber SDienfd^ ber öer* 
nid^tenben SSBlrfungen bebient, toetd^e ber ©d^redten öerurfad^t. 
IDie ©eel^unbe (SRobben) pnb fel^r intcQigente unb babei fo 
flutmütl^ige ^kxt, ia% fie auf einfamen Qfnfetn SReifenbe, 
tpetd^e bal^in gelangen, mit groger ®teid^giltigfeit ober SSer* 
traueniSfeligfeit rul^ig jtoifd^en il^ren gerben bal^infd^reiten 
unb fid^ aufl^atten taffen, toäl^renb fie am ©tranbe fld^ 
fonnen. ©obalb fie aber mit bem furd^tbaren SSemid^ter 
ber SEI^iere traurige (grfal^rung gemad^t l^aben, toerben fie 
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fo öorfid^ttg, bog fic fid^ oußerl^otb ht^ Xöoffcri^ nur fd^toer 
an|?trf(i^cn ober übcrrofd^cn taffcn. 

„^m ©üben öon ©onto SBarbara beflnbet [xä) eine etoa 
breigig 3Äeter über bem @^}ieget ber ©ee erl^öl^tc ^od^ebene^ 
toetd^e ben ©ectötoen al^ beöor jugter ©d^lafplafe btent. ©obotb 
bie Soote öom ©d^iffe l^erabgeloffen tourben, glitten bic SCl^iere 
ol^ne SSerjug in bie Siiefe ^tnab, toorfen [xä) in ia^ SJieer 
unb öertoeitten l^ier, bii^ fte fallen, bog bie gefürd^tete üWonn* 
fd^oft toieber auf bem ©d^iffe öerfammett toor. ©ieberl^oft 
fd^on l^otte mon öcrgebtid^ öerfud^t, fid^ il^rcr ju bemäd^tigen; 
afö aber eineiS Siogeig ein frifd^er S38inb öon ber Sixppt l^er 
gegen boj^ ©d^iff toel^te unb il^nen bie SBitterung unntögtid^ 
mad^te, (anbete bie SDionnfd^oft in einer getoiffen ©ntfernung 
öon ber ^erbe, fd^tid^ fid^ öorfid^tig unter bem SBinbe an 
biefelbe l^eran unb ftürjte fid^ <)töfelid^ (Srmenb unb fd^reienb, 
@ttütf)xt, Äeulen unb goujen fd^toingenb, auf bie überrafd^ten 
Zf)uxt. ©tarrenben Sugei^ unb mit l^erauSl^ängenber S^H^f 
übermättigt öon S3angigfeit, öertoeitten biefelben lange Qtxt 
bewegungStoi^, hi^ enblid^ bie ätteften SWännd^en bie SReil^e 
il^rer SEobfeinbe ju burd^bred^en öerfud^ten. ©ie bejol^tten 
il^re Äül^nl^eit mit bem ßeben, nod^ el^e fie boi^ Xöaffer er* 
reid^ten, unb bie 3Äannfd^oft rüdtte l^ierouf (ongf am gegen 
bie ^erbe t)or, toetd^e ebenfo (angfom fid^ jurüdtjog. @in 
berartiger Eingriff, toeld^er in ber ©prad^e ber aWotrofen 
„9lobbentt?enben" genannt toirb, fül^rt gemeinigtid^ jum Qkk, 
toeil bie entmutl^igten 2:i^iere foft immer otte Hoffnung auf 
©ntfommen ju vertieren unb fid^ in il^r ©d^idtfot jU ergeben 
fd^einen. Die in SRebe ftel^enbe ^erbe jäl^Ite fünfunbfiebjig 
®tM, totläft, nod^bem mon bie grBgten niebergefd^offen unb 
bie übrigen mit Sanjen unb beuten erlegt l^otte, balb bii^ 
auf einen eiujigen obgetl^on tooren. 9ln lefeterem tooQte man 
txpxobtn, ob er [xd) toiberftonbiStOi^ toeiter treiben Uege. ®e* 
nötl^igt öon feinen groufamen 25erfo(gern, betoegte fid^ boi^ 
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arme ®t\(i)tip\, \o gut t^ öcrmod^tc, über ben btd^t mit iov^ 
ntgem ®eftrü^}^} bebecften ©runb, öerle^te fid^ bobet öietfad^ 
an ben ©tad^etn unb l^iett enbUc^ ©tanb, bte mit (Dornen 
bef^}i(ften ^Jinnen toie in SSerjtoeiftung ben SDiatrofen ent* 
gegenftredenb, ate tootte e^ [ie um ®nabe unb Sarml^erjig* 
teit bitten. ®in Seulenfd^Iag auf ia^ ^anpt mad^te feinen 
Ouaten ein @nbe." ^) 

Unb bie^ ift ber 3Äenf^? 



in. 

S3ei ben SSiJgetn jeigt fid^ bie ^Jurd^t ftärfer atö bei febem 
anberen S^l^iere. (S^ gibt ®au!ter, toeld^e, um il^re SDiagie 
ju betoeifen, einen Keinen 33ogeI in bie §anb nel^men, il^n 
auf ben 9?üdten legen unb nun jeigen, bag er fid^ nid^t 
mel^r ben?egt, obgleid^ t^ il^m frei ftünbe ju entfliel^en. 
!Dieö ift ein altt^, t)on beut berül^mten Qefuiten unb ^ro* 
feffor im römifd^en Soüegium, 9ltl^anaftUi3 Äird^er, ftubirteiS 
@jc|)erimcnt, toetd^er im ^Jal^re 1646 ein SBud^ unter bem 
feltfamen S^itel Ars magna lucis et umbrae brudten ließ. 
^m Äa^jitet De imaginatione gallinae befd^reibt er folgen* 
ben SSerfud^. aWan binbe einer §enne bie tJüße jufammen 
unb lege fie auf ben SBoben; fic toirb juerft öerfud^en, fid^ 
burd^ SBetoegungen mit bem kixptv unb burd^ ©dalagen mit 
ben fjtügetn (oöjumad^en; toenn fie aber fielet, bag aü i\)X 
SBemül^ett unnüfe ift, toirb fie rul^ig toerben. ©ott?ie fte un* 
betoegtid^ ift, jiel^e man mit einem ©tüdt Äreibc eine ßinie 
auf bem fjupoben, inbem man in ber SWäl^e il^rejg SlugeiS 
beginnt. SBenn man l^ierauf bie fjüße bt^ Sl^iereiS loiSbinbet, 
fo n?irb baffetbe nid^t öerfud^en ju fliel^en, auc^ toenn z^ jur 
SBetoegung angcreijt toirb. 



») S3re^m, X^icrlebcn, 1883, S3b. IH, @. 601. 
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SSictc öon m^ gcütcn im Slnabenaltcr, tvtm unö eine $enne 
in bie $änbe geriet)^, il^r einen tangen ©d^rei inö Dl^r nnb 
(egten fie l^ierauf, nod^bem mir il^r ben Äo^}f nnter bie gögel 
gebogen f)atttn, auf ben Sifd^, mit ben güßc" ^^^ ^^^^^ ^"^ 
fagten, fie fd^tiefc. 

Diefe« ^piü, baö, mic id^ gtaube, in bieten Sänbern 
belonnt ift, lann aU eine anbere tJorm iz§ Experimentum 
mirabile Äird^er'ö betrad^tet tocrben. Äein ^l^^fiotogc l^atte 
fid^ mit biefer ©rfd^einung befd^äftigt, biö ©jermof in einer 
ber SBiener Slfabemie ber SOBiffenfd^aften im i^al^re 1872 ein«» 
flereid^ten Hbl^anblung bel^au^tete, baß fie öon einem fjtjp^ 
notifd^en ober augenbtidtlid^en ©d^täfrigfeitöjuflanbe abl^änge. 
3Äit fold^er ^\)potf)t\t lieg [xd) aber nid^t erltären, toeöl^atb 
babei ber ätl^em bellemmt unb bie Singen toeit geöffnet finb, 
toeöl^alb bie Tf)kxt unfäl^ig finb fid^ ju betoegen, aud^ n?enn 
fie berül^rt toerben, unb n?arum il^r Ramm unb il^rc tJteifc^* 
toarjen ftarf erbtaffen, n?aö bod^ im @d^(afe nid^t eintritt. 

^re^er war ber ®rfte, meld^er barauf l^intoiei^, ba§ biefe 
ffiJirfungen bem ©d^redten jutommen; unb ba in ber beutfc^en 
©^jrad^e ein 2Bort fel^Ite, um ben 3wpö"*> ^i"^^ SWenfd^cn 
auöjubrüdten, toelc^er t)om ©c^redten überrafd^t, unfäl^ig toirb 
JU f^jred^en, fid^ ju belegen unb ju benleU/ fo nannte er ben* 
felben Sata|)(ejie^). Slui^ feiner Slbl^anbtung, toetd^c biefen 
S^itel trägt*), tl^eile ic^ einige SBeobad^tungen mit. 

Unter ben ©äugetl^ieren finb für ben ©d^rcdten bie SDieer^ 
fd^weind^en am em^^finblic^ften. Dajg bloge ©rfaffen, fie einen 
Slugenbüdt (ang in ber §anb jU l^alten, ol^ne fie jU brüdten, 
genügt oft, um fie öor j^nxdft ju läl^men. !£)ie 3Keer* 
fd^toeind^en fönnen aud^ eine l^atbe ©tunbe lang in biefem 
^uftanbe verbleiben, bie Äanind^en nid^t länger ate je^n 



*) S5on xaTauXiQS, -^705, crfd^rccft. 

«) aß. $rc^er, 2)ic Äata^lcj:tc. ^tm, 1878. 
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Wlxnnten, btc fjröfd^c bagegen fogar eine ©tunbe (ang, ol^nc 
fid^ ju belegen. ®§ ift nid^t benibar, ba§ bie Jl^iere in 
btefer 3^iW^"ä^tt fd^Iafen, ia [ie jittern, fotoie ©tnl^t unb 
§arn Verlieren. Ätrd^er bel^auptete, ntan muffe bie weiße Sinie 
uor bem ©d^nabel bejg Xffkxt^ jiel^cn, toeil boffetbe in feiner 
@inbi(bung burd^ biefeö 3^^^^^ M gebunben glaube. !Diei^ 
ift aber nid^t toal^r, ia bie S^l^iere ol^ne bie ßinie ebenfo 
unbemegtid^ bleiben unb bie Sata|)(ejie fogar leidster gelingt, 
toenn baö Zf^in gar SWd^tig fie^t. Slud^ bie aui^ bem SBaffer 
genommenen Srebfe laffen fid^ in bie fettfamften Sagen bringen 
unb bleiben lange 3eit ftarr. aWit tJi^öfd^en unb aWäufen 
mad^te ^re^er gteic^fatti^ SSerfud^e. ®eh)iffe ©d^Iangen bleiben 
crftarrt, tt?enn man il^ren ffopf leidet brüdtt, toie 3Äofeö t)or 
^^arao getl^an l^aben foü. 

Um biefen g^ftanb J^eröorjurufen, ift eine ^jtöfelid^e unb 
unerwartete ©rregung notl^wcnbig. Die 9lrt unb SBeife, in 
toetd^er baö SE^ier gefaßt unb bel^anbett toirb, ift gteid^gittig, 
iiötl^ig nur, baß man in il^m einen l^eftigen ©d^redten errege. 
3Äan l^at einen äl^ntid^en g^ftönb bei ben öom S5(ife getroffenen 
aWenf^en bcobad^tet, unb bei ben Silieren burd^ bie eteftrifd^en 
©ntlabungen einer fräftigen SDiafd^ine. 33iete SS8ge( fatten, 
faum burd^ ein ©d^rotforn öertounbet, toie öom SBtife getroffen 
jU SBoben, mit geöffneten 9lugen unb beflemmtem Sltl^em; 
<iud^ bieö ift ein S3eif^}ie( für ben Iata^}Ieftifd^en ä^Pö^i^^ ^^ 
fie fid^ batb barauf toieber erl^olen, inbem il^re ©unbc toeber 
fd^toer nod^ töbttid^ ift. 

©inige Qfnfecten bleiben, n?enn il^nen eine ©efal^r beöor* 
ftel^t, lange 3^^* unbetoegtid^. (ginem berfelben gaben bie 
^ootogen ben Siamcn Anobium, ba t^ fiä) bei ber (eifeften 
SBerfil^rung tobt fteßt. SSerfd^iebene anbere Ääfer öerl^atten 
fid^ in glcid^er SSBeife; gefangen unb fetbft mit einer Jiabel 
burd^ftod^en unb über einer ^Jtamme gefengt, belegen fie fid^ 
nid^t im ©eringften. ^re^er bemerft rid^tig, baß eö fid^ l^ier 
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nid^t um eine SSerfteÖung l^onbeln Knne ober um einen Qfn*^ 
fiinct, toetd^cr il^nen eingibt, bog e« ongejeigt fei, ben an* 
fd^ein it^ Zobt§ ju betool^ren, um i>a§ Seben ju retten, ba 
t§ unter biefer SSoraui^fefeung unbegreiftid^ toäre, bog fie fid^ 
el^er tebenbig röften loffen, al^ öon biefer il^rer Somöbie ob* 
juftel^en. 

®ett)i§ fonn ein "JEfjkv, t>a^ fid^ nid^t betoegt, öor feinem 
fjeinbe leidster fid^ retten. iDortoin bemerft, bog „toenn ein 
linier olarmirt ift, t§ einen äugenbttdt ftill fielet, um bie 
©inne ju fommeln, ben Urftjrung ber ©efol^r tennen ju 
lernen unb ju entfd^eiben, ob t§ fliel^en ober fid^ öertl^eibigen 
foü"; biei^ ift ober getoiß nid^t ber Urf^jrung unb bie Urfod^e 
ber Äoto|)Ie5ie*^l^änomene unb ber fjurd^t, toetd^e tt?ir ote 
eine fd^toertoiegenbe UnöoHfommenl^eit it^ SE]^ierlBr|)eri8 be* 
trod^ten muffen. 

!£)ie ©rfd^einungen, toetd^e toir foeben ftubirten, flnben il^r 
©egenftüdt in ber ©efd^id^te ber SDiebufo, toetd^e 3)ieienigen, 
bie fie onfol^en, in Stein öertoonbette, in ber ßegenbe öom 
SBofttii^Ien, ber burd^ ben SBttdt tobten fonnte, in iener beö 
SRegutu^, toetd^er Qfeben burd^ feinen ^fiff töbtete. ®ne 
biefer ßegenben l^ot fid^ nod^ U^ ouf unfere 3^^ erl^otten; 
t§ ift bie, bog ber ^oud^ ber ©d^Iongen giftig fei unb bog 
biefetben im SBtidte eine Qanittmaäit befogen, toetd^e bie 
S3eute onjiel^t unb betl^Srt; ia& ift ober nid^t toafyt, anä) 
ik^ flnb toto|)teftifd^e (grfd^einungen. SSBenn bie toel^rtofen 
SSögel il^rem SWefte eine ©d^tonge fid^ nfil^ern feigen, beginnen 
fie fofort ju fd^reien unb mit ben ^tügetn ju fd^togen, ofö 
ob fie bie Slufmerffomleit berfetben ouf fld^ (enlen toottten, 
um bie i^i^^fl^^ i^ retten. SSerbtenbet burd^ bie Siebe unb 
bie ©emütl^i^betoegung, gelten fie ouf ben geinb toi^ unb bleiben 
bonn »ie getSl^mt, iJtüget unb Seine loum beioegenb, ober 
ober fie (offen fid^ t)om 3^^ifl^ ^ ben SRod^en ber ©d^tonge 
foQen, n)e(d^e fie t)erfd^(ingt. 
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IV. 



Daß man burd^ bic SBtrfung ber fjurd^t pVi^üä) ftcrbcn 
fann, Ujctg i^cbcrmann. SBid^at glaubte, bag ei^ J^aiHJtfäd^üd^ 
bic gfil^mung it§ ^crjcniS fei, toetd^e in l^eftigen ®tmnti)&* 
betoegungen tiJbtet. „!Die Äräfte beö Sreti^tauff^ftemjg/' fagte 
er, „überf^}annen ftd^, fo bag fie fid^ nad^ beut ^}Iöfe(id^en 
{Rüdfd^fage nid^t ntel^r erl^olen lönnen, unb t^ erfolgt ber 
SEob." 

^Jni^befonbere bie greifen ßeute gelten an l^eftigcn mora* 
lifd^en ©emütl^i^betoegungen ju ®runbe. !Diefe SEl^atfad^e fielet 
nttt ber ©m^jfinbtid^fcit, toeld^e bei il^nen im Slügemeinen ge* 
ringer tft al^ bei ben jungen ßeuten, fd^einbar im SBiberf^jrud^; 
eö ift aber bie ©d^toäc^e il^rej^ Steröenf^ftemi^, toetc^e bai^ 
SDlag öoü mad^t. Jl^atfäd^ti^ feigen tt?ir, baß bei großen ffata* 
ftro|)]^en bie ffittern oft in g^^Iflc beiS Sobeig il^rer Äinber 
unterliegen, bie ©efd^toifter l^ingegen bem ©d^merj beffer 
toiberftel^en. 

SDiarceßo !Donato unb ^aoto ®iot)io ergäl^ten, baß bei 
ber S3eftürmung öon Dfen (S5uba) im Äriegc gegen bie SEürfen 
ein ^Jüngtingbetl^eittgt getoefen fei, toetd^er fid^ mit l^öd^fter 
S:a^}ferleit f^tug unb baburd^ bie SBetounberung Sitter erregte; 
ungtüdtfid^ertoeifc mußte er aber ben Rieben ber SBelagerer, 
toetd^e in immer neuen ©d^aaren l^eranlamen, unterliegen. 
911^ bic ©d^lad^t beenbigt toar, eilten atte ^cerfül^rcr l^crbei, 
um ju crfal^rcn, toer Jener tapfere getoefen fei. ©obalb fein 
SSifir geöffnet tourbe, erfannte SRaifd^ad^ tjon ©d^toaben feinen 
©ol^n; unbetoeglid^, bie äugen ftarr auf il^n gerid^tet, fiel er, 
ol^ne ein ©ort ju f^}red^en, tobt ju SBoben. 

Um JU betoeifen, baß bie ©d^toSd^e toäl^renb ber ©emütJ^iS' 
ben)egungen ben Xoi leidster möglid^ mad^t, erinnere id^ an 
einen SSerfud^ öon Qfol^anneiS aWütter. !Die gröfd^e, benen er 
bie ßeber cjcpi^jirtc, tourben fel^r fd^toad^ unb äußerft reijbar. 
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Die tcid^tcftcn ©rfd^üttcrungcn riefen bei i^nen Sontractionen 
l^eröor; iebod^ in SRul^e gelaffen rül^rten pe fid^ nid^t nnb tebten 
lange, ^mz, bie er in bie ^anb nal^m, öerpelen fofort in 
©torrfrompf unb fiorben innerl^olb toeniger ©ecunben. 

§aüer erjäl^tt öon einem SJionne, toeld^er an bem Jage 
ftarb, n?o er über ein ®rab l^intoegfd^reitenb, fid^ bei einem 
guße erfagt fül^Ite; Slnbere ftarben anö gw^^t ^w ^^^ 2:age, 
für toetd^en il^nen ber Zoi |jro|)]^eäeit toorben toar, nnb (ginige 
fielen tobt l^in in bem Slngenbtidte, too il^nen bie SEobeöftrafe 
öerfünbet tourbe. ©d^on §aüer l^atte bemerft, bag bnrd^ bie 
fjurd^t baö $erj ftiü [teilen unb ber S5Iuttreii3lauf tiefgel^enb 
fid^ Snbern fSnne: haemorrhagias supprimit, et menses, et 
lac, viresque ad venerem necessarias frangit. 

2)ie El^irurgen fennen beffer aW 2lüe bie ®efal^r, baß bie 
Sranfen il^nen unter ben Rauben fterben, toenn burd^ trau* 
matifd^e (gintoirlung ober burd^ moralifd^e Urfad^en eine heftige 
®rfd^ütterung beig S«eröenf^ftemö erfolgt, ^n fold^en ^äKen 
ift baö verlängerte SIKarf in feiner Jl^ätigteit fd^on fo nieber* 
gebrüdtt, ba§ bie einfädle ©l^Ioroformirung genügt, um bie 
Sltl^mung unb ben ^erjfd^tag ju l^emmen. ^orta, ber große 
ßl^irurg ber Untüerfttät ju ^aöia, toarf, toenn il^m bie Äranfen 
unter ber Operation ftarben, entrüftet baö SWeffer unb bie 
:3nftrumente ju SBoben unb im SEone bei^ SSortourfjg fc^rie er 
ben Seid^nam an: „Die fjeigen fterben aui^ ^5^^^*«" 

aWein fjreunb XJauber SBrunton, ^rofeffor ber 3Äebicin 
im gonboner ®t. SBartl^otomäm^^'Äranfen^ufe, öeröffentttd^te 
öor einigen ;JJal^ren folgenbe Sl^atfad^e.^) @in Slffiftent toar 
ben 3ögtingcn cine)^ SottegiS öerl^aßt getoorben. Die Eommi» 
litonen befd^toffen il^n jU fd^redten. ®ie bereiteten in einem 
bunflen ^iwimer einen ätodt unb ein Seit öor; bann ergriffen 



*) Sauber ©runton, On the pathology and treatment of shock 
and syncope. @. 8. 
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fic tl^n unb fül^rtcn tl^n öor einige fc^toarj geKeibete ©tubenteri;. 
bte otö JWid^ter auftraten, ^l^ er biefe ganjc ä^^ßP^ng \af), 
badete er an einen ©d^erj, aber bie ©tubenten üerfid^er* 
ten il^nt, baß il^nen 9lüeö @rnft fei, unb fagten il^ni, er ntöge 
fic^ jum 2^obc vorbereiten, ba fte il^n fofort föpfen würben. 
®ie öerbanben il^m bie 9lugcn, brücften il^n in bie ffnie unb 
beugten xf)m getoaltfam ben Äol)f auf ben S5tocf. SOBäl^renb 
nun (Siner ia^ ®eräufd^ mit bem gefd^toungenen S3eit ntad^te, 
toie um jum öerl^ängnigöoüen ©treid^ auöjul^olen, Heß il^m 
ein Slnberer ein naffei^ ^anbtud^ auf ben ^aW faßen. 9ltö 
fie tl^m bie SBinbe öon ben 2lugen nal^men, toar er tobt! 



V. 

Sbgarb ^oe tt?ar einer ber größten ^l^^fiotogen ber JJurd^t; 
ber ungtüdttd^e !Did^ter, toet^er in franfl^aften ^aüucina* 
tionen lebte unb mit fiebenunbbreigig ijjal^ren in einem ©^jitate 
ftarb, ein 0|)fer ht^ Slllol^oU^muö, unter ben ©d^reden unt 
Sonöulftonen it^ Delirium tremens. 

SWiemanb l^at bie fjurd^t auöfül^rlid^er ju befd^reiben, ju 
anal^firen unb ben ©d^merj ber üernid^tenben ®emüt]^^betoe=* 
gungen mit mel^r Quat jU fd^itbern gemußt: bai^ ungeftüme 
^od^en, toetd^ei^ unfer ^erj äerf^jrengt, bie ©eefe jerreißt, 
bie S5eKemmung, toetd^e in angftöotter Slgonie Denjenigen 
erftidtt, ber bem S^obe entgegenfiel^t. SWiemanb oerfentte ie 
ben ®eift bejg SWenfd^en in fd^redttid^ere 2lbgrünbe unb in- 
mitten öertaffenerer unb finftererer ©inöben. SWiemanb oer* 
ftanb eig eine äl^ntid^e Sßiebergefd^Iagenl^eit ju betoirfen burd^ 
bie ©türm* unb ^agetoetter, burd^ bie "^^o^pffoxt^ctni ber 
jyäutniß, burd^ bie näd^ttid^en S5tenbungcn, burd^ bie ©euf jer 
unb t)a§ ©eftiJl^ne, bie fid^ in ber 3)unfe(l^eit öertiereU/ burd^ 
ben Drudt entfleifd^ter ^änbe, tt?e(d^e uni^ im ®el^eimniffe ber 
SRuinen unb ber ®räber erfaffen. 
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S35er lann feine ©d^ttberungen ber näd^tttd^en ©d^reden 
tjergeffen, Jene ßuftlöd^er öon unglüdltci^er SSorbebeutung, jene 
leidsten ©d^ritte im ^Jinftem, toeld^e fd^aubern mad^en, iene 
SKorbtl^aten, toeld^e bie ®(ieber IS^men, ienejg äed^jen, jene 
unterbrüdtten ©d^reie, bie an^ ber S^iefe ber bebrüdften ©eefc 
enttoeid^en? Unb jene tontofen, l^Suflgen, Qtpxt^itn $erj* 
fd^fSge, bie einen bum|)fen, pd^ ringi^um in ber ©tiße ber 
SJiad^t öerbreitenben Jon geben unb fid^ öerftärlen unb QUd^ 
nad^ bem SEobe nod^ |)od^en? S35ie bod^ ber SDiutl^ ber SSer» 
jtoeiflung unnä^ toirb gegenüber biefen unbetpegUd^en @e^ 
f|)enftern, bie eud^ mit ©ntfefeen er fußen! Unb bie Quaten 
unb bie aWipanblungen, für bie toir leinen SWomen mel^r be* 
fifeen, benen baö ^erj nid^t mel^r toiberftel^en, bei benen baö 
Singe nid^t toeiter fid^ öffnen fann, nod^ bie ©lieber ftärfer 
ju erjittern Vermögen, U^ enblid^ bie fjolter beö ©d^redten« 
burd^ ©d^toäd^e nn^ ber Dl^nmad^t jufül^rt unb burd^ Slngft 
tobtet! 
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' fjünfäe^nteg Kapitel. 

Die Ärttttklietten htt Jnxdft 

I. 

ärmc Mottle, bic Untcrlunft im (Spital fud^cn muffen, 
ha xf)mn ber Siroft etnci^ eigenen ^eimi^ fel^tt, unb toanlenb 
in ienen langen ©fingen fid^ \)otto&xt&\d)k\)pm, too feit Qfal^r* 
l^nnberten SRnl^e l^errfd^t, nur unterbrod^en öom ©d^tud^jen 
unb öon ben ©d^reien ber Unglüdtlid^en, toetd^e fld^ in jenen 
SÄauern nieberlegen, in bem SDiaffengrabe! 

SBie entmutl^igt fie finb, toenn fie il^re fjomitie öertaffen 
unb bie SEraurigteit bei^ Oxtt§ erbtidten, feufjenb einem un* 
belannten S3ette fid§ näl^ern, ringi^um bie SReil^e ber Uebet 
betrad^ten, toetd^e baö SIenb gebiert, unb bie brüdtenbe ßuft 
ber SBorml^ergigfeit füllten, bie fie aufgetefen f)atl 

!Die neu ©intretenben ertennen fofort bie fd^toerer @r* 
Jranften, mögen biefetben aud^ entfernt öon tl^nen liegen, ba bie 
äerjte bei biefen fid^ länger oufl^atten um fie ju beobad^ten, bie 
©d^toeftern, bie ffranlentoärter fid^ um fie ju fd^offen mad^en; 
bonn ertönt baö ©tödtd^en ber ©terbenben unb 9lße erl^eben 
fid^, toer fid^ auf ben Seinen l^alten lann; bann bie lefete 
Ölung; bann ia^ lefete SRöd^etn bt§ Si:obei3fam^}fei8. Unb toenn 
man enblid^ bie SSorl^änge bewegen fielet, toeld^e fid^ um baö 
SBett jiel^en, fo verbreitet fid^ ein öerftol^tene^ ©epfter unb 
«in Qxtitxn, toeld^eiS bie unglüdttid^e Siad^rid^t öon aWunb gu 



Digitized by 



Google 



— 224 — 

Tlmi biö in bic öcrftedteftcn SBtnfct bci^ ©aatc« geleitet^ 
bis tüol^in baö 8id^t be« Zxamxllxmpäjm^, baS in bcr SWad^t 
toie ber tefetc Scbenöfd^ein eines für immer crfaltcnbcn Sör*^ 
|)erS teud^tet, nid^t mcl^r bringen tann. 

Sei bem fjrül^befud^e pnben bie äerjte, bog ber S^ft^nb 
ber fd^toerer ©rfronften fic^ tjerfd^timmert f)at nnb bag bie* 
ienigen, »eld^c fid^ beffer befinben, nm ©nttaffung anfud^en. 
S)ie größte Unrul^e aber jeigt fid^ bei äl^nlid^en f^merjtid^en 
©reigniffen in ben ©äfen ber ^ranen. 3)er toad^tl^abenbe 
Slrjt muß bie gange 5Wad^t auf unb ab im Äranfcnfaale er* 
fd^einen, unb ftittenbe unb ftärtenbe SWittel öerfd^reiben, ol^ne 
baß eS iebod§ feiner Slntoefenl^eit unb feinem 2:rofte gelingt, 
aud^ nur einen einzigen conöutfiöifd^en ober Dl^nmad^tSanfatt 
ju öerl^inbern. 

SSiele Äranfe gelten in ben ®|)itälern an tJurd^t unb Snt* 
mutl^igung ju ®runbe, toäl^renb fie, in il^rer fjamilie bel^an* 
belt, »al^rft^eintid^ gel^eitt toorben toären. 

SBir üJnnen nur toünfd^en, baß bie @^}arfamleit fold^e 
gortfd^ritte mad^e, baß aud^ ber tefete 9lrbeiter ein reintid^eS 
§auS ertoerbe, n?o er fid^ im ©d^ooße feiner fjamitie |)flegen 
fann, tocnn er erJranIt; ober baß bie öffenttid^e ©ol^ttl^ätig* 
leit für jiene Ungtüdttid^en befd^eibene ^äufer bereit l^alte, 
too bie toirffame §itfe ber Söiffenfd^aft bem Äranfen mit 
ienen Sequemlid^teiten gepaart ju Il^eil toerbe, toetd^e öon 
ben JJortfd^ritten ber ^^giene geforbert toerben, ol^ne bie 
©d^äben unb baS l^erjjerreißenbe ©d^auf|)iel ber atten ®|)itäter. 



n. 

Der junge ärjt, toetd^er feine erften Sranfen bel^anbelt, 
ift überrafd^t öon bem guten ©tauben, mit bem er öon il^nen 
bie fettfamften Dinge iiffanptm unb afö getoiß l^infteßen l^ört. 
fjaft Sitte erjagten bie ©efd^id^te il^rer JSranfl^eit, inbem fie 
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mit bcm Umftanbc beginnen, toeld^er il^rcr angäbe nad) bie 
Urfad^c il^reö Ucbctö getoefen toärc. 

@iS ift eine angeborene SWeigung, toeld^e ben menfd^tid^en 
®eift anspornt, für Mt§ eine (Sritärung jn finben. Unb 
bie Urfac^e ber ©rfd^einungen, toeld^e bie ©rnnblage ber 
©iffenfd^aft ift, ift aud^ jugleid^ ber ®runb ber SSorurtl^eitc 
nnb bie reid^üd^fte ijel^tcrqneüe. fficnn id^ aUe SWamen ber 
Äranfl^eiten mittl^eilen foßte, toetd^e man burd^ bie Jnrd^t 
Dernrfad^t glaubt, fo mü^te id^ faft ia§ gange ^nf)alt^t)tt* 
Seid^nig eined ))atl^o(ogtfd^en Sel^rbud^ed abfd^reiben, unb mit 
ti>enig Sortl^eil für ben 8efer, toeit aud^ bie SSerfaffer jener 
SBüd^er fctbft, fobalb fle il^ren toiffenfd^afttid^cn Stoff erfd^ö^jft 
l^aben, emj)irifd^ aUt» baö mitti^iten, toaö bie Äranlen fagen, 
»enn in beren S5el^auj)tungen aud^ nur ein ©d^ein Don ^a^x^ 
l^cit liegt. ^^ toerbe nur j^cifellofe ober toenig toiber* 
ft^red^enbe SEI^atfad^en ertoäl^nen unb fie mit S5eifj)ielen unter» 
ftü^en, toetd^e id^ ben l^ertjorragenbften 2lutoren entnel^me. 

(Sl^omet erjäl^lt, baß ein 3[rjt, al§ berf etbe bie Sluto|jfie 
einei^ an SSSutl^Iranll^eit geftorbenen ^annt§ t^orgenommen 
l^atte, tjon einer fold^cn fjurd^t, fid^ inficirt ju l^aben, befaüen 
tourbe, bag er ^ppttit unb ©d^laf Dertor; aüe ^tüffigfciten 
erregten il^m ©d^redfen unb toenn er fid^ jum S^rinlen jtoang, 
fül^tte er ben ©d^lunb pd^ jufammenfd^nüren, ate ob er erpidfe. 
!3Drei 2^age lang ftrid^ er burd^ bie ©trafen toie tjerjtoeifelt. 
Da bie ffioüegcn unb ^Jreunbe im Ungetoiffen toaren, ob ^ier 
nid^t eine ffiirfung ber ©inbitbung vorliege, mad^ten fie oöe 
möglid^en Slnftrengungen, il^n ju fiberjeugen, baß t§ nur leerer 
3Bal^n fei, unb jogen il^n fd^üeßlid^, inbem fie il^n pet« um pd^ 
bel^ietten, öon jenem böfen ©ebanfen ab, fo baß er gefunbete. 

@g ip eine unbegreiflid^e ©rfd^einung, toeld^e aber t^on 
aßen mebirfnifd^en ©d^riftpeüem jugepanben toirb, baß bie 
gurd^t an pd^ felbp ©rfd^einungcn l^eröorrufen fann, toetd^c 
in älöem ber S^ottioutl^infection äl^ncln. @in bebeutenber Slrjt, 

aRoffo, a)ic ^Jurd^t. 15 



Digitized by 



Google 



— 226 — 

SoiSquidon, glaubte, bag bie ^mi)t oüent ftetd bie Urfad^e 
ber SotttDUt^ fei, nah xdäft ber Sig ober ber @)>etd^e( bei^ 
Iranfett ^imbeö. 

!£)uboid erjo^tt üott gmei S3räbeni, meiere üott emem 
toät^ettbett ^imbe gebiffen mürben. ®iner mugte. fofort nadf 
Slmerifa Derretfen nnb backte nid^t me^r baran. %i^ er nad^ 
gtoanjig :^al^ren gnrüdfd^rte nnb bnrc^ Unbefonnen^eit einer 
^erfon Äenntnig belam, bag fein SBmber an S^otttontl^ ge* 
ftorben fei, tonrbe er bon biefer SWad^rid^t fo erfd^üttert, bag 
and^ er erfranfte nnb nnter aüen ©^m^tomen ber SBaffer* 
fc^en fiarb. !3Die mebicinifd^en SBerfe bieten reiche Seif))iete, 
bag bei ^erfonen, totldft ton |)nnben gebiffen toorben toaren, 
fid^ bie Zoütonät erft enttuidEelte, ald irgenb ein UnDorftd^tiger 
fie toiffen lieg, bag ber |)nnb, ber fie gebiffen ffottt, tffot^ 
\aä)üä) tont^franf toar. Oft ift e^ bem 9lrjte faft nnniSgtid^, 
bie ^9))od^onbrifd^e ^nüf bon ber toirtlid^en Zothontf) jn untere 
fd^eiben; felbft bie S^obe^art getDÖ^rt fein l^inreid^enbed Untere 
fd^eibungi^merfmal, benn anc^ bei ber ]^9))od^onbrifd^en ^ßvtä) 
f ommt t& gn ben tetanif d^en Sontractionen ber ^t^mnngdmnSfetn. 

S)er arjt fann biefe Shronfen oft öor bem 2^obe retten, 
toenn er feine Slutorität geltenb ju mad^en nnb SRittel anjn^ 
toenben tpeig, toetd^e banad^ anget^an ftnb, ben ftranfen jn 
äberjeugen nnb il^n jn berftd^em, bag er 9lid^td jn be^ 
färd^ten f)at 

Wlan erjo^It Don einem Slrjte, toetd^er jn einer bon toirf« 
Ud^er S^otttont^ befaQenen Sranfen gerufen toarb, nad^bem 
feine anberen SoQegen erflart l^atten, bag ei^ feine |)irfe me^r 
gebe. (St unterfnd^te fie aufmerffam unb fügte fie bann auf 
ben SDIunb, um ju beioeifen, bag fie nid^t loafferft^ »ar. 
Die ftranfe genaiS. 

Unb in^befonbere bei ben e)>ibemifd^ett ^anf^eiten ift e^^ 
bie f^urd^t, toetd^e berl^eerenb toirft. !Z)ie 9(erjte ^aben fd^on 
feit bem graueften 9(Ctertl^ume beobad^tet, bag bie f^urd^tfomen 
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leidster fterben. ©torgio SBagliüi crjäl^tt, inbem er in feinem 
SBud^c Praxis medica^) bie ©irfungen einej^ ©rbbebeni^ fd^it^ 
bert, miä)t^ im ^af)x^ 1703 $Rom betraf, bag, toenngleid^ 
babei niäjt ein ©ingiger getöbtet tourbe, boäf SKel^rere an^ 
iJnrd^t flebernb ftarben, tjiele %xamn fjel^tgebnrten mad^ten, 
unb ber 3"P^^i> fämmtüd^er bettlägerigen Äranfen fid^ öer* 
fd^limmerte. ©d^on Sarre^ l^atte bemerlt, bag auf bem 
©d^Iad^tfetbe unb in ben Sagaretl^en bie ©olbaten, »etd^e 
bem befiegten ^eere angel^iJrten, bie S3Bunben toeniger gut er* 
trugen, toal^renb bie ©ieger rafc^er genafen. DieiS beftätigte 
fid^ aud^ im ffriege bej^ ;3fal^re5 1870. 

ÜDie iJurd^t fann an unb für fid^ aüe ©^m^Jtome einer 
anftedenben Sranfl^eit l^eröorbringen, aud^ toenn bie epibe«» 
mifd^en Urfad^en üoÜIommen fel^Ien. ^oüt) erjäl^lt in einer 
feiner Slrbeiten über ^^fterij^mu^ unb ^^pod^onbrie ben ^Jatt 
einer ffranlen, einer 35ame in Strasburg, toetd^e bie 9fJad^» 
rid^t erl^atten l^atte, baß eine il^rer SSertoanbten in einem 
toeit entfernten Sanbe an ©l^otera geftorben toar. Sie toar 
barüber fel^r erfd^redft unb bitbete fic^ ein, baß fie fetbft ba* 
öon angeftedft toorben fei. Sie öerlor ben Sl^j^^etit unb eö 
traten ))lö^(id^ l^eftige 3)urd^fSQe auf, toetd^e ad^t 5£age taug 
anl^ietten, unb nur, nad^bem fie ftd^ überjeugt l^atte, bag 
in Strasburg lein einjiger EJ^oferafatt tjorlam, unb baß e§ 
üfxt @inbi(bungdfraft mar, bie fie ängftigte, getang t^, bie 
fd^toeren burd^ bie f^urd^t t^erurfad^ten 3)armftörungen ju 
belieben, ©obalb fid^ in einer ©tabt bie 92ad^rid^t Don ber 
<S^otera verbreitet, füllten [xä) crfal^rungögcmäß attc $^l)0* 
d^onber fd^Ied^ter. 

S)ie Slcrjte, toetd^c ia§ furd^tbare ©d^aufj)iel bcfd^rieben, 
bag bie gajarctl^e jur Qeit öon ffi^jibemien barbicten, erinnern 
an bie große Slnjal^t Öp^tx, toetd^e bie fjurd^t forbert, beöor 



*) ©agiiüi, Praxis medica, Liber I, Cap. XTV, § 5. 

15* 
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nod^ bei Stielen bte ©^m^tome ber ©end^e jum Sludbntd^ 
flftangen. (Knige finb ptmiäf fleftorbcn, ou« ^nrd^t m^ 
Sajarct^ gcbtad^t ju tocrben, «nbcrc tSbtetcn jtd^ fctbp; cbcöfo 
berietet man t)on Jtlemmütl^igen in ber Bäfiaäft, todift, 
erfd^erft bnrd^ ba& ®ä)an\pxzi' ht» XoM, ober ber 8eiben 
ntübe, ben gftintentauf [xä) mUx§ ftinn festen nnb [xäf eine 
ftuget burd^ ben Jto))f tagten. 

S3ie tofirbe man ftd^ entfe^en, toenn man aUio^rtid^ bie 
©efd^id^te ber O^jfer lefen ISnnte, loetd^e an ^txvmti), an 
gebrod^enem |)erjen, an Shränfung, burd^ ben ftnmmer bei^ 
(Jtenb«, bnrd^ bie SBintcrfäfte, nnter ben Qualen ber |)nngerj^ 
notl^ ju ®mnbe gingen! !Z)er äRSnner, bie nmäfio^ im ©d^nee 
ftarben, öerirrt im SBfiftcnfanbe; ber anf ein fjetfenriff ge* 
toorfenen ©d^ijfbrüd^igcn, »etd^e fxäf mit ein »enig SDltttl^ 
ptten retten lönnen; ber im SJunfel bei? Serfer«, in ber (£in* 
famfcit ber Älöper ober ber SSerbannung fd^mad^tenben Sente, 
»etd^e mel^r an ©eetenteiben al^ an lör^jertid^en perben! 



m. 

Die Äranl^eiten, toetd^e il^rcn Urfj)mng in ber gurd^t 
l^aben, muffen öon ben IranB^aften ^"Pänben unterfd^ieben 
»erben, bie fid^ burd^ |)iniutreten einer l^eftigen ^emä^i^** 
betoegung )>td^(id^ t^erfd^timmenu $ie(e Sranle merben, toenn 
fie erfd^reden, eincö Uebetö getoal^r, beffcn fte ftd^ früher 
nid^t erinnert l^atten nnb loeld^eiS nun fo rafd^ junimmt, ba§ 
t» if)x geben aßen (grnftejg gefäl^rbet. 

gamarre erjäbtt ia§ folgenbe ©reigni^.^) Sine fünfnnb* 
fiebjigiSl^rige 35ame ÜU feit ettoa jel^n ^f)xtn an einem 
^erjlfa:>)j)enf elfter, ol^ne bag biefc Äranfl^eit fie tjerl^inbert 



^) (Sb, Samarre, Contribution a Tetude du röle du Systeme ner- 
Teux dans les affections du coeur. $and 1882, ©• 99. 
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ffätte, fid^ bctt l^äui^tiij^cn Slngctegcnl^ettcn tjoß ju toibmcn. 
Dr. gamarre, ber Dom ^Qi)Xt 1866 — 70 ifyc Slrjt tvax, tourbe 
nur tocnigcmate jU il^r gerufen, ©ie ^tfptxtxop^xt bej8 ^tx^ 
im^ iüä) ben Siapptn^tifkx jur ®enüge auiS unb ber $utö 
mar regelmäßig. 

äte im i^al^rc 1870 ber beutfd^^franjiJflfd^e Slrieg anSbxad), 
famen il^re @öl^ne überein, il^r 92id^tö bat^on ju fagen, tueil 
fie fürd^teten, bag fie fid^ ängftigen lönnte, ba fie bereiti^ im 
^al^rc 1815 ^euge toax, toie bie ^reugen il^r SSaterl^aui^ 
t)tünberten. 6« getang ü^nen anäf leidet, fie über t>a& Un*» 
gemad^ be^ äJaterlanbe^ im !I)un!etn ju l^aUen, ba fie einfam 
auf bem Sanbe tool^ntcn unb ü^re 3D?utter feine 3«tungen ia§. 

3(m 4. @e)>tember 1870 tourben il^r aber ))IS^lid^ bie 
SWebertagen J^ranlreid^iS unb ber SWarfd^ ber beutfd^ett ^eere 
gegen ^ariS belannt. 35iefe S^iad^rid^t ^rfd^ütterte pe fo 
l^eftig, ba§ fie fofort im ängefid^t fal^I tourbe unb inbem fie 
bie ^änbe anö ^erj pxt^it, laum nod^ Äraft l^atte ju rufen: 
tf3^ erftidte, id^ erftidEe." Dreiviertel ©tunbe barauf ftarb 
fie in ben Slrmen il^rer ©öl^ne. 

Die SSetoegungen, t^etd^e fie mit ben |)änben unb bem 
©efid^te biö jum testen äugenbtidf mad^te, unb bie große Un* 
regetmäßigleit bei? ^utfeiS beftimmten ben Slrjt Samarrc jeben 
©cbanfen an ©el^irnfd^lagfluß aujSpfd^Iiegen unb ate SEobei^* 
urfad^e eine burd^ bie l^eftige moralifd^e ffirfd^ütterung Der* 
urfad^te nertjöfe Störung beg ^erjenj^ aujunel^men. 

^inel, eine ber größten SBerül^mtl^citen auf bem ©ebietc 
ber ©eifteiSfranl^eiten, begann bai8 Äranlenejcamcn ftetg mit 
ber t^xaqt, ob er, ber Äranle, nid^t irgenb einen großen SSer* 
bruß ober irgenb eine f^urd^t gel^abt ^abe. 99eim ©tubium 
einer ieben SWertjenlranll^eit muffen toir ber Unterfud^ung ber 
moratifd^en Urfad^en fteti^ eine große SBid^tigleit beimeffen. 
Der (ebl^afte (ginbrudt einer ftarfen ©emütl^rregung lonn 
bie gteid^e SBirlung l^abcn, toie ein materieller ©toß ober 
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ein ©d^tag aufd ^anpt (S^ gibt t^atfSd^Ud^ aßätmer, toüäfc 
burd^ gurd^t baiJ SBctougtfein, bic ©cl^fraft ober bic ^pxaäft 
öerloren l^abcn; anbete enn^finblid^ere blieben lange ^tit ge» 
ISÜfmt, fte lonnten pd^ ber SSeine ober ber Slmtc, toeld^e bai^ 
(Em^finbungi^t^ennSgen verloren l^atten, nid^t mel^r bebienen. 
gg gibt ^erfonen, bie nid^t md^r vermögen längere 3^^^ ä« 
fd^lafen, bie in eine (5f altation Derfaöen, »etd^e bem SBeginne 
einer ®eifte«lranll^eit äl^ntid^ fielet; 5lnbere toieber verlieren 
ben Wppttit, älnbere »erben tjon ©etenffranll^eiten l^eimgefud^t 
unb bei »ieber 5lnberen erleibet baö SWeruenf^ftem eine ber» 
artige ©rfd^ütterung, bag ein l^eftige^S gieber entfielt 

Dr. Stof)t& befd^reibt in feinem SBerid^te über bie Sranf» 
l^eiten, »eldje ber ©d^redfen bei ber SBelagemng öon ©trag* 
bürg im Raffte 1870 öerurfad^te, aniJfül^rtid^ bie Don il^m 
beobad^teten iJätte Don Paralysis agitans nnb öon doxtonU 
fionen. 35aiS einfädle gittern ober ia§ Dl^renfanfen entftanb 
)>lö^lid^ nnb bauerte monatelang, unb bei ^erfonen, meldte fel^r 
nerööjg toaren, fogar Qüt xf)xt^ 8ebeni^; baS ©teid^e gilt tjon 
Derfd^iebenen gäl^mnngen unb öon ber 2l|j]^afie. 

gelben betrad^tet ben ©d^redfen atö eine Urfad^e ber 
SRüdfenmarfentjünbung. @benfo lann e« bei ©Herofe ber 
Slrterien, bei ber $erjl^^j)ertroj)l^ie burd^ ©d^redfen ju einem 
einfeitigen ©d^lagPug lommen. SBerger berid^tet über jioei 
ooüfommen gefunbe ^erfonen, toeld^e nad^ einem ©d^redten 
tl^eitoeife Dom ©d^lag betroffen unb unem^^flnblid^ tourben, 
ol^ne bag eine tiefgreifenbe anatomifd^e ©törung Dorl^anben 
geioefen »are, ba bie ©rfd^einungen rafd^ Derfd^ioanben. 

Slßan prt oft mit SRed^t fagen, ba^ man Sinber einen 
ej)ilej)tifd^en Slnfalt nid^t mitanfel^en laffen foüe, ba ber ©d^redfen 
unb bie ®emütl^öbeioegung, bie fie l^iebei burd^mad^en, für pe 
DerJ^ängnigDoö toerben, b. 1^. bei il^nen \p&ttx leidet einen ffi&n» 
lid^en Änfaö ertoedfen lönnen. ©o fd^ioer eö aud^ fd^eint, bie 
©ad^e JU begreifen, fie toirb gleid^tool^l Don Slöen U^anpiet 
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©ulcnburg unb SBergcr fallen jtoei ©reife, einen t?on 70 unb 
ben anbercn t?on 65 S^l^^en, toeld^e unmittelbar nad^ bem 
©d^reden öon einem epile|jtifci^en Slnfatte l^eimgefnd^t »ur* 
ben, ol^nc je baran gelitten ju l^aben ober l^ieju präbij^*= 
ponirt getoefen ju fein. 9tomberg tl^eitt ben ^aü eineS jel^m 
jährigen Snaben mit, ber be^ 5D?orgen^ tjon einem ^unbe 
crfd^reift iporben toax unb Slbenb^ einen 9lnfaö tjon SSeitiS* 
tanj l^atte. 

@ine ber rül^renbften ©rgäl^Iungen, bie id^ über ben ©in* 
fing ber ^urd^t auf ben DrganiiSmu^ gelefen l^abe, betrifft 
bie SBefd^reibung ber 9ieife eine^ ©egelfd^iffeiS, toüä)t§ mit 
fold^en ©ibertoärtigfeiten ju Iam))fen l^atte, baß man nid^t 
tjerftel^t, toie z^ ben ©efal^ren toiberftel^en lonnte, bie t^ in 
aßen SWeeren umtoften. Slfö an SBorb ber ©corbut au^brad^, 
bemerfte ber Slrgt, baß bie Sranl^eit fid^ öerfd^timmerte, fo 
oft burd^ irgenb einen ^toifd^enfaö bie gurd^t SBoben getoann, 
baö fefte 8anb fönne nod^ fel^r toeit entfernt fein; bei iebem 
neuen ©türm ftarben aßcl^rere unb Slnbere tourben bom Uebel 
ergriffen; unb ate enbtid^ ber Äa^^itän ftarb, ju bem 5llite großei^ 
Vertrauen l^atten, tourbe bie Qai)i ber ffranfen fünfmal größer- 



IV. 

Die aergte l^aben bie Seibenfd^aften in erregenbe unb in 
be^^rimirenbe eingetl^eitt. Qfd^ glaube nid^t, baß eine fotd^e 
Unterfd^eibung l^eutjutage nod^ juf äffig fei. @g genügt, an 
bie SBirfungen ju benfen, toeld^e toir burd^ bie gurd^t ein* 
treten feigen, um überzeugt gu fein, baß biefe ©emütl^i^betoe» 
gung, toeld^e Slnfangö erregenb fd^einen fann, anftatt nieber* 
fd^Iagenb, in il^ren ^arojc^ömu^ übergel^t. Daffelbe gefd^iel^t 
bei ben nieberfd^Iagenben 5lrgneimitte(n unb bei ben SWarcotica, 
toeld^e in Keinen ®aben erregenb toirfen unb in großen bie 
Rräfte l^erabfefeen. 
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@etoi{fe (Erfd^eimmgen/ tote ba& ©rgrouen ber ^aaxe, bie 
unmittelbare Uebertragung ber SWerDenfranll^ett t^on ber Sßutter 
auf beu ^Un^ unter bem ©inPuffe eine« ©d^reden«; ber Zoi, 
totiäftx bei ben ©äugUngen toenige ©tunben, nad^bem bie 
SRutter eine l^eftige ^urd^t erlitten ^otte, eintreten lann, 
toenngteid^ ba« Sinb nid^t antoefenb toar: bad SQIeiS j^nb nod^ 
immer unerttSrtid^e ®rfd^einungen, toeld^e »ir nur onnel^men, 
»eil tjertraueniStoürbige SBeobad^ter unb 5lerjte betätigen 
3euge baDon getoefen ju fein. 

3Rxäfta, ein berühmter arjt unb einer ber grfinblid^fien 
Senner ber ©eifteiSfranl^eiten, |)flegte getoiffen feiner Äranfen, 
um fie JU l^eilen, anonl^me beleibigenbe Briefe ju fd^reiben, 
unb öerfid^ert, ba§ er bei einigen ^^^jod^onbem guten ®r» 
folg erjielte. 3)ie SSoreingenommenl^eit für eine ©efal^r ge* 
nügt, um il^ren ®eift tjon ber ®inbilbung abjujiel^en, bie fie 
quält. S5ei ben ^^fterifd^en nal^m man, um f^toere (Bt)mp^ 
tome JU befeitigen, nad^bem bie äergte alle Heilmittel erfolg* 
loi^ angetoanbt l^atten, feine S^^^^^ biiStoeilen ju parfen 
Drol^ungen ober ju einem ^^lö^lic^en ©d^redfen. Slmann er* 
jäl^tt üon einer ^^fterifd^en, »eld^e an ©tarrfram^jf anfallen 
mit ®jctafen litt, bag il^r SSater fie mit ©dalägen bel^anbelte 
unb baburd^ l^eilte. 

@g ift eine allgemein belannte ^at\a^t, bag bie fjurc^t 
bie S^runfenl^eit unb anbere leid^tere SWertjenftUrungen l^eilen 
l^ilft. SWid^tiS fann aber ben 9lrgt ermutl^igen, bie gurd^t 
JU einer ^eilmetl^obe gu erl^eben, ba eben in ber größten 
änjal^l ber ^älle ju ertoarten ip, bag pd^ bie SWertjenfrant 
l^eiten burd^ eine fold^e SBel^anblung tjerfd^limmern. 

SBeniger beftreitbar öielleid^t ip bie ffiirlfamleit ber ^Jurd^t 
teim SJelämpfen fold^er SWeröenleiben, toeld^e man pd^ burd^ 
einfädle SWad^al^mung jujiel^t; l^ier ip toal^rfd^einlid^, bag, toie 
man ju fagen ppegt, ein grögereiS Uebel baö Heinere öer* 
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treibe. Qu atten mebicinifd^en JBüd^ern flnben fid^ ©efd^ic^ten 
p\\)ä)x\ä)tx Sranll^eiteti, toetd^e unter bem ^Warnen SSeiti^tottj, 
2^anjtoutl^, 2^arantii^muj8 ganje Sanbfd^aften in eine franf* 
l^afte Slufregung öerfefeten. ^n Sttad^u erfd^ienen bie erften 
@9m|)tome biefer Sranfl^eit, bann brad^ biefetbe in StUn 
an^, l^iernad^ trat fie in SDieft auf unb verbreitete fid^ 
längg beg JRl^eineg. ^anbtoerfer, Säuern, Sleid^ unb 2lrm 
Verliesen ju ^unberten il^re gamitien, bel^errfd^t öon einer 
untoiberftel^lic^cn Suft ju tanjen unb fid^ in aui^gelaffenfter 
SBeife jU toinben, trunfen öon ü^rer ©rregung, wie be* 
feffen, biiS fie erfd^8|jft ju SJoben fanfen ober unl^eitbar tjer* 
rüdft lüurben. 

fdoni)aat)t na^m in äl^nlid^en ^SDen ol^ne SBeitereiS junt 
©d^redEen unb ju ftarlen ©emütl^iSerregungen feine ^wflud^t, 
um JU tjerl^inbern, bag bie Äranfen fid^ ber S^ieigung ^in* 
gaben, ju ber fie flc^ ^ingejogen fül^Itcn. SKan erjäl^It üon 
il^m, ba§ er, mäl^renb er ärjt bei8 ^artemer SBaifenl^aufeS 
»ar, eine @j)ibemie e|)iteptifd^er Slnfätte mittete bei^ ©d^redteni^ 
unterbrfidEte. Ate er fal^, bag bie e^JÜe^^tifd^en 9lnfäüe unter 
feinen Sranfen tägtid^ junal^men, lieg er im ©aale ein grogeiS 
Äol^tenbedfen anjünben unb mad^te barin eine groge Slnjal^t 
fangen glül^enb unb fagte l^icrauf ju aüen feinen Ileinen 
Patienten jetoenbet, bag er JBefel^t gegeben l^abe, ol^ne SBei* 
tereiS otle Diejenigen ju fengen, toet^c nod^ Slnfäüe l^aben 
toürben. 

ÜDiefe unmenfd^tid^c SWetl^obe brad^te eg in ber 93el^anb» 
iung ber @t)ite|)fie ju toibertoärtigen Slntoenbungen, bod^ finb 
bie jyätte erjietter Leitung fo feiten, baß fie getoig nid^t bie 
Qualen aui^gteid^en, »eld^e atte bie übrigen einer graufamen 
©emütl^gerregung nufeto^ Unterworfenen erlitten. 

liefen SJegriff, burd^ ftarle ©emütl^öerregungen öerur* 
fadste Sranll^eiten burd^ anbere gteid^ ftarfe emotionen jU 
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l^eilen, ftnben mir fd^on m ben alttfttn Suchern ber äßebicnt. 
^linmi^ erjäl^tt, bag ÜDtejentgen, tütläft t>on ber ^aQfud^t ge« 
ncfcn tooQten, ba« Sfut ber (Stabiatoren tranfen. *) 

SWan erjä^ft SBunber üon ^erfonen, »etd^e piS^liäf »er* 
ftummtcn, unb t^on anberen, bic bte ^pxaäft »tebergetooiracn. 
!Dtefe Sretgntffe tDteberl^oten ftd^ nod^ l^eute, metmgteic^ fte 
Don bem 3(ugenb(i(fe an, too man fte in ben Slinifen fhtbirt, 
ben SBunberfd^ein tjcrtoren l^abcn. 

^i) fü^rc einen üon Dr. SBemer befd^riebenen JJaU an.^ 
©n aWäbd^en Don 13 i^al^ren fiel nnter einen 3Bagen nnb 
erlitt l^iebnrd^ einen großen ©d^rerfen. ®ie lam mit einer 
leidsten ^autobfc^ürfimg baDon, Derlor aber plö^üd^ bie 
©t^rad^e. Dr. S3Bemer oerfud^te breijel^n SKonate l^inbur^ 
Derfd^iebene ^eilmet^oben, aber ol^ne ieben (Srfolg. QnUi^t 
^atit er il^r JBromlali Derfd^rieben, al^ pe fid^ eineiS Xageg 
il^rer SKutter in bie 2lrme »arf unb mit mül^famer ©ttmme 
fagte: „SWama, id^ merbe toieber fpred^en." Unb nad^ einer 
S3Boc^e fprad^ fte tote frül^er. 

3Biebemeifter ertoäl^nt eine Junge 3frau, toetd^e nad^ bem 
^od^jeitiSma^le, »äl^renb pe im SBegriffe »ar, jur iReife %h* 
fd^ieb ju nel^men, J)lö6lid^ bie ©^jra^e Derlor unb mel^rere 
^af)xz ftumm blieb, biö fie burd^ bie fjurd^t, bie ftd^ il^rer 
beim änblide einer iJeueri^bmnft bemäd^tigte, plöfelic^ „ijeuer, 
geuer" rief unb oon ba an ju f^^red^en fortful^r. 

Slber fd^on ^aufaniag berid^tet, ba§ ein Q^üngling burc^ 
ben ©c^reden, ben il^m ber 5lnblidf einei? Sötoen bereitete, 
bie <Bpxa(S)t toiebergeioann; unb ^erobot fd^retbt in feiner 



^) Plinii Historia Naturalis, lib. XXVII, p. 9: „Sanguinem 
quoque gladiatorum bibunt, ut yiyentibus poculis comitiales mor- 
bi; quod spectare facientes in eadem arena feras quoque horror 
est." 

^) j^ugmaul, !2)te Störungen ber ©prac^e. 8. 200. 
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©cfd^td^tc, baß ber ftummc ©ol^n it^ Sröfui^ bei ber @r^ 
obcrung tjon ©arbcö, atö er einen Werfer mit gcjücf tem 
©d^toertc auf feinen SSatcr einbringen fal^, tjom ©d^reden er» 
griffen rief: „SEöbte SröfuiS nid^t." 3!on beui 5lugenbü(fe an 
lonnte er fein ganjeiS Seben l^inburd^ fi^red^en. 
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Die ICebrrtragttn) bttri^ Dererbim)« Die (Er^ieJ^mt). 

I. 

!DaiS ©d^toierigfte beim ©tubium bei^ äßenfi^n ift, ii^n 
ju ertermen, toetm er an ber ©(j^toefle bc« 8ebeni5 crfd^eint; 
i^n ju übetrafd^ett/ toSl^renb er fid^ and ben @emeben ber 
SDhttter befreit^ gteid^ einer QMt, totläft ottf bie ®uäft naif 
ber gel^einmigt^otlen SBerfi^rmtg bed befrud^tenben (SIementiS 
ge^t; ben 3lugenbU(J ju erfaffen, in »etd^em burd^ bie Scr* 
fd^meljung jtoeter üerfd^iebener QtUtn ein :^nbb7ibuum unb 
bie ganje @efd^id^te einer (Sjriftenj tnt^tfft; lennen ju (emen, 
tpte im ^roto))Iai^ma bt§ erften nnfid^tbaren fterniS bie tonnber^ 
bare Unml^e entftel^t^ bie erft mit bem 5£obe aufl^ört. 

ßg gibt im aöererften SJeginne nnferer ®fiftenj eine jtem* 
(id^ (ange ^eriobe^ in toetd^er oQe üerfd^iebenen Sennjeid^en 
nnb (Sigenfd^aften ber @etoebe fojufagen fd^tafenb in einem 
$roto)>tadmanüm))d^en Hegen. !Die Wko\topt finben jtpifd^en 
ben Sofien ienei? nrfj)rüngnd^en ©etoebeiS leinerlei Unterfd^ieb. 
!X)ie 2:rfibung, tuetd^e auf bem toeigtid^en S3(5ttd^en bed (Sied 
auftritt, fd^eint öom SJeginn ber 2lrbeit«tl^eitung an geregelt; an 
einigen fünften l^äufen pd^ bie ju ben Um»anblungen ber 
3eüen nötl^igen ©toffc an, gteid^fam ate ob bie QÜlen, fd^on 
JU fel^r befd^Sftigt burd^ il^re SBunbertl^fitigleit im @))atten 
unb Sermel^ren, nal^e bei fid^ bie SRaterialien finben müßten. 
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bcren fic bcnätl^tgt finb um ben SWcnfd^en J^eräUfteücn, ol^ne 
fid^ crft bamit ouf jul^alten, btefclbcn anjttfertigcn unb öotju* 
bereiten, tetjor fie fte in tl^ren Sör^jer einfül^ren. @o gefd^tel^t 
cö, baß fid^ fd^on tjon Anfang an bort Qndtx ober ©t^Iogen 
in UeberPttg Dorflnbet, einer ber »id^tigften ©toffe in ber 
3ufammenfefeung ber SWuöfeln. 

Sldein U^ i)itf)tx unb aud^ nod^ t)ie(e 2;age banad^ mirb 
5Wid^ti^ ju feigen fein, toa^ ben (Snttourf einer menfd^Iid^en jyorm 
anbeutete ober erlennen (ieße. Unb bod^^ in biefent @etoimme( 
ber Sltome finb toir; l^ier fd^tummern unfere geibenfd^aften; auf 
biefem »eigtid^en S5tättd^en finb in unentjifferbaren 3"9^w ^^^ 
SJanbe unb ia^ @rbe tjer jeid^net, toetd^e uns mit unferer gamitie 
unb mit ben vergangenen ®efd^ted^tern öerfnü^^fen. S3Bie an& 
bem faum fid^tbaren ©amenlorn einer ©id^el bie majeftätifd^e 
Sid^e entf^}roßt, toeld^e ben S3Batb bel^errfd^en toirb, ebenfo 
toirb fid^ auö biefem unbeutlid^en ^^ß^^wf^w ^^ S3Befen bil* 
ben, toeld^eg in feinem 2Kifrofoömoi^ bie gange ©efd^id^te bei^ 
SWenfd^engefd^ted^ti? barfteüt, mit aö beffen äengften, Srant 
l^eiten, Steigungen, ^a% SSertoorfenl^eit unb ®röge. 

Die furd^tbare gegenbe ber gtüd^e, toeld^e bie Unfd^ulb 
ber nod^ ungeborenen Äinber mit Untergang bebrol^en; ber 
©egen, mit bem man bie ^u^w^ft bcbad^te, bamit er bie liinf* 
tigen ©efd^Ied^ter befrud^te, ftnb nid^t burd^auö pnnlofe gabeln. 
2)a3 ©efd^idf fnü))ft an Qfeben tjon wx9 ein tjerl^Sugnigöolfei^ 
@rbe. SSertaffen in ber 3Bilbni§, eingefd^Ioffen am ®runbe 
einej8 ^nxm^, ol^ne fjül^rer, ol^ne Seif^jiel, ol^ne Sid^t, toürbe 
in um^ gteid^faQd, toie ein gel^eimni^DoQer S^raum, bie @r« 
fal^rung ber Ottern unb ber frül^eftcn äü^nen ertoad^en. 

SBaS totr ijjnftinct nennen, ift bie ©timme ber tjergangenen 
©efd^ted^ter, »ctd^c »ic ein entferntciS &ä)o in ben QeUen 
it» SÄertjenf^ftemi^ »iberl^aüt. ©ir fül^Ien ben ^aud^, ben 
^atS), bie ffirfal^rung alter STOeufd^cn, jener, toetd^e in ben 
SBätbern fid^ tjon (Sid^tn näl^renb unb mit ben toitben Silieren 
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läm^fcnb nadt ju ®runbc gingen, big jn ben SEngcnben unb 
SBcrfcn nnfcrciS JBater«, nnb bcn Seforgniffen unb ber Siebe 
unfercr SDhitter. 



n. 

!Der ©rjicl^nngömctl^oben finb in ber ^aript\ai)t jtoei, bie 
©trenge unb bie Siad^jtd^t. ^dä)t ift bie beffere? Sine ent^ 
fd^iebene anttoort ju geben, ifi unmöglicj^, toeil c« pd^ nid^t 
barum l^anbelt, ein ©el^im ober einen SWenfd^en in einer aU* 
gemeinen S3Beife ju erjiel^en, fonbem biefeiS ®el^im ober jenen 
aWenfd^en, »etd^e einen befonbcren gaö bilben. 

(ginige fagen, fo lange nid^t ia& Sinb ein vernünftige« 
ffiefen getoorben ift, muffen toir eg atö ein HeineiS Silier 
betrad^ten unb bel^anbeln, ba eiS »eber @d^am^ nod^ SRed^t«* 
gefällt, nod^ ©inn für bie gefeöfd^aftlid^en ^fßd^ten befifet; 
man muß bei il^m jene bibaftifd^en SDKttet anioenben, bie cö 
am meiften fürd^tet, jene aöein, »etd^e baju bienen, bie ^iext 
JU jSl^men unb abgurid^ten, unb ba« finb bie ©trafen, bie 
^eitfd^e, bie trüget. 

©tüdflid^erioeife Derbreitet fid^ im finbtid^en ©el^irne in* 
mitten ber tl^ierifd^cn i^nftincte fe^r balb ein fiid^t, ba« e« 
über atle S^l^iere ber @rbe ftetlen muß; unb Sßiemanb lann 
mit ©etoigl^eit fagen, toann ber erfte ©d^immer feiner 3Ser* 
nunft erfd^eint. 

(gin ©d^lag unb ein ©d^merj muffen bem Äinbe ju jeber 
feiner inftinctitjen unb umoißlürnd^en SBetoegungen ftet« fo 
Uttöerl^ättnigmägig groß erfd^einen, baß fte, anftatt c« ju 
jäl^men, in il^m eine tiefe ®mt)finbtid^Icit unb ben angft* 
Doöen ©ebanlen an forttoäl^renb brol^enbe ©cfal^ren unb an 
bie fettfame Umgebung l^crtjormfen, in »etd^er ol^nc cintettd^'* 
tenben ®runb bie Sieblofungen mit ^rfigetn aitotäf\tln. 
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!J)ie ©rjtel^ung mug betifctben S33eg cinf dalagen, tüüäftn 
toir befolgen um bte JBiffenfd^aft ju leieren, b. 1^. benjenigen, 
toetd^er bem SWetifd^en bte fefteften unb bauernbften Ueber«» 
jeugungen tjerleil^t. Die ®e»alt, fo grog fie aud^ fei, lann 
fid^ an ©irffatnieit niemals mit ber Ueberrebung tjcrgteid^cn; 
toir fotten nie (Sttoa^ befristen, ol^ne bie ®rünbe bafür ju 
jeigen, toeSl^atb man in ber angeorbneten SBeife öor gelten 
vm^ unb nid^t in ber Verbotenen. 

Der ©rjiel^er muß bie Äinber ftetS fo be^nbetn, ai^ ob 
fie vernünftig »ären, ba baj^ Silier in uns toeid^t, ber SKeufd^ 
aber bleibt. ®r mu^ ju ben öerftänbtid^ften unb überjeugenb* 
ften aOWttetn greifen, er muß bie Sinber, toenn er fielet, bag 
fie übte ©eiool^nl^citen angenommen ^ben, an^ ben ®etegen* 
l^eiten, SBöfejS ju ftiften, entfernen, unb inbem er il^nen anbere, 
aujiel^enbere 5Kittet bietet, banad^ trad^ten, fie von ber SScr* 
fud^ung ju jenen ^anblungen ober von ben Dingen, bie fie 
meiben foüen, fern jU l^alten. 

SWan fann mit Sinbern, toetd^e gut unb gefügig finb, nad^» 
fid^tiger fein, ©old^e, toetd^e leidet »einen, erröt^en, fd^reien, 
verurfad^en geringere SDWll^e al§ jene, bie erbtcid^en unb 
gittern , unb nid^t burd^ einen unmittelbaren 8lu«brud^ il^re 
©mpflnbüd^feit befunben, gteid^ aK ob fie in einem SKJinfet 
il^rßS ^erjem^ $ag brüteten. 

ffiine SJäuerin fagte mir, inbem fie von ;3femanbem 
\ptaä): „S^ ^^^ i^^ ^f^ ®tn'> »^9«« "^i^t^ bie gäl^ne 
lnirf(^en unb petfd^en feigen unb tooüte il^n barum nid^t 
l^eirati^en, unb id^ tl^at red^t fo." S5ei ben fieibenfd^aften 
l^äuft fid^ bie ©j)annung bei^ SWervenf^ftemi^, »enn fie fid^ 
nid^t in einer unmittetbaren Unruhe äußern fann, unb toirb 
bei (ange unterbrüdCten SluSbrüd^en rol^er; bie (Erregung, bie 
tt)ir ertofd^en glaubten, fäl^rt fort unö ju quälen unb an 
unferem Qfnncrn ju nagen- 

3Kan muß ®ebutb l^aben mit nervSfen ftnaben, toetd^e 
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an ©ontjulfioncn Icibcn ober für bicfcCbcn veranlagt ftnb. 
^an mug il^nen nad^geben unb ftd^ il^ren ®nütn, tpemt fte 
nid^t gerabegu unfinnig finb, nid^t mit 3U großer ©trenge 
toiberfc^en. 3[ud^ eine liebrcid^e ©träfe ertoedt in biefen 
Ung(ä({Iic^en einen <B^mtvim&auSbvnif unb eine nerbüfe Sluf« 
regung; lebe l^eftige ©emütl^iSbemegung läßt eine tranC^afte 
unmerttic^e Steigung jurüd, bie burd^ SBieberl^oIungcn toSd^ft. 
!&urd^ !Demütl^igungen gelangt man bei il^nen fogufogen anB 
htm Siegen in bie S^raufe. 

a^ ifi beffer, ia^ Seben ju retten unb bie prenge ®r* 
giel^ung auf ff)Stere QtiUn, tottm bie Sinber toeniger em))finb« 
lid^ fein toerben, ju öerfd^ieben; iujtoifd^en foö man fte nid^t 
mit bem ©tubium ermüben, fonbem fie flfirlen, toie eine 
^fianje, bie man an bie ©onne unb an bie Suft bringt, unb 
öon toeld^er man f|)ätcr bie fd^blid^en SEriebe anhaftet. Oft 
gelingt ed; unb aldbann crl^olcn pe fid^ gleid^ ben anberen- 
3[ud^ bei gefunbcn Äinbem ift bie frül^reife ®rjie]^ung ein 
fel^r fd^toerer geinter. Die (gltern, toetd^c ben Sinbem ju 
öiel Dinge lernen taffen, opfern bie ^^^^^nft berfelben, um 
i^ren eigenen Sl^rgeig ju befriebigen. SRan barf bie 92atur 
nid^t äwingen tootten, unb bie 2]^fitigfeit be« 5Wert)enf^ftemi3 
ntd^t crfd^ö^)fen, bebor pd^ ber Stivptv gelräftigt l^at. 

Die @ttern, tocld^e bereite eine fd^toa(^e ©cite l^oben, 
einen leidsten ©|)rung im ©l^arafter, eine Meine ©d^arte im 
DrgoniömujB, muffen bie Pflege t)erbo|)^)eIn, um bie eigenen 
gel^Ier il^rcr ftinber ju l^eilen. S35ic man bon einer ©ene«« 
ration auf bie anbere einen Srebö, bie ©d^toinbfud^, bie 
SWeröcnfranlB^iten überträgt, toie man ben toeiten SÜhmb, 
bie lange SWafe, fo ober fo gefärbte Singen unb ^aare erbt, 
fo toerbcn in ber gamilie aud^ bie 8aper, bie SEugenben 
unb bie ®emüt]^8anlagen bci5 ©inen auf ben älnberen über» 
tragen. QfuiSbefonbcre in Keinen Dörfern, too man bie ©itten 
eineiS ©tammoaterd bei feiner gangen ÜWad^fommenfd^aft er* 
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l^altctt fielet, fann man öfter« fagcn l^örcn: „©d^on fein SJater 
toax fo," ober „aud^ fein ®rogt)ater toar ein großer Jl^u* 
nid^tgut/' ober „bie SBol^Iti^ätigfcit ift erblici^ in jenem |)aufc." 
©0 gingen an^ im Stamme ber römifd^en ©laubier ®^ni«* 
mn& unb ®ranfamleit öon einer ®efd^Ied^t«foIge auf bie 
anbere über. 

ÜDer Stammbaum lägt fid^ fiiglid^ mit einer d^inefifd^en 
©d^ad^tel )}ergleid^en, toeld^e mit anberen ftufemoeife Heiner 
toerbenben @d^ad§te(n gefüQt ift, bie ein toal^reiS SSSunber 
barbicten, ba man an^ il^nen ftet« toeitcre neue entl^üßt. 
S)ie (Sf)t unb bie Jhreujung mit anberen ©tSmmen mifd^en 
unb mengen biefe ©d^ad^tetn in einer SBeife, bag ein unent» 
toirrbarei^ J)urd^einanber entfielet: toer aber ben ^^fammen* 
l^ang ber Generationen an& äberblidtenber |)9l^e betrad^ten unt 
Verfolgen fönnte, toürbe feigen, bag fie fortfal^ren fid^ (angfam 
ju jertl^eiten; einige ^ber cil^neln bem ©rogDater ober bem 
UrgrogDater ober bem UraJ^n, atö ob ein Seim einige @efd^Ied^ter 
burd^Ireuit I^Stte ol^ne aufgufommen unb bann pliS^Ud^ mit 
einem ©|)runge fid^ öffnete, mit berartiger 3le]^ntid^feit in ben 
3ügen, im JBenel^mcn, in ber (Stimmt, in ben äugen, im 
(Sfjaxatttx, bag bie 3llten il^n ericnnen unb fagen: „e« ift ber 
ganje ©rogbater"; fo blül^en bie SJorfal^ren üon SWeuem auf 
unb toerben in ben julünftigen Generationen toiebergeboren. 



m. 

(Jine lounberbare ffirfd^einung ift in ber Sl^at biefe ilKad^t,. 
bie ber 5IKcnfd^ befifet, fid^ in ben Generationen mittete ber ffirb^ 
tid^feit ju toieberl^olen, feine eigenen Slnlagen in ben Organii^* 
mud feiner 92ad^tommen ju übertragen, ju mifd^en. Unb nid^t 
toeniger tounberbar ift bie SBal^rnel^mung, toie nid^t nur bie 
Qfnjiincte, fonbcrn aud^ bie Organe, toenn fie nid^t forttoäl^renb 
in Gebraud^ gefegt »erben, in ben folgenben Generationen 

«Roffo, S)ic 5uT(^t. 16 
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ttad^ imb nad^ üerfd^tpinben. i^nfecten, ©d^atti^iere, ^ifd^e, 
fbop1)ib\tn, meldte mel^rere Generationen l^tnbnrd^ in fbt« 
ftercn ^öl^ten verlebten, l^aben bic Knflen üoBftanbig ber^ 
(oren; nnb bieiS getpig nid^t bnrd^ @e(ection, ba bie 9ngen 
nid^t fd^aben, and^ menn man int !&nnle(n U% fonbem nnr, 
toeil mit bem 9(nf]^9ren ber 2:^Stigfeit eined OrganiS biefeiS 
notl^toenbigemeife oOmSIig üerüinrntem mn%. 

Die ?ferbe braud^en brei bi« Dier Generationen, nm il^re 
im(ben ^fnftincte üotRonmten jn t)tvlmm, fo bag einige Süd^ttt 
vm fold^e $ferbe jnr 3^^9W9 i^^t^^ff^n moQen, toeld^e bereiti^ 
im SircuiS geübt finb. 

SBemt man jtpei ganj gleid^e ^agbl^nnbe ber nSmlid^en 
äRntter nimmt, ben einen fortioSi^renb anf bie i^fagb fül^rt, 
ben anberen aber ftetiS jnr Setoad^nng bed ^aufeiS f)&lt, fie 
atöbamt getrennt fort))flanjen ISgt mtb berart jmei Familien 
oniS il^nen l^eranbilbet, üon benen man bie eine gnr @nd^e 
nad^ SBilb, bie anbere jnr Sefd^ü^nng beS (Sigentl^nmiS gegen 
frcmbe ^erfonen benüfet, fo lann man fidler fein, bag ftd^ 
nad^ Dier ober fünf Generationen il^r Qnfünct grünblid^ Der* 
Snbert l^aben toirb. Stimmt man nad^ jel^n ^cdSfvm üon feber 
biefer beiben f^amilien, toeld^e bod^ ben gleid^en Stammbaum 
l^oben, einen SBurf nnb bringt biefe |)finbd^en jnfammen in 
ein 3^it^^^/ erjiel^t fte bort unter ben g(ei(^en Serl^filt" 
niffen, fem bon iebem Geräufd^e, nnb fül^rt fie, nad^bem 
fie ertoad^fen finb, auf eine SBiefe, fo fielet man, fobalb man 
einen ©d^ug abfeuert, bie 3^9^^ ber ;^agb]^unbe uml^er 
bßdCen, ate fud^ten fie einem SJogel nad^jufteden, toSl^renb 
bie anberen erfd^redtt entfliel^en. 

ain ber Slüfte toenig betool^nter 3nfetn flnbet man S53gel, 
toie ben Phalaropus auf QfiSlanb^), toeld^e öor bem 9Äen* 
fd^en groge ^nxi^t l^aben, toäl^renb bie im Qfnnem ber Qfnfet 



») 9tt)9tt, Statapltl^ie, 1878, @. 107. 
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tcbcnbcn burd^aujB nid^t furd^tfam finb. SBcnn man ^xef)m^§ 
S^l^icrlcbcn lieft, fo finbct tnan äJ^ntiti^c 93cif|)iclc für bie 
gurd^t, tpcld^c. Je nad^ bcn SJcrJ^ältniffcn, in bencn bicfc 5C]^icrc 
pm SWcnfd^cn ftcl^cn, mit bcmcrfcndtocrtl^cn Untcrfd^icbcn, bei 
bcrfclbcn ®ptdt^ t)on ©cncration auf Generation übergcl^t. 
SBäl^rcnb bie Slffen im 9lttgemcincn fel^r furd^tfam finb unb 
beim Slnbtidte bej8 aWenfd^en ftctjB flicl^en, ift bcr Semnopi- 
thecas entellus, bcn bie Qfnbicr anbeten nnb afö ©ottl^cit 
terel^ren, fo fred^ geworben, baß er in bie ©arten einbringt 
nnb Mt^ ftiel^tt, bie |)änfer ^)Iünbert, in ben täften nnb 
©d^ränfen ber @nro^)äer ftöbert, il^nen bie ©^jeifen aniS ber 
^anb nnb tjom S^ifd^e toegnimmt. @in SDMffionär erjäl^It, 
bag er einmal in fd^Iimmer Sage toar, al§ er biefen nnber^ 
fd^ämten Slffen SWid^tö angnbietcn l^atte, nnb »enn er fic^ 
nic^t bei QtiUn mit einem ©todfe bertl^eibigt l^ätte, Don ben 
äffen and^ trüget befommen l^aben toürbe.^) 

5Der aWed^aniiSmniS, toobnrd^ fid^ bicfe tiefgreifenben 3Scr* 
änbcrnngen bcr tl^ierifd^cn Qfnftincte bottjicl^en nnb mittet« 
ber SBcrerbnng anf bie folgenben ®encrationen übergel^en, 
bilbet eine« ber bunfelften ®ebiete ber SKebicin. S)er ©änfer 
jengt Äinber, bie jum SBai^nfinn Veranlagt finb, tote bcr 
©^|)]^ilitifd^e bcn ^(nd^ anf bie unfd^nlbigen D:t)fer überträgt, 
benen er ba« Seben gibt. SBir toiffcn aber üWic^t« über bie 
3lrt nnb SBcifc, in toeld^cr fld^ biefer Uebergang öoöjicl^t; bie 
©rblid^fcit bcr igttfttncte bleibt nncrforfd^tid^; bcr ^l^^flologc 
lann fold^cn Problemen nod^ nid^t bie ©tirnc bieten, l^ier 
roirb er, ba er bie ©efefec nnb bie öcrtoidfcltcn gäben, tocld^e 
fie mitcinanber öcrbinbcn, nid^t fennt, jum einfad^en (Sl^ro* 
niften ber Sl^atfad^en. 

JBroton*©^quarb öcrfud^te bicfe« Problem einem t^cpttimtn^ 
teöcn ©tubinm gn untcrjicl^cn nnb gelangte gu ffirgcbniffcn, 



^) ©re^m, ©äuget^iere, 1883, I. «b., @. 105. 
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lücld^c bic ffirtoartiwgcn bcr ^^^ftologcn übertrafen, ©r bc* 
obad^tetc, bag bie aÄeerfd^tpeind^en, bencn er ben ^uftnerü 
(Nervus ischiadicus) burd^fd^nttt, e^i(eptif(^ jungen jeugten, 
unb bag pe, toenn er bem 85ater ober ber Jöhitler geioiffe 
S:^eile bcr 5Weröencentren jcrftörte, Q^unge »arfen, »elc^e an 
Dl^ren unb 3(ugen ftarf miggeftaltet maren. 

$af)eur fanb, bag SSmnter, meldte üon ©d^afen ftannnen, 
bie mxtttü ;^m)7fnng eineiS fogenannten )}erbünnten 9$tmd üor 
ber anftedenben ffrantl^eit bei^ TUli^btani^ gefd^it^t tpurben^ 
nid^t mel^r Don btefer ftrant^eit befaQen koerben^ unb bag fte 
aud^, menn man il^nen ben acti^en Sirud, b. 1^. jenen, meld^er 
bei anberen Silieren ben 2:ob üerurfad^en n^ärbe, einim|>ft, 
t^ode SBiberftanbiStraft geigen unb nid^t fterben. ÜDiefe Zf^at^ 
fad^e würbe öon Siouffaint unb anberen beftätigt. 

Uebrigeni^ gab e« in ber SBiffenfd^aft Derfd^iebene Slnl^altö* 
pnnttt, totläjt ju beut ®ebanfen fül^rten, üor Sranfl^eiten mittete 
ber äSererbung gu fd^fi^en. SQSenn bie flattern nid^t me^r mie 
einft toütl^cn, wenn bic £)p\tv nid^t mel^r [o jal^Ireid^ pub, 
unb aud^ Q^ene leidet gcnefen, »eld^e nid^t geim|)ft würben, 
fo gefc^ie^t bieiS, weit burd^ bie SScrerbung unb bie ©in* 
im)}fung ber Stvif)podtn eine äJerSnberung unfereS OrganiS« 
mn^ JU ©taube fam. ©obatb biefe ftranfl^eit in einem S5e» 
jirfc auftritt, wetd^er frül^er niemate inpcirt war, wüti^et pe 
ebenfo üerl^eercnb, wie einft anberwärti^. !Dic gleid^e @r* 
fd^einung jeigt fid^, wenn bie 93ewo]^ner einer @egenb, in 
wcld^er biefe Äranfl^eit unbefannt ift, in eine ©tabt fommen, 
wo bie Äeime biefer ©eud^e in ber 8uft reid^Ii^ verbreitet 
pnb. 5Die ad^t ffiöfimoi^, wetd^e t)or einigen ^di)xtn in ben 
^arifer X^iergarten gebrad^t würben, ftarben aüc an ben 
»lattern. 

ffid ip Zf)a^a6)t, bag nid^t aüe Äinber bej^ gleiten 
©tammeiS pd^ äl^neln toit bic ftercot9))irtcn 9lu8gabcn. ©cl^r 
oft jeigen fflrüber unb ©d^Wepcrn, aud^ wenn pc pd^ för|)er* 
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{ic^ ungemein äl^nli^ feigen, einen großen Unterfd^ieb im 
©l^arafter; nnb, toa« für nnfer ©tubium am totd^tigften ift, 
biefe SSerfd^iebenl^eiten befleißen ungead^tet beö Umftanbeö, ba§ 
aOe 5IRitgHcber ber fjamilie in bcr gleid^en SBctfe crjogen 
»orbcn finb. 

Witt ber 33ererbung l^at ej8 biefelbe SBetoanbtnig tote mit 
getpiffen d^emifd^en SScrbinbungen, »eld^e jufotge il^rer Qu* 
fammcnfeftung nnb ibcntifd^en ©tructur in bcrtoanbtc @xnppm 
jnfammengcfaßt »erben, innerl^alb beren jebod^ bie eine 3Scr* 
binbung f^äbltd^, bie anbere nüfelid^, bie eine giftig, bie anbere 
inbifferent ift. Sei ben miteinanber üerbunbenen ^toiöingen, 
beren bie ÜWebictn eine Slnjal^I fennt, fo and^ bei jenen, tocld^e 
id^ gemeinfam mit ^rofcffor fjubini ftubiren fonnte, unb bie 
am unteren ^tUt be§ 8lum^)fej8 miteinanber bertoad^fen toaren 
unb jufammen nur jtoei Seine l^atten, alfo getoig ftet« unter 
gleid^cn SSer^Itniffen lebten, jcigten fid^ im Kl^araltcr tief«' 
gel^enbe Unterfd^iebe. 

9Bir muffen bemnad^ unterfd^eibcn: ben erblid^en ffil^arafter 
unb ben |)erfönlid^en, bie SKerfmalc bcr ^amitic unb bie 
SDlerfmale beö Qfwi^i^ii^ttttw«. 



IV. 

3[e toeiter bie SBiffenfd^aft fortfd^rcitet, befto größere 85e* 
red^tigung muß bai^ SBort be« ärjted in ber @rgie^ung er* 
langen. 9lÖe ^jcibagogifd^en ©^fteme, toeld^c fid^ bon ben 
fjingerjeigen ber 5Watur entfernen, herleiten jum Qfrrtl^um unb 
filieren ju franl^aften ^uftänben beö ®eifte8 unb bc8 Äör^jerig. 
liDie ©rjiel^ung muß gemäß ben ©cfefeen beiS Scben«, ben 
Scbürfniffen be« Drganidmud unb ben materieOen Qfntereffcn 
ber ©efeöfd^aft eingerid^tet toerben. 

ÜDa« ©tubium aüeö beffen, toa» fid^ auf bie ©nttoitfclung 
ber ©eiftegfäl^igfeiten bejiel&t, unb btc Teilung ber burd^ ba§ 
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Viüüftn ber £eibenf(^ften ^rüorgerufenen Serimmgeit ber 
i^nfttncte tmb ber morolifc^n SttSfc^tPfifimgeit fmb mit ben 
pl^^fifc^ (Erfc^eimmgen fo eng t)erbtmbeite Probleme ^ bag 
ber $^9fto(oge tmb ber 9rit ftci^ mit i^nen mie mit einer 
bio(ogif(^en Zffat\ad)t ober mit ber S9e^aitbbmg einer ffronf^ 
^cit befaffen muffen. 

Ungtä(I(id^em)eife bietet boiS Noblem ber (Srjie^nng, an(^ 
)}on biefem $nnfte an& betrad^tet, bebentenbe ©d^tmerigfeiten. 
betriff e fieibenf duften finb nn^eilbor; anberen miebemm nnber^ 
fte^t ber StSvptx xüd)i, fonbern je^rt ftci^ rafc^ ml toxt nnter 
bem nnglüiKic^n Sinflnffe einer ga(oppirenben ©(^nnnbfnc^t 
^r SBiQe genügt nid^t, ia er felbft nnr ia§ 9{efnltat ber 
^itaiitüt beiS Organii^mniS nnb bed mel^r ober weniger großen 
aSiberfianbei^ ift, beffen ftd^ bo^ 5«erüenf9fiem ffi^ig ffi^It 

!Die So(ge Don Urfac^en nnb SBirhmgen bilbet oft einen 
unanflSdtid^en Sttti§, ben ber SRenfci^ mit ber einfad^en Sraft 
feinei^ SBoQeniS nid^t burd^bred^en famt. !Die @d^koa(^e 
erjeugt f^nrd^t, nnb bie f^nrd^t erjengt ©d^koad^e. 
f)ier ^oben toir ti^ mit einem Derl^ängnigboQen ffreiSlanfe ber 
fjunctionen it^ DrganiSmn^ ju t^un. SBojn bienen bie toiü^ 
fürlid^en nnb eingebitbeten Unterf^iebe, »eld^e bie ?l^iIofo))^en 
bei ben S:^atigleiten ber ©eele gemalt l^aben, loenn ftd^ bie* 
fetben üon jenen bed Stdxptx^ nid)t trennen (äffen? (£d gibt 
im Seben nnglüiKic^e Stüpptn, unäberminblid^e @tr0mnngen, 
koe(d^e nnbermeiblid^ bem ^erberben jnfn^ren. 

!Die ©d^mSd^e berme^rt bie Steijbarfeit^ bie 9ieij* 
barteitnäl^rt ben STrieb jnr SBoKu^, nnb bieSBolIuft 
ergeugt il^rerfcitig ©d^wäd^c. ^ier gleichen bie gnnctionen 
bei? Organii^mni^ getoiffermagen einem ©trnbcl, ber ftd^ öffnet, 
ober einer Satoine, »etd^e in JBetoegung gerätl^ nnb vm» nn* 
Dermeiblid^ mit fid^ in ben Slbgmnb reißt, fobalb toir nnr 
einen ©d^ritt Dom SBege ht^ 2titM abweid^en. 

SKan fielet bcntlid^, bag nnfercm ÄSrper eine 85orrid^tnng 
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fcl^tt, »cld^c il^tn atö Srcmfc ju bicncn, il&n arx^ feinem gaüe 
' toieber auf jurid^ten öermöc^te. ®j^ ift eine ber grögten Unüoö* 
fommenl^eiten unferer SWatur, ba^ »ir bei jebem ^c^Itritt um* 
geftürgt unb unerbittltd^ zermalmt tperben tonnen, tpie itDx\ä)tn 
bcn Siäbcrn einer aWafd^ine. S33ir bürfen un^ mit jenen Un=* 
gtüdlic^en ücrgleitl^en, toeltl^e fid^ mit Opinm ober ätfol^of 
beraufd^en unb jutefet auf bcm Slbl^ange ber äu^fd^toeifung 
nid^t mcl^r inne l^alten fönncn, tt?eil, toenn fie mit bem S^rinfen 
ober Ot)iumraud^en unb «»©ffen au^fefeen, baS Qxtttxn ober 
anbere Äranfl^eit^erfd^einungen, mit benen fie bel^aftet finb^ 
fid^ fofort üerfd^timmern. 

J)ie urf))rünglid^e Urfad^e il^re^ Seibenj^ ift ju einer 
Sinberung bej8 Seiben^ felbft geworben: fie ift ein SKittel, 
ba^ fie berul^igt unb langfam tobtet. 

!Die ^l^^fiologie ift nod^ ju unöottftänbig, um uniS bie 
äu§erft tjertoidelte SSerfettung ber Urfad^en aufjUjeigen, »eld^e 
ben SKenfd^cn herleiten, el^er in ber einen SBeife jU l^an*^ 
betn al^ in ber anberen. Unfer 5luge Vermag tjiele toid^^ 
tige gactoren ber menfd^tid^en |)anb(ungen nid^t ju untere 
fd^ciben, toeld^e üietleid^t ben fünftigen ®enerationen beutlid^er 
erfd^einen »erben. !Die ©l^ronifen, bie Slnnalen, bie Sio* 
grapl^ien bieten nur unüottfommene Qa^Un unb unöoßftänbig 
gelaunte ffiinjetl^eiten bar. ^ä) »eig nid^t, »ann eö 3lnberett 
uiögtid^ fein toirb, tiefer atö S^aine in bie ©efd^id^te ber 
85ötfer einzubringen unb bie biotogifd^en ©efefee jU finben, 
nad^ benen bie ®röge eineö SSoIfe^ »äd^ft unb Verfällt; id^ 
toeig nur, bag id^ betrübt unb beftürjt bin, toenn id^ benfe, 
bag je mel^r ba^ menfd^lid^e ©cl^irn fi^ üerüoöfommnet, befto 
rcijbarer unb em|)finbUd^cr e^ toirb unb befto brcnnenber in 
il^m ba^ Sebürfnig nad^ ©emütl^^erregungen. 
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V. 



5Dcr aWcnfd^ tohrb cm« brei S(emeitten gebitbct: bcr 'Sflatnx, 
bcr (Stikfftmi, bcr Ucbcrrcbmig. ^titx btcfcr ^actoren laim 
fi(i^ bcrart cnttotdcln, bag er ba§ f^l^fen ber awbem tl^eil* 
toeife an^ikx^t Man tann emem Sßettfci^en ntci^t befel^Ien 
,,bu mugt mutl^ig fein'', bamit er eiS merbe. SBir feigen tfig« 
(id^/ bag baiS Seifptel ber (Eüent^ bte Qh:3te^nng imb bte 
(Emtal^nmigen ntc^t gettfigen, mn bett Sinbem bie Siugenb 
einjut^rägett. (£§ gibt in ber (Srjiel^nng ein uner(ag(id^ 
(Element, tDd(fyt§ man Don langer |)anb vorbereiten mng, koie 
baiS (Srbreic^ nnb bie ©aat gnr (Smte: bie (SItem mäffen 
i^ren SKnbem ba« (Erbe einer frSftigen ffionftitntion t^ott 
STOntl^e« geben. 

!Die f^urd^t überrafd^t nnb nbertoinbet iebe SßiaeniSanftren«' 
gnng berart, ba| c« jn aßen S^itm afö |)en)entl^at galt, fte 
jn M&mp^tn nnb öoüftSnbig jn bel^errfd^en. aiejonber Don 
SRacebonien op^tvtt ber f^nrd^t, el^e er in bie @d^Iad^t 30g, 
nnb Znün^ |)oftiliuiS errtd^tete il^r Xtmptl nnb meil^te il^r 
eigene ^riefter. ^m Siuriner STOnfenm befinben ftc^ jtoei 
Tömifd^c ©enfmünjen, auf beren einer ein erfd^redftei^ 3Seib 
nnb auf beren anberer ein erfd^rodCeneiS 9]'lanneiS]^an))t mit 
geflrSubtem ^aar nnb roeit geöffneten äugen abgebilbet ftnb. 
@ie tourbcn t)on ben Sonfuln au« bcr fjamilic ber ^oftilier 
in erinncrung an ba« ®elübbe gcfd^tagcn, bie f^urd^t, »elc^c 
bie aieil^en il^rer ftrieger ju befaßcn brol^te, fxi) getoogen ju 
mad^en nnb baburd^ ben @ieg gu erringen. 



5Dad Setoußtfein, pari gu fein, mad^t un5 ftärfer. 3)ie 
®cfd^ic^te ber ÜWebicin ift öott üon SBunberbingcn, toeld^e 
ba« SSertraucn crjicit l^at. SBenn man bie JBeif^jielc l^^fte* 
tlfd^er i^rauen, nerüiJfer, müber, gcläl^mtcr, bctoegungSun* 
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fähiger SIÄämtcr anfül^rcn tooQtc, toctd^c burd^ ba^ cinfa^e 
SaSort bc^ ärjtcö, burd^ ba^ 3Scrtraucn in btc SQSirf famfett 
cinciS ^cittnittelö fOlntf) \(S)Jip\ttn unb fid^ crl^oben, fo »ürbcn 
tpir fc^en, ba^ fid^ atte Jage SBunber öottätel^en, bte bcn 2Jit* 
rafeln ber ^eiligen ebenbürtig finb. 

2Wan fann aud^ nid^t fagen, baß 3ltteS SBirfung ber (Sm 
bilbung unb ^l^antafie fei, ba bie SSeränberung be^ 93 tut* 
ftxomt^ im ©el^irn beöjenigen, ber fid^ Vorbereitet mit ent* 
fd^loffenem ©emütl^e eine ©d^toterigfeit ju überwinben, eine 
berartigc SScrmel^rung ber ©nergie ber SWeröencentren unb 
ber a)?ui^fe(f|)annung bctpirlt, bag man mand^mal SBunber* 
Mfte unb ©rfofge fielet, »ie man fie öon einem Stein* 
miitl^igen niematö erwartet l^ätte, fo ftarl unb fräftig er au^ 
fein möge. 



SBir ^aben gefeiten, baß ia^ (Sel^irn afö fofd^ed Siid^tj^ 
ju ©tanbe bringen lann; e^ fd^eint un^, bag e^ l^öd^ftenj^ 
unter ben öerfd^iebenen Dingen, bie fid^ il^m barbieten, frei 
toäl^Ien fönne. @o öiel man aber aud^ bie 85anbe ber 
greil^eit enger fnü|)ft, bleibt eö bod^ jtoeifettoö, baß toir 
unferem ®eifte eine getoiffe Siid^tung geben fönnen; unb ber 
Qmd ber ffirjiel^ung muß fein, bie Slufmerffamfeit unüertoanbt 
auf jene S)inge ju rid^ten, toet^c baju angetl^an finb, ben 
Sl^aratter ju träftigen. 

5Dei8carte^ fagt in feinem berül^mten SBud^c über bie Seiben* 
fd^aften ber ©eele*): „Pour exerciter en soi la hardiesse, 
et 6ter la peur, 11 ne sufflt pas d'en avoir la volonte, 
mais il faut s'appliquer ä consid^rer les raisons, les objets 
ou les exemples qui persuadent que le pöril ü*est pas grand; 
qu*il y a toujours plus de süret^ en la defense qu*en la 



^) Descartes, Les passions de Täme, Article XLV, premibre partie. 
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fuite; qu'on aura de la gloire et de la joie d*avoir vaincu, 
au lieu qu'on ne peut attendre que du regret et de la 
honte d'avoir fui, et choses semblables/^ 



VI. 

SBai^ bie ffirjicl^ung fd^totcrtgcr gcftaltct, ift bic Sel^arr^ 
Itd^fcit; toa« fic toirffamcr ntad^t, tft baö 85ctf:picl. J)te 
Strenge bient ju SWid^tiB; ej8 ift bie ausbauet, toeld^e nüfet; 
c^ gibt l^ier niti^ts <S6)Miä)txt§ unb SSerl^ängnigüotterciS 
at« bic Ucbertretung bej8 ®efcfecö. 

ÜDcr oberfte Qto^d bcr ©rjicl&ung mu§ fein, bie ©tfirfe 
be« SWannej^ ju üermel^reii unb 3löe^ ju begünftigen, tx)a§ 
ba& Seben erl^ätt. !Dic Äinber, benen bie @Itern lehren, gc* 
ringfügigcn ©d^merjen ju biet SBcbeutung beijulegeu/ toerben 
jur ^^^jod^onbrie veranlagt. !Die S^raurigfcit ift eine 5IRattig* 
feit be« Äör^jerd; unb wir toiffen auö langer ©rfal^rnng, 
ba^ bie SWeland^oüfd^en unb gurd^tfamen ben ftranfl^eiten 
tpeniger gut toiberftel^en, afö Rubere. *) 

JBeim SBeibe ruft eine SWinute l^eftiger gurd^t toeit 
fd^retflid^ere SBirfungen unb bebeutenb fd^toerere ©d^äben 
l^ertjor, al» beim SÄanne; aber bie ©d^utb ift unfer, bie toir 
bie ©d^toäd^e beiS SBeibe^ ftetj^ ate einen ^^uber unb 9leij 
tetrad^tet l^aben; e^ ift bie ©d^utb unfereiS berfel^Itcn ffir* 
jiel^ungSf^ftem«, bag man beim SBeibe nur baj^ ®emütl^ gu ent* 
toidteln fud^t unb anbererfeit« bad üernad^Iäffigt, toa« toirffamcr 
tDäre: il^r einen ftarfen Kl^arafter ju öerteil^en. 2Bir fteCen 
und mand^mat bor, baß ber toid^tigfte S^^eit ber ©ultur ber* 
ienige fei, ben un« bie ©rjiel^ung unb baj^ ©tubium geben. 



^) Melancholici, qui natura sunt timidi et inconstantes, frequen- 
tius reliquos in morbos incidunt. (Sin alter @pruc^, ber flc^ fc^on in 
Jben atteflen Sftd^em ber S^ebicin Dorflnbet 
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ia^ ber ^ortfd^ritt ber Wltn\6)f)tit ganj unb gar burd^ bte 
©iffcntd^aft, bic Sittcratur, bic ftunftocrte bargcftcQt toirb, 
toeld^e \ii) bic ©cfd^Ic^ter cinanbcr überliefern; aOein toir 
ffil^rcn im JBIute einen nid^t minber großen SEI^eit bed ®ul* 
tnrfortftl^rittj^ bei nniS. Die Siüilifation f)at nnfere SWeröen«« 
centren umgebilbet; e^ gibt eine Kultur, toeld^e fid^ burd^ 
bie SJererbung auf ba« ©el^irn ber Äinber überträgt; bie 
Ueberlegenl^eit ber gegenmfirtigen Generation l^ängt Don ber 
größeren gäl^igfeit im 5Denfen unb S35irfen ab. Die 3^&Jwf^ 
unb bie 2Rad^t eine^ SJotfe^ liegen nid^t gauj in feinem 
Raubet, in ber ©iffenfd^aft, im |)eere; aber fie liegen im 
Qfnnern feiner JBürger, im ©d^ooge ber aJiütter, in ber an» 
tage ber ©öl^ne, mutl^ig ju fein ober feig. 

Die t^urd^t ift eine ftrantl^eit, üon ber man genefen mug; 
ber mutl^ige Wtmn lärm tool^I mand^mal feilten, aber ber 
^rd^tfame fel^It immer. 
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